
1صفحة   

\ 

)استثنائية( دراسة التحولات النووية :20الوحدة 

قحژڤڬ وڕڱٸ ثڍ٣ٷظ قحڍلغ ثڍٟښغ المستوى:
ؼٚڲشغ المجال: ثٙػ ثڍ  ثڍؾٯڤ
ثٙٞغ ثڍؾُڤلاػ ثڍښڤڣگغ :20 الوحدة ٕ 

 ....................................................................  الأستاذ:

ٞحٶغ ثٞؾمښحئڱغ 21 :للوحدة المدة الاجمالية

الكفاءة: تمؤشرا
)ڭڤٲڀ ثلمخٯٰ -2 , )N Z ٙٚث ثٚٙفڶ ؼُٖڭٖ ڔيلاػ ثٞؾڃ .ثلأژڤگغ ڣٶٖړ ثٞؾڃ

ٽٚ  -1 ,غثڍڛ٣حٮحػ ثلإ٢ٷحٶڱ ڣگڕَڈ ذَڗڮٷ , ,    

ڂحژڤڗ ثڍؾښحڂ٨ ثلا٢ٷح۪ڶ.ڭڤٲڀ  -3
ڭڤٲڀ ثڍښڃ٨ ثڍڈؾۺڶ ڣثڍٷلاڂغ ذَڗ ثڍڈؾڏغ ڣثڍٯحڂغ -4
ڍؾُٖڭٖ أژڤثٵ ثڍؾٿحٶلاػ ثڍښڤڣگغ ڭڤٲڀ ڔښُؠى أٞؾڤڗ  -5

: النشاطات

ثٙٞغ ڣقحئڄ -2 ڬٚ  ڔٓٯٰ َڤڋ  ٕ  . ثلإ٢ٷح۪ڶ ثڍؾښحڂ٨ َڤڋ  ڣڔُحڇحع ٞڱٻ

گٰٚ ثڣ ٶڏمي ژ٨ -1 زٚڤڗ  ثٞؾٖٓثړ َڤڋ  ڣقحئڃڵ ٢ گٙٔ فڶ ثلم٣ٸ 14 ثڍڈ .ثڍؾأ

.ثڍښڤڣگڜ ڣثلاژٖڔحه ثلاڙ٣ٯحٙ َڤڋ  ڔُحڇحع أڣ پڱٖڭڤ -3

مراحل سير الوحدة:

حٞڱغ  عٙ ڣثلمڈؿٟشحػ ثڍڃشڱڏغرٷ٬ ثلمٿحڟڱږ ثلٞأ َڤڋ ذڛڱغ ثڍ٘
:ثلإ٢ٷح۪ڶثڍڛ٣ح٭ - 1  

ڔٿڡڤړ ثڍڛ٣ح٭ ثلا٢ٷح۪ڶ-2-2 
أژڕح٭ ثڍڛ٣ح٭ ثلا٢ٷح۪ڶ-2-2

ثٚٙ ثڍښڤڣڬ ڣڔٓٯٰ -1-3 ؾڃ ڬٚ ثلٞا ٞڱي
ثلإ٢ٷح۪ڶثڍڛ٣ح٭ ڂحژڤڗ -1-4

ڔٜڜ ڣ          ڔٛڜ ژ٧ڀ ثڍٷڕٚقحذـ ثڍ
Aثڍڛ٣ح٭ ثلا٢ٷح۪ڶ  

زٚڤڗ   -2-5 گٙٔ ذحڍڈ ثڍؾأ
ثلاڙ٣ٯحٙ ڣ ثلاژٖڔحه ثڍښڤڣگڜ- 1  

ٮحڂغ -ثڍؾډحپؤ چؾڏغ ٶلاڂغ -1-2 
ٮحڂغ ثڍًڇثذٰ ثڍښڤڣڬ-1-2

ثڍښڃ٨ ثڍڈؾۺڶ m

زٰٚ ثڍښڤڣڬ ٮحڂغ ثڍ lE

زٰٚ ڍډڑ ژډڏڱڤڗ  ٮحڂغ ثڍ lE

ڔښُؠى أٞؾڤڗ           
ؼٿحٶڑ ثلاژٖڔحه ڣ ؼٿحٶڑ ثلاڙ٣ٯحٙ ثڍښڤڣگڜ-1-3 

ؼٿحٶڑ ثلاڙ٣ٯحٙ ثڍښڤڣڬ -أ
 ؼٿحٶڑ ثلاژٖڔحه ثڍښڤڣڬ -د

٥ٙآي :المراجع ثٚپڃغ-ثڍڈؾحد ثلمٖ ڣقحئڄ ثلأژًڇژـ- ثڍڤقڱڃغ ثلم

٥ٙآي ؼُڃڄ ثڍڈٿحءثػ ثلمٟژێٖپغ :التقويم گٙڜ ڟحٕپغ ڔڜ ثڍڈؾحد ثلمٖ ؼڕح
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2صفحة   

1البطاقة التربوية للدرس 
قحڍلغ قحژڤڬ وڕڱٸ ثڍ٣ٷظ ثڍٟښغ المستوى:

ؼٚڲشغ المجال: ثٙػ ثڍ  ثڍؾٯڤ
ثٙٞغ ثڍؾُڤلاػ ثڍښڤڣگغ :02 الوحدة ٕ  

 ثڍڛ٣ح٭ ثلا٢ٷح۪ڶ الموضوع:

 .......................................................  الأستاذ:    

ٞحٶغ ثٞؾمښحئڱغ 21 المدة الاجمالية للوحدة:
ڬٚ  نوع النشاط:  ژٳ

ٕڂڱڃغ 45ڇڑ ٧َغ  ٨٧َ 3 المدة:

مؤشرات الكفاءة:

ڔٜٙ ثڍښڤثع -2 ٽٚ  ڮٷ A

Z X

ڬٚ  -1 ڭڤٲڀ ڔٓٯٰ ٞڱٻ segréٖثٚٙ ڣٶٖړ  فڶ ؼُٖڭ ڔيحلاػ ثٞؾڃ
ثٚٙ ثلأژڤگغ. ثٞؾڃ

ٽٚ ڔڕَڈثػ ثڍڛ٣ح٭ ثلإ٢ٷح۪ڶ -3 .ڮٷ

ٽٚ ڣ ڭڕَڈ ذَڗ ثڍڛ٣حٮحػ ثلإ٢ٷحٶڱغ -4 ڮٷ , , ,     .
ڬ. ڭٯشڄ ڔشٖأ -5 ثلاژُٿحٱ ڍ٧ڤٕ

 المقترحة:النشاطات 

أژڤثٵ ثڍڛ٣ح٭ ثلا٢ٷح۪ڶ  

مراحل سير الدرسالمدة

45 ٕ

33 ٕ
33 ٕ
33 ٕ

 الدرس: عناصر    
حٞڱغ     عٙ ڣثلمڈؿٟشحػ ثڍڃشڱڏغرٷ٬ ثلمٿحڟڱږ ثلٞأ َڤڋ ذڛڱغ ثڍ٘

:ثلإ٢ٷح۪ڶثڍڛ٣ح٭ - 1  

ڔٿڡڤړ ثڍڛ٣ح٭ ثلا٢ٷح۪ڶ-2-2 
أژڕح٭ ثڍڛ٣ح٭ ثلا٢ٷح۪ڶ-2-2

ڬٚ -1-3 ثٚٙ ثڍښڤڣڬ ڣڔٓٯٰ ٞڱي ؾڃ ثلٞا

الأنشطة داخل القسم
 نشاط التلميذ

ڬٚ  ڮٟؾٻڑ ثڍؾڏڕڱ٘ -  ثڍؾٿڈڊ ژڤٵ ؼڤڂٸ أوڑ ڔڜ ڔٓٯٰ ٞڱي

 ڔڜ ْلاڋ ثڍؾڤقڱڄ ڣثلمححڇحع ڣثلمښُؠي  ثڍښڤڣڬ.

ٽٚ  - ڊثڍؾٿڈ ڣگڈؾظ ڔٷحٕڍغ ثڍڛ٣حٮحػ ثلإ٢ٷحٶڱغ ٶۺګڭؾٷ

 نشاط الأستاذ

ثًٞڇوحٵ رٷ٬ ثلمڈؿٟشحػ ثڍڃشڏڱغ ڔڜ ثڍٟښغ ثلاڣ۸ګ     

ڔٜٙ ثڍښڤثع A

Z X .ڣؼُٖڭٖ ڔډڤژحڴێح

 حٞڱغ سٙٷغ فڶ ثڍٯشڱٷغثڍڃڤڬ ثلٞأ  ثڍښٳحئٚ ڣ ثلأ

ڬٚ ڍؾُٖڭٖ ژڤٵ ثڍڛ٣ح٭  - ڭڤٲڀ ڍڏؾڏڕڱ٘ ڔٓٯٰ ٞڱي

ڂحژڤڙڵ ثلإژُٿحٱ ڍڱُڃڄگڈؾظ ثلمٷحٕلاػ ڣ  ثلا٢ٷح۪ڶ

 المراجع:
٥ٙآي  هٙ، ثڍڈؾحد ثلمٖ ؾحٗ، ثڍؾٖ ثٚپڃغ ،ٕڍڱڑ ثلٞأ حئڄڣق، ثڍڤقڱڃغ ثلم

ڔڜ ٢شڈغ ثلأژًڇژـ. 

 الوسائل المستعملة:

ڬ، َحٞڤد، ثلجٖڣڋ  ڬٚ  ثڍٖڣٙ ڔٓٯٰ ٞڱي N Zٛوڡح، 

  Data show
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3صفحة   

 المعلومات الأساسية في التحولات النووية للتلميذ
عٙ ڔڜ ثڍ ؼؾأڍڀالذرة:  تركيب-1 ثٙػ.  ڣؼؾأڍڀ ثڍښڤثع ڔڜ٘ )ثڍښڱډڏڱڤژحػ(ثڍيڇڣؼڤژحػ ڣثڍښڱًڇڣژحػ  ژڤثع ؼٖڣٙ َڤڍڡح ثڍڈًڇڣژحػ فڶ ڔٖث

 ٜٚڔ عٙ ذحڍ ڔٜٚ ڍښڤثع ثڍ٘ Aڭ

Z X َڱنA  ٶٖٕ ثڍيڇڣؼڤژحػ + ثڍښڱًڇڣژحػ()ڮٟمى ثڍٷٖٕ ثڍڈؾۺڶ 

ڬٙ )ٶٖٕ ثلاڍڈًڇڣژحػ(   Z ڣ   فڶ ثڍښڤثع ڮٟحڣڬ ٶٖٕ ثڍيڇڣؼڤژحػ ڣڮٟمى ثڍٷٖٕ ثڍ٘

  ثڍٷلاڂغ ذَڗ ثڍٷٖٕ ثڍڈؾۺڶ ڣٶٖٕ ثڍيڇڣؼڤژحػ ڣثڍښڱًڇڣژحػ ڇحلاؽڵؽٷٯڪA Z N 

ثڍيڇڣؼڤڗ  ثلجٟڱږ 1

1
p ثڍښڱًڇڣڗ 1

0
n ثلاڍڈًڇڣڗ 0

1
eگًٛڇڣڗ ثڍشڤ 0

1
e

ٖع kgثڍڈؾڏغ ذڤَ
27

1,672.10
27

1,674.10
31

9,1.10
31

9,1.10


ٖع  1,007281,008660,00050,0005ثڍڈؾڏغ ذڤَ

ثڍشحښغ C
19

1,6.10
019

1,6.10
19

1,6.10


ثٙػ ڍڡح ژٿ٠ ثڍٷٖٕ ثڍڈؾۺڶ  :النيوكليدات-2 ڬٙ ڣژٿ٠ ثڍٷٖٕ  A؈ڶ ڔيڕڤٶغ ٗ  Z ثڍ٘
ڬٙ النظائر: -3 ثٙػ ؼڛؾمي ث۸ګ ژٿ٠ ثڍٷښ٧ٚ ثڍڈڱڕڱحئڵ ؼؿ٣حذڢ فڶ ثڍٷٖٕ ثڍ٘ Aڣؼٓؾڏڀ فڶ ثڍٷٖٕ ثڍڈؾۺڶ  Z؈ڶ ٗ

ڣٙوَڗ    أمثلة:      عٙ ثڍڡڱٖ ٗ 3 2 1

1 1 1
, ,H H H          ٙعٙ ثڍډڏڤ ٗ 35 37

17 17
,Cl Clثلخ .......

ڔٚ :وحدة الكتلة الذرية-4 ڔٜٚ ٜڭ 1ڣؼڕلڑ ڍڡح ذحڍ

12
زٚڤڗ  عٙ ثڍڈ 12ڔڜ چؾڏغ ٗ

C27َڱن
1 1,667.10 kg 

 أڗ ؼشڃڪ ڔؾڕحٞڈغ ذڲښڕح ؼ٫ٓٸ ڍڏيڇڣؼڤژحػچڱڀ ڭڕڈڜ  استقرار وعدم استقرار نواة:-5
زٚحئڵ؟إ۸ګ ڂڤع ؼښحپٚ   ڔٟؤڣڍغ ٶڜ ؼڕحٞڊ ثڍښڤثع ڣأڂڤڥ ڂڤع ثڍڃڤع ثڍښڤڣگغ ثڍڃڤگغ ڣ؈ڶ  ڣوڤٕ الجواب:  چڡ

ٴ ثڍ٣ډڑ ثلمڃحذڑ زٚحئڵ لَا ذڈلَڇ ڔڜ ڂڤڥ ثڍؾښحپٚ ثڍڈڡ

 المعلومات الأساسية في التحولات النووية للتلميذ
عٙ ڔڜ ثڍ ؼؾأڍڀالذرة:  تركيب-1 ثٙػ.  ڣؼؾأڍڀ ثڍښڤثع ڔڜ٘ )ثڍښڱډڏڱڤژحػ(ثڍيڇڣؼڤژحػ ڣثڍښڱًڇڣژحػ  ژڤثع ؼٖڣٙ َڤڍڡح ثڍڈًڇڣژحػ فڶ ڔٖث

 ٜٚڔ عٙ ذحڍ ڔٜٚ ڍښڤثع ثڍ٘ Aڭ

Z X َڱنA  ٶٖٕ ثڍيڇڣؼڤژحػ + ثڍښڱًڇڣژحػ()ڮٟمى ثڍٷٖٕ ثڍڈؾۺڶ 

ڬٙ )ٶٖٕ ثلاڍڈًڇڣژحػ(   Z ڣ   فڶ ثڍښڤثع ڮٟحڣڬ ٶٖٕ ثڍيڇڣؼڤژحػ ڣڮٟمى ثڍٷٖٕ ثڍ٘

 ؽٷٯڪ ثڍٷلاڂغ ذَڗ ثڍٷٖٕ ثڍڈؾۺڶ ڣٶٖٕ ثڍيڇڣؼڤژحػ ڣثڍښڱًڇڣژحػ ڇحلاؽڵA Z N 

ثڍيڇڣؼڤڗ  ثلجٟڱږ 1

1
p ثڍښڱًڇڣڗ 1

0
n ثلاڍڈًڇڣڗ 0

1
eگًٛڇڣڗ ثڍشڤ 0

1
e

ٖع kgثڍڈؾڏغ ذڤَ
27

1,672.10
27

1,674.10
31

9,1.10
31

9,1.10


ٖع  1,007281,008660,00050,0005ثڍڈؾڏغ ذڤَ

ثڍشحښغ C
19

1,6.10
019

1,6.10
19

1,6.10


ثٙػ ڍڡح ژٿ٠ ثڍٷٖٕ ثڍڈؾۺڶ  :النيوكليدات-2 ڬٙ ڣژٿ٠ ثڍٷٖٕ  A؈ڶ ڔيڕڤٶغ ٗ  Z ثڍ٘
ڬٙ النظائر: -3 ثٙػ ؼڛؾمي ث۸ګ ژٿ٠ ثڍٷښ٧ٚ ثڍڈڱڕڱحئڵ ؼؿ٣حذڢ فڶ ثڍٷٖٕ ثڍ٘ Aڣؼٓؾڏڀ فڶ ثڍٷٖٕ ثڍڈؾۺڶ  Z؈ڶ ٗ

ڣٙوَڗ    أمثلة:      عٙ ثڍڡڱٖ ٗ 3 2 1

1 1 1
, ,H H H          ٙعٙ ثڍډڏڤ ٗ 35 37

17 17
,Cl Clثلخ .......

ڔٚ :وحدة الكتلة الذرية-4 ڔٜٚ ٜڭ 1ڣؼڕلڑ ڍڡح ذحڍ

12
زٚڤڗ  عٙ ثڍڈ 12ڔڜ چؾڏغ ٗ

C27َڱن
1 1,667.10 kg 

 أڗ ؼشڃڪ ڔؾڕحٞڈغ ذڲښڕح ؼ٫ٓٸ ڍڏيڇڣؼڤژحػچڱڀ ڭڕڈڜ  استقرار وعدم استقرار نواة:-5
زٚحئڵ؟إ۸ګ ڂڤع ؼښحپٚ   ڔٟؤڣڍغ ٶڜ ؼڕحٞڊ ثڍښڤثع ڣأڂڤڥ ڂڤع ثڍڃڤع ثڍښڤڣگغ ثڍڃڤگغ ڣ؈ڶ  ڣوڤٕ الجواب:  چڡ

ٴ ثڍ٣ډڑ ثلمڃحذڑ زٚحئڵ لَا ذڈلَڇ ڔڜ ڂڤڥ ثڍؾښحپٚ ثڍڈڡ

A

Z Xالعدد الكتلي
العدد الذري 

A

Z X
العدد الكتلي
العدد الذري 
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 4صفحة                                                                                 

 

 :ثلإ٢ٷح۪ڶثڍڛ٣ح٭ -2

 : مفهوم النشاط الاشعاعي-1-1 

عٚ ؼؾُڤڋ ڟڤ  عٚ ) ٲحڟ ثٙ ژڤثع ڔ٣ٷغ(ْلاڍڡح ژڤثع ٺَڇ ڔٟؾڃ ثٚ ڥٚ أچٌڇ ثٞؾڃ ذإ٦ٖثٙ إ٢ٷحٶحػ إ۸ګ ژڤثع أْ , ,    ڣأَڱحژح . عٚ ڣ؈ڶ ڔڜ ٲحڟ
ېٙڶ()ؼڏڃحئڱغ ٧ْحئ٧ڡح أڶێح  ؼٚڃشغ)ٶ٣ڤثئڱغ  ٕڣڗ ؼْٖڑ ْح ؾڕڱغ (ٺَڇ ڔ  ڣَ

 أنماط النشاط الاشعاعي-1-2
 قانون صودي الإنحفاظ: قوانين-أ

21ذحڍڛٟشغ ڍؾُڤڋ ژڤڣڬ ڔٷيڇ ٶښڢ ذحلمٷحٕڍغ ثڍؾحڍڱغ:

1 2

AAA

Z Z ZX Y Z       1   ڍٖڭښح 2

1 2

A A A

Z Z Z

 
  

 

النشاط الاشعاعي : 
ڍشحٶلغ ڍلأ٢ٷغثڍښڤڥ ث قڃڱڏغ 82Z ٶٚحػ ٶٚغ  ڣؼڕؾحٛ رٟ ژٙغ رٟ لجٟڱڕغ ث، ثڍؾأڭڜفڶ ثلمڤثٕ ڍڈښێح ٢ٖڭٖع  ڣڂڏڱڏغ ثڍښٿحٗڭغ ثڍ٫ڤء،٪ٷڱٿغ ڔڃح

ژڤثع ڟڱڏڱڤړثلمڃ٘ڣپغ ؈ڶ  4

2
He، ڔلحڋ    پؾډڤڗ ثلمٷحٕڍغ ثڍښڤڣگغ ڍڡ٘ث ثڍښڤٵ 238 234 4

92 90 2
U Th He  

النشاط الاشعاعي  :  
؈ڶ إڍڈًڇڣڗ ثلمڃ٘ڣپغڣثلجٟڱڕغ ڭ٨ٓ ثلأژڤگغ ثڍ؞ي ؼڕڏڊ پحئ٫ح ڔڜ ثڍښڱًڇڣژحػ  0

1
e ؼُڤڋ ژًڇڣڗ ڣگڛؾٌ أقښحء 1

0
n ڣٚؼڤڗ ؼڏڃحئڱح إ۸ګ ذ 1

1
p

ڣپڄ ثلمٷحٕڍغ 1 1 0

0 1 1
n p e  ؈ڶ ڣڔٷحٕڍغ ثڍؾٿڈڊ    0

1 1

A A

Z ZX Y e       ڔلحڋ 60 60 0

27 28 1
Co Ni e   

النشاط الاشعاعي  : 
گًٛڇڣڗ ثلمڃ٘ڣپغڣثلجٟڱڕغ ڭ٨ٓ ثلأژڤگغ ثڍ؞ي ؼڕڏڊ پحئ٫ح ڔڜ ثڍيڇڣؼڤژحػ  ؈ڶ ذڤ 0

1
eؼڛؾٌ وٟڱڕغ   ڣٚؼڤڗ أقښحء ؼُڤڋ ذ 1

1
p  ؼڏڃحئڱح إ۸ګ

ژڱًڇڣڗ 1

0
n ڣپڄ ثلمٷحٕڍغ 1 1 0

1 0 1
p n e ؈ڶ ڔٷحٕڍغ ثڍؾٿڈڊ 0

1 1

A A

Z ZX Y e        ڔلحڋ 30 30 0

15 14 1
P Si e  

النشاط الاشعاعي : 
ثٚپڄ ثڍؾُڤلاػ ثڍٟحذڃغ ذُڱن ؼډڤڗ ثڍښڤثع  حٞڱغ ) ثڍشڛـ فڶڭ عٙ پؾٷڤٕ إ۸ګ َحڍژێح ثلٞأ عَٚحڍغ ڔلح ڟٙح ڍلإ٢ٷحٵ رٷٖ )ثلمٟؾڃ ث٦ٖث  ذُڱن ؼډڤڗ فڶ

ڣڔٷحٕڍؾڢ ثڍٷحڔغ  ٮحڂغ،َحڍغ أڂڑ  ' '

' '

A A

Z ZY Y       ڔلحڋ 60 60

27 27
Co Co    

 الاستقرار النووي ومخطط سيجري -1-3

عٚ فڶ ثلمخٯٰ ثلمڤضح فڶ ثڍ٣ډڑ ثلمڃحذڑ عٚ ڣثڍٻَڇ ڔٟؾڃ ڬٚ ڔڤثڂٸ وڕڱٸ ثلاژڤگغ ثلمٟؾڃ  ڱن:َ )أژٳٚ ثڍ٣ډڑ فڶ ثڍڈؾحد(ڣ٪ٸ ثڍٷحڍږ ٞڱي

اقع   الأنوية المستقرةمو
 ڔڜ أوڑ 20 Z ٚع ثلمښ٧ڀٶۺګ ، ؼڃٸ ثلأژڤگغ ثلمٟؾڃ N Z  

 ڔڜ أوڑ 20 Z،عٚ پڤځ ثلمښ٧ڀ ؼڃٸ ثلأژڤگغ ثلمٟؾڃ N Z 

اقع الأنوية المستقرة  مو
  ثٚٙ،ثلأژڤگغ ثڍ؞ي ؼڃٸ أڂپآى ڭڕَڗ ڣثٕڬ ؾڃ  ڣ؈ڶ أژڤگغ ثلٞا
قڃڱڏغ               82Z ـڔ٣ٷغ ڍ   
  ثٚٙثلأژڤگغ ؼڃٸ پڤځ ڣثٕڬ ؾڃ  ڔڜ  ٶۺګ پحئ٬. ڣ؈ڶ ؼُؾڤڬ ثلٞا

 ـثڍښًڇڣژحػ ڔ٣ٷغ ڍ   
  ثٚٙ.ثلأژڤگغ ؼڃٸ أٞٿڑ ڣثٕڬ ؾڃ  ـڣ؈ڶ ؼُؾڤڬ ٶۺګ پحئ٬ ڔڜ ثڍيڇڣؼڤژحػ ڔ٣ٷغ ڍ ثلٞا   
ٳغ  ڔڤڍٚ(.-وڱيٚ)ذڤثٞٯغ ٶٖثٕ  ٶٖ ثلا٢ٷحٶحػ ثلمؤگښغ ڭڕڈڜ :ڔلَا

 (اضافة لاصفية) العائلة المشعة:-جـ 
عٚ إ۸ګ ژڤثع ثذڜ ثلاذڜ قحڍلغ. ڣڟڈ٘ث إ۸ ڟٙح إٗث ڇحژـ ٺَڇ ڔٟؾڃ عٚ إ۸ګ ژڤثع ثذڜ، ؼؾُڤڋ ذٖڣ أڗ ؼؾډڤڗ  ګأقښحء ڙ٣ح٭ إ٢ٷح۪ڶ، ؼؾُڤڋ ژڤثع أد ٺَڇ ڔٟؾڃ

ثٚٙ  عٚ أچٌڇ ثٞؾڃ  . ڔيڕڤٵ ثڍښڤڥ ثڍښحؼيغ ٶڜ ژٿ٠ ثڍښڤثع ثلأد ثلم٧ٖٙ ڮٟمى ٶحئڏغ ڔ٣ٷغ.ڣٺَڇ ڔ٣ٷغژڤثع ڔٟؾڃ
 

 مستقرة





 

Z 
 

 مستقرة
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3رس البطاقة التربوية للد
قحڍلغ قحژڤڬ وڕڱٸ ثڍ٣ٷظ ثڍٟښغ المستوى:

ؼٚڲشغ المجال: ثٙػ ثڍ  ثڍؾٯڤ
ثٙٞغ ثڍؾُڤلاػ ثڍښڤڣگغ :02 الوحدة ٕ  

 ثڍڛ٣ح٭ ثلا٢ٷح۪ڶ لمښشٸ ڔ٣ٸ الموضوع:

...................................................... ٗ:الأستا
ٞحٶغ ثٞؾمښحئڱغ 21 المدة الاجمالية للوحدة:

ڬٚ  نوع النشاط:  ژٳ
ٕڂڱڃغ 45ڇڑ ٧َغ  ٨٧َ 3 المدة:

مؤشرات الكفاءة:

ٽٚ -2 ڂحژڤڗ ثڍؾښحڂ٨ ثلا٢ٷح۪ڶ ڮٷ
ٽٚ -1 ڙ٣حٮڱغ ڔښشٸ ڔ٣ٸ ڣگٯشڄ ڂحژڤڶێحٶۺګ  ڭؾٷ
گٙٔ -3 ڮٟؾٻڑ ڂحذڏڱغ ڂڱحٝ ثڍڛ٣ح٭ فڶ ٶڕڏڱغ ثڍؾأ

 المقترحة:النشاطات 

گٰٚ پڱٖڭڤ ڍ زٚڤڗ ڔُحڇحع أڣ ٢ گٙٔ ذڤثٞٯغ ثڍڈ   24ڏؾأ

مراحل سير الدرسالمدة

33 ٕ
33 ٕ
13 ٕ
15 ٕ
33 ٕ

عناصر الدرس:   

ثڍڛ٣ح٭ ثلا٢ٷح۪ڶٲڡڤٙ ٨ ڣقحئڃڵ: ژ  

ثلإ٢ٷح۪ڶثڍڛ٣ح٭ ڂحژڤڗ -1-4
ڔٜڜ ڣ    ڔٛڜ ژ٧ڀ ثڍٷڕٚقحذـ ثڍ
Aثڍڛ٣ح٭ ثلا٢ٷح۪ڶ  

زٚڤڗ   -2-5 گٙٔ ذحڍڈ ثڍؾأ

الأنشطة داخل القسم
نشاط التلميذ

ثٙٞغ - ٙ  ڭؿښحڣڋ  ڣقحئڃڵ ژ٨ ٕ  ثلا٢ٷح۪ڶ ثڍڛ٣ح٭ ٲڡڤ

عٚ ثڍڛ٣ح٭ ثلا٢ٷح۪ڶ - گٙحٿآي لمؾحرٷغ ٲحڟ ٽٚ ڂحژڤڗ  ڮٷ

گٙٔ -  ڮٟؾٻڑ ڂحذڏڱغ ڂڱحٝ ثڍڛ٣ح٭ فڶ ٶڕڏڱغ ثڍؾأ

 ثٞؾٷڕحڋ ثڍؾڤقڱڄ ڣثلمححڇحع -

 نشاط الأستاذ

ٽٚ أڗ  - عٚ ٶ٣ڤثئڱغ لا ڭڕڈڜ ثڍؾڛشؤ ڮٷ ثڍؾښحڂ٨ ثلا٢ٷح۪ڶ ٲحڟ

ذلحٳغ َٖڣڵێح ڣلا ڭڕڈڜ ثڍؾُڈږ پڛێح.

 المراجع:
٥ٙآي  هٙ، ثڍڈؾحد ثلمٖ ؾحٗ، ثڍؾٖ ثٚپڃغ ،ٕڍڱڑ ثلٞأ حئڄڣق، ثڍڤقڱڃغ ثلم

ڔڜ ٢شڈغ ثلأژًڇژـ. 

الوسائل المستعملة:
ژٚحڔٌ َحٞڤد، ذ scidot
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 النشاط الاشعاعي ظهور  وثائقي:ص ن

گٚڑ ڟٍڇڬ  أژؾڤڙڵ ثڍٷحڍږ إ۸ګ ثلإ٢ٷح۪ڶ ثڍؾُڏڑ أڣ ثڍٯشڱ۫ڶ ثلإ٢ٷح۪ڶ ثڍڛ٣ح٭ ثچؿ٣حٽ ڮٷڤٕ ڍڊ ،2981 ٶحړ ذڱڈ  فڶ ڔٓؾيڇڞ فڶ ڭشُن ڇحڗ ٶښٖڔح ڣٗ
ڟٙح ثڍٟڱڛڱغ ثلأ٢ٷغ ؼ٧ڤگٚ چڱٿڱغ ثٚپڱغ ٦ٿحئِ ٶۺګ ڣإٲڡح حػ ؼڏڊ ڭڈٟڤ ڣڇحڗ. ٦ښٷڢ ڔڜ پڤؼڤٺ  ڣثڍډحڍٟڱڤړ ڤؼڱحءڍڏؾ ڔٓؾڏٿغ چيڇڭؾحػ ڔڜ ثڍڏڤَ

ڥٚ  ڣأڔلٍا ٴ. أْ ڥٚ  ذأ٢ٷغ ڂ٘پڡح ٶٖړ ٺٙږ ثڍٳلاړ فڶ ثڍ٧ٿحئِ ؼأقٚ ڔُحڣلاؼڢ ْلاڋ ڣلَا ثٕ أڗ ڣٲڜ. أْ حؼڢ إٞڤٕ  ثلمڤثٕ ٶڜ ژحؼيح ڇحڗ ڍڤَ
گٙغ زٚغ پڃحړ. ثڍٿٟٿڤ ثٚئِ ذڏڀ ڂحړ َڱن 2981 ٶحړ فڶ ذؾي ثٚپڱغ ثڍ٣ ځ فڶ ثڍٿڤؼڤٺ گٙغ، ثلمڤثٕ ڔڜ رٷ٫ح ٶڏڛێح ڣڣ٪ٸ أٞڤٕ ڣٙ  ٟڤٕؽ پڏږ ثڍٿٟٿڤ

حػ ثٚپڱغ ثڍڏڤَ ح ڣ٪ٸ ٶښٖڔح ڣڍڈڜ. ثڍٿڤؼڤٺ ثٙژڱڤړ ڔڜ أڔلَا حػ ٶۺګ ثڍڱڤ گٙغ ثڍڏڤَ ځ ثلمٻٯحع ثڍٿٟٿڤ ػ، أڶێح ڣوٖ أٞڤٕ ذڤٙ ڣٚه ګٶۺ ٕڍڱڑ ثٞڤٕ ْ 
ثٙژڱڤړ أڔلٍا ڔڜ أ٢ٷغ ځ ْلاڋ ؼښٿ٘ ثڍڱڤ ڤٕ ثڍڤٙ ڕحڟح فڶ. ثلٞا ثٙژڱڤڔڱغ إ٢ٷحٶحػ 2981 ٞښغ ڣٞ  .ڭڤ
ڬٙ  ڣڇحژـ ڬ ڔح ڣوڡح ڇڤٙ ٙٞحڗ ذڱَڇ ڣٛ پٚحڗ ڍڏشڤڍڤژڱڤړ، ثلإ٢ٷح۪ڶ ثڍڛ٣ح٭ ڭٖ  ڇڑ ڣؼأچٖ. ٟڢژٿ ؼڏڃحء ڔڜ ٮشڱٷڱح إ٢ٷحٶحػ ڭ٧ٖٙ ثڍشڤڍڤژڱڤړ أڗ ڣڰٷ

ڬٙ  ڔڜ ڬ ڔح ڣوڡح ڇڤٙ ثٕ ٞصظ ڔڜ ذڱحٙ ڣٛ ثٚئِ إٞڤٕ گٚڑ ٢ ٚ٪ڡح ٶښٖ ؽٟڤٕ أڶێح َڱن ذڱڈ ثٙژڱڤړ، لأڔلٍا ؽٷ ثٙژڱڤړ أڗ ڣڟڤ ثڍڱڤ  ٖٙڭ٧ أڭ٫ح ثڍڱڤ
ثٕ ٶۺګ ؽٷڕڑ ژٿحٗع أ٢ٷغ ؼڏڃحئڱًح حػ إٞڤٕ گٚڑ ڣ  ڍڤَ ٽٚ ڣؼ٧ڛڱڀ ڇحژذڱڈ ڥٚ إٔػ إ۸ګ ثڍؾٷ حٞڱغ لاژٯلاځ أذُحف أْ ـ ھ٘ڞ ثلاچؿ٣حپحػ ثلخٯڤع ثلٞا

 ثلم٣ٷغ، ثلا٢ٷغ ثلمښشٷلغ ڔڜ ثلمڤثٕ 
 
 
 

 النشاط الاشعاعي ظهور  ص وثائقي:ن

گٚڑ ڟٍڇڬ  أژؾڤڙڵ ثڍٷحڍږ إ۸ګ ثلإ٢ٷح۪ڶ ثڍؾُڏڑ أڣ ثڍٯشڱ۫ڶ ثلإ٢ٷح۪ڶ ثڍڛ٣ح٭ ثچؿ٣حٽ ڮٷڤٕ ڍڊ ،2981 ٶحړ ذڱڈ  فڶ ڔٓؾيڇڞ فڶ ڭشُن ڇحڗ ٶښٖڔح ڣٗ
ڟٙح ثڍٟڱڛڱغ ثلأ٢ٷغ ؼ٧ڤگٚ چڱٿڱغ ثٚپڱغ ٦ٿحئِ ٶۺګ ڣإٲڡح حػ ؼڏڊ ڭڈٟڤ ڣڇحڗ. ٦ښٷڢ ڔڜ پڤؼڤٺ  ڣثڍډحڍٟڱڤړ ڤؼڱحءڍڏؾ ڔٓؾڏٿغ چيڇڭؾحػ ڔڜ ثڍڏڤَ

ڥٚ  ڣأڔلٍا ٴ. أْ ڥٚ  ذأ٢ٷغ ڂ٘پڡح ٶٖړ ٺٙږ ثڍٳلاړ فڶ ثڍ٧ٿحئِ ؼأقٚ ڔُحڣلاؼڢ ْلاڋ ڣلَا ثٕ أڗ ڣٲڜ. أْ حؼڢ إٞڤٕ  ثلمڤثٕ ٶڜ ژحؼيح ڇحڗ ڍڤَ
گٙغ زٚغ پڃحړ. ثڍٿٟٿڤ ثٚئِ ذڏڀ ڂحړ َڱن 2981 ٶحړ فڶ ذؾي ثٚپڱغ ثڍ٣ ځ فڶ ثڍٿڤؼڤٺ گٙغ، ثلمڤثٕ ڔڜ رٷ٫ح ٶڏڛێح ڣڣ٪ٸ أٞڤٕ ڣٙ  ٟڤٕؽ پڏږ ثڍٿٟٿڤ

حػ ثٚپڱغ ثڍڏڤَ ح ڣ٪ٸ ٶښٖڔح ڣڍڈڜ. ثڍٿڤؼڤٺ ثٙژڱڤړ ڔڜ أڔلَا حػ ٶۺګ ثڍڱڤ گٙغ ثڍڏڤَ ځ ثلمٻٯحع ثڍٿٟٿڤ ػ، أڶێح ڣوٖ أٞڤٕ ذڤٙ ڣٚه ګٶۺ ٕڍڱڑ ثٞڤٕ ْ 
ثٙژڱڤړ أڔلٍا ڔڜ أ٢ٷغ ځ ْلاڋ ؼښٿ٘ ثڍڱڤ ڤٕ ثڍڤٙ ڕحڟح فڶ. ثلٞا ثٙژڱڤڔڱغ إ٢ٷحٶحػ 2981 ٞښغ ڣٞ  .ڭڤ
ڬٙ  ڣڇحژـ ڬ ڔح ڣوڡح ڇڤٙ ٙٞحڗ ذڱَڇ ڣٛ پٚحڗ ڍڏشڤڍڤژڱڤړ، ثلإ٢ٷح۪ڶ ثڍڛ٣ح٭ ڭٖ  ڇڑ ڣؼأچٖ. ٟڢژٿ ؼڏڃحء ڔڜ ٮشڱٷڱح إ٢ٷحٶحػ ڭ٧ٖٙ ثڍشڤڍڤژڱڤړ أڗ ڣڰٷ

ڬٙ  ڔڜ ڬ ڔح ڣوڡح ڇڤٙ ثٕ ٞصظ ڔڜ ذڱحٙ ڣٛ ثٚئِ إٞڤٕ گٚڑ ٢ ٚ٪ڡح ٶښٖ ؽٟڤٕ أڶێح َڱن ذڱڈ ثٙژڱڤړ، لأڔلٍا ؽٷ ثٙژڱڤړ أڗ ڣڟڤ ثڍڱڤ  ٖٙڭ٧ أڭ٫ح ثڍڱڤ
ثٕ ٶۺګ ؽٷڕڑ ژٿحٗع أ٢ٷغ ؼڏڃحئڱًح حػ إٞڤٕ گٚڑ. ڍڤَ ٽٚ ڣؼ٧ڛڱڀ ڇحژ ذڱڈ ڥٚ إٔػ إ۸ګ ثڍؾٷ حٞڱغ لاژٯلاځ أذُحف أْ ـ ھ٘ڞ ثلاچؿ٣حپحػ ثلخٯڤع ثلٞا

 ثلم٣ٷغثلا٢ٷغ ثلمښشٷلغ ڔڜ ثلمڤثٕ 
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 :الإشعاعيالنشاط قانون -1-4

ڔٜڜ  ڣٚٙ ثڍ گٚڃغ أٞڱغ ڭؿښحڂ٨ ٶٖٕ ثلأژڤگغ ثلم٣ٷغ فڶ ٶڱښغ ذڕ ڔٜڜ چڕح ڭۺڶذٯ عٙ ثلأژڤگغ ثلمؾشڃڱغ ذٖلاڍغ ثڍ َڱن ؽٷٯڪ ٶشح
0

( )
t

N t N e
 

 0
Nڟڤ ٶٖٕ ثلأژڤگغ ثلإذؾٖثئڱغ  
( )N tٶٖٕ ثلأژڤگغ ثلمؾشڃڱغ ٕڣڗ ؼٿڈڊ 
 ٖؼڢ ٖع ؈ڶ قحذـ ثڍڛ٣ح٭ ثلإ٢ٷح۪ڶ ڣَ ڔٜڜ  ڔڃڏڤد ڔڜ ڣَ  ڣگڕلڑ ثَؾڕحڋ ؼٿڈڊ ژڤثع فڶ ثڍلحژڱغثڍ

  ڔٜڜ ڣ  ڔٛڜ ژ٧ڀ ثڍٷڕٚ: قحذـ ثڍ
 :ٚڔٛغ ڍؾٿڈڊ ژ٧ڀ ٶٖٕ ثلأژڤگ ڔٛڜ ژ٧ڀ ثڍٷڕ ڔٜښڱغ ثڍلا غ ثلاذؾٖثئڱغ فڶ ٶڱښغ ڔ٣ٷغڟڤ ثلمٖع ثڍ  0

1/2
2

N
N t   

ڍڃحژڤڗ ذح ڣڰٷٯڪ
1/2

2ln
t


 

 ڔٜڜ ڔٛڜ ؼٿڈڊ قحذـ :قحذـ ثڍ ڭڕَڈ ٮشڱٷغ ثڍښڤثع ثلم٣ٷغ ڣگڕلڑ  63% أڣ ؼشڃڵڔڜ ثڍٷڱښغ ثلاذؾٖثئڱغ 37% ٖؼڢ  ڔښێح ڣڣَ

ٖع ڔڜ ڔٜڜ  ڣَ 1/21ڍڃحژڤڗ ذح ڣڰٷٯڪثڍ

2

t

ln



  

ٚٞږ ثلمڕحٝ ڍڏڕښُؠى ثڍٟحذڄ ٶښٖ ثڍلحٳغ ڭُٟظ ذڱحژڱح ذ 0t  ؽٷَڗقږ  ٙ  ثڍٿڤث٦ڑ  ژڃٯغ ؼڃحٮٸ ثلمڕحٝ ڔٸ ڔُڤ
 

 

 

 

 

 

 

 ثلا٢ٷح۪ڶ ثڍڛ٣ح٭A: ڞٜ ٶٖٕ ثڍؾٿڈډحػ ثڍ؞ي ؼُٖف ڍٷڱښغ ڔ٣ٷغ فڶ ثڍلحژڱغ ثڍڤثَٖع، ڤڟ ڔٙ A tگٚڑ ٖؼڢ ثڍشڈ ڣَ Bq ڣڰٷيڇ ٶښڢ

   ذحڍٷلاڂغ  ( )dN t
A t

dt
  

ٶلاڂغ ثڍؾښحڂ٨ ثلا٢ٷح۪ڶڔڜ 
0

( )
t

N t N e
ٖژي    0 0

( )
. .

t tdN t d
A t N e N e

dt dt

       

ڙٟمي ثلمڃٖثٙ
0 0

.A N ثٗڗ ؼ٧شِ ثڍڛ٣حٮڱغ ثلاذؾٖثئڱغ  0

t
A t A e

 

 :گٚڑ گٚڀ ثڍشڈ گٚڑ ڭڕلڑ ؽٷ  ؼٿڈڊ ڣثَٖ فڶ ثڍلحژڱغ. ثڍشڈ

 عٜ  ڱحٝ ثڍڛ٣ح٭ ثلا٢ٷح۪ڶ:ڂ  وڱيٚ ڔڤڍٚ أڟڕڡح: ٶٖثٕڍڃڱحٝ ثڍڛ٣ح٭ ثلإ٢ٷح۪ڶ ڙٟؾٷڕڑ ٶٖع أوڡ

 :زٚڤڗ گٙٔ ذحڍڈ  ثڍؾأ

زٚڤڗ  زٚڤڗ  14ڭڕلڑ ثڍڈ زٚڤڗ پڱڢ ڙٟشغ ؼشڃڪ َڱح ثڍډحئڜ ڔحٕثړ فڶ ثلجڤ ڙٟشغ قحذؾغ 12إ۸ګ ثڍڈ  ڣسٷٖ ڔڕحؼڢ ڭؾڤڂڀ .ثلجڤ فڶ ثڍڛٟشغ ژٿ٠ ؈ڶ ثڍڈ

زٚڤڗ  أڗ ڣزڕح ثلجڤ، ڔٸ ثڍؾشحٕڋ زٚڤڗ  ٶٖٕ پإڗ إ٢ٷح۪ڶ ڙ٣ح٭ ٗڣ 14ثڍڈ  ثلإ٢ٷح۪ڶ. ثڍؾښحڂ٨ ڂحژڤڗ  ڣپڄ ؼؿښحڂ٨ 14أژڤگغ ثڍڈ
ڍؾُٖڭٖ ٶڕٚ ٶڱښغ ڍډحئڜ ےڶ، ژڃڲ٠ ڙ٣حٮڡح ثلإ٢ٷح۪ڶ A t ٙ0قږ ژڃڲ٠ ثڍڛ٣ح٭ ثلإ٢ٷح۪ڶ ٶڏڛێح،ذڤثٞٯغ ٶٖثٕ وڱيٚ ڔڤڍٚ ٶښٖ لحٳغ ثڍٷلڤ

A

 .ڣثڍًڇچڱظ(ثڍٯشڱٷغ  )فڶڍٷڱښغ َڱغ ڔڕحقڏغ ڍڡح 
   ڍؾُٖڭٖ ٶڕٚ ثڍٷڱښغ ڙٟؾٖٓړ ڂحژڤڗ ثڍؾښحڂ٨ ثلا٢ٷح۪ڶ

0

0 0 0

( ) ( ) 1 ( )
( ) . ln ln

t tA t A t A t
A t A e e t t

A A A

  


  
        

ڥٚ ؼُٟظ ٶڕٚ ثڍٷڱښغ     ٶلاڂحػ أْ

0 0 01 1 1
ln ln ln

( ) ( ) ( )

A N m
t

A t N t m t  
   
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 4البطاقة التربوية للدرس 
 قحڍلغ قحژڤڬ وڕڱٸ ثڍ٣ٷظ ثڍٟښغ المستوى:

ؼٚڲشغ المجال: ثٙػ ثڍ  ثڍؾٯڤ
ثٙٞغ ثڍؾُڤلاػ ثڍښڤڣگغ :02 الوحدة ٕ  

 ٮحڂغ ثڍؾڕحٞڊ ثڍښڤڣڬ الموضوع:

 .......................................................... الأستاذ:
 ٞحٶغ ثٞؾمښحئڱغ 21 الاجمالية للوحدة:المدة 

ڬٚ  نوع النشاط:  ژٳ
 ٕڂڱڃغ 45ڔٛڜ ڇڑ ٧َغ  ٨٧َ 3 المدة:

 مؤشرات الكفاءة:

ٽٚ ٶلاڂغ -1  .ڣثڍٯحڂغثڍؾډحپؤ ذَڗ ثڍڈؾڏغ  ڮٷ

 . ڣٮحڂغ ثڍؾڕحٞڊ ثڍښڤڣڬثڍڈؾۺڶ  ڭُٟظ ثڍښڃ٨ -1

ٽٚ  -3 زٰٚ ڍډڑ ژډڏڱڤڗ  ڣگُٟظ ٮحڂغڮٷ ثٚٙثڍ ڗٙ إٞؾڃ  ثلأژڤگغ ڣگڃح

 المقترحة:النشاطات 

ڗٙ پڱڢ ثٚٙ ثلأژڤگغ ڙ٣ح٭ َٟحسڵ ڭڃح  ثٞؾڃ

  

 مراحل سير الدرس المدة
 

13 ٕ 
13 ٕ 
13 ٕ 
33 ٕ 
15 ٕ 
13 ٕ 

 عناصر الدرس:   
 ثلاڙ٣ٯحٙ ڣ ثلاژٖڔحه ثڍښڤڣگڜ- 1  

  ٮحڂغ -ٶلاڂغ ثڍؾډحپؤ چؾڏغ -1-2 
  ٮحڂغ ثڍًڇثذٰ ثڍښڤڣڬ-1-2                 

ثڍښڃ٨ ثڍڈؾۺڶ                                     m 

زٰٚ ثڍښڤڣڬ                                     ٮحڂغ ثڍ lE 

زٰٚ ڍډڑ ژډڏڱڤڗ                                      ٮحڂغ ثڍ lE 

 ڔښُؠى أٞؾڤڗ                                      

 الأنشطة داخل القسم

 نشاط التلميذ

زٰٚ  - ؼٚظ ثلأژڤگغڭُٟظ ٮحڂغ ثڍ زٰٚ ڍډڑ  ڣگ َٟظ ڂڱږ ٮحڂغ ثڍ
 ژڤگغ 

عٙ ڔڜ ؼٿحٶڑ ژڤڣڬ  -  ڭُٟظ ثڍٯحڂغ ثلمحٚ

 ڭڤٲڀ ڔښُؠي أٞؾڤڗ ڍؾُٖڭٖ أژڤثٵ ثڍؾٿحٶلاػ -
 

 نشاط الأستاذ

زٰٚ ٮحڂغ ڮٷڏږ ثڍؾڏڕڱ٘ أڗ  - ؈ڶ ثڍٯحڂغ ثڍ؞ي ڭيظ إٶٯحؤڟح  ڍښڤثعثڍ

 ڍڏښڤثع فڶ َحڍغ ٞډڤڗ ڍٿ٧ڑ ژڤگحڴێح

 

 المراجع:
٥ٙآي    هٙ، ثڍڈؾحد ثلمٖ ؾحٗ، ثڍؾٖ ثٚپڃغ ،ٕڍڱڑ ثلٞأ  حئڄڣق، ثڍڤقڱڃغ ثلم
 ڔڜ ٢شڈغ ثلأژًڇژـ.    

 الوسائل المستعملة:
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:ثلاڙ٣ٯحٙ ڣ ثلاژٖڔحه ثڍښڤڣگڜ-1

: طاقة -علاقة التكافؤ كتلة -2-1 
ڇڑ وٟږ ڔحٕڬ چؾڏؾڢ- mڭڕڏڊ فڶ َحڍغ ثڍٟډڤڗ ٮحڂغ 0

E 2ذُڱن

0
.E m c

ثٗڗ ڍډڑ ؽٻَڇ فڶ ثڍڈؾڏغ mلجڕڏغ ٞحچښغ ڭڤثپڃڢ ؽٻَڇ فڶ ٮحڂژێح E :2َڱن
.E m c  

Eذحلجڤڋ ثڍٯحڂغ فڶ ؽٻَڇ : j
mثٚړ : ثڍؾٻَڇ فڶ ثڍڈؾڏغ أڣ ثڍښڃ٨ ثڍڈؾۺڶ ذحڍڈڱڏڤٺ Kg

C ثٚٹ ٶٚغ ثڍ٫ڤء فڶ ثڍٿ ٞ :8 1
3,0 10 .C m s

 

 :وحدات الطاقة والكتلة

ڥٚ ؈ڶ ثلإڍڈًڇڣڗ ٖع أْ ٖع چشَڇع ڣ ٺَڇ ڔلائڕغ، پؿٟؾٷڕڑ ڣَ ڬٚ ثلجڤڋ ڣَ َڱن:  (eV)پڤڍٰ -فڶ ثڍٟڏږ ثلمجڡ 19
1 1,6 10eV J

 .
ثلمڱٻح ثڍڈًڇڣڗ پڤڍٰڔڜ ڔ٫حٶٿحؼڢ  Mevَڱن 6 13

1 10 1,6 10MeV eV J
  

گٙغ: ٖع ثڍڈؾڏغ ثڍ٘ ڔٜٚ ڍڡح ذـ:  ڣَ ڭ uma َڱن 27
1 1,66.10u kg



ڔڜ ثڍٷلاڂغ 2

0
.E m c ژيٖ أڗ 1 931,5Mev 

: طاقة الترابط النووي-2-2 
النقص الكتلي m:حچښغ َڱن  چؾڏغ ژڤثع ٞحچښغ ؼډڤڗ ٕڣڔح أڂڑ ڔڜ ڔيڕڤٵ چؾڑ ثڍښڱڤڇڏڱڤژحػ ٕٚع ڣٞ ع ڔښٿ ثلمډڤژغ ڍڡح ڔأْڤٗ

   A

Z p nm X Zm A Z m  

ځٚ ذَڗ ڔيڕڤٵ چؾڑ ثڍښڱڤڇڏڱڤژحػ ثلمډڤژغ ڍڡح ڣچؾڏغ ثڍښڤثع ڣڰٷٯڪ ذحڍٷلاڂغ  ٽٚ ثڍښڃ٨ فڶ ثڍڈؾڏغ ڍڏښڤثع ذحڍٿ ڮٷ
    A

p n Zm Zm A Z m m X      
زٰٚ ثڍښڤڣڬ ٮحڂغ ثڍ lE:ېٙڶ ڍؾُٯڱږ ژڤثع فڶ َحڍغ ٞډڤڗ إ۸ګ ژڤڇڏڱڤژحػ ٰ ثلخح ڟٚح ثڍڤٞ حچښغ ؽٷٯڪڔښٿ٧ڏغ  ؈ڶ ثڍٯحڂغ ثڍ؞ي ڭڤپ حڍٷلاڂغ:ذ ڣٞ

   2 2
. . ( ).

A

l p n ZE m C Z m A Z m m X C        .

:تطبيق
ژڤثع ثڍڡڱڏڱڤړ 4

2
Heڔڜ ڣٚؼڤژَڗؼؾډڤڗ ڣز ژڱًڇڣژَڗ

زٰٚ ڍڡح ذـ أَٟظ ثڍښڃ٨ ثڍڈؾۺڶ ثڍښڤڣڬ ڍڡ٘ڞ ثڍښڤثع قږ ثٞؾڛؾٌ ٮحڂغ ثڍ Mev

   4 27 27 29

2
2. 2. 2.(1,67265 1,67496).10 6,6447 10 5,0520 10p nm m m m He kg

           

 2
2 29 8 12

. 5,04520 10 3 10 4,55 10 28,4lE m c J MeV
         

زٰٚ ڍډڑ ژډڏڱڤڗ ٮحڂغ  ثڍ lE:  زٰٚ ڍډڑ ژډڏڱڤڗ أچيڇ ڇحژـ ثڍښڤثع ٙ پډڏڕح ڇحژـ ٮحڂغ ثڍ ثٚ ـــــؾڃ ژٙغ ذَڗ ثلأژڤگغ ڔڜ َڱن ثلٞا ؽٟـــــڕِ ڟ٘ڞ ثڍٯحڂغ ذحلمڃح

ثٙ ڣؽٷٯڪ ذحڍٷلاڂغ  ثٚ أچٌڇ ثٞؾڃ
/

L
L Nuc

E
E

A
 

زٰٚ ڍډڑ ژډڏڱڤڗ ذٖلاڍغ ثڍٷٖٕ ثڍڈؾۺڶ :ڔښُؠى أٞؾڤڗ  ڟڤ ثلمښُؠى ثلمڕلڑ ڍؾٻَڇثػ ٮحڂغ ثڍ A ثٚٙ ٶۺګ أٞٿڑ وٜء ، َڱن ؼٳڡٚ ثلأژڤگغ ثلأچٌڇ ثٞؾڃ
ثٚٙ ثلمٿؾٷڏغ ثلاڙ٣ٯحٙ ڣثلاژٖڔحه ثڍښڤڣگَڗ  ؾڃ  ڔڜ ثلمښُؠى. ڣگڤضح ڍښح أڭ٫ح آڍڱؾح ثلٞا

عٚ  عٙ ڔڜ ڔ٘چ ثٜڞ ٧ه َْڇثثڍٷحڭظ چڕحڋ ثڍ٧ڤ و
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 5للدرس البطاقة التربوية 
 قحڍلغ قحژڤڬ وڕڱٸ ثڍ٣ٷظ ثڍٟښغ المستوى:

ؼٚڲشغ المجال: ثٙػ ثڍ  ثڍؾٯڤ
ثٙٞغ ثڍؾُڤلاػ ثڍښڤڣگغ :02 الوحدة ٕ  

 ثلاڙ٣ٯحٙ ڣثلاژٖڔحه ثڍښڤڣگڜ الموضوع:

 .............................................................. الأستاذ:
 ٞحٶغ ثٞؾمښحئڱغ 21 المدة الاجمالية للوحدة:

ڬٚ  نوع النشاط:  ژٳ
 ٕڂڱڃغ 45 ڔٛڜ ڇڑ ٧َغ ٧َؾَڗ المدة:

 مؤشرات الكفاءة:

ٽٚ -2 ڍڡڕح  غثڍښڤڣگ ڣثلاژٖڔحه ڣگڈؾظ ثلمٷحٕڍغ ثلاڙ٣ٯحٙ ؼٿحٶۺڶ ٶۺګ ڭؾٷ

 .ثلإژُٿحٱ ڂڤثژَڗ ذؾٯشڱڄ

 المقترحة:النشاطات 

 

  

 مراحل سير الدرس المدة
 
 
15 ٕ 
13 ٕ 

 عناصر الدرس:   
  ؼٿحٶڑ ثلاڙ٣ٯحٙ ثڍښڤڣگڜؼٿحٶڑ ثلاژٖڔحه ڣ -1-3    

 ؼٿحٶڑ ثلاڙ٣ٯحٙ ثڍښڤڣڬ -أ

  ؼٿحٶڑ ثلاژٖڔحه ثڍښڤڣڬ -د

 الأنشطة داخل القسم
 نشاط التلميذ

-  ٙٚ عٙ ڔڜ ؼٿحٶۺڶ ثلاڙ٣ٯحٙ ڣثلاژٖڔحه ڣگُ ڭُٟظ ثڍٯحڂغ ثلمحٚ

ٚٙ ٮحڂغ أچيڇ  ٧َڱڏغ ٮحڂڤگغ ڍڡڕح ڣڰٟؾڛؾٌ ثڍؾٿحٶڑ ثڍ٘ڬ ڭُ

پڤثئٖ ؼڤٲڱڀ ثلمڤثٕ ثلم٣ٷغ فڶ ڔيحلاػ ڭښيٜ ذُڤف َڤڋ  -

ڟٙح   ثلجحژصڱغڔٓؾڏٿغ فڶ َڱحع ثلإڙٟحڗ ڣأقح

 

 نشاط الأستاذ

ٽٚ ؼٿحٶۺڶ ثلاڙ٣ٯحٙ ڣثلاژٖڔحه ثڍښڤڣگڜ. -   ڮٷ

ٍٚ ؽٟحؤڋ ڍڏؾڏڕڱ٘ پڱڕح ڭ٨ٓ ثڍ - ٚٙ ٮحڂغ ثڍ٘ڬ ؾٿحٶڑ ڭٯ ڭُ
 أچيڇ؟

ڙ٣حٮحػ ٶۺګ ٢ډڑ ذُڤف ڭڃٖڔڡح ثڍؾلاڔڱ٘ ؼؿښحڣڋ پڤثئٖ ؼڤٲڱڀ  -

عٚ  ڟٙح ثلم٫ ثلمڤثٕ ثلم٣ٷغ فڶ ڔيحلاػ ڔٓؾڏٿغ فڶ َڱحع ثلإڙٟحڗ ڣأقح

 ڣثلإڙٟحڗذحڍشڲاغ 

 المراجع:
٥ٙآي    هٙ، ثڍڈؾحد ثلمٖ ؾحٗ، ثڍؾٖ ثٚپڃغ ،ٕڍڱڑ ثلٞأ  حئڄڣق، ثڍڤقڱڃغ ثلم
 ڔڜ ٢شڈغ ثلأژًڇژـ.    

 الوسائل المستعملة:

ژٚحڔٌ َحٞڤد، ذ scidot 
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 : تفاعل الاندماج و تفاعل الانشطار النووين-2-3 
عٚ ؼڤثپڄ َٖڣف ؼٿحٶلاػ ژڤڣگغ ؼڏڃحئڱغ. ڣؼږ ٞښغ   ڍڊ ذڃ٘ٽړ ثپؾٷحڋ أڣڋ ؼٿحٶڑ ژڤڣڬ  2828ثڍڛ٣ح٭ ثلإ٢ٷح۪ڶ ؈ڶ ٲحڟ ڣٛػ  ڣٗ أژڤگغ ثلآ

Poړثڍشڤڍڤژڱڤ  ڔښشٸ ڔڜ ثلآؼڱغ αذيٟڱڕحػ 
ڣٛػ 210 ڟٚح ثلآ ٕٙ(ڔٿؾٷڑ. إژڢ أڣڋ ؼٿحٶڑ ژڤڣڬ  21إ۸ګ أچسجَڗ  24، پؾُڤڋ ٶۺګ إق پٙڤ ٗٙ زٚغ  )ؼي

: ڣڟڤ ژڤٶحڗثڍؾٿحٶڑ ثڍښڤڣڬ ثلمٿؾٷڑ )ثلمٟؾُٖف( ڟڤ ؼٿحٶڑ ڭُٖف ٶښٖ ڂ٘ٽ ژڤثع "ڟٖٽ" ذښڤثع "ڂ٘ڭٿغ". تعريف:

 :الانشطار النوويتفاعل  -ػ

گٚٚ ٮحڂغ چشَڇع. ژڃڤڋ ٶڜ ڟ٘ڞ ثڍښڤثع ڟڤ ؼٿحٶڑ ژڤڣڬ ڭُٖف ٶښٖ ڂ٘ٽ  ثٙ ڔښێح ڔٸ ؼُ ثٚ ژڤثع قڃڱڏغ ذڛڱًڇڣڗ پڱُڤڍڡح إ۸ګ ژڤثؼَڗ أْڀ ڣأچٌڇ ثٞؾڃ
گٙغ. ثٙژڱڤړ  ثڍلڃڱڏغ أڶێح ثڙ٣ٯح 135أڔلڏغ ٶڜ ڔٷحٕلاػ ثڙ٣ٯحٙ ثڍڱڤ
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ڥٚ پڱُٖف ذ٘ڍڊ ؼٿحٶلا ؽٟڏٟڏڱح ڣگ٧شِ  التفاعل التسلسلي: ثٙػ ژڤڣگغ أْ ٚٙ ثلاڙ٣ٯحٙ ثڍښڤڣڬ ژڱًڇڣژحػ َڱن ڭډڤڗ ذإڔډحڶێح إَٖثف ثڙ٣ٯح ڭُ
گٙغ. گٙح إٗث ثٞؾڕٚ ڣؼشحٶٖ چڕح ڟڤ فڶ ثڍڃښشڏغ ثڍ٘ َڇ ثژٿيح ڟ٘ث ثلْأ

  ملاحظات مهمة جدا 
ثٙژڱڤړ ذڛڱًڇڣڗ ڭؿ٣ډڑ ثڍښٳَڇ ثڍٻَڇ ڔٟؾڃٚ)ثلملحٙ(  - گٚڜٶښٖ ڂ٘ٽ ژڤثع ثڍڱڤ گٚڜ أْ ثٙژڱڤړ پؾڛ٣ٯٚ ڔٷٯڱغ ژڤثؽڵ ٶښ٧ گڛشٷن ژڱًڇڣژحڗ ڣ  ڍڏڱڤ

ڥٚ  ٶٚغ چشَڇع وٖث ؼډڤڗ ڇحپڱغ لاڙ٣ٯحٙ ژڤڥ أْ  أڣ قلاقغ رٟ
گٙغ - ثٚ چٚڱغ ڍڏښڱًڇڣژحػ ثلمښشٷلغ، ڣٮحڂغ َ  ڣٮحڂغ ثلإ٢ٷحٵ ثڍښحؼٌ ژحؼٌ ؼٿحٶڑ ثلاڙ٣ٯحٙ: ٮحڂغ َ

 :النووي تفاعل الاندماج -ف

گٚٚ ٮحڂغ ٶحڍڱغڟڤ ؼٿحٶڑ ژڤڣڬ ڭُٖف ٶښٖ ثڍؾُحړ  پٚڄ ذؾُ ژڤثؼَڗ ْٿڱٿؾَڗ ؼشٷح ڍؾ٧حٕڔڡڕح ڍؾډڤگڜ ژڤثع أقڃڑ ڔښێڕح ڣگ
گٚڤړ ڣثڍًڇڮٟڱڤړ ڭڛؾٌ ٶښڢ ژڤثع ڟڏڱڤړ  گٚٚ ژڱًڇڣڗ ڣپڄ ثلمٷحٕڍغ  4ڔلحڋ: ثژٖڔحه ژڤثؽڵ ثڍٖؼ nHeHHڣؼُ
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  لماذا تفاعل الاندماج صعب التحقيق؟

زٚحئڵ ثڍڤثڂٸ ذَڗ چٚڱغ ؼؾٻڏظ ٶۺګ ڂڤڥ ثڍؾښحپٚ  ثلأژڤگغ، رٟصظ ثڍؾښحپٚ ثڍڈڡ ڭيظ أڗ ڭُٖف ذڱښێڕح ؼ٧حٕړ ڣگؾُڃڄ ٗڍڊ ذحچؿٟحد ثڍښڤثؼَڗ ٮحڂغ َ
 ذڱښێح.

عٙ وٖ ٶحڍڱغ لا ڭُٖف إلا فڶ ثٚ وٙحػ َ ٕ 8
10 K.ٙڬ ثٚ گٚشح، ڟ٘ث ٞصظ ؽٟڕڱؾڢ ذحلاژٖڔحه ثڍښڤڣڬ ثلح  ؼڃ

دٙثلاژٖڔحه ثڍښڤڣڬ ڭُٖف ر٣ډڑ ٮشڱ۫ڶ فڶ ثڍښيڤړ،  عٙ ؼڃح ثٚ وٙغ َ ڣٙوَڗ ٶښٖ ٕ فڶ ثڍ٣ڕ٠ ڔللا ڭُٖف ثژٖڔحه لأژڤگغ ثڍڡڱٖ 7
1,5.10 K ٌڣگڛؾ

ٗڍڊ أژڤگغ ڟڏڱڤړ رٷٖ ٶٖع ؼٿحٶلاػ ثژٖڔحوڱغ  ٶڜ

قلم الجزائر
WWW.DZPEN.COM

https://www.dzpen.com


13فحة   

ٞحٶغ 8,25أڬ  ٧َغ 22=  ٧َغ  1+  ٨٧َ ٨٧َ3 +  ٨٧َ3 + 3ثلمجڕڤٵ  

گٚشح  ؼشڃـ  ٞحٶحػ ڍڏؾڃڤگږ 4 ؼڃ

څٙ لمجڕڤٶغ  ثڍؾڃڤگږ ڭډڤڗ ڔڜ  گٙڜ ڔڜ ثڍذحْؾڱح  ڡحٕپغثڍؾڕح

ٖع  عٚ ثڍڤَ عٚ ثعجحذڈږ، ژڏؾڃڵ ڔٸ ڔ٘چ عٚ ثڍڃحٕڔغ ذُڤڋ ٧ه پڃٰ ؼحرٷڤژح ٶۺګ ڔيڕڤٶغ ڔُٿٳغ  3أؼڕؠى أڗ ؼښحڋ ڟحؼڢ ثلم٘چ ثلم
 أٞؾحٗ ثڍٷڏڤړ ثڍٿَڈڭحئڱغ.

https://www.facebook.com/groups/1072315489617219/?ref=group_headerثٙذٰ ثلمجڕڤٶغ: 

 ٕٶڤثؼڈږ ثڍڃڏشڱغ ثڍ٧حٕڂغ 

ؾحٗ ڔڏډڵ ٶۺڶ ...  ثلٞأ
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