
 

 
 Béton précontraintالخرسانة مسبقة الإجهاد 

 عموميات:  -1
حد مرونة وبأن محصلة جهود الانضغاط تقاوم من طرف الخرسانة أما محصلة جهود الشد فتمتص كليا من طرف التسليح وهي تتمتع  

على  المسلح قادر نصر الخرسانيلذا فالخرسانة إذا ما تعرضت لقوى عالية، فالعمرة حد ليونة الخرسانة.  15ليونة كبير بحيث يعادل 
ستعمال لثانية في اعالمية افي هذه الحالة شرع ومنذ نهاية الحرب ال مقاومة تأثيرها، لكن أهمية التشققات تزيد تدريجيا إلى حد غير مقبول.

 " . FREYSSINETتقنية جديدة تتمثل في الخرسانة مسبقة الإجهاد وهذا بفضل المهندس فريسيني "
 

 جهاد:مبدأ سبق الإ -2
ائص ل الخصإن الهدف من سبق الإجهاد يتمثل في القضاء نهائيا على التشققات التي تخص المناطق المشدودة زيادة على استغلا

من قبل  ة والشدمن قبل الخرسان الانضغاطلكل من الخرسانة والفولاذ إلى حد أقصى. وهذه الخصائص تتمثل في مقاومة  ةالميكانيكي
 التسليح.

ت ق الحمولامسبقة في منطقة الشد قبل تطبي انضغاطمعرض لسبق الإجهاد إذا ما سلطت عليه إجهادات  خرسانيرا ما يقال أن عنص
إجهادات  مثل فيالخارجية عليه، وذلك بواسطة أسلاك أو كوابل نشيطة، بحيث تكون محصلات الإجهاد على كل نقاط المقطع العرضي تت

 دون تلف.  للانضغاطيتجاوز حد مقاومة الخرسانة  الأقصى لا الانضغاطإضافة إلى أن  انضغاط
 أما عملية سبق الإجهاد فتتم على ثلاث مراحل وهي:

لي تجر تقلص وبالتال أن تنقوم بشد الأسلاك أو الكابل ثم نثبتها على الطرفين بمثبتات، بعدها نحرر الأسلاك التي تحاو :المرحلة الأولى
 أولية، نكون عندئذ قد حققنا سبق الإجهاد. ضغاطانمعها الخرسانة وتعرضها إلى إجهادات 

فل شد في الأس جهاداتإتحت تأثير الوزن الذاتي والحمولات الخارجية تنحني الرافدة نحو الأسفل مما يؤدي إلى ظهور  :المرحلة الثانية
 وانضغاط في الأعلى.

 لإجهاد لغياب الكليلاحظ اريض الرافدة إلى القوى الخارجية، نإذا أجريت العملية كما يجب أي تطبيق سبق الإجهاد ثم تع :المرحلة الثالثة
 .الانضغاطالوحيدة هي إجهادات  الاجهاداتالشد وتبقى 

 
 طريقة استعمال سبق الإجهاد: -3     

حجز  بعد مثبتاتيتم شد الكوابل بواسطة المثبت بحيث يكون تطبيق الشد تدريجيا حتى الوصول إلى القيمة القصوى تسترجع بعدها ال
 الكوابل ومنعها من الانفصال. ولكي يكون تمدد الكوابل ممكنا توضع داخل غلاف حاجز.

ه نظيرتها ات تشبعند تسليط سبق الإجهاد تظهر في الخرسانة إجهادات تصبح في بعض المناطق شديدة الارتفاع مما يحتم إضافة تسليح
 تمييزها عن التسليح النشيط المتمثل في الكوابل.في الخرسانة المسلحة العادية، وتعرف بالتسليحات الخاملة ل

 يتحقق سبق الإجهاد بطريقتين: بالشد المسبق أو بالشد الملحق.
 طريقة الشد المسبق: -3-1  

 *توضع الكوابل وتشد إلى حد مرونتها الأقصى ثم تثبت على الجوانب.
 ( ساعات.06*تصب الخرسانة ثم تجفف تجفيفا سريعا لمدة ست )

 سلاك أو الكوابل وتبدأ في تسليط مبدأ سبق الإجهاد.*تحرر الأ

 لكن لهذه الطريقة عدة سلبيات نذكر منها:
 *وجوب إعداد مساحات مقاومة لوضع المثبتات على جوانب العنصر المسبق الإجهاد والتي تدعم بالتسليحات الخاملة.

 لى مقاومة مقبولة بعد التجفيف.*تستغرق مدة الشد واستعمال المثبتات مدة طويلة حتى تتحصل الخرسانة ع
 شد الملحق:طريقة ال -3-2  

 هذه الطريقة هي الأكثر استعمالا وتلخص في المراحل التالية: 
 .وضع الكوابل داخل الغلاف الحاجز 
 .صب الخرسانة وتجفيفها حتى التصلب 

  .شد الكوابل وحجزها في مناطق التثبيت 
 

 منشآت التالية:ع من الخرسانة عموما في اليستعمل هذا النو:  مجالات الاستعمال -4  
 سطح الجسر.  -   
قلم الجزائر الروافد طويلة المدى.  -  
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