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بنية البرنامج
الاختصاص : تقني في التجميل 
مدة التكوين :2448سا
	
	التعيين (مقياس تأهيلي)
	المدة

	
	علاج البشرة
	612 سا

	
	علاج اليدين (La manucure)
	612سا

	
	نتف الجسم
	612سا

	
	تجميل الوجه 
	180سا

	
	التربص التطبيقي
	432سا

	المجموع
	2448سا













بنية البرنامج
التخصص : تقني في التجميل 
مدة التكوين :2448سا
	الرمز
	تعيين المقاييس
	المدة

	م.ت 1
	استقبال الزبونة
	34 سا

	م.ت 2
	نزع ماكياج من الوجه
	34 سا

	م.ت 3
	فحص البشرة
	51 سا

	م.ت 4
	تبخير وتقشير
	34 سا

	م.ت 5
	استخراج الرؤوس السوداء
	34 سا

	م.ت 6
	تدليك الوجه
	68 سا

	م.ت 7
	استعمال آلات العلاج
	51 سا

	م.ت 8
	تدليك العناية بالإيدي 
	34 سا

	م.ت 9
	أمن وسلامة
	34 سا

	م.ت 10
	تنفيذ علاج اليدين
	102 سا

	م.ت 11
	تنفيذ علاج الرجلين
	102 سا

	م.ت 12
	تنفيذ علاج مخصص لليدين
	51 سا

	م.ت 13
	تنفيذ اظافر اصطناعية
	51 سا

	م.ت 14
	تنفيذ علاج مخصص للرجلين
	51 سا

	م.ت 15
	نتف الوجه
	51 سا

	م.ت 16
	نتف الابطين ومنطقة البكيني
	34 سا

	م.ت 17
	نتف ذراع الفخذ
	34 سا

	م.ت 18
	تنفيذ وتلوين الحواجب والرموش
	34 سا

	م.ت 19
	تنفيذ نتف الحاجبين
	51 سا

	م.ت 20
	انجاز ماكياج البشرة
	34 سا

	م.ت 21
	انجاز ماكياج العينين
	91 سا

	م.ت 22
	انجاز ماكياج الخدين
	54 سا

	م.ت 23
	انجاز ماكياج الفم
	34 سا

	م.ت 24
	انجاز ووضع الرموش الاصطناعية
	34 سا

	م.ت 25
	انجاز الماكياج حسب المناسبة
	68 سا

	م.تك1
	مواد التجميل
	102 سا

	م.تك2
	كيمياء
	102 سا

	م.تك3
	تشريح
	102 سا

	م.تك4
	أمراض الجلد
	159 سا

	م.تك5
	رسم فني
	102 سا

	م.تك6
	تشريع العمل
	102 سا

	م.تك7
	تقنيات التعبير 
	102 سا

	المجموع
	2448سا













	
الكفاءات المهنية

	الترتيب
	مواد التجميل
	كيمياء
	تشريح
	امراض الجلد
	رسم فني
	تشريع العمل
	تقنيات التعبير

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	استقبال الزبونة
	1
	
	
	
	
	x
	x
	

	نزع الماكياج
	2
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x

	فحص البشرة
	3
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x

	تبخير وتقشير
	4
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x

	استخراج رؤوس سوداء
	5
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x

	ذلك الوجه
	6
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x

	استعمال آلات العلاج
	7
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x

	دهن الكريم المقنع والواقي
	8
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x

	أمن وسلامة
	9
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x

	علاج تنفيذ مخصص لليدين
	10
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x

	تنفيذ علاج مخصص للرجلين
	11
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x

	تنفيذ علاج مخصص لليدين
	12
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x

	تنفيذ أظافر اصطناعية
	13
	
	
	
	
	
	
	

	تنفيذ علاج مخصص للرجلين
	14
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x

	نتف الوجه
	15
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x

	نتف الابطين والبكين
	16
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x

	نتف الذراع والفخذ
	17
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x

	تنفيذ وتلوين الحواجب والرموش
	18
	x
	
	
	x
	x
	
	x

	تنفيذ نتف الحاجبين
	19
	x
	
	
	x
	x
	
	x

	تنفيذ ماكياج البشرة
	20
	x
	
	
	x
	x
	
	x

	تنفيذ ماكياج العينين
	21
	x
	
	
	x
	x
	
	x

	تنفيذ ماكياج الخدين
	22
	x
	
	
	x
	x
	
	x

	تنفيذ ماكياج الفم
	23
	x
	
	
	x
	x
	
	x

	تنفيذ ووضع الرموش الاصطناعية
	24
	x
	
	
	x
	x
	
	x

	تنفيذ الماكياج حسب المناسبة 
	25
	x
	
	
	x
	x
	
	x
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المــــــــــــــــــــــــــــــــــواد
	السداسي الأول
(6 أشهر)
	السداسي الثاني
(6 أشهر)
	السداسي الثالث
(6 أشهر)
	السداسي الرابع
(6 أشهر)
	12 اسبوع تربص تطبيقي (432سا)
	المجموع

	
	درس
	أ.موجهة
+
أ.تطبيقية
	المجموع
	المجموع
الكلي
	درس
	أ.موجهة
+
أ.تطبيقية
	المجموع
	المجموع
الكلي
	درس
	أ.موجهة
+
أ.تطبيقية
	المجموع
	المجموع
الكلي
	درس
	أ.موجهة
+
أ.تطبيقية
	المجموع
	المجموع
الكلي
	
	

	استقبال الزبونة
	01
	01
	02
	34
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	
	34

	نزع الماكياج
	01
	01
	02
	34
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	
	34

	فحص البشرة
	01
	02
	03
	51
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	
	51

	تبخير وتقشير
	01
	01
	02
	34
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	
	34

	استخراج رؤوس سوداء
	01
	01
	02
	34
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	
	34

	ذلك الوجه
	01
	03
	04
	68
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	
	68

	استعمال آلات العلاج
	01
	02
	03
	51
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	
	51

	دهن الكريم المقنع والواقي
	01
	01
	02
	34
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	
	34

	أمن وسلامة
	01
	01
	02
	34
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	
	34

	علاج تنفيذ مخصص لليدين
	-
	-
	-
	-
	01
	05
	06
	102
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	
	102

	تنفيذ علاج مخصص للرجلين
	-
	-
	-
	-
	01
	05
	06
	102
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	
	102

	تنفيذ علاج مخصص لليدين
	-
	-
	-
	-
	01
	02
	03
	51
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	
	51

	تنفيذ أظافر اصطناعية
	-
	-
	-
	-
	02
	02
	04
	68
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	
	68

	تنفيذ علاج مخصص للرجلين
	-
	-
	-
	-
	01
	02
	03
	51
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	
	51

	نتف الوجه
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	01
	02
	03
	51
	-
	-
	-
	-
	
	51

	نتف الابطين والبكيني
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	01
	01
	02
	34
	-
	-
	-
	-
	
	34

	نتف الذراع والفخذ
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	01
	01
	02
	34
	-
	-
	-
	-
	
	34

	تنفيذ وتلوين الحواجب والرموش
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	01
	01
	02
	34
	-
	-
	-
	-
	
	34

	تنفيذ نتف الحاجبين
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	01
	02
	03
	51
	-
	-
	-
	-
	
	51

	تنفيذ ماكياج البشرة
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	01
	01
	02
	34
	-
	-
	-
	-
	
	34

	تنفيذ ماكياج العينين
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	01
	02
	03
	51
	01
	07
	08
	40سا
	
	91

	تنفيذ ماكياج الخدين
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	01
	01
	02
	34
	01
	03
	04
	20سا
	
	54

	تنفيذ ماكياج الفم
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	01
	01
	02
	34
	-
	-
	-
	-
	
	34

	تنفيذ وضع الرموش الاصطناعية
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	01
	05
	01
	30سا
	
	30

	تنفيذ الماكياج حسب المناسبة 
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	02
	08
	10
	50سا
	
	50

	مواد التجميل
	02
	-
	02
	34
	02
	-
	02
	34
	02
	-
	02
	34
	-
	-
	-
	-
	
	34

	كيميـــــــــــــــــاء
	02
	-
	02
	34
	02
	-
	02
	34
	02
	-
	02
	34
	-
	-
	-
	-
	
	34

	تشريـــــــــــــــــح
	02
	-
	02
	34
	02
	-
	02
	34
	02
	-
	02
	34
	-
	-
	-
	-
	
	34

	أمراض الجلد
	02
	-
	02
	34
	02
	-
	02
	34
	02
	-
	02
	34
	-
	-
	-
	-
	
	34

	رسم فني
	01
	01
	02
	34
	02
	-
	02
	34
	01
	02
	03
	51
	01
	07
	08
	40سا
	
	159

	تشريع العمل
	02
	-
	02
	34
	02
	-
	02
	34
	02
	-
	02
	34
	-
	-
	-
	-
	
	68

	تقنيات التعبير
	02
	-
	02
	34
	02
	-
	02
	34
	02
	-
	02
	34
	-
	-
	-
	-
	
	102

	المجموع
	
	
	
	612سا
	
	
	
	612سا
	
	
	
	612سا
	
	
	
	180سا
	
	2448سا






بطاقة تقديم المقياس التأهيلي
تسمية المقياس : استقبال الزبونة
الرمز:م.ت 1
المدة :34ساعة
غرض المقياس
السلوك المرتقب : 
	-يجب أن يكون المتربص في نهاية هذه الوحدة قادرا على :
شروط التقييم
انطلاقا من :
            لعبة الأدوار 
بواسطة: 
· رداء الحمام
· كرسي بذراعين أو كرسي استرخاء
· منشفة
· عقال الرأس
المعايير العامة للأداء
· احترام قواعد الترحيب
· احترام قواعد الأمن والسلامة
· التركيب المناسب 

	الأغراض الوسيطية
	المعايير الخاصة للأداء
	عناصر المحتوى

	· استقبال الزبون




· تحضير مناسب للزبون




· تثبيت المناسب للزبون


· الحماية المناسبة

	· احترام قواعد الاستقبال




· إعداد الزبون




· تثبيت الزبون


· حماية الزبون



	التواصل

· السلوك
· التواصل الشفوي
· زي المجملة
· تحضير الزبونة
· رداء الحمام
· منشفة
· عقال الرأس
· نفسية الزبونة
مكان العمل
· عرض المقصورة
· تخطيط المقصورة
· الاضاءة والتهوية
· اختبار المنشفات
· استعمال عقال الراس والشاروكات
· رداء الحمام والمنشفات





	




بطاقة تقديم  المقياس التأهيلي
تسمية المقياس : ازالة ماكياج الوجه
الرمز:م.ت 2
المدة :34ساعة
غرض المقياس
السلوك المرتقب
يجب أن تكون المتربصة في نهاية هذه الوحدة قادرة على مسح الماكياج والشوائب من الوجه 
شروط التقييم
بواسطة : 
· منتجات ازالة الماكياج (حليب +منشط)
· القطن والاسفنج
· كلينيكس (أوراق معطرة)
· القطن
· غسول
انطلاقا من :
		-
المعايير العامة للأداء
· احترام قواعد الترحيب
· احترام تقنيات ازالة الماكياج

	الأغراض الوسيطية
	المعايير الخاصة للأداء
	عناصر المحتوى

	· تجهيز منصب العمل




· ازالة الماكياج من الفم



· ازالة الماكياج من العين
· ازالة الماكياج من الوجه


· تطبيق سائل المنشط

· تجفيف الوجه

	· تحضير مناسب مكان العمل




· ازالة الماكياج وتنظيف دقيق للفم


· ازالة ماكياج نظيفة ودقيقة من الوجه


· ازالة ماكياج تنظيف دقيق للوجه
· دقة الحركة

· تطبيق المناسب محلول منشط

· التجفيف المناسب للوجه



	· منتجات مزيلة للماكياج والتنظيف
· محلول للعينين والشفاه
· حليب ازالة الماكياج
· محلول للعين والشفتين
· منتجات مزيل الماكياج ومنظف
· محلول المنشط
· تقنيات ازالة الماكياج
· كيفية انجاز 
· دقة الحركة
· خطوات ازالة الماكياج المحدد
· استعمال مواد تقنية الماكياج
· مراحل ازالة الماكياج
· الدقن
· الخدين
· الانف والخطوط العريضة
· الجبهة
· المواد المحددة للوجه
· تقنية التطبيق 
· مراحل التطبيق
· تقنيات التجفيف
· استعمال كلينيكس
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بطاقة تقديم  المقياس التأهيلي
تسمية المقياس : تشخيص الجلد
الرمز:م.ت 3
المدة  :51 ساعة
غرض المقياس 
السلوك المرتقب
يجب أن تكون المتربصة في نهاية هذه الوحدةقادرة على تحديد أنواع البشرة وتحديد تشوهات بشرة الوجه
شروط التقييم
بواسطة: 
· العدسة الكبرة
· بالعين المجرد
· ضوء الوود(Wood)
انطلاقا من :
· نموذج حي
المعايير العامة للأداء
· الاستخدام الصحيح للعدسة المكبرة
· التحديد الدقيق
· التحديد الصحيح لنوع البشرة
· الاستعلاماتالدقيقة لورقة الفحص


	الأغراض الوسيطية
	المعايير الخاصة للأداء
	عناصر المحتوى

	· راقب وافحص الوجه





· استخدام الاجهزة








	· فحص عميق للوجه



· الاستخدام المناسب للأجهزة


· الاحتياطات اللازمة للاستخدام




	
· فحص العين المجردة 
· الجس
· الاجهزة المستعملة لفحص الجلد 
· وصف الاجهزة ودليلالاستخدام
· الهدف من استعمال الاجهزة
· المكبر البسيط
· المكبرالمشع
· ضوء الوود
· احتياطات الاستخدام

	· انشاء ملف الزبون
	· الانجاز المناسب لملف الزبون
	· نموذج بطاقات
· معلومات  حول الزبونة
· معلومات حول نوعية الجلد
· معلومات  حول العلاج







بطاقة تقديم  المقياس التأهيلي
تسمية المقياس : التبخير والتقشير
الرمز:م.ت 4
المدة  :34 ساعة
غرض المقياس 
السلوك المرتقب
في نهاية هذه تسمية المقياس يجب أن تكونالمتربصةقادرة على استعمال جهاز التبخير والتخلص من خلايا الميتة لبشرة الوجه
شروط التقييم
انطلاقا من :
· نموذج حي
بواسطة : 
· جهاز التبخير
· ليك شنيار
· جهاز التبخير (Vapo-Zone)
· ماء مقطر
· قطن
· نباتات عطرية
· زيوت اساسية
· منتجات التقشير 
· الاجهزة الكهربائية (جهاز الفرشاة الدوارة)
المعايير العامة للأداء
· اختيار الجهاز المناسب
· احترام تقنيات استخدام الجهاز
· احترام قواعد الأمن والسلامة
· احترام تقنيات التقشير
· الاستخدام الصحيح للأجهزة 


	الأغراض الوسيطية
	المعايير الخاصة للأداء
	عناصر المحتوى

	· استخدام مختلف المبخرات
· تطبيق مواد التقشير
· تقشير الجلد

· ازالة مواد التقشير 
	· الاستخدام الصحيح لأجهزة التبخير
· اتخاذ احتياطات الاستعمال
· التطبيق المناسب للمواد 
· تطبيق قواعد الامن والسلامة 
· التقشير الجيد للبشرة
· التنظيف الجيد للبشرة
· الاستعمال الجيد للأجهزة
	· عرض وتقديم الاجهزة
· طريقةاستخدام  جهازالتبخير
· التطبيق في التجميل
· احتياطات الاستعمال
· اختيار المواد
· التقشير المعمق الطبي والجلدي
· تعريف التقشير
· أنواع التقشير
· طرق تطبيق التقشير
· طريقة تطبيق نزع التقشير
· تجفيفالبشرة










بطاقة تقديم  المقياس التأهيلي
تسمية المقياس : فحص رؤوس السوداء
الرمز:م.ت 5
المدة  :34 ساعة
غرض المقياس 
السلوك المرتقب
في نهاية هذه تسمية المقياس يجب أن تكونالمتربصةقادرة على تفريغ البصيلات والبثور وحبوب الدخن 
شروط التقييم
انطلاقا من :
· نموذج حي
بواسطة : 
· نزع رؤوس السوداء يدويا
· جهاز سحب رؤوس السوداء
· كلينيكس
· المواد المعقمة
المعايير العامة للأداء
· احترام تقنية الاستخراج
· احترام قواعد أمن وسلامة
· احتياطات الاستخدام والسحب
· التنظيف والتخزين المناسب



	الأغراض الوسيطية
	المعايير الخاصة للأداء
	عناصر المحتوى

	· الاستخراج اليدوي للرؤوس السوداء
· استخراج عن طريق اسلوب ميكانيكي
· استخراج وسحب

	· الحذر من ترك أي أثر

· الاستخدام الصحيح للمعدات

· احتياطات الاستخدام
· الاستخدام الصحيح للسحب

	· تعريف السحب 
· طريقة الاستخراج يدوي
· عرض ادوات الاستخراج
· طرق الاستخراج ميكانيكيا
· تقديم ووصف جهاز  السحب
· طرق التطبيق
· الاستعمالات في التجميل 














بطاقة تقديم  المقياس التأهيلي
تسمية المقياس :دلك الوجه
الرمز:م.ت 6
المدة  :68 ساعة
غرض المقياس 
السلوك المرتقب
يجب أن تكون المتربصة في نهاية هذه الوحدة قادرة على تنفيذ حركات الدلك اليدوي
شروط التقييم
انطلاقا من :
· نموذج حي
بواسطة : 
· منتجات الدلك (زيوت – كريم- ......)
· عقـــــــــال
· مئزر خاص
· منشفة
المعايير العامة للأداء
· تطبيق قواعد أمن والسلامة
· احترام مراحل دلك الوجه
· احترام  المدة  المحدد
· يسهل في تنفيذ دلك الوجه 


	الأغراض الوسيطية
	المعايير الخاصة للأداء
	عناصر المحتوى

	· تنفيذ عملية القشط
· القيام بالضغط
· القيام بالعجن والتنعيم
· القيام بقرصات ضد التجاعيد
· القيام بالصفع والصقل
· القيام بحركة الاستنزاف والاستخراج(Drainage)
· القيام بحركات الذهاب والرجوع
· انجاز اهتزاز القشط النهائي
	· القشط المناسب
· براعة اليد
· احترام التقنيات
· حركات لطيفة
· حركات دقيقة ولطيفة
· صفع وصقع مناسب
· استنزاف بشكل صحيح ولطيف
· قشط نهائي ودقيق وناجح

	· وصف القشط
· وصف الحركات
· مختلف الحركات للقشط
· تعريف واستعمال حركات الضغط
· وصف واستعمال حركات بانسمون جاكي 
· شرح واستعمال حركات الضغط والتنعيم
· تعريف واستعمال حركات قرص ضد التجاعيد
· تعريف حركات الصفع والصعق
· تعريف حركات الاستنزاف 
· وصف حركات الاستنزاف والقشط النهائي 












بطاقة تقديم  المقياس التأهيلي
تسمية المقياس:استخدام أجهزة الفحص
الرمز:م.ت 7
المدة  :51 ساعة
غرض المقياس
السلوك المرتقب
في نهاية هذه تسمية المقياس يجب أن تكونالمتربصةقادرة على التحضير الجيد وصيانةأجهزة الفحص
شروط التقييم
انطلاقا من :
· نموذج حي
بواسطة : 
· جهاز تردد عالي
· جهاز هزاز
· جهاز تيار القالفانيك
· جهاز التعقيم
· أكواب مضادة للتجاعيد
المعايير العامة للأداء
· احتياطات الاستخدام
· الاستخدام الصحيح للأجهزة
· احترام قواعد أمن وسلامة الصيانة للأجهزة
· الصيانة المناسبة للأجهزة
· الاختيار الصحيح للأجهزة




	الأغراض الوسيطية
	المعايير الخاصة للأداء
	عناصر المحتوى

	· تحضير الاجهزة
· استعمال الاجهزة
· صيانة الاجهزة

	· احترام قواعد الامن والسلامة
· احتياطات الاستخدام
· الصيانة الدقيقة للأجهزة  
· احترام مقاييس الأمن والسلامة

	وصف الاجهزة
· طريقة الاستعمال
· طريقة الاستعمال
· احتياطات الاستعمال
· استخداماتها في التجميل
· تنظيف الجهاز
· تطهير وتعقيم العتادبعدكل استعمال
· حماية الاجهزة












بطاقة تقديم  المقياس التأهيلي
تسمية المقياس :تطبيق قناع كريمات الحماية
الرمز:م.ت 8
المدة  :34 ساعة
غرض المقياس 
السلوك المرتقب
في نهاية هذه تسمية المقياس يجب أن تكونالمتربصةقادرة على وضع القناع وحماية البشرة
شروط التقييم
انطلاقا من :
· نموذج حي
بواسطة : 
· قناع الوجه
· الفرشاة
· وعاء
· اسفنج
· القطن
· حوض
· مناشف
· كلينيكس
· كريم الحماية
المعايير العامة للأداء
· الاختيار الصحيح للمنتوج
· احترام طرق التطبيق
· اختيار الطرق الصحيحة لإزالة القناع





	الأغراض الوسيطية
	المعايير الخاصة للأداء
	عناصر المحتوى

	· استعمال المنتوج
· نزعوتجفيف الوجه
· استعمال التبخير البارد
· استعمال المنتوج الواقي
	· الاستعمال المناسب للمنتج
· استخراج المنتوج والتجفيف الصحيح للوجه
· تطبيق قواعد امن والسلامة 
· التبخير المناسب
· الاختيار المناسب للمنتج الواقي
	أنواع الاقنعة
· طرق الاستعمال
·  الاستعمالفي التجميل
· استعمال الأجهزة المنظفة
· كيفية استعمال أجهزة التنظيف
· عرض أجهزة التبخير
· عرض أنواع المنتجات الواقية
· تقنيات التطبيق










بطاقة تقديم  المقياس التأهيلي
تسمية المقياس :تطبيق أمن وسلامة
الرمز:م.ت 9
المدة  :34 ساعة
غرض المقياس 
السلوك المرتقب
في نهاية هذه تسمية المقياس يجب أن تكونالمتربصةقادرةعلى تطهير وترتيبالاجهزة
شروط التقييم
بواسطة : 
· منظفات ومطهرات
· اجهزة الكهرباء (آلة التعقيم)
المعايير العامة للأداء
· احترام قواعد النظافة والسلامة 
· مراعاة اساليب الترتيب
· احترام تقنيات النظافة 








	الأغراض الوسيطية
	المعايير الخاصة للأداء
	عناصر المحتوى

	· غسل وتعقيم الملابس والاجهزة
· ترتيب الملابس
· تعقيم وترتيب الاجهزة

	· التطهير الصحيح للأجهزة
· تخزين مناسب للملابس
· تعقيم مناسب للأجهزة

	· تعريف وسائل التطهير
· وصف مختلف طرق التنظيف
· طريقة التنظيم
· العرض والوصف للجهاز
· دليل مستخدم الجهاز
· طريقةالترتيب














بطاقة تقديم  المقياس التأهيلي
تسمية المقياس : تنفيد علاج اليدين
الرمز:م.ت 10
المدة  :102 ساعة
غرض المقياس 
السلوك المرتقب
في نهاية هذه تسمية المقياس يجب أن تكونالمتربصةقادرة على تجميل اليدين والاظافر
شروط التقييم
انطلاقا من :
· نموذج حي
بواسطة : 
· طاولة العمل
· مقعد مانيكير
· أداوت مانيكير
· مستحضرات التجميل مانيكير
· أجهزة مانيكير
المعايير العامة للأداء
· احترام قواعد الامن والسلامة 
· احترام خطوات المانيكير
· الاختيار الصحيح للمنتجات
· الاستخدام المناسب للأجهزة


	الأغراض الوسيطية
	المعايير الخاصة للأداء
	عناصر المحتوى

	· تحضير مكان العمل والزبونة
· فحص اليدين والاظافر
· ازالة الطلاء ، قص الاظافر وتسوية الاظافر
· غمس ومشط وتجفيف الاظافر
· حرد الخشونة والمسامير
· استعمال زيتمغذيمع دلك الاظافر
· وضع المطريات ادفعهم للخلف وقطع الزوائد وتنظيف الحافة الحرة للأظافر


· وضع كريمة الدلك
· تلميع ووضع طلاء الاظافر
	· احترام الامن والسلامة
· فحص دقيق لليدين والاظافر
· استعمال التقنيات

· استعمال التقنيات



· استعمال التقنيات


· التطبيق الصحيح


· استعمال التقنيات

· التطبيق الصحيح للكريمات

· حركات صحيحة



	· مختلف أنواع المعدات والمنتوجات مانيكير .
· تحضير مكان العمل
· وصف المنتوجات
· الاحترام الخارجي لليدين
· شكل اليدين
· شكل الاظافر
· شكل الاصابع
· خطوات المانيكير
· تقنيات المانيكير للأظافر
· تقنية قص الاظافر
· تقنية الواجهة للأظافر
· خطوات المانيكير
· تحضير بول للغمس
· تقنية المشط للأظافر
· تجفيف الاظافر
· مختلف أنواع الزيوت والكريمات لتدليك
· تقنية التدليك
· تقنية دفع قص الزوائد
· دلك اليدين
· الهدف من الدلك
· أنواع المنتجات
· مختلف الحركات للدلك
· تقنيات التلميع
· ادوات التلميع
· منتوجات التلميع
· طلاء مغذي
· مغذي وحاي للأظافر



بطاقة تقديم  المقياس التأهيلي
تسمية المقياس : انجاز علاج للرجلين
الرمز:م.ت 11
المدة  :102 ساعة
غرض المقياس 
السلوك المرتقب
يجب أن تكون المتربصة في نهاية هذه الوحدةقادرة على تجميل الرجلين والاظافر
شروط التقييم
انطلاقا من :
· نموذج حي
بواسطة : 
· طاولة عمل
· أدوات المانيكير
· منتوج المستحضرات  مانيكير
· جهاز المانيكير
المعايير العامة للأداء
· احترام قواعد الامن والسلامة 
· احترام خطوات فحص الرجلين
· الاستعمال الصحيح للأدوات 
· الاستعمال الصحيح للأجهزة


	الأغراض الوسيطية
	المعايير الخاصة للأداء
	عناصر المحتوى

	· تحضير مكان العمل و الزبونة

	· احترام قواعد الامن والسلامة
	· تحضير مكان العمل

	· علاج الرجلين والاظافر
	· الفحص الدقيق للرجلين والاظافر
	· وضع المنتجات
· الجوانب الخارجية للقدم
· اشكال القدم
· اشكال الاظافر
· اشكال الاصابع

	· ازالة الطلاء وقص ، برد الاظافر
	· اتقان التقنيات 
	· خطوات باديكير
· تقنيات ازالة الماكياجللاظافر
· تقنيات قص الاظافر
· تقنيات تلميع الاظافر

	· غمس ، مشط وتجفيف الاظافر
· حرد القشرة  الميتة 
	· اتقان التقنيات
· اتقان التقنيات
	· خطوات الباديكير
· تحضير الوعاء
· تقنيات التنظيف بالفرشاة
· تقنيات التجفيف 

	· وضع الزيت المغذي وتدليك الاظافر
	· التطبيق الصحيح
	· تقنيات البرد والتلميع
· استخدام حجر الخفاف
· تقنيات التقشير
· تقنيات تجفيف الاظافر

	· وضع المطريات ادفعهم للخلف وقطعالزوائد الشديدة وتنظيف الحافة
	· اتقان التقنيات
	· الزيوت المختلفة وكريمات التدليك
· تقنيات التدليك
· المطريات
· تقنيات تطبيق المنتج
· اعادة نمو الاظافر 
· تقنيات قص الزوائد

	· وضع الكريم الاساسية 
	· التطبيق الصحيح للكريم
	· تدليك القدم
· الغرض من التدليك
· أنواع المنتجات
· الحركات المختلفة للدلك

	· تلميع وتشكيل الاظافر
	· الحركات الصحيحة
	· تقنيات التلميع
· أدوات التلميع
· منتجات التلميع
· منتجات الفارني
· فارني مغذي
· مقويات الاظافر


بطاقة تقديم  المقياس التأهيلي
تسمية المقياس : انجاز علاج الخاص لليدين
الرمز:م.ت 12
المدة  :51 ساعة
غرض المقياس 
السلوك المرتقب
يجب أن تكون المتربصة في نهاية هذه الوحدة قادرة على انجاز علاج خاص  لليدين
شروط التقييم
انطلاقا من :
· نموذج حي
بواسطة : 
· منتجات التجميل (تدليك ، قناع ، البارافين )
· أجهزة كهربائية
· حوض
· منشفات
· مقص
المعايير العامة للأداء
· احترام قواعدالأمنوالسلامة
· الاستعمال الجيد للأجهزة الكهربائية الخاصة بالمانيكير
· التطبيق الصحيح للمنتجات
· احترام تقنيات العلاج الخاص



	الأغراض الوسيطية
	المعايير الخاصة للأداء
	عناصر المحتوى

	· تطبيق ازالة المقشر
· تطبيق غلاف من العطر لا زالته وتجفيف اليدين
	· احترام تقنيات التقشير
· التطبيق الصحيح للبارفين
	استخدام منتج التقشير 
· الهدف من التدليك
· استعمالاته
· مختلف أنواع التقشير
· علاجالبارفين
· خصائص البارفين
· تقنيات الاستعمال
· مراحل انجازعلاج خاص
· مانيكير كامل
· علاج خاص













بطاقة تقديم  المقياس التأهيلي
تسمية المقياس :تنفيذ أظافر اصطناعية
 الرمز:م.ت 13
المدة  :51 ساعة
غرض المقياس 
السلوك المرتقب
يجب أن تكون المتربصة في نهاية هذه  الوحدة قادرة على انجاز اظافر اصطناعية للاستعمال الدائم والمؤقت
شروط التقييم
انطلاقا من :
· نموذج حي
بواسطة : 
· اظافراصطناعية
· ادوات المانيكير
· منتجات المانيكير
· مادة صمغية أو مسحوق 
· لاصق الاظافر ، ورق لاصق
· معدات خاصة (أظافراصطناعية )
المعايير العامة للأداء
· احترام قواعد الامن والسلامة 
· احترام تقنيات وضع الاظافر الاصطناعية
· احترام وضع الاظافر الاصطناعية للاستعمال المؤقت
· احترام وضع الاظافر الاصطناعية الدائمة 

	الأغراض الوسيطية
	المعايير الخاصة للأداء
	عناصر المحتوى

	· تحضير الاظافر للزبونة

	· العمل الدقيق
· الانارة الكاملة للعناية بالأظافر
	· خطوات مانيكير
· وضع التشغيل

	· وضع الاظافر الاصطناعية
	· الاختيار الصحيح للأظافر
· احترام تقنيات الوضع
	· مختلف انواع الاظافر الغير الصحيحة
· عرض مختلف الاظافر الغير الصحيحة
· تحضير الاظافر
· فرز الاظافر الدائمة
· تكيف الاظافر

	· وضع الاظافر الدائمة
	· التطبيق الصحيح لتقنيات الوضع
	· عرض الاظافر الدائمة
· عرض العناصر المكونة للظفر
· تقنيات الانتاج

	· وضع الطلاء للأظافر
	· الماكياج المناسب للأظافر
	· مختلف أنواع الماكياج للأظافر
· مختلف أنواع الالوان
· انماط الماكياج











بطاقة تقديم  المقياس التأهيلي
تسمية المقياس : انجازالعلاج الخاص للرجلين
 الرمز:م.ت 14
المدة  :51 ساعة
غرض المقياس 
السلوك المرتقب
يجب أن تكون المتربصة في نهاية هذه الوحدة قادرة على انجاز علاجخاص للرجلين
شروط التقييم
انطلاقا من :
· نموذج حي
بواسطة : 
· منتجات التجميل(تدليك ، قناع ، بارافين)
· اجهزة كهربائية
· اسفنج
· حوض
· منشفات
· أدوات المانيكير
· منتجات المانيكير
المعايير العامة للأداء
· احترام قواعد  الامن والسلامة 
· الاستعمال الجيد للأجهزة الكهربائية المخصصة للمانيكير
· التطبيق الصحيح للمنتجات
· احترام وضع الاظافر الصناعية الدائمة 
· احترام تقنيات الحركات للنصف الارجل  والقدمين
	الأغراض الوسيطية
	المعايير الخاصة للأداء
	عناصر المحتوى

	· تطبيق وازالة المقشر

	· احترام تقنيات التقشير
· الاختيار المناسب للمنتجات
	· استخدام المنتج للتقشير
· الهدف من التدليك
· بدون استعماله
· مخالف انواع التقشير

	· تطبيق غلاف من العطر لا زالته وتجفيف القدمين
	· التطبيق الصحيح للبارفين
	· علاجالبارفين
· خصائص البارفين
· تقنيات التطبيق
· مراحل تحقيق رعاية خاصة
· مانيكير كامل
· علاج خاص

	· تنفيذ التدليك كلتا الساقين والقدمين
	· احترام تقنيات التدليك
· اتخاذ الاحتياطات اللازمة
· احترام المدة  المطلوب
	· الغرض من التدليك ( نصف الساقين والقدمين)
· حركات التدليك (نصف الساقين والقدمين)










بطاقة تقديم  المقياس التأهيلي
تسمية المقياس :نتف الوجه
 الرمز: م .ت 15
المدة  :51 ساعة
غرض المقياس 
السلوك المرتقب
يجب أن تكون المتربصة في نهاية هذه  الوحدةقادرة على  لازالةشعر الوجه واسفله
شروط التقييم
انطلاقا من :
· نموذج حي
بواسطة : 
· منتجات التجميل(شمع مزيل الشعر ، قناع ، كريمة للتهدئة )
· ملاعق مسطحة 
· جهاز نزع الشعر صغيرة الحجم
· كلينيكس
· قطن
· اسفنج  نباتي
المعايير العامة للأداء
· احترامتقنيات النتف
· احترام قواعد الامن والسلامة 
· اختيار والاستعمال الصحيح للمنتجات



	الأغراض الوسيطية
	المعايير الخاصة للأداء
	عناصر المحتوى

	· تحضير مكان العمل والزبونة

	· تحضير الصحيح للزبون
	· أنواع الشمع
· شمع ساخن
· شمع فاتر
· شمع بارد
· الشموع التقليدية

	· استعمال جهاز الشمع
	· تطبيق قواعد الأمن والسلامة
	· نظرة عامة على الجهاز الكبير والصغير
· كيف تستعمل الجهاز


	· نتف الوجه
	· التطبيق الصحيح لتقنيات النتف
	· تقنيات ازالة الشعر
· الشفة العليا
· الذقن والمزدوجة
· الذقن
· الخدين
· العنق

	· تطبيق منتج مهدئ  وكريم العناية
	· اختيار المناسب للمنتجات
	· المنتجات المختلفة
· منتجات مهدئة
· كريمات الحماية











بطاقة تقديم  المقياس التأهيلي
تسمية المقياس : نتف الابطين والبكيني
 الرمز:م.ت 16
المدة  :51 ساعة
غرض المقياس 
السلوك المرتقب
يجب أن تكونالمتربصةفي نهاية هذه  الوحدة قادرة على  نتف الابطين والبكيني
شروط التقييم
انطلاقا من :
· نموذج حي
بواسطة : 
· تالك
· سرير استرخاء
· منتجات التجميل (ازالة الشعر للجسم)
· مواد التطهير
· أجهزة كهربائية (جهاز ازالة شعر الجسم )
· قطن ، كلينيكس
· اسفنج
المعايير العامة للأداء
· احترام تقنيات النتف
· احترام قواعدالامن والسلامة
· احترام قواعد الحماية
· الاستعمال الصحيح لأجهزةالشمع
· درجة حرارة المناسبة للشمع

	الأغراض الوسيطية
	المعايير الخاصة للأداء
	عناصر المحتوى

	· تحضير مكان العمل والزبونة

	· تحضير الصحيح للزبون
	· أنواع الشمع
· شمع ساخن
· شمع فاتر
· شمع بارد


	· استعمال جهاز الشمع
	· احترام قواعد الأمن والسلامة
	· نظرة عامة على الجهاز الكبير والصغير
· كيف تستعمل الجهاز


	· حماية الملابس وتعقيم.تجفيفمسحوقالمناطق المراد نتفها
	· التطهير الشامل
· التحضير المفضل
	· كيفية تحضير الزبون للنتف
· الابطين
· المغدي

	· نتف الابط واستعمال منتوج مهديء
	· التطبيق الصحيح لتقنيات ازالة شعر الابط
· اتخاذ الاحتياطات اللازمة
	· نظرة عامة على الجهاز الكبير والصغير
· تقنيات التطبيق
· عرض منتجات (الزيوت ،الكريم،الشمع،جال)











بطاقة تقديم  المقياس التأهيلي
تسمية المقياس :نتف الذراع والفخذ
 الرمز:م.ت 17
المدة  :34 ساعة
غرض المقياس 
السلوك المرتقب
يجب أن تكونالمتربصةفي نهاية هذه  الوحدةقادرة على  نتف الذراعين والفخذ باستعمال الشمع
شروط التقييم
انطلاقا من :
· نموذج حي
بواسطة : 
· سرير استرخاء
· منتجات التجميل (شمع الازالة)
· مواد التطهير
· أجهزة كهربائية (جهاز ازالة بحجم كبير )
· قطن ، كلينيكس
· تالك
المعايير العامة للأداء
· احترام تقنيات النتف
· احترام قواعد الامن والسلامة
· نوعيةالنتف
· احترام قواعد الحماية
· الاستعمال الصحيح لأجهزةالشمع
· درجة حرارة المناسبة للشمع
	الأغراض الوسيطية
	المعايير الخاصة للأداء
	عناصر المحتوى

	· تحضيرمكان العمل  الزبونة

	· تحضير الصحيح للزبونة
	· أنواع الشمع
· شمع ساخن
· شمع فاتر
· شمع بارد


	· استعمال جهاز الشمع
	· احترام قواعد الأمن والسلامة
	· نظرة عامة على الجهاز الكبير والصغير
· كيف تستعمل الجهاز


	· حماية الملابس ، تطهير حافة مسحوق الاجزاء المواد نزعها
	· التطهير الشامل
· التحضير المفضل
	· تحضير الزبونة لإزالة الشعر
· مختلف الطرق لتحضير إزالة الشعر

	· شمع الابط جيرسي وتطبيق مهدئ
	· احترام تقنيات ازالة الشعر لذراع والفخذ
· الاستعمال الصحيح للمعدات والمنتجات
	· نظرة الجهاز
· التقنيات التطبيقية
· عرض منتجات (الزيوت ، الكريم،الجال،الشمع)
· مختلف سباتيل كبير وصغير الشكل













بطاقة تقديم  المقياس التأهيلي
تسمية المقياس :تنفيذ وتلوين الحواجب والرموش
 الرمز:م.ت 18
المدة  :34 ساعة
غرض المقياس 
السلوك المرتقب
يجب أن تكونالمتربصةفي نهاية هذه الوحدة قادرة على  تغيير ألوان الحواجب والرموش للزبونة
شروط التقييم
انطلاقا من :
· نموذج حي
بواسطة : 
· منتجات التجميل( الصبغة الخاصة بالحواجب والرموش)
· الأدوات ( فرشاة ،  بول ، لاصق محمي ،اسفنج )
· قطن و دبابيس قطنية
المعايير العامة للأداء
· احترام نوع الشغل
· احترام تقنيات الالوان
· احترام وقت الاسترخاء
· الاختيار المناسب للألوان



	· تحضير مكان العمل و الزبونة

	· تحضير الصحيح للزبونة
	· منتجات التلوين الرموش
· صبغة ومؤكسد

	· حضر لون الرموش والحواجب
	· التحضير الصحيح 
	· مواد تلوين الرموش والحواجب
· تقنيات وتحضير التلوين للرموش والحواجب
· تقنيات تركيب ملصق حامي


	· حضر ، تطبيق المنتج الملون
	· التحضير المناسب
· احترام وقت العرض
	· منتجات التلوين الرموش والحواجب
· اختيار المنتجات
· الصبغات
· المؤكسدات
· تحضير التطبيق للتلوين

	· التنطيف والشطف
	· التنظيف الدقيق 
· احترام قواعد الامن والسلامة 
	· تقنيات التنظيف
· الامن والسلامة 















بطاقة تقديم  المقياس التأهيلي
تسمية المقياس :نتف الحواجب 
 الرمز:م.ت 19
المدة  :51 ساعة
غرض المقياس 
السلوك المرتقب
يجب أن تكونالمتربصةفي نهاية هذه  الوحدةقادرة على نتف الحواجب وتجميلها
شروط التقييم
انطلاقا من :
· نموذج حي
بواسطة : 
· أجهزة صغيرة ( ملقاط ، مشط ،  .....)
· مواد التطهير
· مقص ( حجم صغير)
المعايير العامة للأداء
· احترام تقنيات نتف الحواجب
· احترام تقنيات التصحيح
· احترام قواعد الامن والسلامة 
· احترام تقنيات الماكياج
· احترام شكل الوجه
· النتيجة المرادة



	الأغراض الوسيطية
	المعايير الخاصة للأداء
	عناصر المحتوى

	· تحضير مكان العمل و الزبونة

	· تحضير الصحيح للزبونة وتحضير المناسب للأجهزة
	· أجهزة النتف

	· تحديد خط الحواجب
	· التعريف الصحيح لخط الحواجب 
	· دراسة مختلف أشكال الوجه


	· تعقيم وتنفيذ تقنيات النتف للحواجب
	· احترام قواعد الأمن والسلامة
· تطبيق تقنيات النتف
· الاستعمال الصحيح لمعدات النتف
	· تقنيات نتف الحواجب ، تصحيح النتف للحواجب
· تعريف الاقلام الدهنية
· معدات
· تقنيات ماكياج الحواجب 
· استعمال القلم












بطاقة تقديم  المقياس التأهيلي
تسمية المقياس :تنفيذ ماكياج البشرة
 الرمز:م.ت 20
المدة  :34 ساعة
غرض المقياس 
السلوك المرتقب
يجب أن تكونالمتربصةفي نهاية هذه  الوحدة قادرة على اجراء تصحيحات واخفاء عيوب  وتغيير لون البشرة لغرض تجميل البشرة
شروط التقييم
انطلاقا من :
· نموذج حي
بواسطة : 
· أجهزة صغيرة (اسفنج ، رغوة ، نفخة )
· منتجات التجميل (فوندوتا مختلفة )
· كريم يومي
· كريم الهالات
· كريم تصحيح
المعايير العامة للأداء
· احترام تقنيات التصحيح
· احترام تقنيات الماكياج 
· النتيجةالمقبولة
· احترام امتزاج الالوان
· التطبيق المخصص لكريمات الحماية


	الأغراض الوسيطية
	المعايير الخاصة للأداء
	عناصر المحتوى

	· تحضير  مكان العمل

	· تحضير الصحيح 
· منتجات المناسبة
	· المنتجات فوندوتا
· اختيار انواع المنتجات
· اختيار دقة الالوان


	· تطبيق كريمة الاساسية للهالات السوداء
	· تنفيذ تقنيات وتطبيق الكريمة الاساسية
· تنفيذ تقنيات وتطبيق ضد الكريمة
· اختيار المناسب للكريمة

	· خصائص الكريمة الاساسية
· استعمال الكريمة الاساسية
· المنتجات ضد الهالات  السوداء


	· تطبيق فوندوتا مع التصحيح
	· الاستعمال الصحيح للفوندوتا
	· الاستعمال ضد الهالات السوداء
· عرض وتسمية الفوندوتا
· تقنيات تطبيق الفوندوتا
· التصحيحات الفوندوتا
· الجبهة
· الانف
· الذقن وتحت الذقن

	· استعمال الغبرة
	· التطبيق المناسب للمنتجات
	· عرض وتسمية مختلف انواع المنتجات
· غبرةخاصة 
· تقنياتالاستعمال









بطاقة تقديم  المقياس التأهيلي
تسمية المقياس : انجاز ماكياج العينين
 الرمز:م.ت 21
المدة  :91 ساعة
غرض المقياس 
السلوك المرتقب
يجب أن تكونالمتربصةفي نهاية هذه   الوحدة قادرة على تفعيلتصحيح ماكياج العينين
شروط التقييم
انطلاقا من :
· نموذج حي
بواسطة : 
· أدوات الماكياج
· منتجات التجميل (ماكياج العينين)
المعايير العامة للأداء
· احترام تقنيات التصحيح
· احترام تقنيات ماكياج العينين
· احترامامتزاج التلوين




	الأغراض الوسيطية
	المعايير الخاصة للأداء
	عناصر المحتوى

	· تحضير مكان  العمل و الزبونة

	· التحضير الصحيح
· التحضير المناسب للمنتجات
	· منتجات الماكياج للعيون

	· حدد شكل العيون
	· شكل واضح للعرض
	· دراسة الاشكال المختلفة للعيون
· عيون صغيرة
· عيون كبيرة
· اغمض عينيك
· جاحظ العيين
· العيون الغارقة
· العيون المستديرة
· عيون اللوز


	· تنفيذ ماكياج العيون
	· التطبيق الصحيح لتقنيات الماكياج
	· تقنيات ماكياج العيون وفقا للأشكال المختلفة











بطاقة تقديم  المقياس التأهيلي
تسمية المقياس : انجاز ماكياج الخدين
 الرمز:م.ت 22
المدة  :54 ساعة
غرض المقياس 
السلوك المرتقب
يجب أن تكونالمتربصةفي نهاية هذه  الوحدة قادرة على  تصحيح شكل الوجه  باستعمال فاراجو
شروط التقييم
انطلاقا من :
· نموذج حي
بواسطة : 
· فرشاة (بلاج)
· منتوجات التجميل (فاراجو ، غبرة الفاراجو ....)
المعايير العامة للأداء
· احترام تقنيات تصحيح الخدود
· احترام تقنيات ماكياج الخدود
· الاختيار الصحيح للفاراجو
· احترامامتزاجالتلوين




	الأغراض الوسيطية
	المعايير الخاصة للأداء
	عناصر المحتوى

	· تحضيرمكان العمل و الزبونة

	· تحضيرالصحيح .
· المنتجات المناسبة
	· منتجات الماكياج للخدود

	· تحديد أشكال الوجه
	· التحديد الصحيح لأشكال الوجه 
	· دراسة مختلف اشكال الوجه
· وجه مثلث
· وجه مربع
· وجه دائري
· وجه بيضوي
· وجه طويل


	· تفعيل تقنية ماكياج الخدود
	· احترام طريقة العمل وتقنيات الماكياج
	· تقنيات تطبيق فاراجو مقارنة  للأشكال












بطاقة تقديم  المقياس التأهيلي
تسمية المقياس : انجاز ماكياج الفم
 الرمز:م.ت 23
المدة  :54 ساعة
غرض المقياس 
السلوك المرتقب
يجب أن تكونالمتربصةفي نهاية هذه  الوحدةقادرة علىارتداء وتصحيح ماكياج الفم
شروط التقييم
انطلاقا من :
· نموذج حي
بواسطة : 
· فرشاة
· منتجات التجميل ( احمر الشفاه ، قلم الشفاه ) 
المعايير العامة للأداء
· احترام تقنيات التصحيح 
· احترام تقنيات ماكياج الشفاه
· احترامامتزاجالتلوين




	الأغراض الوسيطية
	المعايير الخاصة للأداء
	عناصر المحتوى

	· تحضير مكان العمل الزبونة

	· التحضير الصحيح
· المنتجات المناسبة
	· منتجات الماكياج للشفاه

	· تحديد اشكال الفم
	· التحديد الصحيح لملامح الفم 
	· دراسة مختلف اشكال الفم
· خشنة
· ضيق
· دائري
· غير متماثل
· كبير


	· تفعيل تقنية ماكياج الشفاه
	· التطبيق الصحيح لتقنيات الماكياج
	· تعريف احمر الشفاه
· تقنيات التطبيق 
· تصحيح الخط 
· التصحيح  والتطبيق بأحمر الشفاه
· التصحيح واختيار الالوان











بطاقة تقديم  المقياس التأهيلي
تسمية المقياس : انجازووضع الرموشالاصطناعية
 الرمز:م.ت 24
المدة  :34 ساعة
غرض المقياس 
السلوك المرتقب
يجب أن تكونالمتربصةفي نهاية هذه الوحدة  قادرةعلى وضع رموش الاصطناعية
شروط التقييم
انطلاقا من :
· نموذج حي
بواسطة : 
· أدوات صغيرة ( مقص ، فرشاة الازالة ، دبابيس )
· منتجاتالانجاز (رموش صناعية ، هامش ، لاصق)
المعايير العامة للأداء
· احترام تقنيات استعمال الرموشالاصطناعية
· احترام قواعد الامن والسلامة 
· احترام نوع العمل




	الأغراض الوسيطية
	المعايير الخاصة للأداء
	عناصر المحتوى

	· تحضيرمكان العمل و الزبونة

	· تحضير الصحيح للزبون
· المنتجات المناسبة
	· تحضير وتثبيت الزبونة

	· تفعيل وضع  الرموش  واحدة بواحدة
	· اتقان تقنيات وضع  الرموش
· استخراج
	· خصائص الرموش الاصطناعية
· تقنيات التطبيق ووضع الرموش الاصطناعية


	· تفعيل وضع الرموش الاصطناعية
	· اتقان تقنيات وضع للرموش الاصطناعية
	· تعريف الرموش الاصطناعية
· تحضير الرموش الاصطناعية 
· وضع الرموش الاصطناعية
· الشفة العليا
· الذقن والمزدوجة
· الذقن
· الخدين
· العنق












بطاقة تقديم المقياس التأهيلي  
تسمية المقياس : انجاز ماكياج حسب المناسبة.
 الرمز:م.ت 25
المدة  :68 ساعة
غرض المقياس 
السلوك المرتقب
يجب أن تكونالمتربصةفي نهاية هذه  الوحدة قادرة على  انجاز ماكياج حسب المناسبة
شروط التقييم
انطلاقا من :
· نموذج حي
بواسطة : 
· منتجات الماكياج
· أدوات الماكياج
· الرموش الاصطناعية (واحدة بواحدة ، على الهامش )
المعايير العامة للأداء
· احترام تقنيات الماكياج
· احترام امتزاج الالوان
· المسرحي



	الأغراض الوسيطية
	المعايير الخاصة للأداء
	عناصر المحتوى

	· تحضيرمكان العمل و الزبونة

	· تحضير الصحيح للزبونة

	· المنتجات المخصصة للماكياج الخاص

	· حدد اسلوب الماكياج
	· التحديد الصحيح لأسلوب الماكياج
· استخراج
	· الدراسة
· الشخصية
· العمر
· النمط
· الظرف الخاص
· التواصل
· الحوار
· اتخاذ القرار


	· استعمال الماكياج
	· ماكياج مناسب
	· أنواع الماكياج المختلفة
· ماكياج يومي
· ماكياج سهرة
· ماكياج فني
· ماكياج خاص بالمسرح










بطاقة تقديم المقياس التأهيلي  
تسمية المقياس :مواد التجميل
 الرمز : م.تك 1
المدة  :102 ساعة
غرض المقياس 
السلوك المرتقب
يجب أن تكونالمتربصةفي نهاية هذه  الوحدةقادرة على معرفة وتسمية ومكونات  منتجات التجميل  . لهدف معين الكفاءات الضرورية لاستعمال الفحص ، التوجيه والبيع .
شروط التقييم
انطلاقا من :
· المساعدات البيداغوجية
· البطاقة التقنية
· وثائق اشهار للمنتجات مع وثيقة تحليل المستحضرات التجميل
بواسطة : 
· المكونات ( المواد الاولية)
· مواد المستحضرات
المعايير العامة للأداء
· التسمية الصحيحة للمكونات المركبة لمنتجات التجميل
· التسمية الصحيحة لمنتجات التجميل للفحوصات المختلفة






	الأغراض الوسيطية
	المعايير الخاصة للأداء
	عناصر المحتوى

	· كتابة شكل التجميل 

	· الوصف الدقيق

	·  مختلف اشكال المكونات 
· المركبات

	· تسمية مواد التجميل
	· التعريف الصحيح للمنتجات
	· المنشطات 
· المواد الناشطة حسب نوع البشرة


	· ترتيب المواد التجميلية
	· الترتيب الصحيح للمنتجات 
	· المنتجات المقابلة
· المنتجات العميقة

	· تعريف مواد وطريقة استعمالها 
	· الاستعمال الصحيح للمنتجات
	· منتجات الجسم
· الشمع المنتف
· الكريمات
· الزيوت
· الاقنعة
· التقشير السطحي

	· تصنيف منتجات
	· الترتيب الصحيح
	· المنتجات القاعدية والمنتجات للمكياج

	· تعريف المنتجات  القاعدية للماكياج
	· التعريف بواسطة خصائص المنتجات
	· فوندوتا
· ضل العين
· احمر الخدود
· الاقلام
· احمر الشفاه

	· تعريف المركبات لمنتجات المانيكير
	· تعريف الصحيح للمركبات  والمنتجات
	· مركبات المنتجات مانكير
· القاعدة
· الاساس
· المذيبات
· الكريمات المعالجة للأظافر

	· تعريف منتجات المانيكير وطريقة استعمالها
	· احترام كيفية استعمال لكل منتوج 
	· الكريمات التدليكة
· الكريمات الواقية
· المقويات







بطاقة تقديم المقياس التأهيلي  
تسمية المقياس :كيمياء
 الرمز:م.تك 2
المدة  :102 ساعة
غرض المقياس 
السلوك المرتقب
يجب أن تكونالمتربصةفي نهاية هذه  الوحدةقادرة على 
· تعريف القواعد الاساسية في الكيمياء
· تعريف العلاقات الكيميائية
· تعريف الخلائط و الاجسام النقية
هذه المعارف لفهم تركيبة  منتجات التجميل 
شروط التقييم
انطلاقا من :
· المساعدات البيداغوجية
· دليل الكيمياء
بواسطة : 
· العتاد المستعمل للمنتجات الكيميائية
المعايير العامة للأداء
· التطبيق الصحيحللمعادلات
· التعريف الصحيح للعلاقات الكيميائية
· التعريف الصحيح الاختلاط والاجسام النقية

	الأغراض الوسيطية
	المعايير الخاصة للأداء
	عناصر المحتوى

	· تحديد مفاهيم قاعدة (أساسيات ) الدرات و  الجزيئات 
	· التسمية الصحيحة
	· الذرات 
· تعريق الذرة 
· تعريف العناصر الكيمائية
· الجزيئات
· تعريف الجزيئات
· العلاقة بين الذرات و الجزيئات
· الرمز و معادلة الكيمائية
· كيفية كتابة الإسم الكيمائي للجسيمات

	· تحديد الروابط الكيمائية
	· التعريف الصحيح
	· الروابط الكيميائية
· التعريف
· التكافؤ
· مختلف الروابط
· التساهمية
· المنشط
· لونيك Lonique

	· تحديد الخلائط و الأجسام النقية
	· التعريف الصحيح
	· الخلائط و الأجسام النقية
· الخلائط
· الأجسام النقية

	· تحديد المنتجات القاعدية
	· التعريف الصحيح
	· الاحماض و القواعد و الأملاح

	· تعريف المنتجات القاعدية
	· التعريف الصحيح
	· تعريف  PH 

	· تحديد حمضPH  (قاعد - أساس)
	· التسمية الصحيح  ل PH 
	· مقياس  PH 

	· تسمية المنتجات الكيميائية
	· التسمية الصحيحة
	· المؤكسدات
· تعريف 
· تعداد عناصر الاكسدة
· الكحول
· استعمال الكحول
· الكحول
· صناعة الكحول
· خصائص استخدام الكحول
· تركيز الكحول

	· تحديد الخصائص الكيميائية
	· الإجابة  الصحيحة
	· الماء الأوكسجيني
· تعريف و الخصائص
· الأمونيا
· تعريف و الخصائص
· استعمال ماء الأوكسجيني




بطاقة تقديم المقياس التأهيلي  
تسمية المقياس :تشريح
 الرمز:م.تك 3
المدة  :102 ساعة
غرض المقياس 
السلوك المرتقب
يجب أن تكونالمتربصةفي نهاية هذه  الوحدة قادرة على  معرفة اجزاء  جسم الاشخاص لفحص ويؤدي في مهنته التجميلية
شروط التقييم
انطلاقا من :
· المساعدات البيداغوجية
· دليل التشريح
المعايير العامة للأداء
· المصطلحات الاختيارية
· المعرفة الكاملة  لأجزاء جسم الانسان 










	الأغراض الوسيطية
	المعايير الخاصة للأداء
	عناصر المحتوى

	· تحديد  الخلايا الحيوانية 
· تحديد أنواع الأنسجة
	· التعريف الصحيح للخلية
	· الخلايا الحيوانية
· التعريف
· ضبط
· التركيب الكيمائي
· تكاثر الخلايا
· تقسيم الخلايا
· الأنسجة

	· تعريف طبقات البشرة
	· التعريف الصحيح لمختلف طبقات البشرة
	· مختلف طبقات البشرة
· عموميات
· الفلم الهيدروليكي
· الأدمة 
· مكونات تحت الجلد

	· تعريف لواحق البشرة
	· التعريف الصحيح للواحق البشرة
	· لواحق البشرة
· مرفق الجريب الشعري الدهني
· الغدد الدهنية
· الغدد العرقية

	· أذكر انواع عضام الراس و الوجه
	· التعريف الصحيح للواحق البشرة
	· عضم الجمجمة
· عضم الوجه

	· أذكر أنواع عضلات الوجه
	· التعريف المضبوط لمختلف العضلات
	· عضلات الوجه
· عضلات الدماغ
· عضلات الجفن
· موسعات العضلات









بطاقة تقديم المقياس التأهيلي  
تسمية المقياس :أمراض الجلد
 الرمز:م.تك 4
المدة  :102 ساعة
غرض المقياس 
السلوك المرتقب
يجب أن تكونالمتربصةفي نهاية هذه  الوحدةقادرة على :
· التعرف على الآفات الاساسية في الامراض الجلدية
· التعرف على الامراض الجلدية السطحية المختلفة
· التعرف على التهابات الجلد
يسمح له ذلك باتخاذ الاحتياطات اثناء الرعاية التي سيقوم بها .
شروط التقييم
انطلاقا من :
· المساعدات البيداغوجية
· الدروس
بواسطة : 
· الصور
المعايير العامة للأداء
· التسمية الصحيحةللآفات
· التسمية الصحيحة للالتهابات السطحية
· التسمية الصحيحة للالتهابات اللواحق التكميلية 


	الأغراض الوسيطية
	المعايير الخاصة للأداء
	عناصر المحتوى

	· تحديد مكان عظام اليدين 
· تحديد عظام الرجلين
· تحديد مكان عضلات اليدين
· تحديد عضلات الرجلين
· تعريف الصحيح للظفر
	· الاستخدام الصحيح لرسوم التوضيحية
	· هيكل اليدين
· هيكل الرجلين
· عضلة اليد
· عضلة الرجل
· الظفر ومختلف اجزاء الظفر

	· تحديد أجهزة الجسم 
	· شرح دقيق لأجهزة الجسم
	· الجهاز الهضمي 
· الهيكل 
· الهضم
· نظافة الهضم
· الفيتامينات
· الدورة الدموية
· الهيكل 
· الالية
· عضلة القلب
· مزدوج
· الدوران
· صحة الدورة الدموية 
· دورة الوجه
· جهاز التنفس 
· الهيكل 
· التبدلات النفسية
· النظافة لتنفس

	· تحديد تشريح العين
	· الدقة و الوضوح في عرض أجزاء العين
	· العين و البصر
· هيكل العين 
· لواحق العين
· فيزيولوجيا العين
· علم امراض الرؤية 






بطاقة تقديم المقياس التأهيلي  
تسمية المقياس :رسم فني
 الرمز:م.تك 5
المدة  :159 ساعة
غرض المقياس 
السلوك المرتقب
يجب أن تكونالمتربصةفي نهاية هذه  الوحدةقادرةعلى استنساخ  والتنفيذ  لتنمية  الفضول والحساسية والذوق مع تعزيز المشاركة الجمالية في المجال المهني .
شروط التقييم
انطلاقا من :
· المساعدات البيداغوجية
بواسطة : 
· ورق رسم
· قلم رصاص
· قلم من نوع HB
· ممحاة
· مبراة
المعايير العامة للأداء
· احترام قواعد الرسم
· الفن المتطور






	الأغراض الوسيطية
	المعايير الخاصة للأداء
	عناصر المحتوى

	· استعمال تقنيات الرسم
· استخراج الالوان الاولية
· استعمال دائرة لونية
· مزج الخليط
· تنفيذ التدرجات الالوان
· تنفيد اللوحة
· تعريف اشكال الوجه
· اعادة تشكيل الوجه
· ماكياج الوجه ورسم خطوط الوجه
· مواضع الماكياج
· عرض الماكياج الخلفي
	· الاستعمال الصحيح
· الاستعمال الصحيح
· الالوان الحقيقة
· احترام القواعد
· احترام النسب
· التعريف الصحيح
· اعادة النسب
· احترام قواعد الماكياج
· الحس الفني
	· تقنيات الرسم
· تقنيات القلم
· الالوان الاولية والثالثة والمكونة
· الدائرة اللونية
· دراسة وتنفيذ أنواع مزج الالوان 
· دراسة حالات الالوان
· اللوحة 
· العينين
· الانف
· الفم
· طباعة بشرية
· أنواع اشكال الوجه 
· رسم شكل خطوط الوجه 
· تقنيات الالوان
· الالوان المخففة
· الالوان الجافة
· الالوان المطبقة
· قواعد الماكياج
· ماكياج الخدود
· ماكياج العينين
· ماكياج الفم
· ماكياج الخلفي
· ماكياج عادي
· ماكياج المناسب
· ماكياج  خلفي









بطاقة تقديم المقياس التأهيلي  
تسمية المقياس :تشريع العمل
 الرمز:م.تك 6
المدة  :102 ساعة
غرض المقياس 
السلوك المرتقب
يجب أن تكونالمتربصةفي نهاية هذه  الوحدةقادرةعلى:
· تسمية مختلف قواعد قانون العمل
· تحديد التطور التشريعي للعمل
· التعريف الصحيح للأنظمة
· المعرفة الكاملة لقوانين العمل
شروط التقييم
انطلاقا من :
· المستندات
بواسطة : 
· دليل تشريع العمل  ( الجريدة الرسمية )
· المساعدات البيداغوجية
المعايير العامة للأداء
· التعريف الصحيح لمختلف قواعد قانون العمل
· التحديد الصحيح لتطور التشريعي للعمل
· التعريف الصحيح للأنظمة
· المعرفة الصحيحة لقواعد وقوانينالعمل
· المعرفة الصحيحة لقواعد والقوانين  المتعلقة بالنظافة 
	الأغراض الوسيطية
	المعايير الخاصة للأداء
	عناصر المحتوى

	· تحديد وتعريف حقل العمل
· تقديم وتعليق الصحيح المتعلق بمهنة التجميل
· تحديد الامراض المهنية المرتبطة بمهنة التجميل
· تحديد وتقديم النصوص القانونية التي تحكم علاقة العمل
· تحديد اجازة العمل
· تحديد الضمان الاجتماعي
	· التعريف الصحيح
· عرض دقيق وواضح للنصوص
· التحديد الصحيح للأمراض المهنية
· دقة المراجع
· عرض المراجع التنظيمية بوضوح
	· حق العمل
· تعريف خصائص 
· مصدر قانون العمل
· التنظيم التشريعي المهني في الجزائر
· المخاطر والامراض المهنية
· العلاقات الفردية للعمل
· التعريف 
· القانون
· اثار علاقات العمل 
· الحقوق
· العطل
· ايجار مدفوعة
· العطل الاستثنائية
· العطل السنوية
· الضمان الاجتماعي
· التعريف 
· القانون
· انواع الضمان
· التقاعد









بطاقة تقديم المقياس التأهيلي  
تسمية المقياس :تقنيات التعبير
 الرمز:م.تك 7
المدة  :102 ساعة
غرض المقياس 
السلوك المرتقب
يجب أن تكونالمتربصةفي نهاية هذه  الوحدة قادرة على  أن يتواصل بسهولة في الحياة اليومية والمهنية ، علاقة الزبونة الموجودة والتسلسل الهرمي لتحسين التعبير الكتابي والشفهي.
شروط التقييم
انطلاقا من :
· الوثائق
بواسطة : 
· دليل : تقنيات التعبير
· المساعدات البيداغوجية
المعايير العامة للأداء
· التواصل الصحيح
· التعبير الكتابي الصحيح
· التعبير الشفوي الجيد






	الأغراض الوسيطية
	المعايير الخاصة للأداء
	عناصر المحتوى

	· تحليل النص

· كتابة رسالة


· عرض التقرير
· التبليغ بوسطة تقرير
· كتابة تقرير
· تعريف أنواع التقرير
· استعمال قواعد كتابة المراسلات
· كتابة مراسلة

	· التحليل الصحيح للنص
· أهمية العناصر المحددة
· الكتابة الصحيحة
· غياب الاخطاء
· التنسيقات
· احترام قواعد العرض
· احترام قواعد التحرير
· العمل المنهجي
· التعريف الاختياري
· احترام قواعد الصياغة
· الكتابة الصحيحة
· غياب الاخطاء
· احترام التنسيقات

	دراسة النص 
· تحليل النص
· التلخيص
· استخراج مفهوم تقنيات مهنية التجميل
· رسالة الرموز المهنية
· النقطة
· مختلف انواع النقاط والتحرير 
· التقرير
· شكل التقرير
· تحرير التقرير
· مختلف انواع المراسلات
· رسالة تجارية
· رسالة ادارية
· طلب عمل
· السيرة الذاتية  
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