
الولادة
تعتبر الولادة عملية معقدة وهامة والتى تحدث بعد مرور فترة الحـــمل ةالتى تــدوم (285- +10 ) يوم لذلك يجب على المربي أن يحضر ويراقب عملية الوضع بشكل مناسب لأنها يمكن أن تشكل خطراً على صحة وسلامة الأم والعجل المولود 
عليك اعتبار أن عدم توافر الشروط الصحية المناسبة يسهل على الجراثيم المنتشرة في البيئة المحيطة والتي تعيش في مكان الولادة ألمتسخ منطقة الكفلين ( أعلى الفخذين) ، حول الفرح بأن تمر عبر الجهاز التناسلي وتدخل إلى الرحم كذلك عند استخدام الحبال والأيدي المتسخة فإن الجراثيم تنتقل مباشرة إلى الرحم حيث يمكن أن تسبب خلال بضعة ساعات أمراض خطيرة والتي يمكن أن تؤدي إلى الإصابة بالتهاب رحم دائم أو مزمن بالتالي إلى تأخر في حدوث الحمل..

توصيات من أجل عملية ولادة ناجحة
1. هيئ مكان نظيف وهادئ للبقرة ، لأن الضجة توقف عملية الولادة.
2. نظف البقرة وخصوصاً الكفلين والمنطقة المحيطة بالمهبل.
3. لابتدأ بشد العجل بشكل مبكر لأن فترة توسع المهبل وعنق الرحم تحتاج إلى وقت.
4. بعد ساعة من طق ماء الرأس إذا لم يخرج أي جزء من المولود استدعي الطبيب 
5. لا تشد العجل بقوة يجب أن يكون الشد مع الطلق.
6. [bookmark: _GoBack]إذا لم يخرج الخلاص (المشيمة) بعد 12 ساعة من الولادة (يجب استدعاء الطبي)
وتتم الولادة لدى معظم الأبقار والبكاكير بدون مساعدة المربي لكن على المربي أن ينتظر (أن يكون صبوراً ) لإعطاء الوقت الكافي لتتم عملية الولادة.
 الشكل التالي يبين المراحل الهامة في عملية الولادة والموضحة من خلال الجدول ويتضمن الجدول كذلك بعض التوصيات التي يتوجب على المربي الانتباه لها أثناء الولادة
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 وتتم ولادة معظم العجول بالحالة أو الوضعية الأمامية حيث تظهر أولاً القوائم الأمامية والرأس بشكل مباشر ومستقيم فإذا ظهرت القوائم الأمامية والرأس كما هو مبين في الصورة.
يمكن اعتبار الولادة ستكون طبيعية وليس هناك حاجة لقوة شد إضافية لسحب المولود.
في الولادة الطبيعية تظهر القوائم الأمامية والرأس في نفس الوقت وهذا يعني بأن حوض الأم كبير بشكل كافي لوضع العجل المولود.
كما يمكن أن عملية الولادة الطبيعية أحياناً بالوضعية الخلفية حيث تظهر القوائم الخلفية أولاً.
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إن أخذ علامات عسر الولادة ناتجة عن الأوضاع غير الطبيعية ويتجلى ذلك بخروج يد واحدة فقط أو عدم خروج اليدين في نفس الوقت أو عدم ظهور الرأس
أن ظهور يد واحدة فقط هي إحدى علامات عسر الولادة وتشير هذه الحالة إلى ضيق حوض الأم ( عدم وجود مسافة كافية في حوض الأم) لتسهيل عملية وضع العجل المولود.
وتنتشر هذه الحالة بين البكاكير أكثر من الأبقار خصوصاً في حال تلقيح البكاكير قبل أن يبلغ وزنها 300 كغ .
ويمكن أن يحدث عسر الولادة أحياناً لدى الأبقار التي يكون فيها وضعية العجل طبيعية ويكون ناتج عن:
· التدخل المبكر للمربي في عملية الولادة.
· نقص في إفراز الهرمونات التي تتحكم بعملية الولادة.
· الشروط (الحالة) الصحية ، الإجهاد مثال: مكان الولادة مزدحم ومزعج.
· كبر حجم الجنين 
- عسر الولادة ناتج عن الأوضاع غير الطبيعية للعجل: 
· عدم ظهور أي جزء من العجل المولود بعد ساعة من نزول السوائل الجنينية (طق ماء الرأس ) + طلق.
في بعض الأحيانً وبسبب وضعية العجل عير السليمة لا يمكن لأجزاء الجسم أن تمر عبر حوض الأم وبهذا لا تظهر الأرجل والرأس في المهبل. 
* نصائح وإرشادات أخرى:
· في حال عسر الولادة لا تحاول شد المولود بعنف ( أكثر من شخصين) ولا تسحب المولود باتجاه خاطئ أو بشكل سريع لأنها يمكن أن تسبب الأخطار التالية:
· تخريب أو تمزق الفرج/ المهبل ويمكن أن يتسبب ذلك بحدوث التهاب شديد ينتج عنه العقم أو عدم الإخصاب.
· الإصابة بالشلل نتيجة تخرب عصب الحوض وعضلات أو عظام الأرجل الخلفية.
· في حال عدم نزول المشيمة (الخلاص) خلال 12 ساعة بعد الولادة فهذا يعني حدوث احتباس مشيمة ، والذي قد ينتج عنه التهاب شديد في الرحم والذي من الممكن أن يؤدي إلى حدوث تسمم كما يؤثر احتباس المشيمة سلبياً على مستوى الخصوبة حيث يؤدي إلى تأخر في حدوث الحمل في حال لم يعالج التهاب الرحم بشكل مبكر.
· تذكر بأن الأبقار التي تتعرض لعسر الولادة أو احتباس المشيمة تحتاج إلى عناية خاصة لمنع حدوث مشاكل تناسليه لأن رحم تلك الأبقار يحتاج إلى معالجة وفحص مستمر لذا عليك أن تستدعي طبيبك البيطري خلال 3-4 الأسابيع الأولى بعد الولادة.
عليك التأكد من أن السائل المهبلي (السلي) رائق شفاف وخالي من أي علامات تدل على وجود التهاب رحم قبل البدء في تلقيح تلك الأبقار ( التي لم ينزل خلاصها)
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