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Con el propésito de unificar técnicamente y mejorar la calidad de las acciones de formacion

profesional en el marco la de politica institucional, esta subdireccion, le apuesta por la formacion
integral de personas que dominen técnicas y metodologias en la busqueda de soluciones ¥y
diseifios novedosos para el entorno cambiante y cada vez mas exigente de la moda. Se entiende
que solo bajo el dominio de las técnicas de construccion de prendas se podra dar rienda suelta,
pero sobre todo, viabilidad a las propuestas mas creativas.

Bajo el propasito de aumentar la calidad de los procesos formativos y dar una respuesta mas
efectiva al desempeno en el sector productivo, se propone la realizacion de una unidad técnica
nacional, estandarizada y validada para el desarrollo de formacion del Patronaje en Colombia.

Este manual es el resultado de un proceso de exploracién y ajuste de métodos ampliamente
trabajados durante un periodo de dos afios validado por aprendices e instructores del centro de
Manufactura en Textiles y Cuero Regional Distrito Capital; liderado por un grupo de experimentados
instructores, con la participacién de la experta voluntaria sénior Fumiyo Kimura, quién contribuyé
significativamente con sus aportes y enriquecié el sistema de convenciones compartiendo los
utilizados en Japon. Esta valiosa participacion se dio gracias al programa de voluntariado de la
Agencia de Cooperacion Internacional Japonesa JICA, haciendo de este un manual actual y de
perfil internacional.

Esperamos que este documento no sélo facilite los procesos de formacion en el SENA a nivel
nacional, sino que se convierta en un instrumento de consulta permanente y en un referente para
todos aquellos interesados en el sector de la moda.

Centro de Manufactura en Textiles y Cuero
Regional Distrito Capital.

onia Enciso Mosquera

ubdirectora Centro de Manufactura en Textiles y Cuero
Regional Disctrito Capital.
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La moda es inspiracion, creatividad, sensibilidad pero también organizacion y planeacion.
La materializacion de los conceptos de moda resulta del conocimiento y maestria de diversos
procesos técnicos encadenados, procesos especificos que establecen limites y en muchos casos
oficios particulares que se constituyen en especialidades dentro del ciclo productivo de la moda.

El patronaje es uno de estos procesos de la cadena, es por excelencia el sistema organizacional en
la creacion de una prenda de vestir y la base para la busqueda de soluciones a problemas
comunes referentes al diseno y construccion de prendas de vestir. El conocimiento y desarrollo de
sus técnicas contribuye de manera significativa a la obtencion de los resultados esperados, es aqui
donde se analiza el cuerpo humano, su constitucion y tipologia, la estructura de |la prenda y sus
posibilidades de construccion; adicionalmente posibilita el calculo de materiales requeridos.

Dado que en nuestro contexto es poco el material de consulta disponible alrededor del Patronaje
y/o el material disponible carece de vigencia y es ademas descontextualizado para las
caracteristicas fisionomicas de la poblacién colombiana; esta obra es una aproximacién a
satisfacer esa necesidad ya que esta centrado en larelacion volumetria y arquitectura del cuerpo.

Este manual propone una metodologia paso a paso las bases de la técnica del Patronaje creativo
que aborda las prendas basicas de vestuario; gracias a sus descripciones, es posible seguir cada
uno de las fases de aprendizaje para la elaboracion de patrones base y la posibilidad de
transformarios. Los aprendices podran ademas aplicar estos conocimientos utilizando tecnologia
CAD, ofreciendoles nuevas oportunidades para la experimentacion con nuevas técnicas de
Patronaje.
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CONVENCIONES I

Para utilizar este libro, es necesario
conocer y manejar las diferentes
simbologias, que nos facilitan los
procesos técnicos de patronaje vy

corte.
I
Algunos de estos simbolos nos

permiten entender facilmente las
graficas de construccion, eliminando
el uso de textos y referencias alfa
numeéricas, otros nos indican de que
manera deben esta aplomados los
patrones despiezados parasu corte.

Es importante anotar que en el
momento de despiezar el patrén,
para su identificacion, cada pieza
debe estar marcada asi:

Nombre de la pieza
«Referencia

«Talla

Nombre del patronista

Simbologia para corte
Numero de veces a cortar
*Piquetes de confeccidn
«lineas de aplome

Otras especificaciones: se pueden
anexar datos de estampacion, cambios
de color o material, acabados
especiales, ubicacion de bolsillos, etc.

en la siguiente pagina, encontrara
claves geométricas de indispensable
compresion en el trazo de patrones.

Regionai Distrito Capital. CMTC Cenlro de Manufactura en Textiles y cuero
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= Se divide en 2

. = Se divide en 3
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= Hilos de tela
o lineas de aplome

/

= Simbolo que hace referencia a una
medida anteriormente descifrada

= Simbolo que hace referencia a una
medida anteriormente descifrada

-
= Unir piezas
-,

= Cortar piezas

= Doblez o lomo de tela

= desde - hasta
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CLAVES GEOMETRICAS
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ANATOMICOS

E nla construccion de patrones son muy importantes los datos anatomicos, las medidas
del cuerpo identificadas en un perfil antropomeétrico permiten caracterizar los diferentes cuerpos
permitiendo que las prendas se ajusten a las necesidades del cuerpo. El conocimiento de estos
puntos anatémicos nos permite establecer y unificar una metodologia de toma de medidas y
dominio del vocabulario técnico.
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ANATOMICOS- FRONTAL
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Cintura centro frente
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ANATOMICOS- LATERAL

Fosa axilar

Terminacion de la reja

costal ~r
apofisis estiloide
del radio
Fosa popitrea
Rotula
Talén
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ANATOMICOS- POSTERIOR
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Los procedmentos desaitos a confinuacon. en B toma de medkdas comespondan tanto al gererm famenino como & miesauing a excepaon del e de Bda, Brgo de
veshdo. el contomo de cadera alla, & oonlomo de buslo y B separaadn de busio

Las medidas se clasifican en tres grupos:
Largos: sonlas medidas que se toman de forma vertical o ligeramente inclinadas
Anchos: son la medidas que se toman de forma horizontal desde un punto a otro

Contornos: son las medidas que se toman de forma circular y cuyo punto de partida sera el mismo
de llegada.

Para desarrollar una acertada tomma de medidas, es necesario demarcar las extensiones descritas a
continuacion con cinta métrica:

se coloca la cinta métrica desde la septima vertebra cervical, sobre la linea
media vertebral hasta el largo deseado de la prenda

se coloca la cinta métrica desde la séptima vértebra cervical siguiendo la linea media
vertebral hasta el promontorio de inicio de las vértebras lumbares (cintura espalda)

se coloca la cinta métrica desde la fosa supraclavicular (angulo cuello-hombro) hasta el
promontorio de inicio de las vértebras lumbares

se coloca la cinta métrica desde el centro del puiio 0 manubrio external (base del
cuello) hasta la cintura centro frente (zona umbilical)

se coloca la cinta metrica desde la fosa supraclavicular (angulo cuello-hombro) hasta la
cintura centro frente (zona umbilical)

se coloca la cinta métrica desde |la fosa supraclavicular (angulo cuello-hombro)
hasta el punto acromio

se coloca la cinta métrica verticalmente desde el punto medio de la fosa axilar
hasta laterminacion de la reja costal
Hombro a Hombro: se coloca la cinta métrica horizontalmente de punto acromio a punto acromio

se coloca la cinta métrica desde el pliegue posterior post axilar pasando por los
omoplatos hasta el otro pliegue posterior post axilar

se coloca la cinta métrica del pliegue anterior post axilar pasando por la parte
plana del torax hasta el otro pliegue anterior post axilar

se coloca la cinta métrica horizontalmente de pezén a pezon

&
W
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: se coloca la cinta métrica verticalmente desde la fosa supraclavicular (angulo
cuello-hombro) hasta el pezon

se coloca la cinta métrica desde el pezén hasta la base del busto

se coloca la cinta métrica alrededor de cuello partiendo de la séptima cervical,
pasando por las fosas supraclaviculares (éangulos cuello-hombro) dejando caer la cinta métrica
ligeramente tensionada, para cerrarse sobre el pufio 0 manubrio external.

: se coloca la cinta métrica alrededor del térax sobre la base de los omoplatos,

bajo las axilas en forma horizontal cerrandose el metro por la punta de los pezones. (La linea de
contorno de busto pasa exactamente por |la 5° vertebra toraxica)

se coloca la cinta métrica horizontalmente alrededor del térax sobre los
omoplato bajo las axilas, hasta la parte plana arriba del busto

se coloca la cinta métrica alrededor del térax pasando por la parte
baja del nacimiento o base del busto

se coloca la cinta métrica ligeramente tensionada desde el promontorio de
inicio de las vértebras lumbares, pasando por los puntos medios entre la costilla flotante inferior y la
cresta iliaca cerrandose el metro sobre cintura centro frente (zona umbilical)

se coloca la cinta métrica horizontalmente ligeramente tensionada sobre las
crestas iliacas pasando por la parte mas sobresaliente de los gluteos MANGA

. con el brazo doblado y la mano sobre |a cadera se coloca la cinta métrica
desde el punto acromio pasando por el hueso olio craneano del codo hasta el apofisis estiloide del
cubito

con el brazo sin flexionar se coloca la cinta métrica desde el punto medio de
la fosa axilar hasta la apdfisis estiloide del radio

se coloca la cinta metrica horizontalmente alrededor del brazo por la parte mas
sobresaliente del biceps aplicando una ligera tension a la cinta métrica

doblando ligeramente el brazo se coloca la cinta métrica alrededor del pliegue de
la seleccién codo olio craneano

se coloca la cinta métrica alrededor de la mufeca tocando los
apdfisis estiloides de radio y cubito

con el puiio cerrado se coloca la cinta métrica alrededor de la parte mas
ancha de la mano.
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PANTALONY FALDA

se coloca la cinta métrica desde la linea lateral de cintura (reja costal) por
la parte lateral exterior hasta el maleolo exterior o el largo deseado de la prenda

con la persona sentada en una superficie plana se coloca la cinta métrica
verticalmente desde |a cintura hasta el borde de la superficie determinando la ubicacion de la zona
perineal

se coloca la cinta métrica de la ingle hasta el maleolo interior

se coloca la cinta métrica horizontalmente alrededor del muslo por la parte mas
sobresaliente, aplicando una ligera tensién a |la cinta métrica

con la pierna ligeramente doblada se coloca la cinta métrica alrededor de la
fosa popitlea ylarotula

: con el pie en punta, se coloca la cinta metrica alrededor del talény el

empeine
®
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Estas son algunas de las medidas utilizadas

) ? 2 =3
contorno de cuello A i e A %
l ' coniormo de codo P (

" f

contorno de brazo

centro atras

largo de pantaén
]
% largo de falda
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Estas son algunas de las medidas utilizadas

\\ conlormno de cintura

R ¥ W

conlorno de cadera =
contorno de busto

Alto de tiro

} j; ! ’ ,\ — ,74/ \\
o =

A
/ X medida de hombro T

a hombro
separacion de busto
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E | patronaje es la técnica mediante |a cual se obtienen, las plantillas (patrones o moldes)
con las que se cortan las telas para posteriormente ensamblar y obtener una prenda.

Este proceso parte de la toma de medidas sobre la silueta del sujeto, con una previa consideracion
del disefio a realizar, para luego ocuparse de la ubicacién del plano sobre la superficie de papel, en
el que se trabaja la construccion del molde total de la prenda.
El proceso de trazar el patrdn de la prenda, consiste en desglosar por piezas las diferentes areas
del cuerpo humano a vestir; de manera que cada pieza de tela se adapte |las formas corporales, y la
unién de ellas en un orden predeterminado produzca como resultado el modelo de prenda que
corresponda con el disefio concebido.
A cada una de estas partes resultantes de dividir la totalidad de la figura geométrica plana que ha
formado el molde de la prenda dibujadas sobre papel se las llama piezas, mientras al conjunto de
todas ellas se llama patron.
Al final, el procedimiento llamado despiece, resulta en tomar cada pieza desglosada del patron,
para calcarla y darle costuras.
Toma de medidas
Desarrollo patron base
Analisis e interpretacion disefo
Desarrollo de plano
Despiece: Piezas separadas (simbologia)
Cortar muestra
Ensamble
Muestra
Primera prueba y ajuste al plano
)
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FEMENINAS

Medidas anatomicas sin desahogos
Medidas en centimetros

MEDIDAS 6 8 10 12 14 16 18
Contorno de Busto | 84 88 92 96 100 106 112
Contorno de Cintura | 60 64 68 72 76 82 88
Contorno de Cadera | 88 92 96 100 104 110 116
Ancho de Espalda 33 34 35 36 37 38.5 40
Ancho de Pecho 31 32 33 34 35 36.5 38
Talle Frente 435 |44 445 |45 455 |46.25 |47
Talle Atras 415 |42 425 |43 435 |44.25 |45
Centro Frente 36.5 |36.75 |37 37.25 | 37.5 |37.875 | 38.25
Centro Atras 39.5 |40 405 |41 415 4225 |43
Costado 18.75 | 19 19.25 | 19.5 |19.75 | 20.125 | 20.50
Hombro 115 | 11.75 |12 12.25 | 12,5 |12.875 | 13.25
Contorno de Cuello |33 345 |36 375 |39 41.25 | 435
Cuello Delantero 20 21 22 23 24 25.5 27
Cuello Espalda 13 13.5 14 14.5 15 15.75 16.5
Largo de Manga 59 59.5 |60 60.5 |61 61.75 | 62.5
Largo int. de Manga | 45.5 | 45.75 | 46 46.25 [46.5 | 46.875 |47.25
Largo de Blusa 61 61.5 |62 62.5 |63 63.75 | 64.5
Largo de Falda 59 59.5 |60 60.5 |61 61.75 |62.5
Altura de Cadera 175 |17.75 | 18 18.25 [ 18.5 |18.875 | 19.25
Largo de Pantalén | 103 104 105 106 107 108.5 110
Tiro 24 25 26 27 28 29.5 31
Rodilla 19 19.5 20 20.5 21 21.75 22.5
Bota 17 175 |18 185 |19 19.75 |20.5
Largo de Bata 100.5 | 101.5 | 102.5 | 103.5 | 104.5 | 106 107.5
Largo de Chaqueta | 60 60.5 |61 615 |62 62.75 | 63.5
Largo de Capa 60 60.5 |61 61.5 |62 62.75 | 63.5
Largo de Abrigo 105 105. 5| 106 106.5 | 107 107.75 | 108.5
Separacion de busto | 17 17.5 |18 185 |19 19.75 | 20.5
Altura de busto 25,5 | 25.75 | 26 26.25 | 26.5 |26.75 |27
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INFANTIL

Medidas en centimetros

MEDIDAS 2 4 5 6 7 8 10 12 14
ESTATURA 93 103 108 113 118 123 133 143 153
Contorno De 62 64 66 68 70 72 76 80 84
Cadera
Contorno de 62 64 66 68 70 72 76 80 84
Pecho

Contorno de S0 52 54 56 58 e0 64 68 72
Cintura

Ancho de espalda | 24.25 | 25 2575 | ‘265 | 27.25 28 29.5 31 325

Anchodepecho |23.25| 24 2475 | 255 | 26.25 27 28.5 30 | 31.5

Largo de talle 265 | 275 | 286 | 29.75 | 30.82 32 34.25 | 365 |38.75

Largo de Costado | 10.25 | 11 11.75 | 125 | 13.25 14 15.5 17 18.5

Largo de Centro | 21.5 | 22.5 235 245 255 265 | 285 | 305 | 325
frente

Largo de Centro 25 26 2712 | 2825 | 29.37 | 305 | 3275 | 35 |[|37.25
atras

Largo de Hombro | 8.75 9 9.25 9.5 9.75 10 10.5 11 11.5

Largode Pantalon | 60 64 66.5 69 715 74 79 &4 89

Largo de tiro 17.5 18 185 19 195 20 21 22 23

Largo de Falda 35 37 39 41 43 45 49 53 57

Largodeblusa | 4425 | 45 4575 | 465 | 47.25 48 49.5 51 525

Largo de manga 35 37 39 41 43 45 49 53 57

Cabeza de manga 9 9.5 10 105 11 11.5 12 125 13

'7;26 Pufio 17.5 18 185 19 185 20 20.5 21 22
B
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