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 Òa‡����çþaZ •  

 :يتوقع من الطالب بعد الانتهاء من دراسة هذه الوحدة أن يصبح قادراً على أن

 .يتعرف على أنواع آلات الخياطة الصناعية )1

 .يحدد أنواع آلة الخياطة الصناعية واستخداماا )2

 .عية ووظيفة كل منهايحدد أجزاء آلة الخياطة الصنا )3

 .يوضح أسس تشغيل آلة الخياطة الصناعية )4

 ).تزييت/ تنظيف(يحدد طرق العناية بآلات الخياطة الصناعية  )5

 .الصناعية) المكائن(يحل بعض المشكلات البسيطة التي تحدث أثناء العمل للآلات  )6
 

 
ñ‡yìÛa 

� 

WWW.DZPEN.COM  |  قلم الجزائر



WWW.DZPEN.COM  |  قلم الجزائر



 

 11 

µëþa@ñ†yìÛa 

1-1@@@@òîÇbä—Ûa@ò bî©a@püeZ 

��� ����	
 �	���
� ��
��
 � ������� �����
 ���� ���� ��� ,!	����� !"#$�% &'(�� �)
 *'+ ,,�%
!'$&��� ������% !	-�.
 /01$� �
 �2"�3
 �4�" 5�+�6$� !.'7�$�%8 89 

 :4;< �= !'$&��� ������ >�?0@ �
 A?B !'$�" 5C�2? �D !'"���$� ������ � ���%0��$� E0F�� GH I$D�
J �0K	� ,!'"���$� ������ !?0+ !"L M
8 �7 �= A?B G6�'N ������ OP� C�&QB R% E���+S� GT� !"#$� OP

 �<A� U" �(�< :P$�� !'"���$� ������ � V</ W6+ �(�% VX6" !Y�Z�� OP�� GB S
 ,���2Y� M
 :4;�<
E���+S� ['2\� �].$�9 

?�^_� !$`? �a4;� ��$� !2'b6$� c��d�% [Y�\ 5e�f? g�6�	B !'"����$� �����(Y$� ,!('.���� 5/-�$�� ,!
��eh� -�-/H� i'?0� !$j� ,!Y�#$��9 

 C�&QB �
 G6��� S�k
 �)B S
 ,�<46�� l7-� !����� !?m$� i�F% 0dj M
 g6�	 ��
 [Y��\ ��)B n�?8
0do g6	 �
 ��Y�p � [Y�\ �7� ,q<4;� :P$� �(�$� � q%�Z��9 

1-2@@@@âbÇ@ÝØ“i@òîÇbä—Ûa@ò bî©a@püe@õa�ucZ 

 B− �
�+s6'�t� >�0��% � : 0f?B �B G�46(" ��'Y" V^f
� !�'?��� U" !�^f
 ,�^$�h !'�	��
 5��"�7 6���8
s6't� >�0�% 5�("H� OP� U" �v6�� ,!�'?��� g6	 i�F%9 

 w− 50�%x� : GB �% S� ,q�?nN� yn.$� g6	 i�F% ��(7- -��'d� l�<� ,!�'?��� g6	 c���d�% [Y��\�
�$� �
 !'$�d 50%x� G6��yn.$� !
�N Gn3$ w6'9 

 �− 50�%x� !+6�$ : !+6Y$� G6�� GB �% S� ,50%x� z6d�$ !<P1�$� {Z� >�F�� �| !'�	��
 !+6�$ ����
yn.$� U" 0};� S ��$ /�A$� �B ~6.Z$� �
 !'$�d C��Y
9 

 4− !<P1�$� G���NB : >�
�d I<0� U" �(�< ,!�'?��� g6	 c��d�% [Y�� ���
 ���
 {Z
 �" 5-�^"
 yn.$��[Yt�� ��
�$ �!N���$� V�9 

 O−  {h�3�$� ���.$��!�N���$� :� �a4;� ��$� !2'b6$� c��d�% [Y�\�� �0%– !('.��
 !��'d – V'^f� 
-�-/H�9� 

 �−  {'t� �p � l�F�$� /���Q�{'t� !'	�&'
 :� :6Y�$� {'t� �p 567 l'K��$ ������ 5�4B 6��� {'d
50�%x��'	��
 R�07 �" 5-�^" 6�� , -n��� U" G��Z< EA	/� R��h0% � R% �
 {'t� 0<0� l�<�

R'	���� R�0.$�9 

WWW.DZPEN.COM  |  قلم الجزائر



 

 12 

µëþa@ñ†yìÛa 

 /− s6't� !�$4B : !�'?�
 �
 [Y��� ,50%x� M
 50�^$� 46(" �
 {'t� i'?�$ !����� �?�
H� ���
!�'?��� �<46
� !2'b� i�F% �0dB M
9 

 �− 5/01$� z6� � l�F�$� �07 :M
 02� �
 �-�
 �07 6��� 5/01$� z6]% q$�d �
 l�F�	 ,!�� 
�('Y��% 5/01$� z6� l70$� �f(< *'+9 

 s− !'�'	��'�� C�&QH� : OP�� ,!�'?��� M
 ���%0��$� E0F�� �
 !?0_� �.	 U" �(�� ��$� C�&QH� ���
�� C�&QH�: 

(  E0�F�� e�N���&_� :� !Y��$� R% {%0< :P$� 6���-��x� �S� ,���%0��$� E0F��� G6�< GB �% 
 R% �d�< �^�x�% q'Y" {1v 6$ *'F% �4��Z
80,5 �B lY
 1lN 9 

( !Y�Y�$� :E0F��� !N���$� R% ��6� !'	��
 !Y�YN ��9 
( �'1Z�$� !N��4 : ,!'$&��� !�'?��� !N��4 �(" �(�� !�'?��� !$��� �2N�% �Q6� !'	��
 !F'2� ��

 I<0� U" �(�����'1Z� ��/ nY?� ,!�'?���!�'?��� !"L >4�/ ��'Y" {13$� 49 

( E0F�����%0��$�  :!�'?��� !"L >4�/ E0F�� 567 >4�/ nY?9 

 :− V<&�$� W6�+ : �+ �" V<&$� q'�� ��.< SB i��� !��'?��� U�"B �B �2�N�% �Q6�< ��7 W6�+ 

 �2����Low �2�0�� �" �<&< �B High9 

 E−  !'Q�Q&$� R�$��50+��$� R�$� :�0� ������ !F�� �� *'+ ,V<&$� W6+ � V<&$� w6��
 !^7�
 ��- U" �(�� ��$�� �2NH� � !+�0�� !?0+ �J�d �
 �+�	� ,c�2�p ��Q�Q/ C��]1% ��]1�
 ��Z% �(�� V<&$� !�3
 GB U" z�< �P�� �2NH� � -���� !+�0��� !?0�+ V�<B- �DT�� ,V<&�$�

!'��? V<&$� !'(? GT� ���$�%� ,�'F�9 

 z− �'1Z��$�� C��2�x� -/: �'1Z�Y$ ���2
 �" 5-�^�" 6�� �ON � C�2��$��OFF� E0F�� G�% nY" ,8
 c�.<x� -/ {1v ��% 5e�7 5�2$ G�-�4 !?0+ � �K<�OFF9� 

WWW.DZPEN.COM  |  قلم الجزائر



 

 13 

µëþa@ñ†yìÛa 

1-3@@@@òîÇbä—Ûa@ò bî©a@püe@ÊaìãcZ 

 >Sj �Q6������
 � ��2$� �P� �� ,�a4;� ��$� !2'b6$� c��d�% [Y�\ 5ef? g�6	B !'"���$� !��'t�
% z�����N >So� OP� �
 �3�8�������9� 

 ):الدرزة(الغرز المستقيمة ) مكينة(آلة     1-3-1
 V((� �.� ,!'$�" !	��
� !�"L >�D ��)B S
 ,!'$&���� !��'?���? !('.����� !��'�t�% �6�.� ���$� ���� 

 �]��$�4000−7000 �5/0h ��(�$� U" A?B 5-�7 >�D ��� ,���%0��$� E0F�� 567 U" 5�(��
 ,!.'7�$� 
 ��p !
��$� C�&QH� �
 ��" ��Z% !('.���� 5/01$� !�'?�
 G6���� ,0(����� ���6����1−1:� 

 
7−{h�3$� ��.$� ���-  1−>�0�^$� �
�+  

8− E0F�� eN ���&_�� 2−!�'?��� l�Q  

9−z���S� !Y�YN  3−!$��]$�  

10−�'1Z�$� !N��4  4−V<&$� W6+  

11−E6��� !�^�� /��Q  5−/ �'1Z�$�� c�.<x� - 

 6−���%0��$� E0F��  

 ����1−1� 

�	
��
�� ������ ��
�� �


���� ������ 

WWW.DZPEN.COM  |  قلم الجزائر



 

 14 

µëþa@ñ†yìÛa 

 ��Z$�% !Fv6�� C�&QH� �
 G6��< !�'?��� l�Q��1−2 ����$� 6F�$� U" : 

 
7−!<P1�$� {Z
  1− !Y��$� �-��x�� 

8− E6��� C�]h ��$&��� C�]1$�� 2− s6't� !$4B �>��Q6
{'t� � 

9−!'���$� 5/-�$� g�-D  3− {'t� �p lK�
 �{'t� {^v {%�v� 

10−5/01$� z6� lK�
  4−50%x� 46("  

11− V<&Y$ !'Q�Q&$� 5P���$� �50+��$� R�$�� 5−50%x�  

 6−{h�3$� ��.$�  

 ����1−2� 

 ��� �
� ��������
��  ������� 

 

WWW.DZPEN.COM  |  قلم الجزائر



 

 15 

µëþa@ñ†yìÛa 

?�
 � E6��� !��^�� /���Q GB ��+��� ��
� !�X� � �Q6< *'+ ��2�
 !'"���$� !('.���� 5/01$� !�'
 ��p E6��� !�^�� /��Q G6��<� �^$�h !�'?��� �
 ��('$�8�1−3 �!'$��$� >�	6��� �
: 

1− {'t� !Q6
 :{'t� �p {%�v M
 >�0�^$� �
�+ �
 �J�d �
 {'t� 0<0� l�<�9 
2− E6��� {'d �p {%�v9 

3−  -n�
��h0% ���� {'d lK�
E69 

4− E6��� 46("9 

5− {%�3�$� : ���'� [Y�Y$ ����< D
 E6��� �� ��$� s6't� !'(? ��<��� E6���� V'�^f� U�" ��(�<
E6��� !�^�� �(" [76�'� q% !Y���� C�&QH� I$P%9 

6−  E6���� !��^�� �'1Z�� ����2
�!]7��$� � ���< C���	S� ��"� E6��� !�^�� C�^$ ��
H� M
 ���< *'+
M
 �'��.Y�8 ��
H� M
 ���2�� ��4 i� q	B lY�$� �
 ,E6��� !�^�� �
 C�2�?S� ��" �'$�% ���< �B [Yt� 

E6��� !�^�� !'Y(�% C�^Y$ !�'?��� !N��4 U" {13$� l}9 

7− !Y��$� : eN ,
�����&+ ��| !Y���� C�&QH� �'1Z� U" �(��� �)�-�4 C��}B !$o�9 

 

 ����1−3� 

!"#$ ��%� �����&'��� � 

 

WWW.DZPEN.COM  |  قلم الجزائر



 

 16 

µëþa@ñ†yìÛa 

 : تعليمات مهمة عند تشغيل الماكينة لأول مرة)أ

( q�n'Y�� �^��� !�'?��� �
 ��0�� �'$�$� � !����� !?m$� >n'Y�� B07�9 
(  >So� >nK��
 {^�v� �2�$� {'t� �p lK�
� ,:6Y�$� {'t� �p�E6���� ,5/01$� z6� lK�
� ,

!]h�3$� ��.$� {1v lK�
 I$P?�9 

( �N �
 �?��!'��%0��$� E�NH� !
9 

(  {1v l} �<��< !Y��$� I<0� !]N�6% �2N�$ 50%x� z�&	T% I�$D� E0�F�� G�-�4 !F�� ��
 ��?��8 

 -/ON9 

(  !'��? V<&$� W6+ � V<&$� !'(? GB �
 �?��� �" �.� SLow �" �<&� S� High9� 

(  !�'?��� �'1Z� ��" 50%x� �" �'$� 4��%
� -&$� U" {13$� ��"ON9� 

(  -/ {13% ��?0� ��" !��'?��� C��2�
off ��Y^7 l�< ��$� ,V<&$� �B e�$� �B 50%x� e'1� ��" I$P?� ,
E0F�� � 546Q6�� C�%0��$�  �
 ��1<02� �
 �?��Y$ !N���$� U" {13$�9 

( !�'?��� !N��4 U" {13$� -��.
 � l�F�Y$ �'X� w-��$�9 
 ):طريقة ضم الخيط(الغرزة المستقيمة الصناعية ) ماكينة( طريقة تركيب الخيط في آلة )ب

(  -/ U" {13$�% !�'?��� C�2�
 l�<off�K�	S�� E0F(Y$ ���$� [76�$� ��+ -9 
( ��<� ,>�0���^$� ���
�+ U��" {'��t� 50���% ���v6� qQ6���� � ���v6<� �����
 {'��t� c0��� iF��B � 

��
�_� U" � ��p ,��
H� M
 [Yt� �
�1−5−B9� 

 

 ����1−5−�� 

WWW.DZPEN.COM  |  قلم الجزائر



 

 17 

µëþa@ñ†yìÛa 

 

 

 ����1−5−(� 

 

( l��������< ��������
 {'�������t� 0�������<0�  

 >��Q6������1 , 2 , 3 , 4 , 5 � ,i'�����$�%
 ��p�1−5−w9� 

 

 

 ����1−5−)�� 
 

(  0�<0� l��<{'�t� ��
 5 qQ6�� M
 6 ��0< l} �
 R% {'�t� -0�(<� U�"B M
 !]h�3�$� ���.$�
 {'��t� ���p {%���v � R��'	���� R���0.$�

4
 l�'$ U"H {'t� ��0< l} ,:6�Y�$� � q$�d
 !�.Y_�7 !�.YFY$ �d��< l�} 8 l�} 9 l�< l} 

 ��p ,{h�3$� ��.$� z�&	
�1−5−�Q9� 

 

 

(  ,��% {'t� �p {%�v [$ l�< ��Q �4��Z
 G�? GT� �'��^
 O�p {^3$ U"B M
 {'�t� iF�N l��<8 8 8
!"��$� w-�." O���% {'t� �p {%�v [$ l�< �'\0
 {'t� G�? G
� ,!"��$� w-�." O���89 

( �< 0<0� l{'t� :6Y�$� {'t� ���- M
 �10 � >��Q6�� M
 l}�11 , 12 , 13 � �
 50%x� !F�� M
 l}
R('$� M
 -��'$� !�Q9 

WWW.DZPEN.COM  |  قلم الجزائر



 

 18 

µëþa@ñ†yìÛa 

 : تعبئة مكوك آلة الخياطة الصناعية)ج

(  l7- qQ6�� M
 {'t� c0� iFN� l} ,>�0�^$� �
�+ U" s6't� 50�% �v�19� 
(  E6��� 46(" � E6��� �d4B�29� 

(  {'t� qQ6
 M
 {'t� iFN��6 � {'t� {%�v M
 l}7 qQ6�� M
 l} 89 

( U"H� M
 �2NH� �
 E6��� U" >�0
 5�" {'t� c0� [$9 

(  -&$� U" {1v� l} ��
H� M
 E6��� !�^�� ���2
 ��4�ON E6��� �Y�(< ��+ !N���$� U" {1v� l} 
,[Yt� M
 ����'N {%�3$� GT� q���
� ��"�!�^��$� !'Y(" [76��� 9 

 U" {13$� [76	 l} ,w6Y]�� -�.$� M
 q�^�	 ���	T� ,{'��% ��Z�% E6���� !��^�� ����^h- ���" ��
B
[Yt� M
 E6��� !�^�� ���2
 iF�	� ,!N���$�9  

�)*+, : -n��� C�d-
 �
 �% �� lK��
 ��Z% E6��� U" [�Y$� ���< � �D
 ��hA$� � l7-�9 � E0F	�
p lK�
 ��p ,-n��� �Z	� 46�	 l} ,!Q�_� i�F% �-��<� ��'(< {'t� �8 8�1−69� 

 

 ����1−6� 

 

 : تنظيف ماكينة خياطة الغرزة المستقيمة وتزييتها)د

 !�'?���% !<���$� �
 �% �� ,!'$�" 5C�2?� �'Q ��Z% �(�� *'F% !Y<6� 5�2$ !��'?��� U�" ����F	 ���$
]< �
 �P�� ,���'<&�� ��2'K���!.+�$� z6�2$� � �'�2�$�% 0?P'N :P$�� ������% !<���$� q'Y" �Y9 

!^N���� !'(�$�%� !�'?��� � q$ ����� G���� � V<&$� �v� �^7 !�'?��� �����N� ��(< �P$9 

WWW.DZPEN.COM  |  قلم الجزائر



 

 19 

µëþa@ñ†yìÛa 

V'<&�$� �B ['K��$� !'Y(�% ��'.$� �^7 �
�� ��276� �
 �?��$�� !�'?��� C�2�
 �
 �% S�8: 
• �
.	/ 0�'123
*���� : 

(  �
j G��
 � e
���� ��
 ��| �2��+�� 50�%x� !+6�$ ������e
���� g�'v :4�2�$ � �2NB [K	 l}
 ��p ,5�p02$� �����N�% !+6Y$��1−7−B9� 

 

 ����1−7−�� 

(  !�]7 c0� �<0� �" I$D� -�^1$�� yn.$� 0%� �
 q% �Y" �
 �<&�$ :6Y�$� {'t� �p {%�v [K	
���p !]N�6% !'�]7 yn7 ��p ,{'t� �p {%�v R% ��0<0�� �1−7−w9� 

 
 ����1−7−(� 

( !'�]7 yn7 !�].% !$��]$�� !�'?��� l�Q ��
�9 

• 4
5���� �
.	/ 0�'12: 

(  �_� M
 ��� ��+ V<&$� �
 !'(? i� l} [Yt� M
 !��'�t� !�$j i�Y7�High V<&$� W6+ �
 
��_� ��" �2��
 V<&$� w6��
 �B  -�� W6_� GB !$�+ � Low9� 

 ���Z	 � �DT� ,!$o� �'1Z� C��}B !'Q�Q&$� !F�2$� �
 V<&�$� w6���
 W��2�	� !�K+�
 �����(<�
 �6��
 U"B M
 ��'$ V<&$� �
 !'(? ['3	 ��	T� ,V<&$� ����� �+ M
High9� 

WWW.DZPEN.COM  |  قلم الجزائر



 

 20 

µëþa@ñ†yìÛa 

( �2$ ���<&\ ��% �B 50
 z�H ��Y'1Z� ��" !�'?��� � !?0F��� C�&QH� U�" V<&�$� ��
 ��].	 ��v8 5
 !���$o� �'1Z���� �����% S
 B�^���< S !'����'��
6��H� !����'?��� V'<&���� GH I���$D� ,!Y<6���� 

 !"#%2500 M
 3000 5-�4 � 5��� !.'7�$�10 546Q6�� ����2$� M
 V<&$� ��'$ !Y��6�
 ���74 
!?0F��� ����&QB M
 l} !$o� �9 

( '1� �
 �% �� ,q	6$ e1�� ¡��N�H�% V<&�$� ¢6�Y� !�$�+ � ��
B �2NB  -�� C�"� �v6% I$D� Oe
 I2< *'+ ,q$�d �
 V<&$� [<£� l�< ,V<&$� W6+ � ��¤ -n�
 �Q6< D
 V<&$� W6�+
 ��Z% i��6Z$�� ¡�N�H� �
 W6_� [K�<� ,W6_� �2NB g6v6�� C�"6$� � V<&$�  0�2< l�}

&$� �
 !'(? �v6< l} ,I�2��% ��'�Q �Z�<� q�	��
 M
 -n���� 4���< l�} ,����8 M
 ��'$ ['K�$� V< 

 �_�High9 
 :(over lock)آلة الحباكة     1-3-2

 �6.� ��$� ��� ,,%��� g�6	B lK�
 ���	
 � ¥��NB ��Z�% !
������� !'"����$� >So� ���+
 ���
 ��p ,5�" g�6	B �J� ,����$� �
 q�<�¦� yn.$� !��+ �" ����&$� �7� ['K�� !'Y(�%�1−89� 

  
 ��� ���"+�#67869'
2   ����"+�9'
2 �:,;6 � 

 
 ���9'
2 �
	<6 ���"+ 

 ����1−8� 
���"=� 0>� 

WWW.DZPEN.COM  |  قلم الجزائر



 

 21 

µëþa@ñ†yìÛa 

 

 
 ����1−9−�� 

?1
<6 ���"=� ��� ���@ 

1− ?1
<6 ���"=� ��� �AB>C �D+�C ��6E:� 

 ,�����$� ���
 yn�.$� !����+ ['��K�� � �(������
 ��" �
 yn.$� g�6	B �'(X ������� s�]�� i'?�$�

������ !Z��(7H� � n��? �§/0��h ��^���� ,!Y'��.f$� !Q6 

 ��Z$��1−9−B9� 

 
 ����1−9−(� 

9'
2 �:,;6 ���"=� ��� ���@ 

2−)6 ���"=� ��� 3 9'
2 �F�1B>C �D+�C ��6E:� 

 >�/6Y^$� ��
 yn�.$� !���+ ['�K�� � �(�����
 !Z��(7�$ ��������� !'��Yd��$� ,��%���� R�����2$��

����? �§/0����h ��^������ ,6�<�����$�� !Q6�������� � n 

 ��Z$��1−9−w9� 
 

 

 ����1−9−)�� 
9'
2 �#6786 ���"=� ��� ���@ 

 
 ����1−9−G� 

9'
2 �
	<6 ���"=� ��� ���@ 

3− 9'
2 �#6786 ���"=� ��� �?1B>C ?$�6E:� 

 5/0h A����� ,���
 ['�K��$�� !��'��Y$ �������8
 �3��<B !'��Y'(�8�!���].$� c�0���B � ��
������N�% �

� i'?�$ ������� ������ I$P?� ,i	�6X�� �n?H
 !	��(% �§/0h &'(�� *'+ ,6�<�$�� !'�6�$� !Z�(7�$
 W0����� ����$� C�&��Q�$ �(������� !'��$�" !'����]
�

 ��Z$� � n? �§/0h ��^�� ,{13Y$�1−9−�Q9� 
4− 9'
2 �
	<6 ���"=� ��� �AB,  �:,:C ?$�6E:� 

 ������� ,��
 C�&QH� !��'d� ['K��$ �������8
 !��'��t� !'��Y(" l����� !Q6������ !Z��(7H� �'��(X
 !?�^+ �" 5-�^" ��� ,5�+�� !'�Y(�% ���
 ['�K��$��8 

 ���
3 ���
 !Y���YN 5/-4� ,c�6��_� ['��K��$ s6'��d 
 ��Z$� � n? �§/0h ��^�� ,R]'d�1−9−49� 

WWW.DZPEN.COM  |  قلم الجزائر



 

 22 

µëþa@ñ†yìÛa 

 : أجزاء آلة الحباكة)أ

 

 ����1−10−�� 

���"=� ��� ����� 

 ��p !?�^_� !�$j G6�����1−10−B � ��Z%
!'$��$� C�&QH� �
 ��": 

1− >�0�^$� �
�+9 
2− !�6�.�� !Z(7H� �<�.% z�&	 !F��9 

3− !�6�.�� !Z(7H� �<�.% �0¨9 

4− �'1Z�$� ���2
9 

5− E0F��9 

6− !N���$�9 

7− !]h�3$� ��.$� ���-9 
 

 ��p !?�^_� !$o !'Y'�2�$� C�&QH� �
B��1−10−w ���: 
1−  !Y��$��-��x� :�%x� z�&	
� ��0$ ������509 
2−  {'t� >��Q6
�{'t� !$4B :�{'t� �p >nK�
 M
 �
�_� �
 {'t� q'Q6� U" �(��9 

3− {'�t� ��p >nK��
 : �
 ������ !�'?��� g6	 i�F% ��4��" [Y����2−5 ��� >nK�
 � lK�

>�]7�$� lK�
� ,50%x�9� 

4− {h�3$� ��.$� {1v 567 lK�
 :�'$� �B R('$� M
 �§-�4
 !]N�6% ������� M
 ��'Y" {13$�% �B ,-�
A?B {1v M
 ���� !�'(�$� !Z(7H� GB lY�$� �
 ,����- �B �2NB9 

5− 50%�$ �
�
H� C�]1$� :�(�$� C��}B q7�h
 �
 �% S�9 

6− 0%x� :!('.���� 5/-�$� !$j �
 £7B G6���9 

7− !]h�3�$� ���.$� : U"H�� -��'Y$ E0F�< g�-D �
 !�^f
 ��)�% /������"��< �P�� ,50%x� e'1� ��" �
['K��$�� ,{'t� i'?0��9� 

8− !]h�3$� ��.$� V^f
 :!]h�3$� ��.$� V^f'$ �2NH� �
 ~6.Z
 ���
 46(" 6��9 

WWW.DZPEN.COM  |  قلم الجزائر



 

 23 

µëþa@ñ†yìÛa 
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•  z�H� {'t� 0<0��#<H� {7�$� {'d:� 
(  qQ6�� M
 {'t� -0
 l} �
�_� �
 �(<H� 46�(�$� U�" M�H� 50��^$� ��v�1� � 5/01$� !$j � n?

!('.���� � qQ6�� M
 l}2 l} 3 ��p ,{'t� �p {^v lK�
 M
 l} �1−11−w9� 

 

 ����1−11−(� 
 

( iFN� z6�FY$ lK��� {^v�� {'t� 
 -0
 l} ,{'�t� U�" {'��% ��p U�"
 � n��? ,>��Q6���� ���7�% M
 {'��t� 

 ��Z����$��1−11−w� -0����
 l����} , 

 qQ6������B � �����
H� M
 [���Yt� ����

 l} ,I$P% ��t� {.Y���% !	����NS�%

 i.f$� M
 O-0
�B� �{7�$� � ��
H� �

 s�.Y��% ���N� �P� �? �� [Yt� M
«

�� �P��� ,>��Q6�� ��
 {'�t� I�
z�H� {'t� z�d4
 V')B �7 G6��9 

WWW.DZPEN.COM  |  قلم الجزائر



 

 25 

µëþa@ñ†yìÛa 

•  ��f$� {'t� 0<0���(<H� {7�$� {'d:� 
(  �
�_� � ��f$� 46(�$� U" !'	�f$� s6't� 50�% �v�{N�H� 46(�$� � U" qQ6�� � {'t� -0
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( ��� �p l7- -n�1 �w6Y]�� l70$� U" q]^v ��% �<��<89 
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 �<6]$� [<6��$� G6�< *'F%8�1−229� 
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• /0�1$� z6�� � l�F��$� -/5 : 46Q6�� w6.f$� 4�" i�+ I$D� !^�N���� 5/0�1$� z6�� -�'��d� l��<
 ��p ,-�-/H�%�1−239� 

 
 ����1−23 � 

 

 : أشكال الأزرار المستخدمة وطرق تركيبها)ج
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•  ��p ,�<D >�D -�-/H��1−259� 
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• ?0� ��(< ��$�� !F]��� -�-/H� ��p ,i�Q U" ��^'�1−269� 
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 Hole Bottom: آلة عمل عراوي الأزرار    1-3-5

 ,!('.���� :��0�$� �(�< �²�+B G�"6	 �J� ,�+�� Gj � ��F�2�� :��0�$� �(�� !�����
 !�$j ����
 ���p�1−28−B �� � �����<� !<�) G6��� !Y�Y�$� 5/01% :��0" �(�'� 0do� g6�$� �
B ,!.'70$� !Z(7H

 ��p ,���2�� i.} ��p U" 5�0�$��1−28−w9� 

 

 ����1−28−�� 

�	
��
�� �C�#�� ��� 

 

 ����1−28−(� 

�.
.
�� �C�#�� ��� 
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 ���p�1−29 :  أجزاء ماكينة العراوي)أ

 
7− !�'?��� c�.<
 -/ �³-�6�� 1−!N���$�  

8−50%x� �7��  2−l�F�$� !+6$  

9−!]h�3$� ��.$� {1v lK�
  3−�'1Z�$� ���2
  

10−{'t� �p {^v >nK�
  4−l�� !p�p  

11−{'t� >��Q6
  5−{'t� 50�% �
�+  

 6−{h�3$� ��.$� I<0F�$ :��< -/  

 ����1−29� 

QC��#�� ��
��  ����� 

!K+�
:!p�p �a�$ ������ �? ,'$ 9 
 : أجزاء ماكينة العراوي ووظائفها)ب

• 50%x� : [Yt� M
 ����
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• E6������ E6����� R��% !'��p0�$� : ,:��0���$� 5/0��h �<6����$ C�&��QH� OP��� A��" �2���$� {'��t� 0��(< 

 ��p�319� 

 
 ����31� 
 

• {h�3�$� ���.$� {1�v lK��
 : ,:��0�$� �(" C���}B >��
�t� U�" ���.$� {1�v �<����$ ������< 
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 ����1−32� 

 

• �� !��"L � l���� �^��.
!���'?� : �^��.�� I<0��F�% I��$D� !���'?��� !��"L � l�F���Y$�1 � � 
 R���S��w ,B � ��p ,�1−339� 
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 ����1−34� 

 

 
 ����1−35� 

 

 
 ����1−36� 

• {h�3����$� ������.$� I<0����� �^����.
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 �]"9 
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( :��0�$� �(" C��}B !�'?��� 5/0h [Y�9 

 

• :��0�$� ��� R��N c��.<
 5�4B : �����<
 [Y� !$�+ � :��0�$� ��� R��N c��.<x
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• 5/0�1$� z6�� � l�F��$� 5�4B : �hA$� ��� �<0� �"�1 � U" 4n�"S�% !^N���� 5/01$� z6� -�'�d� l�<
 ��p ,,%��� g6	 i�+ U" :��0�$� z6� [Y�� ,l70
 ±�'.
�1−379� 

 
 ����1−37� 

 

• �0�$� ��� R�N:� : ��P'2�� 4�0�� :��0�$� z6� i�F% R��$� z6� [Y��� :��0�$� ��2$ �����<
 ��p ,,%��� U"�1−389� 
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 inter lock –over lock) الأورلية(آلة السرفلة     1-3-6

 

 ����1−39� 

�))).RS�� �)))�� 

 �^$�h� 0%
 ¢�} �B R�0%T% �(�� !��'?�
 ����8
S� ,s6'd !�(�% �(�� �
 �].$ R�N �| �Q6< 

 !Z(7H� !��'t �^�$�h �(������ ,yn�.$� c0��8
 ���p ,6�<��$� !Z�(7B� !'���]���1−39� �7� ,

y0$� !�'?�
 �B 0Qe�$� !�'?�
 lN�% �3<B c0��89 
 �	�'+B ������ !Y�#$� !$j 5/0h GB l�Y�$� ��
8
 U"H� �
 0�K� *'+ i	�6X� !��'��? �'�(��Y$

���� 5/0�1$� ��
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 G6�� *'+ !Y�#$� 5/0h O��� ,�" ����(<�

��'�t� OP� �� U"H !?�^_�� �2�NB !('.����� !
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 : أجزاء ماكينة السرفلة)

  ��p�1−41� 

 
 

12−!<P1�$� G��NB !?0+ lK�
  1−!�'?��� g�-D  

13−50%x� ���- !?0+ lK�
  2−C�]1$� !'p�0�Y$ �
�
H�  

14−{h�3$� ��.$�  3−!�'?��� 5�"�7  

15−!�'?��� 5/0h lK�
  4−!�'?��� ±B- C�]h  

16−{h�3$� ��.$� �
�+  5−:6Y" C�]h  

17−�'1Z� ���2
  6−V'<&� !F��  

18−{'t� 50�% �
�+  7−{h�3$� ��.$� ��- !^?-  
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 Zig Zag: آلة الغرزة المتعرجة الزجزاج    1-3-7

 

 ����1−42� 
 ���#��� ������ ����M������� 

�+ !Q0����� /0�1$� ��(�� !�$j ���� E0F�� *'
 ��Y'1Z� !.<0� [Y�\ S� -��'$�� R�('$� M
 50�%x�
 !'"�����$� !('.������ 5/-���$� !��$j ���" ���| !<�����$��
 U��" >�6Z��_� V'��^f� �B R<&���Y$ �^��$�h ���������8

 ��p ,yn.$��1−429� 
 

 :آلة الدرزة بغرزة السلسلة    1-3-8
6% ���" [Y�\ �)B S
 !('.����� 5/-��$� !��'?�
 q^Z�� !�$j ���� g�6	B �J� ,E6��� �
 S�% {7�$� 46Q8

!2Y�¤: 
 
 
 
 
 

 
 ����1−43−�� 
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2 �:,;6 ��7D�� ��� 

 
 ����1−43−(� 

��7D�� ��H �.
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�� ���@ 

•  �
B 50%x� {'d 6�� �+�� {'�% �(�< �
 ���

{'d q$ ,'Y� {7�$�9 

•  {'d� 50%x� {'d R�]'�% ��(�< 0�dj g6�	
U��" 5/0��1$� ����p G6���<� ,{��7�$� ����p 

 ���
 !('.����
 !��'��d� [��Yt� ���
 !Y���YN
��
H�9 

•  R]'d� 50%�$ {'d s6'd !}�f% ��(�< g6�	
 ��&��+ �
�6��+ !��'��t ��������� ,R��]7�$

 ��p ,G6Y]�^$��1−43−B9� 

 !�'?��� OP� �" !���$� 5/01$� &'(���!	����% ��� 
 !��'��t �������� I$P��$ {13��$�� �Z��$� �(F����

������ ����$�� ,��%��� s6��]d !'����]
� 56��7 M
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 &�'X� G6Y]�^$� � [Yt� [���
 !��'�?89 
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 ,[Yt�� ��
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� 5��2$ �'�Q ��Z�% >So� U�" ����F	 ���$ ,V'<&�$�� ['K��$� *'+ �
 �| !<���$� �
 �% �� !Y<6
������ !
��% q'Y" �Y]< �
 �P�� ,��2Y� z�+ � 0do V7� �
 !	�'�$�� �].$� i'?0� I$P?�9 

 : خدمة المكائن

 50f? i�F% >��� U" ���'<&�� ,�3<B ���
 i��6Z$�� !%0�H� !$�/
� �����K	� !�'?���% !<���$� !'Y(" ���8
S� z6�_� Gnv �
 ��0(" !$��
� ,��
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 !+�- M
 :4;< �P�� �| �]" :B ���
 i� n? ,�����N

n��4 !('.��
 /0h U"89 

 :تنظيف الماكينة    1-4-1
 !?0+ U" 0};� �)H ;�(�$� C��}B ������ U" l?��� ��$� s6't� �<�.%� yn.$� 0%�� !%0�H� !�$�/T% l����

�'+B� ���"L� !�'?���!�'?��� �']�� M
 :4;� �	89 
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*��.� � �,�� 0�CG��: 

��� >��4H� �
 4�" 0��6� �
 �% S �'Q ��Z% ������ ['K�� !'Y(�% �6.	 ��$: 
( 5�p02$� : ��p ,!�'?nY$ !'Yd��$� C�&QH� �
 yn.$� 0%�� !%0�H� !$�/x�1−449� 

 

 ����1−44� 

��
��� 3
*��� ����R 

 

( yn7 !�]7 :32<�!�'?nY$ �Q-�t� C&X� �
 !%0�H� !$�/x ������� �].$� �
 G6�� GB �9 

(  V�2Q�e1�� {�.Y
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• 3
*���� �
.	/ ��$ 3
�: 

x� !+6�$ !�$�/T% l��� ,�| �Y�< �
 ['K��� {h�3$� ��.$� ��0d
 I$P?� ,5�p02$�% ���� ['K��$�� 50�%
 !�'?��� �
 50��K$� C�&QH� !'.% ��
 �3<B� ,q	��
 ['K��� E6��� ��0d
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 !��vx�%8�!�'?��� �]N9� 

 :عملية التزييت    1-4-2
't� >��4B >�@ � g�^<� ����(Y$ ��¤ ['2d ���
 V</ ������< ��'��� !'Y(" � �"�0<� ,!��

 ,V'<&�$� !'Y(" l�� l} ,�| !.$��$� yn.$� 0%�� s6't�� !%0�H� �
 !�'?��� ['K�� !'Y(" ��% l�� GB V'<&�$�
g�6	B V'<&�$� !'Y(�$�: 

( ��v6
 V'<&�9 
( °�D V'<&�9 

( l'FZ�9 

• W#X'�� 4
5����: 

$� �
 s�.	 �0��$ >�-��]7 >�D !'�'��N�% ����7 ������N�% l��<� � V<&$� �
 >�0]7 �v6�� ,V<&
 ��p , !�'?��� � !������ �?��
H��1−46 � �2'2d ��</ !'Y(�$� OP� � �����	� ,!�'?��� �6Y��? i�F%8 8
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• Y�Z�� 4
5����: 

$ l��< !K+�
 ��" ��'� V<&$� w6��
 �2�	� nY? !�'?��� V<&� *'+ ,V</ W6�F% 54�&��� �����(Y
 ,q	6$ e1� �B ­��� n�Y? V<&�$� e�'1� M
 !���vx�% ,V<&�$� ��
 !'�(? !���vT% 50+���$� R��$� ��
 I�$D 

 ��p�1−479� 

 

 ����1−47� 

45� ['\6 �GC��� O���	.� Y�Z�� 4
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 :لتزييت أهمية عملية ا)أ

( !?0�F��� ����&�QB E����+� ��
 ������� !�<�¦ C�&QH� OP� 5-�0+ g�2�-� M
 :4;< �P�� �(�$� C��}B 
E���+S� �P� ���.< V'<&�$� GT� �P$ ,[Y�Y$ W0��� �.� ���$�%�9 

( � �"��<� !	�0
 !$�+ � !�'?��� C�&QB ��Q��Y(" C�4B� ���?0+ 9 
 : طريقة التزييت)ب
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 :ضبط وربط الأجزاء المفككة    1-4-3
�² �<£�" U" !'Y(�$� OP� �(����: 

B − w6'�$� ���
9 
w − !2$��$� C�&QH� e'1�9 

 : إصلاح العيوب)أ

 -n�
 �f
 !'\0�� e
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 : تغيير الأجزاء التالفة)ب
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F�$� �)��
 � !]h�3$� ��.$� V^}�' 

!^N���� ��.$� ����N�9 
5/01$� W0" ¬;
 {^v�9 

2− !]h�3$� ��.$�: 

• �'F�$� �)��
 � !�^f
 eh9 

• W01Y$ !^N��
 eh9 

3−  q	��
 � ,'$ 5/01$� W0" ¬;�

�'F�$�9 

 

 

 1− 50%x�: 50%x� {'d �].� 2 

50%x� z�^�N� •  !('Y�N e�h� �B C6�	 q% 50%x� ±B-
�ef? 4�+89� 
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 � 50%x� V^}�'F�$� �)� • �'F�$� �)��
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 2− :6Y�$� {'t�   

�'F� ��Z% :6Y�$� {'t� -0
 • �'F� eh {'t� 0<0�   

:6Y�$� {'t� �p z�" • iN��
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 U��" {13��$�
lK��
 

 
 

 6− �'Y7 !]h�3$� ��.$� U" {13$�9   

 1− 50%x�: 7 

�'F� ��Z% ��^?- • l'YN eh ���v� 

 s6'����d �����].�
E6���  
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 ïÜàÇ@åíŠ·I1ZH@ تنظيف ماكينة الدرزة المستقيمة
 

 

�F: الأهداف • a/ �7G�B (7D��� e"I5 F� fB'�5g: 

1− !('.���� 5/-�$� !�'?�
 [K�<9 
2− !('.���� 5/-�$� !�'?�
 V<&<9 

 : ت والتسهيلات التدريبية اللازمةالتجهيزا •
1− !('.��
 5/-4 !$j9 

2− ['K�� 5�p0� 9 

3− !'�]7 !�6�9 

4− I2
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 : خطوات تنفيذ التمرين •

 

 ����1−49−�� 

 

 ����1−49−(� 

 

 ����1−49−)�� 

B−�< n? 50%x� C�]h V� 0%6$� [K	 : 
1− 50%x� I$P?� ,!�'?��� �
 q�K��+� E6��� z/B9 

2−  e
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j G����
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 ïÜàÇ@åíŠ·I2ZH@ تغيير إبرة ماكينة الحباكة
 

 

�B (7D��� e"I5 F�a/ �7G: الأهداف • fB'�5gF� : 

1− !?�^_� !�'?�
 50%
 e'1� �
 ��(�<9 

2− �'Q ��Z% !?�^_� !�'?�
 50%
 V^f<9 

 : التجهيزات والتسهيلات التدريبية اللازمة •
1− !?�^+ !�'?�
9 

2− 50%
9 

3− I2
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 : خطوات تنفيذ التمرين •

 

 ����1−50� 

 

 ����1−51� 
 

1−  50�%x� 46�("� 50�%x� ���-��1 � !���
 U"B M

!Y��$� I<0� !]N�6%9 
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 ïÜàÇ@åíŠ·I3ZH@ ضبط غرزة ماكينة الحباكة
 

 

�F: الأهداف • a/ �7G�B (7D��� e"I5 F� fB'�5g: 

1− !?�^_� !�'?�
 5/0h z��<� {^3<9 

 : التجهيزات والتسهيلات التدريبية اللازمة •
1− !?�^+ !�'?�
9 

2− {'d9 

3− {.Y
9 

 : خطوات تنفيذ التمرين •

 
 

 

 ����1−52−A� 

 

 ����1−52−B� 
 

 

 ����1−52−C� 
 

 *!'$��$� >S�_� i�+ !?�^_� 5/0h �<���% l7: 

1−  U" !�%�Z�
 �2�$�� :6Y�$� !'p�0�$� {'�d
yn.$� [Yd: 

−  :6��Y�$� !'��p�0�$� {'��d ���p 54�<&��% l��7
 �2�$� !'p�0�$� {'d �p �'�2\��1� ,

 ��p�1−52−A9� 

 
 

2− yn.$� qQ� U" !�%�Z�
 !'p�0�$� s6'd: 

− ��% l��7 �2���$� !'��p�0�$� {'��d ���p 54�<&
 :6Y�$� !'p�0�$� {'d �p �'2\��2 9�

 ��p�1−52−B� 
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 ����1−52−D� 
 

 

 ����1−52−E� 

 

 ����1−52−F� 
 

 

 

4− �." ��Z% �#'$� 50%x� {'�d 5�!.Y+ � U"
yn.$� [Yd: 

−  �#'$� 50%x� {'d �Z% l7�49� 

 ��p�1−52−D� 

 
 

5− !$6�N ��% ��f�� yn.$� !��+: 

−  !'p�0�$� s6'd �p �'2��% l7�59� 

 ��p�1−52−E� 
 
 
 

6− !Y�#$� C��}B ¸(��< yn.$�: 
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 ïÜàÇ@åíŠ·I4ZH@ ة ماكينة اللفقتغيير إبر
 

 

�F: الأهداف • a/ �7G�B (7D��� e"I5 F� fB'�5g: 

1− ���76
 {^3<� �2Y$� !�'?�
 50%
 e1<9 

 : التجهيزات والتسهيلات التدريبية اللازمة •

1− !].$ !$j9 

2− I2
9 

3− 50%
9 

 : خطوات تنفيذ التمرين •

 
 ����1−53� 

 

 

 ����1−54� 

1− �276� �
 �?��� !�'?��� �2�����$� �9 

2−  ¯��7H 50��%x� �����$ �<����< 5-�4x� !��Y�" -4B8
-��'$� M
 g�2�-�9 

3−  l��7- ���hA$� ���d-��1 � ,50��%x� iF��N�� 

 ��Z$� � n?�1−539� 

4−  U"H ����-�� ����� ��)��
 � 50�%x� ��v
 -n��� �p �"B l} !��= !Q-4�19� 

5−  ,(Y� GB ��"�0� GB ��% S 50�%x� i'?0�� ���"
 ��Y'�$4 50�%x� l�7-�2  � I%�Z� G6�'�$ I�$D�

!'�o� !.<0]$�% �^N��
 yn.$� �
 50%x�8: 

B −  !Y��$� E0+�-��x� � !"��$� w-�." O��S
 ���0¨ M
 50%x� ���$�50%x� E0F��$9� 

w −  !�
�
 �+S� C{^% !]h�3$� ���.$� z&�	�
�'$�Y$ 50%x�: 

6−  O���% lK��� [Y	 �'$�$� U" 50%x� V]1�v 6�$
!"��$� w-�." O���% Less9 

7−  lK��� [Y� �'�$�$� ��" 5�'��% 50�%x� V�	�? G

 M
 !"��$� w-�." O���� ,���%more ,
��$ 
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 الاختبار النظري: أولاً

h1−YH� �./ : 

B− -/ U" �'1Z�$� ���2
 �v� ��% ���7�$ !$ª$ ���%0��$� E0F�� �(" -�0(�N� off9 
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 C�&QH� !��'d� ['K��$ s6'd !�(t� >�D !?�^_� !$j ������� 8

!}�f$�{.� ����$� �
 qK2+� yn.$� !��+ ['K��$ s6't� 9 
 

h2−�
$H� �.!`�� O/ P�� : 

B−5/0h �? ������ �<B� ,�²0?D� /01$� �
 G�"6	 !].Y$� !$o 9 
w−?V'<&� M
 !Q�F% !('.���� 5/-�$� !$j GB !�0�
 I��(< ['?  
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����N� 0?D �
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 R"6	 0?D� 9 
4−�
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B−������ !
�d 9 
w−������ ['K�� 9 
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h4−�
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 � !9999999999999999999999999999999999 

�− �
 ��% S  99999999999999999999999999999999999 �?��$�� 50%x� i'?0� ��+ �B ['K��$� �B V'<&�$� �^7
 �
 9999999999999999999999999!?0_� �" �
��89 

4−2
 �Q6< !'"���$� ������ �  ��� 999999999999999999999999 z�H� �<-/ �" 5-�^" 6�� , 999999999999999
 q�2'b�� 999999999999999999 ��f$�� 99999999999999999999 q�2'b��99999999999999999999999 

��− !�'?��� ['K�� >��4B �
 1 99999999999999999 �2 99999999999999999 �399999999999999999 � 

�− �
  46Q� ��" �� !?�^_� !$j� !Y�#$� !$j R% ~�02$� ��+
99999999999999999999999999999 

/− 99999999999999999999999999999999  C�]1% �]1�� ������ � V<&$� w6��
 !^7�0�� ������� !F��� ���
c�2p C�]h �B �Q�Q/9 

�− 9999999999999999999999999  � :��0�$� �(�� !����
 !$j ��9 9999999999999999�+�� Gj �9 
s− �
 D
 !�'?��� V</ e'1� l�<  9999999999999999999999 �B999999999999999999999999 

 

h6−�
����� 0>�=� O  ��� �+k��� ]'.=�C �.	�\�� (�"`�� ��L� : 

B−!('.���� 5/-�$� !�'?�
 � : 
1− 50%x� #?9 
2−  �'��$� �
 ��6'd iF�� 50%x�8�.$�yn �yn.$� :D;��9 

3− yn.$� [Yd �(��� s6't�9 

w−!?�^_� !�'?�
 : 
1− yn.$� I^+ C��}B /01$� I%�Z� ��"9 
2− !<����
 eh /01$�9 

3− :P1�� !+6$� {h�3$� ��.$� R% yn.$� �(�9 
�−!.2Y$� !$j : 

1− yn.$� U" �/0h ��Z� S !$o�89 

2− �'Q eh yn.$� iFN9 

3− 50%x� #?9 
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h7− eU � ,/ fX ����� � 812 C��× ��
����� 0�7�"#�� O  �7�"/ �� d� �: 

E������F 1− !2$��$� C�&QH� e'1�� V'<&�$� �² R�'Y(" U" �(��< !��2�� C�&QH� {%-� {^v 

E������F 2− !'$�" 546�%� z6�B 5�2$ !$o� U" º�2_� � �"��� ������ !
�d 

E������F 3− /
 �
 �% S !�'?��� ['K�� !'Y(" C��}B5�p02$�% ���� ['K��$�� 50%x� !+6$ !$� 

E������F 4− ['K��$� !'Y(" ��% V'<&�$� !'Y(" G6�� GB l��� �
 ,'$ 

E������F 
5−  �p GH �B !���d !.<0]% -0
 G6�< �7 q	H E6��� {'d �].�< �7 !('.���� 5/01$� !�$j �

�'F� eh E6��� 

E������F 6− &�$� ��'Y(" �| ��.< ������ !
�d{.� ['K��$�� V'< 

E������F 7− ���?0+ � �"���� !	0
 !$�+ � !�'?��� C�&QB ��� V'<&�$� !'Y(" 

E������F 8− 50%x� i'?0� !�Q�0
 �
 �% �� !<����
 eh /0h >�Q� �D
 !?�^_� !$j � 

E������F 9− l'YN eh 50%x� ±B- GH �B �4��Z
 G6�< �7 q	H {'t� �].�< !].Y$� !$j �8 
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 الاختبار العملي: ثانياً

 
 

�áÓ‰@‰bjn@ تنظيف وتزييت آلة اللقطةaI1ZH 
 

 : التجهيزات والتسهيلات التدريبية اللازمة •
1− !].Y$� !�'?�
9 

2− I2
9 

3− !'�]7 yn7 !�]79 

4− V</9 

 

 :الإجراء المطلوب من المتدرب •
1− !�'?��� �2�B9 

2− -�^1$� �
 !$��]$� �]N� :6Y�$� �]�$� ��
�9 

3− ¨� 50%x� [K	:P1��� ���09 

4− q$ !����� �?�
H� � V<&$� �
 �].	 �v89 

5− !?0F��� C�&QH� U" V<&$� �
 �].	 �v� �^	�X� C�]1$� ����89 

6− q	��
 M
 C�]1$� �"B l} ,!?0F��� C�&QH� U" V<&$� �
 �].	 �v� :6Y�$� C�]1$� ����89 

7− V<&$� �<�.% �
 !$o� �]N ��
�9 

 

 ����1− 55� 
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�áÓ‰@‰bjn@ يط في ماكينة الغرزة المستقيمة وضبط شدهتركيب الخaI2ZH 
 

 : التجهيزات والتسهيلات التدريبية اللازمة •
1− !('.���� 5/01$� !�'?�
9 

2− {'d 50�%9 

 

 :الإجراء المطلوب من المتدرب •
1− �
�_� U" {'t� 50�% �v� ,!�'?��� �2��9 

2−  �]N U" ��$� >��Q6�� M
 �
�_� qQ6
 �
 {'t� -0
!�'?���9 

3− {'t� �p {%�v � R'	���� R�0.$� R% {'t� -0
9 

4− �'��^
 {'t� �p �
 �?��8: 

( {'t� lK�
 �p -��.
 ��.	T% l.� ,�4��Z
 {'t� G�? G
89 

( {'t� lK�
 �p -��.
 54�<&% l.� �'\0
 {'t� G�? G
89 
5− :6Y�$� {'t� ���- M
 {'t� -0
9 

6− :6Y�$� {'t� ���- �
 {'t� -0
50%x� !F�� M
 l} >��Q6�� !'.% M
 9 

 

 ����1− 56� 
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 Òa‡����çþaZ •  
 :يتوقع من الطالب بعد الانتهاء من دراسة هذه الوحدة أن يصبح قادراً على أن

 .يتعرف جداول القياسات للأطفال )1

 .يرسم المخطط الأساسي للأطفال حديثي الولادة )2

 .يرسم المخطط الأساسي لكم الأطفال )3

 .لبترون الأساسي للأطفال حسب المقاس مع الكميرسم ا )4

 .يمحور البترون الأساسي للأطفال )5

 .فستان طفلة) موديل(يمحور البترون الأساسي إلى نموذج  )6

 .يرسم المخطط الأساسي لبنطلون الأطفال القصير )7
 

 
 

 
ñ‡yìÛañ‡yìÛañ‡yìÛañ‡yìÛa 

� 
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2-1@@@@bèua‹ƒn�a@òÔí‹ ë@ÞbÐ ÿÛ@pb�bîÔÛa@Þë‡uZ 

 ����� ��	 
���
�� ������ ���	� ���������� :  �!�� "#$– "%&�� "#$ – ' &�� "#$ – �() *+, 
–-./�� �&0  112�34 -�5 �� 
���
��  65�� ������ ,2 83 
9% 15
9% 1 

 ���	� : -���� 
;< 83 -/9� -�5 =, >�?� @�-
�%� �95��2−1  4 
#%�%�� B�%�#?�� CD� =E���
 F�G&�� H���) ���0I��-���� 4� J�) -.K�� ��
9�� 

 ��� ����	2−1� 
�
��� ��� ����� �� ����� ������ � !�� �"#$%� �&'"'(� )"'"&*�� 

+�,�� -.&� /!�0�� �,�� ��$ ��1�� ��$ ��2�� 3&4 
 56��� �� 7,�� ��0��

8��*�� /#'6 ��� 
����� 

1�%  25 18 48 53 − 59 �1−4 4-.L, 

1�%  27 19 50 95 – 65 �4−8 4-.L, 

1�%  29 20 52 65 − 72 �8−12 4-.L, 

 ����� B�%�#?�� : M�/N ���5� �O� ,-PQ ��� �� R��S T, �U��� ����� ��V B�%�#O 
�/N, W&9��X�
 �&��� Y5�W��X G� 4Z-P�� B�%�#?�� >�%[+ ����� -�5�1 

���� 
;��� ���0, T, G3 ,B�%�#?�� 
#%�%�� ����	� : \�&0 ]N�V 83 ����� -�5 ������� F�)�&�� 
�-
^D+ �) 83 �_�%�?� ` �?�X1 

 a �< b<-�� ���	� : c)dN6\#�� =E��� >�?� �+ C� ����� ��V W��X � : �% 1 
 �O  ���	���2−2 4 �% �� ���0�� B�%�?� CD��2−6 4B�9D��� �G�I� 

 ����	2−2� 
 �' �� �"#$(� )"'"*�	2−6 �)"
9��� ���%� 

6 5 4 3 2 ::::*;�5"::: 

64 61 58 56 53  �!�� 

56 55 53 52 51 "%&�� 

66 64 61 58 56 CDN�	� 

27 25,5 24 23 22 -./�� �&0 

28 28 26 25 23 M���� �&0 

9 8 8 8 7 e��+�� 

27 26 25 25 24 -./�� f-5 

40 38 36 34 32 W� E�� �&0 

117 109 102 94 86 gU�� �&��� 
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 ���	���2−3 4?� CD� -�5 �� ���0�� B�%��7−12 4
9% 
 ����	2−3� 

 ��< �� �"#$(� )"'"*�	7−12 ��
' 

12 10 8 7 5":::::::*;� 

76 71 69 66  �!�� 

66 64 61 58 "%&�� 

79 75 71 69 CDN�	� 

33 32 30 28 -./�� �&0 

36 34 32 31 M���� �&0 

11 11 10,5 10 e��+�� 

32 31 30 29 -./�� f-5 

50,5 47 44 42 W� E�� �&0 

68 63,5 59 57 h#�?�� �+ �&0 

30,5 29 28 28 
DO-�� T� �� 

147 137 127 122 gU�� �&��� 

 

 ���	���2−4 4 �% �� B�#���� B�%�?� CD��7−14 4
9% 
 ����	2−4� 

 �' �� )"&�#�� )"'"*�	7−14 ��
' 

12 11 10 9 8 5":::::::*;� 

81 76 73 69 66  �!�� 

76 64 62 60 58 "%&�� 

87 81 76 71 69 CDN�	� 

36 34,5 32,5 31 29,5 -./�� �&0 

40 37,5 35 33 31 M���� �&0 

11 11 10 9,5 9 e��+�� 

34 33 32 30,5 30 -./�� f-5 

56 55 50 46 44,5 W� E�� �&0 

155 149 142 132 127 gU�� �&��� 
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 :القواعد عامة عند اختيار ملابس الأطف    2-1-1
�i�� 
#��9��� 
���	� 
��j� H5�-�� �.0�KN ]%�9� 6� ���0�� k�d�  �#�P� �95 
��9��� ]l1 

mQ� F�5�-� ]l k�d��  �#�P� �95�: 
,− ,H�#D��� ��?�� �� T&U� T, ����� ����Ld� ���O ^n T&U� T,� o6?�� W&9� F^DU�� 
��9��� ]�l 

T, ](#< 
#�P���� k�d�� ��,
�&0-�� h��� =E�� ��?�� �� T&UX 1 

`−
% ��� �% �DO ���0�� �p&!P� ����� q�KN ]%�9X 
9#�� T&UX T, r1 

@−s?D�� �t� T&��� 
���u� v�U9X G ��w�� 
���O� R#/9���� 
��9��� 
�.% T&UX T, 1 

�−T&���  :?< 
���� ^n 
x�?�� T�&��� Ty< �E� 
#z�{�� T�&��� T&���� ���0��`�;�+G� ]D�X �1 

��z− e&!�� ��� 
�#?u T&UX G,� k���� 
�5�N k�d�� ����� ����� q�KN ]%�9X 
|-�� T&�UX T, 
\��V Y5 
�n�t ^n T&UX� \�+-)� \0�KN �#?X G,� ,�K}�1 

 :اختيار الملابس وفق مراحل النمو    2-1-2
 ,− F�G&��� H����) :#P� 
0~[� B���< B��� 
t���< k�d�� T&UX T, ]�l ��� G,� 
�5�N 
0�

��D�� h�x H��� 
9#��� 
#9�?�� k�d��  �#�P� ���� �E� ,`�.��G� \� ]D�X� b#O-�� \��(�1 

 `−  ��� 
�% ��� �D�O ��� 
�)-���2−6 4B�&9% : �� T&U�� {�?��� 
+-j�� ���X H��� k�d��  ��S
�_�#V�) �.#< T&/�| `&#V1 

 @−  -�5 ����6−8 4B�&9% :�95 -<&X T, ]l �.#�3 H��9� H��� 
5&�(��� ]%�9�� 
N����� 
)�-�� 
 H��� 
0&�
��� 
#<&!��� 
#9�?�� 
K�O��  �#�P� �U��� ,���&�,� �.�#�!�X : 
����) T&�UX T,�


�&.�� �.�#/9X �U��1 

 �−  -��5 ����9B�&9%  4a&< 6< : T, ��G �E� ,
+-j� ���� �D!�� 
�)-�� �Ez : ���{� ����� q�KN
� T&�UX T,� ��	� Y5 "w�X H��� q&�}� �� �.�#�!X &��� T,� 
+-�j� 
�-��� ����X k��d�


?����� 
�)-�� �� �N�{X� -�+, T�&���� 
?#N, T&UXr1 

 :إرشادات قبل تصميم ملابس الأطفال    2-1-3
,− �dP \�() ^w��� s�� ���0�� &�N T� ���x ��0 ��V Y5 
��O >�?� "D�t : 
w��D��� M��5 r

F�<F^!O 1 
`−����� &�9� 
D%�9� T&UX 
0�#}� : B�<��� '-X 1 

@−�.��n� �.U< ��� ���0I� 
��O 83 �?��% 
��
����  �DU�� k�d� �� 
��O ��&� 
#N�U�3 r1 

�−B�D%�9��� 
D%�9�� ���0I� 
D%�9�� 
K�O��  �#�P� 1 

�z−R#/9��� 
#���O� 
N�-��� 
N���� F�5�-� 1 
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 :لمقاسات لملابس الأطفالطريقة أخذ ا    2-1-4

 ���0�� k�d�� 
p�}� B��%�#?�� �����V �V&�X G ���9�5 ������ ���V Y�5 B��%�?�� E�P, ����

 CX����� T�-X�D�� �%  �.#�5 J9D� H��� 
#%�%�� B�%�?���– T�!�?�� –Hz B��#+�	� : 

  �!��� "#�$– "%&�� "#$ ��}� 4– �() *+, "#$ �' &��4−  �!�� �&0 – 
DO-�� "#$ – �&0 

 -./��– �U�� �&0 – R�U�� �&0 − W� E�� "#$ – �!��� "#$ �F �&%��14 

T&��9D�� 
#%�%�� B��%�?��� : "%&�� "#$– �() *+, "#$ – T&��9D�� �&0 –-(j� �&0 4 �Ez� ,

T�-X�D�� �%  \#�5 �X =E�� >�%�� Hz B�%�?��1 

 J5�-� ����� ��V B�%�#O EP, �95g� ��: 

 �UK��� �t&� &z 6+� B�%�?�� EP, 
?�-0� �2−1  4mQ�+: 

,−
DO-�� "#$  :
O�#�� 
#�t� : 
DO-�� �&) >�#?�� "�~ R��1 

`− �!��� "#�$  : >�#?�� "�~ R������ 4 "��� �� ��� -./�� H��/5 �&) R���  �!�� �&)

d#�O s%&��  �!�� : 
?�9� Y5, 83r1 

@−�� "#$ "%& :"%&�� �&) �L T��� >�#?�� "�~ R��1 

�−' &�� "#$  : �() *+, Y5 >�#?�� "�~ R���' &�� 4�L T��1 

�z−-./�� �&0  :���x "%&�� 83 R�
�� 
DO-�� �� >�?�� EP��r1 

�−W� E�� "#$  :W� E�� �{V f-5,� Y5, �&) >�#?�� "�~ R��1 

�−�U�� �&0  :�?N Y5, �� >�?�� EP���E#�9X `&���� �&��� 83 R�U�� �95 
1 

�−�U�� F-�) W��X �  : �� �����< ���� ��DX R��Sr�5−6 4 F���� ��, ,C�9��� �% J�) F�G&�� �� �%

 83 C�9% �% �� M6+�� F-�) W��X �12���0�� k�d� ���(� CD�� ���	� ]�) sD�� 
9% 1 

q−F �&%�� "#$ : 

( � �U�� >�?�� EP���E#�9X ��-�� ^!?�� �U�� �&0 �95 W� E�� �&) ^!?�1 

(  �� e���� d#�O s%&�� �%-�� �&) ��&��� �U�� >�?�r4−6>�?�� �E� �% 1 

=−T&��9D�� �&0  :�E#�9X ��-�� �&��� 83 ]9	� "P Y5 "%&�� "P �� >�?�� EP��1 

'−
��	� �&0  :CO���� C� �� 83 "%&�� �� >�?�� EP��1 
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2-2@@@@ñ†üìÛa@ïrí‡y@ÞbÐ ÿÛ@ï�b�þa@Áİƒ¾aZ 

 B�%�#?�� M��
�%� �5 
��9�� 
�P������ 
#9�9��� 
�#?����� 
#%�9�� q&�}� �� 
5&�� �5 F �D5 &z

\� d�� dUL 
��.9�� : E
�X H���� ��	� ����� 
���
��r r1 

��� o6�?�� �, Z&�?�� a &��� �, R#��}� a &��� \���5 : M�
����� ����V M��
��%�� �����53 ��U

`&���� >�?��� ��d�� @�&�9�� ���� F~�D�� 
#!
K�� B�%�#?�� �, ��(�� B�%�#?��1 

 :رسم المخطط الأساسي للأطفال حديثي الولادة حسب النقاط الآتية    2-2-1

 :أخذ المقاسات للبترون )أ 

-  �!�� "#$� :52 4�%1 

- -./�� �&0� :20 4�%1 

- ��&��� T������ �&0� :50 4%�1 

 :التقسيمات )ب 

  ��?� �X�9�� R#�� �u C��O 83  �!�� "#$ ��?��4 4��%, �% 

52÷2 = 26+4=30�%   "�
�� f-5 =���� �X�9�� 

 "�
�� f-5 ��?N �u�30�% 4 ����� Y5�2 4B�-� �du: 

30 ÷ 2 = 15 �%   ���� �X�9�� 

15 ÷ 2 = 7,5 �%   ����� �X�9�� 

7,5 ÷ 2 = 3,7 �%  � �X�9������� 

 :طريقة التنفيذ لرسم المخطط )ج 

-  �#����� �%-N�1−2−3−4 4gU�� �&��� =���� \�&01 

-  
�?9� R�}� �5 M���� �!�� ���� C��O 83 �#����� ��?��5−614 

-  �}� "P �%-N�7−8 4 ����� -./�� �&�� +1 4 
�?N ��%,�114 
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-  ' &���� "��P ��%-N�9−10 4 ����?� ��}� "��P ����%, E��P[N T[�� ������ �&��0 R!��N =������ �r 

 -./��20 ÷ 2� = 10 4 �UK��� CD� &z 6+ ,�%�2−114 

 

 /,=	2−1� 

 30>;������� � !�� �"#$%� ?"'(� 

 :رسم حفرة الرقبة الخلفية )د 

-  
�?N  ��� EP[N�1 4 �.#�3 R#�N� ������ �X�9��  ��?��1,5 4 �%�3,7 + 1,5 = 5,2�% 14 

-  
�?N ��%, E�P[N�1 4  ��?��1 4 �% 
�?N s�N��12 4 �!N T[� ���� 
#��}� 
DO-�� F-�) �%-N �u

 
�?N�1 4 
�?9��12 4 �UK��� 6+�2−214 
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 :رسم حفرة الرقبة الأمامية )ه 

-  
��?N C��� E�P[N�2 4  ��?� �.��%,��5,24 C��?9�� s�N� �%�13−14 4 H9�9� "
� 6.9#� �!N

 
�?N �z{+-� F-��� s�  �UK��2 4�� 
DO-�� F-�) �UK�X �UL ,
#����2−214 

 :رسم حفرة الإبط الأمامية والخلفية وخطي الكتف )و 
-  
�?N  ���� C�� ������ �X�9�� EP���5 4 
�?N J��X� "��� F-�) b��� �����15−1614 

-  hO���N ���� �X�9���� EP���� "����� F-���) �&��0 ���%-���1 4 ���%�15−1=14���% 4 s���N� , 

 
�?N�15−16 4� �!N �u ���&���� 6.9� "?�N� 
�?9� �p���� "P s�?#< C��?9�� C�1914 

-  
��?N ���%, E�P[N R��}�� M����� R��+ ��%-��13 4 
<��� R��U�� �#��  ���?��1 4 s�N� �% 

 
�?N�15 4R�}� R�+ �UK#< 
#��}� 
DO-�� F-�) 
��.9� �.�!N1 

-  
��?N ��p&N� C���O 83 "���� F-��) �&�0 ���?N�15−17 4 "��� F-�) �UK��< H9�9� "�
�

�
#��}1 

-  
�?N ��%, EP[N�14 4 
<��� R�U�� �#�  ��?��1 4 
�?N s�N� �%�16 4 
DO-�� F-�) 
��.9� �.�!N

M���� R�+ �UK�#< 
#�����1 

 
�?N �p&N� C��O 83 "��� F-�) �&0 ��?N�16−17 4
#����� "��� F-�) �UK��< H9�9� "
�1 
 

�1�.�: 

� Y5 ��%�� "�
�� �%  
?�-�0 bD��X ed�P�� M�O �� R��S �U�� �#�?��� �X�&N� B�%�#?�� s#

 �% �� �%�?� "�
�� �Ez : �9����%�� ,�#�?��� �X�&N� B�%�#?��r1−2
9% 1 

 
udu �U�� T�+ ��y< ,�#�!�� ����� ]N�V 83  &�+ T�#)��  �� : ��9�  �!�� T� �� �#�?X �95�

��!N T�+ ��3� ��#�9��� 83 ��U� W�� ,reE�#< s�-�� ��, ,&z 6+ J?D� 1 
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 :تفصيل أجزاء المخطط )ز 


#��}� �5 
#����� ���{V, �!�N �u 
#V �P 
O � Y5 "�
�� RK9N 1 

 �UK��� CD� &z 6+  F�G&�� H���) ���0�� "�
� 
#�#!���� ��{V��  �% �2−24 

 

 /,=	2−2� 

������ � !�� �"#$(� 30>; �&A&2#��� B�C�%� �'� 
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2−34��UL : وضع الأجزاء التفصيلية على القماش )ح  

- H9��� �#�9�� Y5 R�}�� M��I� "�
�� ��{V, st&X� �#�&0 �#�9�� J9��r1 

- 
0�#
�� 
��G B�<��� '�X: 

�1,5 4 , R�U�� "} �%�1 4 ,
DO-�� F-�j �%�3 4]9	� "} �%1 

�1,5 4 \�&0� e�(��� ]#+�� �%�3 4�%1 

 

 /,= 	2−3� 

'�DE*�� F< �&A&2#���  B�C�(� GH� 89! � 
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 : من عمر سنة إلى سنتينBe Beرسم مخطط أفرول     2-2-2

 :مقدمة
C%�%, C��O 83 ���0�� k�d� ��?9X: 

1− �&�&�� k�d�1 

2− ¡5 
#N���� 83 
9% �� ����� k�d�1 

B�&�P  �� : "#�� ed�P� s� F�)�� F�5�O ��#� ���0�� k�d� �#!�X : sD����r �z-+EN ����� 

�_�D%�9� :1 

�.9� 
#%�%�� s�?�� �#!�X a-0 g� 6#< �¡9%�1 

2−44� �UL ):موديل( أفرول المولود )أ 

• ���I(� )"#J���: 

1− M����: 

 ,− M� �.��%,� M���� �P Y5 
#?<, 
!O1 

 `− M���� R!N "P : �-� 
N���� �-�1 

 @−  
O���Be Be 4
����1 

2− R�}�: 

 ,− }� : �P Y5 
#?<, 
!OM� �.��%,� R�1 

 `− ��-<�� ��� "P : 
��-5 F �&%,1 

 @− M6+�� F-�) Y5 e�(%1 

 

 /,=	2−4� 
 ����;� ���I6 /!��� �'�Be Be8�
' KL M
' ��< ��  
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 : من عمر سنة إلى سنتينBe Be رسم مخطط أفرول )ب

• )"'"*;�: 

-  �!�� T� �� :52�% 1 

- -./�� �&0 :20�% 1 

- ��-<�� �&0 :50�% 1 

• &�*���)E: 

 �X�9�� R#�N� C9u� Y5  �!�� "#$ ��?N4"�
�� f-5 Y5 �&!��� �%  

 52 ÷ 2 = 26 + 4 = 30 �UL ,"�
�� f-5 �% �2−514 

 

 /,=	2−5� 
���I%� ?"'(� 30>;� �'� 
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 ����� Y5 "�
�� f-5 ��?N �u�2 4mQ�+ B�-� �du: 

- 30 ÷ 2 = 15���� �X�9�� �%  

- 15 ÷ 2 = 7,5 �%  ������ �X�9� 

- 7,5 ÷ 2 = 3,7 �%  ������ �X�9�� 

 -./�� �&0 =���� "�
�� �&0� +1 4 �% �20 + 1 = 21�% 14 

• 30>;� �'� N&#
O: 

-  �#����� �%-N�1−2−3−4 4 -./�� �&0 =���� \�&0 +1 =���� \t-5� 30�% 1 

-  "}�� �#����� R!9N�5−6 4R�}� �5 M���� �!�� ����1 

-  &��� "�P 
��?N ��%-N '�9−10 4 
�?N ��%, EP[N T[�� ������7−8 4 �&0 R!N =���� � ��?�r 

 -./���20 ÷ 2 = 10�% 14 

 

• �&�"�(� �&*I(� �2*�� �'�: 

-  �� ,�D� M{�� s#%&�� M���� R!N "P =��&� ��P ��%-N� C���O 83 H������ ��}� "�P ���?Nr

��E�� "P �95 H.�9�� �}� "P R!�9�1 

 

• #AP� �9���� ��#� �'��&�"�(�� �&: 

-  �UK�� : 6+ F�G&�� H���) ���0I� ��%�� "�
�� : ���%  6�+ 
DO-��� F-��) ��%-X�2−1 4

 
�?N : CD���11−1214 

• +�,�� �0Q� �&#AP�� �&�"�(� 3RS� ��#� �'�: 

-  �%  : ��DX� H��� 
?�-���� H��}�� H����� R�U�� H�P� 
#��}�� 
#����� "���� m-��) ��%-N

 �UK�� : 6+ F�G&�� H����) ����0I� ���%�� "��
���14 
�?N : CD�� ,�15−16 4 ����X s�

H��}�� H����� R�U�� "P �&01 

-  H����� R�U�� "P �� eE�N2 
�?N s�N� �P���� "��� F-�) �� 
���� �% �1714 

-  H��}� R�U�� "P �� eE�N2 
�?N s�N� "��� F-�) �� 
���� �% �1814 

- !N C��?9�� ��17−18 4 
�?9��19 4
#��}�� 
#����� "��� m-�) �UK�� H9�9� "
�1 
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• ��AT� 3Q �!�U: 

-  "%&�� "P� �p���� "P ���� �����}� 4 
��	� "P �&0 ���N ' &�� "P��20−21 4 ��%,

 -./�� �&0 =���� �&�� "%&�� "P +3 �% �20+3=2314 

-  
�?N  ��� 
��	� "�P ����N�21 4�� ������ �X�9�� =���X 
<��3,7�% 4 
�?N s�N��22 4 �!N�

 
�?N�22 4 
�?9��4 4
<���� k�9� ��E�� "P :1 

-  
��?N C��� 
���	� "�P ����N�20 4 ����� �X�9�� =���X 
<���–1 �%�7,5−1=6,5�%  4 s�N�

 
�?N�19 4 
�?N �!N��19 4 
�?9��3 4
<���� k�9� ��E�� "P :1 

- �N "�} ��-�� ��%-Nr f-��� M����� R!�2 4 ' &�� "P ��%� 
#����� 
DO-�� F-�) �� 
���� ��%

  ��?���3 4={�� ���X � �#.��� ���� �%1 

-  �-�� R�t =���� f-�� H����� �-�� 
�N��� ��%-N +1 �-�� "P Y5 �#!���� 
O � =&�N �u �%


#����� 
DO-�� F-�) RKN�1 

 

 /,=	2−6� 

����'(� 30V 

• � �2*�� �'�+A>A� �&*I(: 

-  =��&� ��P �%-N� H��}� �}� "P ���?Nr

 ���� ,�D��� M{���� s#��%&�� R���}� R!��N "��P

��E�� "P �95 H.�9�� �}� "P R!�9�1 

 

• ����'S� �'�: 

- �#����� �%-N�1−2−3−4 4 \�&0�16 4 �%

 F �&%�� f-�5 =����� \�t-5��3×2=6 

�����% 4 "}������ \�!����9N��5−6 4 : 6����+ 

 �UK���2−614 
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• �'���"&�� 30V  : �UL�2−74 

-  M���� R!N "P T&U� �#�� 
#V �P a � 
��O Y5 M���� "�£ st&� "�
�� ��{V, �!< ����

���&�5r1 

-   ��?�� H����� R�U�� a&< H��}� R�U�� T&U� �#�� R�}� "��£ s�t&��2−3 4 
#)�N �� �%

 ]N�(� M���� R�+ T&U#< 
DO-�� F-�) 
#)�N ��� ���, "���� F-��) R��� G J�) ���x R�}� R�+r


DO-�� F-�) >�#O1 

-  R!9�� "P �� ������ 
DO-�� F-�) 
<�) Y5 >�?�� "�~ e-0 st&� T[� ���� 
O�#�� f-5 ���|r
 �U#�� 
�&���� 
O�#��� f-�5 ���|� ,H�������4−5 4 -P¤ 83 T�U� �� >�?�� "�~ '-| �u ,�%

9#� �!X q�?N st&X� 
DO-�� F-�) �&)
O�#�� 
#V �}� 
<�j� �9z T&U�< =-��� �UK� �.1 

-   ��?�� M���� R!N "P ��P�� 
��?N s�t&X2 Y5 �!�N HU� M���� R!N "P �� �P���� �% 

F-������ 
O�#�� Y5 �!�9< �#9�9� ��P F�&D�� 
O�#�� �Ez �P�� �9�%  ��3� ,F�&D�� 
O�#��r r1 
 

 

 /,=	2−7� 

��"&�� 30V �'� 
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 :ل أجزاء المخطط تفصي)ج

- 
�&���� R�}� 
!O� 
�&���� M���� 
!O �!�N �u "�
��� 
#V �}� q&�}� h?N1 

-  M���� �!�N�1 4 M���� ���2 4 M{�� s#%&X  ��?� 6.9#� s%&N��4�% 4Y5�� ��� ��%�� ��1 

-  R�}� �!�N�1 4 R�}� �5�2 4  ��?� 6.9#� ���, s%��r�4�%  4Y5�� ��� ��%�� ��1 

-  �UL ,
#V �P 
O � Y5 M���� �� ��-<I� gP���� ]9	� "} �-�� 
N��� RKN�2−814 

 

 /,=	2−8� 

��-<�� "�£ ��{V, �#!�X �%  
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2−94� �UL : وضع الأجزاء التفصيلية للأفرول على القماش)د 


/)d�:I� 
p�P B��&%  �,  �z�[� -z{�� H9�?�� �#�9�� �� o6?�� T&U� T, ����  T&U� �, ���0

H9�?�� ����� �#�N ��1 

- o6?�� �� C�?D0 Y5� ¥&��� �#�9�� Y5 
�&���� 
!?�� : M���� R!N "P s�N1 

-  M��I� g����� ���?�� M����� R!�N "�P s��N�
!?�� ��%, 4 �� C�?D0 Y5� ¥&��� �#�9�� Y5

o6?��1 

- #�9�� Y5 ��-<I� 
�&���� 
!?�� : R�}� R!N "P s�NH9��� ¥&��� �1 

-  M��I� g���� ���?�� R��}� R!�N "�P s��N�
!?�� ��%, 4 �� C�?D0 Y5� ¥&��� �#�9�� Y5

o6?��1 

- o6?�� �� C�?D0 Y5� ¥&��� �#�9�� Y5 C�N��D�� d+ : �.��� ���� s�N1 

- H9��� ¥&��� �#�9�� Y5 
O�#�� e-0 "P s�N1 

- ��?�� 
��d�� B�0�#}� '�N �u  �1,5 4 �UK�� : 6+ ,
#�#!���� ��{V�� 
<�U� �%�2−914 

 

 /,=	2−9� 
DE*�� F< �&A&2#��� B�C�(� GH� 
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2-3@@@@ÞbÐ þa@áØÛ@ï�b�þa@Áİƒ¾a@á�ŠZ 

��U�� : T� ��� �U�� W��X �� �U�� �&0 Hz B�%�#O 
udu =&�|� ���&� =� ���%,� M��z �{�V &�z
b��9�� Hz ��{V�� �Ez >�#O� ,W� E��M6+�� Bd��&� �� 
���
�� Bd#UK��� s#�	 1 

• ���0�� k�d� ���V : CD�� ���	� ]�) �U�� B�%�?� EP�X1 
• mQ�+  �!�� "#$ B6#�?X �� �V��9�%� C�9% -��� �U�� B�%�?� EP[Nr: 

���� :  �!�� "#$52 �#�?X �% 2 = 26+4 
( 52÷2=26+4=30�%  

(  "�
�� f-5 ��?N �u�3 4 Y5 �% ������2 4B�-� �du1 

30÷2=15���� �X�9�� �%  

15÷2=7,5����� �X�9�� �%  

7,5÷2=3,7������ �X�9�� �%  

( �U�� f-5 : ������ ���� C��9�� W&�� =�����15+7,5=22,5�% 14 

(  ����� �X�9�� =���X �U�� F�-) W��X �� +1 4 �%�7,5+1 =8,5�% 4 

(  =����� ��U�� �&�0�30�%  4� �� EP��� ]#+-X 
��) : ���0�� k�d� ���V : CD�� ���	
F �&%�� f-5 R!N  ��?� �U�� �&0 �� eE| ,�U�� F �&%,1 

2−104� �UL :طريقة رسم المخطط الأساسي للكم 

 

 /,=	2−10� 
�"#$(� �,� ?"'(� 30>;� �'� 

 �#�������� ����%-N�1−2−3−4 4 \�&���0

 =�����30�%  4 =���� \t-5�22,5�% 1 

( �P[N 
�?N ���%, E�1 4  ��?��8,5 4

 s�N� �U�� F�-) W��X �  ��?� ��%

 
��?N�7 4 =��&� ���P �.9�� ��%-Nr

 "�����}��1−2 4 s������?���2−4 4 

 
�?9��814 

(  "}����� �#�������� R!���9N�5−6 4

 "}� s�?���7−8 4 
�?9��1714 
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(  C���?9�� C�� �!�N�5−74 ,�5−8 4 C��?9�� C� 
<���� R!�9N ��u "�
��7−17 4 ,�17−8 4

 C��?9�� s�N��9−1014 

(  ���&����� ��%-N�9−18 4 ,�10−19 4 C��?9�� C� 
<���� R!9N �u�7−18 4 ,�8−19 4 EP[N

  ��?� R!9�� 
�?N ��%,1 C��?9�� s�N� �% �13−1114 

(  C���?9�� C�� 
<����� R!�9N�18−5 4 ,�19−5 4  ��?� R!9�� 
�?N Y�5, E�P[N1 s�N� �% 

 C��?9���12−1414 

(  �U�� F�-) �UK9� 
#����� q�?9�� C� �!N��U�� F-�) 4 

�7−11−18−12−5� 45−14−19−13−84 

((((   ���� E�P[N
��?N� 3 43 
�?9�� �.�!�N ��% �7 4 C�� EP[N� H����� �U�� ]N�V "�P �UK�#< 

 
�?N�4 43 �UK�� : 6+ H��}� �U�� ]N�V "P �UK�#< �% �2−1114 

 : قص المخطط)أ
( � F�-) q&�}� h?N R�}�� M��I� �U��7−11−18−12−5 4 "}���5−14−19−13−814 
(  R�}�� M���� ]N�&V "P h?��7−15� 48−1614 

 : وضع مخطط الكم على القماش)ب

(   ��?� '-X s� "�
�� �#�N "P Y5 �U�� R!N "P st� F�5�-� s� o6?�� Y5 "�
�� s�t�

 
��d�� B�0�#
���1,5 4 ,]N�&	� �+ �� �% �UL�2−1141 

 
 /,=	2−11� 

DE*�� F< �,�� 30V GH� 
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2-4@@@@áî(ØnÛa@Éß@ÞbÐ ÿÛ@ï�b�þa@Áİƒ¾a@á�ŠZ 
 

 

 

 

 

 

 

 
 /,=	2−12� 

�&�,��� G� ?"'(� 30>;� �'� 

 :المقاسات

(  �!�� "#$ : 85�%  

( "%&�� "#$: 56�%  

( ' &�� "#$: 62�%  

( -./�� �&0: 23�%  

( T������ �&0: 57�%  

 :التقسيمات

( !�� "#$ ��?N ����� Y5  ��2 4 �u

 �X�9�� R!9N�4 4 ��%, �% 

58÷2 =29+4 =33 

"�
�� f-5 =����1 

(  Y��5 "���
�� f-��5 ����?N ���u 

 ������2 4B�-� �du: 

33 ÷ 2 = 16,5 ���� �X�9�� 

16,5 ÷ 2 = 8,2 ����� �X�9�� 

8,2 ÷ 2 = 4,1 ������ �X�9�� 

(  �%-N� BEP, 6+ ����9�� �Ez EP��X

���%�� "���
�� ���¦ �����0I� �

 C��D� &��z 6��+ ,F�G&���� H�����) 

 �UK����2−1214 

 

 :رسم المخطط الأساسي    2-4-1
( F�G&�� H���) ���0I� ��%�� "�
�� �%  : ��DX� H��� 
?�-���� "�
�� �%-N1 
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 :تكسيمة الوسط    2-4-2
(  C9u� Y5 "%&�� "#�$ ���?N56 ÷ 2 = 28 "�
�� f-5 �� "%&�� "#$ R!N �-�N �u ,�% 

33 – 28=  5mQ�+ �.5�&N� "%&�� 
�#�UX  ��?� �% : 

14 1,5
#����� "%&�� 
�9� �%-� �% 1 

24 1,5
#��}� "%&�� 
�9� �%-� �% 1 

34 2 ]9	� "} �% �1R�}�� M���� �� �U� �% 14 

 :رسم بنسة الوسط الأمامية    2-4-3
(   ��?� "%&�� "P ��%, ��&0 
#����� ]9	� 
�#�UX ��5 ��� "%&�� "P R!��9� : �z����N

 ' &�� "P �&0 R!N11,5 ÷ 2 = 6 =���X "%&�� "P Y5�� ,�% 61 

 :رسم بنسة الوسط الخلفية    2-4-4
(  "%&�� "P Y5� ��&0� ,
#��}� ]9	� 
�#��UX ���5 ���� "�%&�� "�P R!��9� : �z����N

 �&0 R!N =���X "%&�� "P ��%, 83� ,"��� F-�) Z&���� 83 "�%&�� ��� �&���� =�����

 ' &���]9	� �&0 + 42 �% 6+2=8�% 1 

 :ضبط محيط الورك على المخطط    2-4-5
(  C�9u� Y�5 ' &��� "#�$ ���?N62 ÷ 2 = 31  ��?� �X�9�� R#�N �u ,��% 2 
)�-�� ���5� �% 

 ����0�� k��d��31 + 2 = 33��%  4 T&U� ��E�� ,"�
�� f-5 =���� �X�9�� T, c�)dN�

 ��p���� "�P�9−10 4 �u ,R�}�� M���� �� �U� ]9	� "P &�z �� �U� ]9	� 
�#�UX �!N

 
�?9�� �95 R�}�� M������20 4 F���� ��� ' &�� "#$ R!N T�+ ��3 ��, ,' &�� Y5�2 4 *+, �%

  ��?�� �Ez R�}�� M���� �� �+ s%&N� C��O 83 F���{�� ��?9< "�
�� f-5 ���2 4�%1 
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2−134� �UL :تفصيل أجزاء المخطط    2-4-6 

( 
#V �P 
O � Y5 "�
�� RKN���{V, �!�N �u 1 

(   ��?� H����� ��E�� "} s#%&X ��5 �U���5 4  ��?� H��}� ��E�� "}� ,�%�5 4 �!N� ,�%

' &�� "P 83 s#%&��� 
�?N1 

( ��E�� "P : s#%&�� T���< ={� ��%�� "�
�� �&��#<1 

(  f-�� 
#��}�� 
#����� 
DO-�� F-�) �&) e�(% �%-N �u2,5�% 1 

( U�� "�£ �%-N �uF�G&�� H���) ���0�� �+ �%  : ��DX� H��� 
?�-���� �1 

 
 /,=	2−13� 

30>;� B�C�6 /&2#O 
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2−144��UL : وضع أجزاء المخطط على القماش    2-4-7 

( H9��� ¥&��� o6?�� Y5 M���� R!N "P s�N1 

( R�}� R!N "P �� �-� ��5 �U��� �&���� ¥&��� o6?�� Y5 R�}� R!N "P s�N1 

( #P '�N �u  ��?� 
0�3  ��?�� ,��E�� "P� ]9	� "} �% �1,5 4 "��� F-�)� R�U�� "} �%

  ��?���1 4
DO-�� F-�j �%1 

 
 /,=	2−14� 

DE*�� F< �&A&2#��� B�C�(� GH� 
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2-5@@@@paìä�@ÉiŠc@‹àÇ@òÜÐ @æbn(Ï@Áİ¬@á�ŠZ 

 :مواصفات الفستان    2-5-1
• W"::�(�: 

( "P �95 H.�9X� R�U�� >,  �� ,�DX F-����� 
!OM���� R!N 1 

( M�  �!�� 
!O ��%,1 

( F �&%, ]#+-X s� M� ^!O �+1 

• +::AP�: 

( R�
�� �-�� "P �95 H.�9X� R�U�� >,  �� ,�DX F-����� 
!O1 

( R�}�� M��I�  �!�� 
!O �&) vUK+1 

( R�}�� M��I� 
DO-�� F-�) �&) e�(%1 

 

 /,=	2−15� 
)��
' GR�6 ��< �A#$ -"��I /!��� 

 :المقاسات    2-5-2
( T� �� �!�� : 58�%  

( -./�� �&0: 23�%  

( T������ �&0: 58�%  

( �U�� �&0: 20�%  

 :التقسيمات    2-5-3
( 58 ÷ 2 = 29 + 4 = 33�%  

( 23 ÷ 2 = 16,5 �%  ���� �X�9�� 

( 16,5 ÷ 2 = 8,2 �%  ����� �X�9�� 

( 8,2 ÷ 2 = 4 �%  ������ �X�9�� 

 :طريقة رسم المخطط
,− \��)~ ���X 6��+ �����0I� ����%�� "���
�� ���%   C��D�� ���&���� ]���) Y��5 \X &��$� �?����%r 

 �UK����2−15 4 �z-�5 
���� F�&V&�� B�%�?�� ]�)��4 4B�&9%1 
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`−��E�� "P s#%&X : 

( �P s#�%&X ��E��� "  ���?��3−4 : 6+ ,R�}�� M���� �� �U� 
!?�� �� M� �&V&� �D�-?X �% r

 �UK���2−1614 

 
 /,=	2−16� 

-"��#�� 30V ���4� �'� 

 

@−M���� �%   : 

(  ��{N ����� =, M���� R!�N "�P ��� R!�9�� Z&���� Y�5 H�z� M����� : 
!�?�� ��%-N 

  ���?��9 4 
�?N st&X� 
#����� 
DO-�� F-�) ��%, �� ��%�19 4 ���� M���� R!N "P Y5

 R�U�� 
��� �� >&?� "�P�18 4 
�?��� J�)�19 4 c����� ���� ���?��� B��d5 st� s�


!?��M{�� ������� 
0�#}� ��� �.�UK� 1 

(  M���� R!N "} ����&� 
!?�� R!�9� �� "P ��� T[� ���� M���� : M{�� s#%&X "P ���|r

��E�� 
��� J�)1 
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�−R�}� �%   : 

(  
�?9� R�U�� 
��� �� ������ 
#����� 
!?�� Z&��� Y5 R�}� : 
!?�� ��%-Nr�13 4 F ���%��

 
�?9�� J�)�20 495 ��{N ��� R�}� R!N "P �9 "P Y5 
#��}� 
DO-�� F-�) ��%, �� �% 

R�}� R!N1 

(  "} ��&� "P ���� R�}� : 
!?�� R!�9� �� ��� T[� ���� R�}� : M{�� s#%&X "P ��|

��E�� 
��� J�) R�}� R!N1 

�z−R�}� : 
N���� �-�� �%  : 

((((      ���?� >��?�2"P ���� R�}� R!N "P C�� ��%  
��� J�) 
DO-�� F-�) �� ������ \� ��&� 

 : C��D� &��z 6��+� ,�-���� R���t =�����X 
<����� Y��5� �-���� 
��N��� ���%-N ���u ��E���� "��P 

 �UK����2−1614 

 :رسم مخطط الكم    2-5-4
(  CD� &z 6+� �U��� §�}� ��D�� : 
�t&��� �.)~ bD% H��� 
?�-����� ^!�?�� ��U�� ��%-�

 �UK����2−1014 

( F �&�%�� ��%  : �#���� ��%-N�1−2−3−4 4 F �&%�� T� �� =���� \�&0�18 4 \t-5� ,�%

F �&%�� f-5 =����1 

( �3×2 = 6�%  4 "}�� \�!9N��5−6 4 �UK�� : 6+�2−1714 

 

 /,=	2−17� 

�,�� 30V �'� 
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 :تفصيل أجزاء المخطط    2-5-5
( 
#�P���� ��{V�� �!�N �u "�
��� 
#V �}� ��{V�� �!�N1 

( � �5 M���� �!<M{�� M�d�� s#%&���  ��?� '-X s� R�}1 

(  �UK�� : �%-��� CD� &z 6+ 
DO-�� F-�j e�(��� ��5�2−18 4 �UL��2−1914 

 
 /,=	2−18� 

30>;� B�C�6 /&2#O 

 

 
 /,=	2−19� 

30>;� B�C�6 /&2#O 
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2−204��UL : وضع الأجزاء التفصيلية  على القماش    2-5-6 �UL ,�2−214 

� �#�&0 o6?�� H9��r 6+ ,o6?�� H9��� ¥&��� "}� Y5 g���� �{	��  �!�� 
!O� M���� R!N "P st&�
 
��d�� B�0�#}� 
�#O '-X s� o6?�� h?� �u ¥&��� o6?�� "P Y5 R�}� R!N "�P s�t&��1 4 �%

 � ,�-�� 
N���� 
DO-�� F-�) 
0�#P�2 4 � ,
!?��� e��+��� "��� F-�) �� �U� �%�3 4	� �% "P� ,]9
 ��E���5 4 F �&%��� �U��� ,�%�3 4�%1 

 
 /,=	2−20� 

DE*�� F< �&A&2#��� B�C�(� GH� 

 
 

 
 /,=	2−21� 

DE*�� F< �&A&2#��� B�C�(� GH� 
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2-6 @‹àÇ@òÜÐ @æbn(Ï@Áİ¬@á�Š8paìä�@Z 

 :مواصفات الفستان    2-6-1
 �UL�2−224 

( "%� d� F�)�� 
!O T���<1 

( � M���� "P �#D?� 
�#?��� 
!O ¥�&�6]9	� "P : s#%&X� �% 1 

( ��E�� "P 
��� J�) Y5�� �� 
!?�� ��{N31 

( Y5�� �� 
!?�� J�) ��E�� "P 
��� �� 
!?�� s#%&���1 

( ��E�� 
��� J�) 
DO-�� F-�) �� ,�D� R�}� �� �-�1 

( "��� F-�)� 
DO-�� �&) ` � e�(%1 

 :المقاسات    2-6-2
� -����8−10B�&9% 4 

(  �!�� "#$: 67�%  

( ' &�� "#$: 74�%  

( -./�� �&0: 29�%  

( T������ �&0: 75�%  

 
 /,=	2−22� 

 ��< �A#$ -"��I8)��
'  
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 :التقسيمات    2-6-3
67 ÷ 2 = 33,5 + 4 = 37,5"�
�� f-5  

( 37,5 ÷ 2 = 18,8���� �X�9�� �%  

( 18,8 ÷ 2 = 9,4 �%  ����� �X�9�� 

( 9,4 ÷ 2 = 4,7 �%  ������ �X�9�� 

 :تان الأطفالرسم المخطط الأساسي لفس    2-6-4
(  &z 6+ �#�U��� s� ���0I� ��%�� "�
�� �%  : 6+ ���0�� T����� ��%�� "�
�� ��%-N

 �UK�� : CD��2−124 ¥�&) ]9	� "P : s#%&X s� ,�3−4 4�D�-?X �%r1 

( "��� F-�) �� ^P�� ����� Z&��� Y5 ,M���� : 
!?�� �%-N1 

 

 

 

 

 /,=	2−23� 
(� 30>;� �'��"#$(� -"��#� ?"' 

(  
��?N s�%&N�15 4 s� 
���O 
����� ����N�

 : � �-� F-���� 
�%�&� M���� R!N "�Pr

 k#��?N ���u "����� F-���j ^��P�� ������� 

  ���?��6 4 ,�P���� M���� R!N ��� ��%

 
�?9���� s��t&N��16 4 "��
� �.�!��N ���u

 
�?N 83 �#?�����15 4 =�&�5 "P -�� �u

 
�?N ���15 4 
��� 83 
�?9� ��E���1714 

(  
�����?N ������ s#����%&��� �������N�17 4 

  ���?��3−4 4 "P : s#%&���� sDX� 6+ �%

]#	�1 

( �-�� �%-N :  ��?� >�?� �-�� �%-��2 4 �%

 \� ��&� "P ���� R�}� R!N "�P C���

 �u ��E�� 
��� J�) 
DO-�� F-��) ��� �������r
 R�t =���X 
<��� Y5 �-�� 
�N��� ��%-X

 6+ ,�-�� �UK�� :�2−2314 

(  H������� ]9��	� "��P ���� s#��%&��� ���%-N

  ��?�� ���� H��}���3−4�% 14 
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2−244� �UL :الأجزاء التفصيلية    2-6-5 

( ]9	� "} M�d�� s#%&���  ��?� 
<�t3 s� R�}�� M��I� "�
�� ��{V, �!�N1 

( 
!?�� "P Y5 B��d5 st� ��� �_ &$ �X H��� 
!?�� h?N1 

( �� s#%&��� ���N
!?�� ��E�� "P : M�d1 

 
 /,=	2−24� 

30>;� B�C�6 /&2#O 
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 :وضع الأجزاء التفصيلية على القماش    2-6-6
 �UL�2−254 

( 
��d�� B�0�#}� 
�#O '-X ��� o6?�� Y5 R�}� R!N "P s�N� �#�&0 o6?�� H9�Nr1 

(  '�N�1,5�%  4 � 
DO-��� "��� F-�) �� �U� 
��G B�0�#P�5�%  4��E�� "P1 

 
= /,	2−25� 

DE*�� F< �&A&2#��� B�C�(� GH� 
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2-7 @‹àÇ@ïmbäi@ëc@ð†üë@pŠì’@æìÜİäi@Áİ¬@á�Š(6-4)paìä�@@Z �UL�2−264 

 :مقدمة

 ��% : 
����� 
?�-���� �E�z M�
���X6 
D+-�� "P J�) T&��9D�� �Ez �&0 �!� T, ��U��� B�&9�%  

 ¥�&�� d#�O ���� �,r5 ��DX F������ ��&0�� ]�) �, �% r 
t&������&�-� T&��9�14 

 ���0I� B�%�?�� ���V �� @-
��� >�?� =� T&��9� T�-X�� �%-� 
?�-��� �E�z W�D�X� ��U�� 6�+

 �% J�)12
9% 1 

 

 /,=	2−26� 

X��� )��= -�A0
R /!��� 

 :مواصفات الزي    2-7-1
(  -�+ ]#+-X�M�{) 4M���� :1 

( R�}� : q��� ]#+-X1 

 :المقاسات    2-7-2
( ' &�� "#$: 66�% 1 

( $"%&�� "#: 54�%  

( T&��9D�� �&0: 30�%  

(  
��	� "P �&0�@��� 422�% 1 

(  ��%, �� �V-�� s%�36�% 1 
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2−274��UL : رسم مخطط الأمام    2-7-3 

,−  Y5 ' &�� "#$ ��?�4 mQ�+ �66÷4=16,5�% 14 

`− �#����� �%-� �1−2−3−4 4 T&��9D�� �&030 \t-5� �% 16,5�% 1 

@− 
���?N ����%, >���?� �1 4>���?� 
���?N : @����� "��P �&��0 �5 4 "��}� �������5 ,6 4 ����&���r 

 "
���1 ,414 

�− 
�?N  ��� >�?� �6 4 T�-X�D�� f-5 ��u– 1 �%�16,5 ÷ 3 = 5,5 – 1 = 4,5�%  4 
�?N :�7 4

 
�?N �� 
<���� k�9� s�X-X��6 4 83�8 4 C��?N �!N �u�7 ,8 4@��� F�-) ���� T� ���1 

��z−C�� 
<����� R!�9X  C���?N �5 ,7 4 "}� 83 �!�� �&��5 \9�� M��?� 
��d5 s�t&X��2 ,3 4 : 

 
�?N�10 4T&��9D�� F�+ "P &z �Ez�1 

�− hO��N �V-��� s�%� >��?� s��  >��?� 1 
��?N  ����� C��� ��5 ��% 10 H��?N �� �7 ,12 4 

�36 ÷ 4 = 9−1 = 8�% 1 4 

�− H��?N �p&N �7 ,12 4 �P���� �� T&��9D�� �V  "P �Ez��&�<�U��14 

 
 /,=	2−27� 

 )��= -�A0
9� W"�(� 30V �'� 
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�−"%&�� >�?� "D�� : 

(  Y5 "%&�� T� �� >��?� ���?�4 �-��� 
#��5 �� HO�D��� T�-X�D�� f-5 �� �X�9�� �-��� 

 
�9� ��5 : M�
����F�+ 4 �.t-52 �Ez ]�) ��� �#t&��� ]9	� �#�UX ��5� ,�% 

mQ� ��9� B�%�?��: 

�#�UX]�) ��� �#t&��� ]9	� �4 

 "%&�� T� �� =56 ÷ 4 = 14 T�-X�D�� f-5 �% 16,5 = 14 = 2,5�% 1 

(  
��9� ��%-X�F��+ 4 �.�t-52 : ��&�0� ��% 10:8 \� ��U� �% R!9�� &z HO�D��� ��% 

 
�?N : 
���� ]9	� "P : "%&���1 4 
�?N 83�1314 

(  
�?9��� �!�N�13 4 "}� R!��9� J��) R#��P T� �����5 4 
�?N �!N �u�5 4 
�?9��11 4

 T&��9D�� HV �}� �V-�� "P Y5 �!�9��&�����14 

q− M��I� �-� �%  �`�����:4 

 
�?N C�� >��?��4 4 
<���3 
�?N ��%, 83 �-� �%-�� �% �8 4 
<�����1�%  4 h?N� RKN �u

 `��% ]#+-X �5 C�?D0�  � �,� B��-5 E#�9X 
��) : B�?D0 �du �#V �Pr]N�V �+ :1 

2−284��UL : رسم مخطط الخلف    2-7-4 

 
 /,=	2−28� 

)��= -�A0
9� +AP� 30V �'� 

,− �#������������ ��������%-� �1−2−3−4 4 

 �&030 \t-5� �% 16,5�% 1 

`− 
���?N ����%, >���?� �1 4 �&��0 
<�����

 @���22 "}�� �% �5 ,614 

@− 
���?N  ����� >���?� �6 4 R!��N 
<�����

 k#?N �u 
�d5 st&X� T�-X�D�� f-�5

 
<��� �.��%,1 
�?N : �% �714 

�− 
�?N C�� >��?� �4 4 
<����1�% 4 kO

 
���?N�8 4 
�?9���� �E��z k��O s�X-��X ���u 

 
<���3 
�?N s�N� �% �914 
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�z− "?9�� �!N �9 ,7 , 8 4�%-��� CD� &z 6+ R�}� @� T� �� "P Y5 �!�9�1 

�−: 
���� M���� >�?� k�9� T&��9D�� F�+ "P �%-�  
�?N �5 4 C��?N s�N��10 ,1114 

�− 
�?N  ���� C��� >��?� �11 4 �V-�� s%� s�  
<��� +1 �% �36 ÷ 4 = 9 = 1111 + 10�%  4 :

 H��?N�12 ,1314 

�−M���� ��� ��%, : T&��9D�� �%  ��U� 1 

q− "%&�� "#$ s�  >�?�  +2 
�?N : �% 18 "}� Y5 �1 ,4 4 
�?N s�N��1414 

=− �!�N  
��?N�14 4 
�?N 83 R#��P T� �����5 4 H��?N� &����� "P 
��U���14 ,9 4 Y5 �!�9�

 "%&�� "P�-�U�� "P14 

'− f-�� 
�9� �%-� 2 �� �&��� �% 1:9 "}� R!�9� : �% �14 ,9 4 R!�9� "P T&U� T, Y5

@��� "} ����&� 
�9D��r1 
 

 :رسم ثنية رجل البنطلون للأمام والخلف    2-7-5

���� k��N sD��X Hz� �V-�� H9�� H����� �{(�� ^!?�� T&��9D�� : �.)~ b������ 
?�-3 �%-�� �% 

T&��9D�� �V  
��� "} ��&� "P1 

 :رسم باترون الكمر

 F���{�� "�%&�� >��?�� -��U�� ��%-�45 C� �� ����� -�U�� f-5� �% 8:6 ��� T&U� T, Y5 �% 

 �� ]#�K���4:3�% 1 

 T�-X�D�� �%  H.�9� ��E��B &K�� ^!?�� T&��9D�� ��%��1 
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 :أجزاء رسم مخطط بنطلون الشورت    2-7-6
 �UL�2−294 

,− M���� �� �+ �� �#�9�� ���� "P �%-� T, ]l �E� F^�+ B���9�N� �¦ T�-X�D�� q&�P T, c�)d� 

T�-X�D�� Y5 B�N�#D�� ]�UX� o6?�� Y5 \�t� �95 T�-X�D�� "D�� J�) R�}��1 

`−�� "%&�� -��+  \#�3 e���� "%&�� >�?� EP4 �% �56 + 4 = 60�%  4 -�U�� f-5��6�%  4

 ]#�K��� ���3�% 1 

@− �U+�� "%&�� ���� ��� �5 f������ T��� �, `���� M���� : T&��9�D�� 
���< ���5 ��U�� r

k9D�� Jw�X 
��j� �Ez :� �}� : d��+ �#�%G��r1 

 

 

 /,=	2−29� 
 -�A0
R 30V B�C�6 /&2#O)����� 
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 :وضع المخطط بنطلون شورت على القماش    2-7-7
 �UL�2−304 

,− Y��5 R���}�� M������ C��� ���p���� "��}� T&��U� �#���� o6��?�� : C���?D0 Y��5 T�-��X�D�� s��t&�  

¥&0 �#�N1 

`− 
0�#�P 
<���� '��� 2 �&0 
��� "P� "%&�� q&�P ��5 �� T�-�X�D�� ��{�V, s#�� �&�) ��% 

T&��9D��1 

@−�#P 
<��� '���  
<��� T&��9D�� �&0 
���� "%&�� "P �� �U� 
05 �#�%G� ]#+-X ���� �% 

�V-�� ��&�X �6�)�� "%&��1 

 

 /,=	2−30� 
DE*�� F< 30>;� B�C�6 GH� 
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2-8@@@@‹Ì–c@‘bÔßë@:×c@‘bÔß@¶g@ÞbÐ ÿÛ@ï�b�þa@Áİƒ¾a@xŠ‡mZ 

 �5 �.9#� a-��� ��{� G 8��� 
9��� ���0�� B�%�#O T&U� �-�/Nr1   ��?�� @ ���� T&U� T, ���#< �%
 =����  ��?� �z�95 @ ���� ]l H��� q�?9�� s#� : �)&�0,5 �UL ,�� �2−3114 

 q�?9��� ���1 , 2 , 3 =����� *+�� @ ����  ��?� �.#�5 ����N 
��&��5 q&��
� s�X-�N 0.5 F-� �� 
I� @ ����  ��?� ���N� ��%I� �{9X =�&���� "}� ������� Y�5 F��)�� -wp0,5 s#� : F�)�� F-� �� 

q&�}�1 
 
�?9�� �� 
�?N : �z�9�<  
�?N -P¤ :�3  ��?�� @-
N 0,5 -P¤ :� ,F�)�� F-� f-��� : ^DU�� �� 
  ��?�� �P�N q�?9�� k�N Y5 �z�9�{N 
�?N0,5^w!��� F�)�� F-� �� 1 

 q�?9�� ����4− 5 , 6−7 , 8−9 , 10−11�%-N R�}�� M���� :  ���N� �P���� F��� 
#?<, �0&�P r
 �.#�50,5q�?9�� s#� : -wp�� >�?�� Y5 �&!��� F�)�� F-� �� 1 

  ���?� ����N @ ��
�� q&��}� ������� Y�5�0,5 s#� : *+�� >�?�� Y5 �&!��� F�)�� F-� �� 
q�?9��1 

-wp, -P¤� *+, >�?� Y5 �!�9� q�?9�� �!N1 
 �z�9V � 
�?N -P¤ ����  ��?�� "}� ��N f-��� �, �&��� : ��&% ^w!��� : �z�9V � 
�?N -P¤� ^DU��

2��t�� ����� T&U#� \� �9V � =E�� �O-�� ]�UN �.��� 
���� �5 \���� ���� �.% s�N 
��� :� �� r1 

  

 /,=	2−31� 
?"'(� -�Y9�� Z "[�
< \����� ]^ ���� _"*
�� 
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 /,=	2−32� 
�*�\����� �� 
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 /,=	2−33� 
�"#$(� `R.; ?"'(� 30>�A� �a"�
�� /,��� 
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é×ÛÂ�l^{{ÏéfŞi{{í 
 

 ïÜàÇ@åíŠ·I1ZH@  سنوات8العمر ) غجري(رسم تنورة بكشكاش 
 

 

 :T, Y5 � ��O ` ���� �D!� T, sO&��r: الأهداف •

1−  -�5 ���0I� ��%�� "�
�� �%-�8B�&9% 1 

2− �  &��� �UL ,
�-(n F &9X 83 "�
��2−3414 

3− "�
�� ��{V, �!��̈1 

4− 
�&���� 
0�#}� M�#O ��|1 

 : التجهيزات والتسهيلات التدريبية اللازمة •
1− Z&?� a �1   7−h?� 1 

2− F-���1    8−k#����  

3− §�p  ��O1   9−
0�#P 
9#+�� 1 

4−  
)��� +>�#O "�~1  10− ]#�KX 
9#+�� �
+�D)14 

5− o6O1    11−���+ 
1 

6− 
�d5 -() 

 : خطوات تنفيذ التمرين •

 

 /,=	2−34� 

��6b :)"'"*;� NQ6: 

1− �}� T� �� :61�%  

2− ' &�� T� �� :74�%  

3− F &9��� �&0 :40�%  

  �UL�2−344 
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 /,=	2−35� 
�!�cd�� ���
��� 30V �'� 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 /,=	2−36� 
��,�� 30V 

 

 

"&:e"fb :�� D"�:,R ���
:O /:�< �*!�:$ ��8 )��
' 

�&�"��� )��0P� ]�� : �UL�2−354 

1−  F &9��� �&0 �% 40�% 1 

2− M��O, 
udu 83 F &9��� �&0 �#�?X1 

3−  
������ , Y����5 "����%&�� T� �� ������?N 

61 ÷ 4 = 15,2�%  

4−   ��?� 
<�t� C���O 83 �X�9��� ���?N ��u

 M{��15,2 ÷ 2 = 7,6�% 1 

5−  
?D��� >�#O =���� ��� C��9�� s��(N ��ur

 8���15,2 + 7,6 = 22,8�% 1 

6−  
#N���� 
?D��� >�#O23  

 23 ÷ 2 = 11,5C������9�� s�����(N �����u   

 23 + 11,5 = 34,5
#N���� 
?D��� 1 

7− 
������ 
?D��� >�#O: 

 34,5  ÷2 = 17,2C�����9�� s����(N ����%  

 34,5 + 17,2 = 51,7 
?D����� >�#��O ���% 

 
������1 

" �"fb :��,�� �'� : �UL�2−364 

 �#����� ��%-N1−2−3−4 s�  =���� �&�0 

 \t-5� �}� "#$3+3 = 6 -�U�� \V&� ,�% 


N��D���1 
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 /,=	2−37� 
30>;� B�C�6 /&2#O 

"�R��b−30>;� B�C�6 /&2#O : �UL �2−374 

1− 
#N���� �5 8��� 
?D��� �!�X1 

2− 
������ �5 
#N���� 
?D��� �!�X1 

 

 

 /,=	2−38� 
*�� F< 30>;� B�C�6 /&2#O� GH�DE 

"��"Qb :DE*�� F< 30>;� B�C�6 /&2#O: 

 �UL�2−384 

1−  M���� ��� ��U� M����� R!�N "�P s��N

R�}��1 

2− H9�� ¥&0 o6O Y5 
?D0 �+ s�N1 

3−  
0�#}� F���� 
<��� \�&) '�N�1.5�% 14 
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 ïÜàÇ@åíŠ·I2ZH@ رسم المخطط الأساسي للأطفال ومحورته إلى بلوزة بناتي وبنطلون
 

 

 :T, Y5 � ��O ` ���� �D!� T, sO&��r: الأهداف •

1− B�%�?�� EP[�1 

2−  �UL ,`&���� ���&�� ]�) �%-�� ��?��2−3914 

3− `&���� ���&��  &���1 

 : التجهيزات والتسهيلات التدريبية اللازمة •
1− Z&?� a �1 

2− F-���1 

3− 
)���1 

4− §�p  ��O1 

 : خطوات تنفيذ التمرين •

 

 /,=	2−39� 

1− �%�� "�
��� B��%�?�� E�P, ���0I� �

T&��9�� m�9� F�&�� 83 \X &$�1 

2− ���0I� B6#�?��� ���V ]�) �#�?���1 

3− ��%�� "�
�� �% 1 

4−  ,`&������ ���&���� ]���) "���
�� F &��$

 �UL�2−3914 

5− B�N�#D�� st�1 
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رسllم المخطllط الأساسllي للأطفllال ومحllورته إلى فllستان طفلllة مllع 

 تفصيل وخياطة الموديل
@ïÜàÇ@åíŠ·I3ZH 

 

 

 :T, Y5 � ��O ` ���� �D!� T, sO&��r: الأهداف •

1− B�%�?�� EP[�1 

2− ���&�� ]�) �%-�� ��?�1 

3− `&���� ���&��  &���1 

4− `&���� ���&�� E�9�� h?�1 

5− `&���� ���&�� ]�) M�
���� o6?��  ���1 

 : التجهيزات والتسهيلات التدريبية اللازمة •
1− "�
�� �%-� Z&?� a �1 7−�d5 -() 
1 

2− F-���1    8−q&#P 1 

3− §�p  ��O1   9−a � h?� 1 

4− 
)���1    10−F� � 
9#+�� 1 

5− o6O1    11−]#�KX 
9#+�� 1 

6− o6O h?�1   12−
���+ 1 

 : خطوات تنفيذ التمرين •

 

 /,=	2−40� 

1− ���&��� B�%�?�� EP,1 

2− ��%�� "�
�� �% 1 

3−  ,
������0 T�������< 83 "�����
�� F &����$ 

 �UL�2−4014 

4− �� ��{V�� st����&��� 
#�#!��1 

5−  '-X s� o6?�� Y5 
#�#!���� ��{V�� st�


0�#}� F����1 

6− o6?�� hO1 

7− �.�0�#P �u ��� �.�V��� s�?�� s#��1 

8− H+� ]#�KX©1 
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 الاختبار النظري: أولاً

 

>1−�%-�� Y5 B�N�#D�� st�� F-w!� F &p �%  s� ���0�� �+ ��5 B�&�P �~� 1 

>2−��� B�&�}� Hz �� ?���0I� ��%�� "�
�� � 

>3−
#����� q&�}� �� �+ Y5 �!�N R#+ : 

,−�&�&�� "�
� ' &�� "P �&0 1 

`−�&�&�� "�£ f-5 1 

@−���0I� �U�� "�£ f-5 1 

�−�U�� F�-) W��X � 1 

�z−�U�� �&0 1 

�−�}� "P �&0 1 

�−"��� F-�) �&0 1 
 

>4− "%&�� �#�UX �5�O Hz �� �^!
��� 40I�?��� 

>5−���0�� "�
� 
#�#�-�� q&�}� -+�� 1 

>6−?���0I� ��%�� "�
�� ���� 
�&���� B�%�?�� Hz ��  

>7− �p 
�d5 st ����� 4 [�P �,�× 4
#����� B� �D��� �� F �D5 �+ M��,: 

4      � 1− �.��� s� s�?�� �#D��� 
��
���� �-w�� �z, �� 
V���� F�-n 

4      � 2− 6?��  �#�P����&��  �#�P� ]�) T&U� o 

4      � 3− 
0�#}� 
�¤ ��{V, �z, �� ��#� F-��� 

4      � 4− >�?�� EP, ���0�� "�£ ��5 B�&�P �z, �� 

4      � 5−  �!�� "#$ EP, ���0�� T&��9� ���� B�%�?�� �z, �� 

 

 

 

 

WWW.DZPEN.COM  |  قلم الجزائر



 

 113 

òrÛbrÛa@ñ†yìÛa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

�l]‚{{{éŠÖ]�‹{{{eøÚ 

Ladies Apparel 

 

 

� 
� 
� 
� 
� 
� 
� 

 

 Òa‡����çþaZ •  

 :يتوقع من الطالب بعد الانتهاء من دراسة هذه الوحدة أن يصبح قادراً على أن

 .يرسم المخطط الأساسي للسيدات  )1

 . يدرج البترون الأساسي )2

 .يرسم بترون أساسي للكم )3

 .داتيمحور المخطط الأساسي للسي )4
 

 
ñ‡yìÛa 

� 
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3-1@@@@bç‰‚c@òÔí‹ ë@pa‡î�ÜÛ@òî�b�þa@pb�bÔ¾aZ 

 :جداول مقاسات السيدات    3-1-1

 �������	
� ����
�� ,���
� ��
� �
	� ��������� ������� ���� 
�� ��!��	"
� ��"��
� ���"#�$

 %�&�'� ��
� �
	� ������
��$()��
�*+ 

,-"". /	""�� 0""1 2���""
� 0�""3 4�5�""
�� 6""7 ��""��
�� -""89� 4: ;<"" =� 6""7 2&�""3��� ��""��
��  

 >����(3−1+@A�� ��B C�#�� 67 �D�=��� 0��
 ,* 

 �����3−1� 

 	
��
�� 	����� ���� �������160−170 ��� 

52 50 48 46 44 42 40 38 �����
����� ����� 

122 116 110 104 100 96 92 88 ���
�  C�E 

105 99 93 87 81 77 73 69 C��
� C�E 

128 122 116 110 106 102 98 94 )��
� C�E 

32,5 31,5 31 30 29 28,5 27,5 26,5 ���
� FG7 

50 49 48 47 46 45 44 43 ���
� >�� 

42 41,5 41 40,5 40 39,5 39 38,5 GDH
� >�� 

43,5 42 40,5 39 38 37 36 35 GDH
� FG7 

14,5 14,2 14 13,7 13,5 13,2 13 12,7 ��5
� FG7 

58 58 58 58 58 57 57 57 I��-
� >�� 

38 36,5 35 33,5 32 30,5 29 27,5 I��-
� C�E 

20 19 19 18 18 17 17 16 J�G
� C�E 

43 42 41 40 39 38 37 36 K	LG
� C�E 
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 �����3−2� 

 	���
�� 	����� ���� �������170−178 ��� 

52 50 48 46 44 42 40 38 36 34 �����
����� ����� 

122 116 110 104 100 96 92 88 84 80 ���
�  C�E 

106 98 92 86 80 74 70 67 65 63 C��
� C�E 

130 124 118 112 106 102 98 94 90 88 )��
� C�E 

34 33 32 31,5 30 29 28,5 27,5 26 25,5 ���
� FG7 

46 45,5 45,5 45 45 44 43,5 43 43 43 ���
� >�� 

43 42,5 42,5 42 42 41 40,5 40 40 40 GDH
� >�� 

43,5 42 40,5 39 38 37 36 35 34 33 GDH
� FG7 

14,5 14 14 14 13,5 13 13 12,5 12,5 12 ��5
� FG7 

60 60 60 60 60 59 59 59 58 58 I��-
� >�� 

40 39 37 35 33 31 29 27 26 25 I��-
� C�E 

20 19 19 18 18 17 17 16 16 16 J�G
� C�E 

42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 K	LG
� C�E 

 

 :الطريقة العامة لأخذ المقاسات الأساسية للسيدة    3-1-2

 ;A7 &�G�� 0��� 0MN ��	� �����

� ,-. ���O� P�Q�
� ;���
� ��
 R�� S�
� �����

� 67 ;�Q�$

S.� �����

� -8: ��7 �T�7�G� SU	�= ���'� V� K7�AW )��.� ,@
 C�#��: 

 :لرسم المخطط الأساسي للسيدة القياسات الأساسية )أ

 
 �� �3−1� 

!�"�� #�$ 

• !�"�� %�!�&: 

 Y�Z 01 [��
� S�AH7 Y�Z ��
�� C"=\ -"89�

 @]�8�^ �: C=_
� �` a�7 b� ���
� c K"�
� 6"7:

 ;5` ,d��L �e� <Z 4�5= ;B$ $(3−1+ 
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 �� �3−2� 
#���� %�!�& 

• #���� %�!�&: 

c fg3 Y&: >�h ���"

� C"=\ -"89� C��
� 

 C""��
� >�""h &��i""� 4�""5= j�""h(k""l�+ , 

 ;5`(3−2+ 

 

 

 �� �3−3� 
(!��� %�!�& 

• (!��� %�!�&: 

 4: mn� 0Mh o�: 4���& >�h C=_"
� �G"A�

 ;5` ,d��L �e� <Z ��
�� �-. 4�5=$ $(3−3*+ 

 

 

 �� �3−4� 
!�"�� ��) 

•  *���+� ,-� ��)�!�"�� ��):� 

 p^ ��5
� C8 67: V"� ,-"89�� 4: 67 kl�

 ;5` ,���
� !�GB 67: V� C=_
� �GA=(3−4*+ 

 

 

 �� �3−5� 
./0�� ��) 

• ./0�� ��): 

 K�� �
� 2G
 
� ��7 ��"
�� C"=\ %G"� b<"�

 ;5` ,kl� C8 p^ �A=� K	LG�
(3−5*+ 
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 �� �3−6� 
�1&��2� 3��� ��
�� 

 

• �1&��2� 3��� ��
��: 

 K	LG"
� 2G" h K"=��B c C=_"
� q	"r� ,�GA� 01

 ;5` ,s����� >��
� p^ 01 C��
�B(3−6+ 

• 4�5� ��): 

 C��
� K=��B V� ,-89�(kl� +m��� 67 ,-89�� )��
� 4���& t�h* 

 : القياسات المساعدة الإرشادية)ب

• 	67.�� %�!�&: 

 ���

� �-. p^ ��<�� K	LG
� >�h C=_
� �GA�(1 +0�* 

• 8
��� ��): 

G
� >���� K=��B V� ,-89���5
� K=�u t�h ��5
�B K	L* 

• ./0�� 9.:: 

R='� ��5
� K=�u p^ VA='� ��5
� K=�u c C=_
� �A�* 

• !�"�� 	��� ��) �; !�"�� ��): 

 c K�
� !GB: p^ ,�GA� 01 ,a��'� KD3 ��5
� C8 V� K	LG�
 K�� �
� 2G
 
� 2�v�QAB C=_
� %G� b<"�

���
�* 

	0<=�: c �����

� ,-. -8w� x� 
� 0��� ;5` m�h 2����
 y��'� C�#�� ;=��� >�h* 
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3-2@@@@ñ‡î�ÜÛ@ï�b�þa@Áİƒ¾a@á�ŠZ 

 : المقاسات المطلوبة لعمل المخطط)أ

- ���
� C�E : 960�  

-  S���'� kl� >��(���
� >�� :+420� * 

- GDH
� >��: 390� * 

- C��
� C�E: 760� * 

- )��
� C�E: 1020� * 

- m��� >��: 200� * 

- 
� >��
�x5: 1000� * 

 : طريقة عمل المخطط)ب

• �>���
��: 

-  &��
� 67 ���
� 4���& 0�
=(2 +>�r� ��G� z{: 

96 ÷ 2 = 480�  >�'� ~���
� 

48 ÷ 2 = 240�  ��r
� ~���
� 

24 ÷ 2 = 120�  j
�r
� ~���
� 

12 ÷ 2 = 60�  bB�G
� ~���
� 

6 ÷ 2 = 30�   z��l� ~���
� 

- ��<�� >�'� ~���
� -89�C�#�� FG�
 K����: 2�7�
� z��l� ~���
� @�
^  

48 + 3 = 51y��'� C�#�� FG7 �. 0� * 

 : طول المخطط)ج

-  >�� V� ,-89�GDH
�( + 1,5 +y��: 0� 

39 + 1,5( = 40,5 +0�* 

-  0�G�;������ 1−2−3−4 @
�� (39 0�  +1,5 0�  =40,50�  + @eG7�(51 +0�* 

-  K�
�"
� b<"�(5 +6"7 ��	"� KZ��"�  V7(1 + bB�G
� ~���
� ���
� +1( = 7 + FG7 67 ;�Q�Z 0�

 K� �l� K	LG
� /A7� ��: K� �l� K	LG
�(1,5 +0�"2�7�L"* 
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-  K�
�"
� b<"�(6 + 6"7��B( 12 + K�
�
� ���= j
�r
� ~���
� �: 0�(5 + V� ��
�� z � ���� 01(6 +

 K�
�
� b<��(7 + ;5i
�B �	� �. ��(1*+ 

- &�"A7 ���"�8 C
�"�$ K�
�
� V"� K=(6−7 + Cl� 67(2−4+ GDH
� >�� 0�
� ,(C�#�� >�� �: + 

39 ÷ 2( = 19,5 +0�* 

-  K�
� b<��(8 + K�
�
� b<�� ��
Z: ��8 �D�� �A�$ $(9 +���
� C8 tA�=�* 

-  K�
�
� ; �: V"� z��"l� ~���"
� -8w"= ���"
� z�"B !�"5��� C"8 ;"A�
(9 + K�
� be�=�(10 + 

 ;���(10−8 +C8 �.� C#B ;5i
� c �� z�	
� !�5��� (2*+ 

-  K�
� ���
� a��: m��3 C8 K� �l� K	LG
� /A7 K=��B V� C
�� C8 �.� �`G�� C8 -8w=(11*+ 

-  K�
�
� b<�(5−9 +��l� ��� >�� &�Q� @��7� C#B* 

-  K�
�
� b<�(12 + C8 b��
� K�
� S.�(6−6 + Cl� b�(5−9*+ 

-  K�
�
� ���"= -"89�(12 + ���
�(1 +G
 0� �B KZ���� 0�
� ,S �l� ��5
� C8 0�(6−7 + C8 �:

 K�
� b<"�� k"l�(13+ ;�� 
� C8 tA�=� ���
� z�B !�5��� C8 67 �=&�A7 ��8 �D�� -89� ,$ $

 K�
� ;�� 01 V"�� �"�l�� a�"��
(14 + "B(12 + >��
� C8 z�d= j�h ��
� C#B(6−6 + c

�l� CB�� 2&Gh ;5i��Z �	=G
� KZ���� j�1$ ;5i
� c �� ,K� (3−6*+ 

 
 �� �3−6� 

 ?���2� @�2A�� BCD2� E��+� #
F�� ��!�G�; 	2<.�� 
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-  bB�G
� ~���
� -8w= K����'� K	LG"
� 2&G"h( +1 + 0�( =7 + Cl� 67 0�(1−3 + ��
�� z � -89��

K����'� K	LG
� 2&Gh 0�G��* 

��
� -89�� �`G�� C8 >�� z � a��'� ��� C8 ;"A�
 Cl� 67 @� � >(1−3 + K�
�
� b<��(15 +

 K�
�
� V7 b �G�(16 + ���
�(1.5 +S���'� ��5
� >�� &�Q� Cl� �-. 67� 0�* 

 p^ ���
� C8 V� S���'� m���� �"B KZ��"�� 0�"
�(15−10 + K�
� b<�� �A�L p^(17 + ;����

 K�
�
�(16−17 + Cl� >�� z � z�
��(17−18 +r
� Cl� 0�G�� a��'� K	LG
� FG7 z�d= 4: 67 ��

 ;5` ,S���'� ���
� K��B 4�5��Z(3−8*+ 

 Cl� 6"7 @�" � ��"
�� -"89�� �"�l� ��"� C"8 >�"� z�"
�(16−8 + K�
�
� b<��(19+ ;�� , 

 K�
�"
�(19−14 + Cl� z�d= j�QB K�"���'� C"B�� 2&G"h ;5i"= C"#B(7−7 + ,�	=G
� KZ���� j�1 c$ 

 ;5`(3−7+`� , ;5(3−8*+ 
 

 

 �� �3−8� 

 ?���2� @�2A�� BCD2� E��+� #
F�� ��! 

�	H��I 	2<.�� 

 

 �� �3−7� 

 ?���2� @�2A�� BCD2� E��+� #
F�� ��! 

�	�J�I 	2<.�� 
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 :تكسيم الجنب وبنسة الوسط الأمامية والخلفية    3-2-1

 67 C��
� C�E 0�
�(2 +�:: 

76 ÷ 2 = 380�  

7 V� ���
�� �-. [G��C�#�� FG 

51 – 38 = 130�  

���
� �Q�
� 67 �D7!��: 

- (13−6 + C��
� ����	
(7 +��l�� a��'� S	�3 V� ;� 67 I!�= 0�* 

- 3K����'� C��
� K��	
 0� * 

- 3K� �l� C��
� K��	
 0� * 

- 3a��'� m�3 KA��5� K��	
 0� * 

- 3��l� m�3 KA��5� K��	
 0� * 

 -89�(4.5 +K�
�
� ���=� �A= 0�( 13 + K�
�
�B �D��� 01(14 +0�5�� m��� C8 ;5i��Z* 

 :تحديد بنسة الوسط الأمامية    3-2-2

 ���
� K��B V7 ��	�� K����'� ���
� K��B ����� 67 �.&�Q�(3 + FG�B 0�G�� 0�(3 +0�* 

 :تحديد بنسة الوسط الخلفية    3-2-3


� KA��5� ;A7 ��B m��� C8� ��l� ��� C"8 �"B KZ��"�� ��"��� c �.&�"Q� C8 67� C��

 C��
�(kl� + C8 z�d= �����(8−9 + �DeG7�(3 +0�* 
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3-3@@@@ñ‡î�ÜÛ@ÝßbØÛa@ï�b�þa@Áİƒ¾a@á�ŠZ 

 :المقاسات
- ���
� 4���& : 960�  

- kl� 4���&: 760�  

-  S���'� kl� >��(���
� >�� :+420� * 

- GDH
� >��: 390� * 

- )��
� 4���&: 1020� * 

- m��� >��: 180� * 

-  x5
� >��
�(�4��� 
� >� :+1000� * 

 

 �� �3−9� 

 ?���2� ������ E��+� #
F�� ��! 

-  fg""M�
 y�""�'� C""�#�� 0""�� �""�B

 ��l� ��� C8 �A� 2����
 ����
�

 ����=� x5
� 4��� 
� >�"�B(100 +

;=-
� C8 0�G�� 0�* 

- ;=-
� C8 p^ ;�� 
� Cl� �A�* 

-  V� z�
� 49B �
v� )��
� C8 0"�G�

""�'� p^ C""��
� C""8 C""8 6""7 ; 

m��� >�� ���
� ��l� ���* 

- �A�L p^ )��
� 4���& 0�
�: 

102 ÷ 2 = 510�  

-  )��"""
� 4���& ��"""�(− + FG"""7

 V� ;"� m�"3 C"8 ����"= C"�#��

��l�� a��'�* 

- ; �'� p^ C��
� ����	
� K�A5�: 

 �B �� [���= a���
(8−9+ 

 �B �� [���= ��#�
(10−13 + ��

 ;5i
�B �	� �.(3−9+ 
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 :وضع المخطط الأساسي الكامل للسيدة على القماش 3-3-1

;5` (3−10+ 

 

 �� �3−10� 

K>��� L: ?���2� ������ E��+� #
F�� MN� 
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 :رسم مخطط الكم القصير    3-3-2

-  �����
�� >�3G�
 ����
� f�&G
� V"� �fg"3 a�"�'� o"���
-��fg3 �: I� :����� و–$� K��U�
 >� �'�$ $

 �"� a�"�'�� ,;=&�"A�
 >�5`: ��v �u: �� ,;=�"�
� 0"5
�� ��"

� 05
�"B tA�"�� 2�"r� >��"�:

;=&��� %d�8�B ���O S.� ,K7����� 2&���� �d=&���* 

- 05�
 y��'� �v�A�
� ;A�
 4��
=G� �3��* 

p�'� K
=G�
� :����
�� >��� y��'� �v�A�
� ��
� m�h* 

K���r
� K
=G�
� : �#i�
 \�	�� ��
�� -8w=@
 f�&G
� ;A7 &�G��* 

 :المقاسات    3-3-3

- 05
� >�� :300� * 

- 0"5
� FG"7 : ��r
� ~���
� ����= + j
�r
� ~���
� +2 ���
� 4���& ����
� V� ~����
� -89� ,0� 

 &��
� 67(2 + ��G� z{(24 + 12 + 2 = 380� *+ 

- 2����'� 4���& :300� * 

- 05
� 2&Gh I� ��� : j
�r
� ~���
� ����� +10�  

12  +1 = 130�  

 :تنفيذ رسم المخطط    3-3-4

 �� �3−11� 

?���2� 4�O��� ���� #
P ��! 

 

 ;5`(3−11+ 

-  C""l� 0""�G�(1−2 + >�""�B(380""�  + 

05
� FG7* 

-  C"""l� 0�"""
�(1−2 + a��"""L: K"""�B�: p^

 ��
�
�B K=�����(3 , 4 , 5*+ 

-  K�
�"
� V"� 0"�G�(4 + �&�A�
� I� ����

 C"l� 6"7(1−2 + ����"= @
�"�13 0� 

<�� K�
� b(6*+ 

-  C"l� &�"A�(6−4 + >�� ���
� ; "��


 K""�
� b<""�� 0""5
�(7+ C""l�� ,(6−7 +

05
� >�� ����=* 
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-  ���
�
� V� 0�G�(1 + �(2 + Cl� 4�=!��= ��8(4−7 + ���
�
� b<�� @=���=�(8 + �(9 + �D���

 K�
�B(7*+ 

-  K�
� ;��(6 + K�
�B(1 + K�
�B 01(2*+ 

- 
�
� V� �"7� ���� 0"�G� ���(3 + �(5 + ��l� 4���
= j�QB(6−1 + K�
�B(10 + Cl��(6−2 + 

 K�
�B(11*+ 

-  K�
�
� V� ; ��
 d��L ���
� ��8 0"�G�$ $ $(1 + K�
� p^(10 + V� 67�
 d��L ���
� ��8 0�G� 01$ $ $

 K�
�"
�(10 + K�
�"
� p^(6+ K�
�
� V� 67�
 d��L ���
� ��8 0�G� 0"1 ,$ $ $(6 +
�
� p^ K�(11+ 01 ,

 K�
�
� V� ; ��
 d��L ���
� ��8 0�G�$ $ $(11 + K�
� p^(2 +05
� 2G h ��=�
 ;5i��Z* 

 :تفصيل مخطط الكم على القماش    3-3-5

 ;5`(3−12+ 

- ��

� V� ��
	� 67� ���
� ~���
� 67 b����
� ;A7 ��B 05
� ��� C8 b<�* 

- ���� C�#�� >�h K�!d
� �����l� -89�: 

 ���
�(1,5 +05
� 2&Gh Cl 0�* 

(2 +m��� Cl 0�* 

(1 +2����'� Cl 0�* 

(1 +2����'� C�� >�h 0�* 

 

 

 �� �3−12� 
K>��� L: #
F�� MN� 
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3-4@@@@ñ‡î�ÜÛ@ÝíìİÛa@áØÜÛ@ï�b�þa@Áİƒ¾a@á�ŠZ 

 :أخذ المقاسات    3-4-1

 : عرض المخطط)أ

 &��
� 67 ���
� 4���& ����
� V� ��
�� �-". -"89�(2 +=� ��G� z{ x5
� ~���
� ���� + ~���
�

 j
�r
� +2����= 05
� FG7 �: ,Kh�G
� f��7� 0�  :>�r�( :24+ 12+2 =380�  + ~���
� �-. 0�
� 01

 &��
� 67(4 + &��
��(3:+ 

- (38 ÷ 4 = 9,50�  +05
� ��� C8 �=��� C�#�� FG7 0��
�
 ~���
� �-. -89�* 

- (38 ÷ 3 = 12,60�  +=�Q�
 ~���
� �-. -89�05
� 2&Gh I� ��� �* 

 : عرض حافة الكم)ب

 ;]�� ;5iB� �5
� K<	L >�h ��
�� C=\ ��= j�QB K<"	L ;5i"B �".� ��"
� �"� >�"h ,-"89�

 V5�
�(260� + &��
� 67 ��
�� �-. 0�
� ,(2 +26 ÷ 2 = 130� * 

 : طول الكم)ج

 V5�
� s����� >��
� p^ ��5
� C8 ��7 I��-
� 67: V� ,-89�(58 +0�* 

 

 �� �3−13� 
?���2� �1�
�� ���� #
P ��! 

 :طريقة عمل مخطط الكم    3-4-2

 ;5`(3−13+ 

-  S""
Z'� C""l� 0""�G=(1−2 + @
�""�

 ,0""""""5
� FG""""""7 ����""""""= 

 �: s�����(36 +0�* 

-  Cl� 0�"
=(1−2 + a��L: K�B�: p^

 ��
�""
�B 2&�""Q�� S"".� K=���""��

 �dr"""""""""""""""""""
�(3 ,4 , 5 + 

 �:36 ÷ 3 = 12+1 = 13 + >�""�

 C8(1−2*+ 
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 +13−3) `5; :حفرة الكم من الأمام    3-4-3

-  �&�""A�
� C""l� �""A=(3 + C""8 >�""� ��""� �: ,0""5
� 4���& ��""� ����""= @
�""��(7 + 

 �:(36 ÷ 6 = 60�  + K=��g
� KZ��� ���� VA='� bBG
� KZ��� c(1−3−7 + �:30� * 

-  K�
� V� a��'� V� 05
� 2G N ��
� C8 �A=(1−6−7*+ 

 +13−3) `5; :حفرة الكم من الخلف    3-4-4

-  �&�"A�
� C"l� �"A=(5 + �: 0""5
� 4���& b"B� ����"= @
�""��(36 ÷ 4 = 90"�  + >�""� 4�"5=� 

 C""l�(5−8 + KZ��""�� ��""�� ,R""='� bBG""
� KZ��""� c(s """. + K""�
� b""e���(� + �D�""�7 �""A=� 

 &�A�
�(8 + Cl� >�� ��� ����= @
��(4−6 + �:(9 ÷ 2 = 4,50� *+ 

-  ��l� V� 05
� 2G N ��
� C8 �A= ��
�
�B GA=(6−8−2*+ 

 +13−3) `5; :طول الكم    3-4-5

-  C8 �A=(9 + K�
� ; �: V�(4 + K�
� V� f���B�(6 +s����� 05
� >��B* 

-  C8 �A=(4−9 + K�
� ;�� S
Z: C8 0�G=� s����� >��
� p^(6−9 +;=-
� C8* 

-  ���
� %-�(3 +a��'� V� 05�
 S	���� Cl� �: ;8��
� p^ 0�* 

-  ���
� %-�(3 +0� K�
� V� (10 +;8��
� p^* 

- ��l� KD3 67 ����h �L 4�5� �
-B� ��l� KD3 05�
 S	���� Cl�* 

-  K�
� p^ a��'� KD3 05�
 S	���� Cl� �A=(12*+ 

-  K�
� p^ ��l� KD3 05�
 S	���� Cl� �A=(11−13*+ 

05
� C�� ;A�
 K����'� ����l� S. ,-.�* 
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 +14−3)`5; :  على القماشوضع مخطط الكم الطويل للسيدة    3-4-6

 

 �� �3−14� 
K>��� L: ���� #
P MN� 
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3-5@@@@æýØí‹Ûa@áØÛa@á�Š@òÔí‹ @Z 

 ;5` ;=&��(3−15+ 

-  C
Z ����
� fgM�
 y��'� C�#�� 0�G�(4d5=G
� 05
� [\ -� ��
*+ 

-  C"B�� 2G" h b"���(4 + a��'� S�D3 V� ;5
 2�=��� CB�� 2G h 0�G�� ;"�� 
� C"8 6"7 0"�

l����* 

-  ��^ �g
� 0�A�� m�h ���
� K��B %k�(z�B �: agB �: K�
B*+ 

-  C8 >��� 01 �g
� 0�A�� m�h �
v� ��

� �: ;=��
� m���
� 0"5�
 y�"�'� C"�#�� 0"�G�

05
� ;=v* 

-  2&Gh b���(2G h + �	5�B �
v� y��'� C�#�� c CB�� 2G N 0� �-
� ;=���
� ���
� K	��B 05
�

D3 05
� 2G" h ���
� m��� C8 K(���
�� ��� + �	5� 01 ,C�#�� 67 CB�� 2G h �	5�B 0� �-
�

CB�� 2G h �	5� @B 0� �-
� G8�� ���
� ���
� 05
� 2G h ; �:� m��� C8 KD3 05
� FG7* 

  
 �� �3−15� 

%=�1.�� ���� �1&�� 
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- �D�5` m�h� y��'� C�#�� 67 4d5=G
� 05
� K�"L ;5"` 0"�G� ��B �
v� ,�g
� 0�A�� c 

 c �� ,�g
� K���8 -� �� f��1: �D�e� C	<
 K�

� C8 67 ;B�
� S��d7 b<� 01 ,���
� K��B ; L

 ;5i
�(3−16*+ 

 

 �� �3−16� 
%=�1.�� ���� #
P ��! 

 

-  GDH�Z S �l� @3��
 @	�
� 4: ��B K�3��8 ;�� � KL�� 67 @�<� 01 05�
 K�"3��l� ��"�l� �"
�

�B05�
 S �l� @3�
� 67 ,��DH
 05
� ��� C8 �i� ,0�� ,��� z5* 

-  ;� � 01 ��l� V7 a��'� ;� � 01 ����
� fg"M�
 y�"�'� C"�#A�
 K�"3��l� ��"�l� �"
�

 �����	
� b�� KB��� ��B �
v� y��'� C�#�� K�"
B V"7 K�" �l�� K�"���'� 4d5=G"
� 0"5
� S��"L

���
� C8 �=�� 4�&� K�!d
�K� �l�� K����'� ���
�
 ���
� ~* 
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 :طريقة تطبيق القصتين الأمامية والخلفية على مخطط الكم التركيب العادي    3-5-1

-  K�
� b<�� 05
� 2&Gh KD3 67�
 05
� ��� C8 &�A�(1 + ���
� 05
� 2&Gh 67:(2 + -89� ,0�

 ���
� �D��A=(2 + K�
� b<�� 0�(2+ ���
� �.���= -89�� ,(2 +b<�� 0� K�
� (3*+ 

-  Y�Z S �l� ��5
� C8 K"=�u K"�
� b<"� 0"1 �"�l� K"D3 0"5
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-  >��B s��
�B C=\ �
=(700�  + FG7�(4+40� *+ 

- [�� � S�r� ��� ��L 67 05
�� ���
� K��B S�1 ��B a��'� be�=* 

- S�r� ��� ��L 67 ��l� be�=* 

-  K���"8 KZ��"� -8w"�(10"�  + c K�

� S�Z�h� 2����'�� C=_
�� C"B��� K	LG"
� �G" h >�"h 

 a��'�(2 +05
� 2&Gh� K�� �
� 05
� KZ�h� &G�� KZ�h� %�M�
��* 

-  KZ��� -8w�(50�  + a���
(1 +[�� �� fgM�
* 

-  KZ��� -8w�(2 + a��'� K�L� %���'� ���8 V� ;5
 0�(1 +05
� m���3 S�8�* 

-  KZ��� -8w�(30�  +;=-
� K��1� m��� ���l* 

 

 �� �3−39� 
 	�2�"S
�� B�C�+� MN�K>��� L: 
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 :خياطة البلوزة    3-10-4

- ;B�
�
� K�d7� ���!'�� ���G�
� 4�5� K�d7 -8: KHhd� b� C�#�� f�g3: >�h ���d�
� -8w�* 

-  a�"��
 &G"�� �"�8 2�i"h ��"L ��"5=(2−3 + a�"�'� K�"L�(2 + &G�� C8 t�r= ,���"�
� %G"� 

 a���
(2−3*+ 

-  a���
 K�

� %�M� !��=(2*+ 

-  a�"�'� !��"=(1 +G"� a��'� b� ����
� %(3 + a��'� !��= �� ,K�d�
� K�
� p^(1 + b� �A�
� %G�

 a��'�(2*+ 

- %���'�� m����� !���* 

- m�G�� KL��
� ���* 

- 2!��	
� 67 !��� ,2����'� m�G�� 05
� ��=* 

- KZ�� �����l� �H��* 

- ���!'� m�G�� ���G�
� - ��* 

- K�
�
�B q	r=� ;=-
� t�r=* 

-  C=_
� ��=@��5� c q	r=�* 

- S]�D�
� �D�5iB 2!��	
� ��5�* 
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3-11@@@@ï�b�þa@áØÛaë@ñ‡î�ÜÛ@ï�b�þa@Áİƒ¾a@wíŠ‡mZ 

 4�G��B 0�� m��= v^ 2g.��� zBd�� ����^ c 2Gr5B a�#��=� ,�v�A�
� �U�"� �: �"	5� @"B ��"
=�

�L 0�� 0�= v^ �D��� qL��
 ��Z�� ����
� p^ f�M�
� 0�= �-
 ,���L ;5
 ;
���$@n��� 01 �h�� ��* 

 67 ,&��7� �U���
 @��
�^ �: �	5��
 @�Z�e^ 01 ,G8�� ���L ;� �B Y�� 
� ��G#��� /=G� V7 0�=�

�7��

� V� &�7* 

����
� ;A�
 �����

� >��3 p^ 9M�� ���¤Z �����

� �B Y�� 
� ��G#��� j�h V� ��:* 

�D�� G�-� K ��� YG� �����
�: 

:−: 4�G"��B 0"��  �.��B ����
�� >��3 c ��
� GU�: 4�G��B 0�� 01 ����
�� >��3 c ���L o"�

 K���]G
� ���l� K"
B��AB �D<"�B 6"7 ���G"��	
� b<"�(kl� C8 + KZ���� 0��
� K��A7 :�	� 01

 ;5` ,KB����� ��3���
� &�7 m�QB �����
�B �D��B(3−40 +�
v Pe�=* 

 

 �� �3−40� 
XO; ���� Y!�V 

 

s− 67 �D�Z�e� �����

� ��G#��� 0�"= j�"h ,��"���

� >��"3 6"7 &��"7��B s��"N� K
=G"� 

 ¥�
�^ �: KZ�e^ V� �B �� ,@�� GU�: 4�G��B 67 >��Q�
 4�G��	
� V7 @��
�^ �: ,�	5�
 4�G��	
�

 K=��! �: �&�A7 �: S
Z: ;5iB 4�G��	
� p^ ����
�� ,-".90o�:  180o �: %�<� �u: 0��
� b� ,

 ����
 4��
�
� �: 2&�=g
� ���
� V7 ��: ,�"
h� P"e��� S"�
�� 4�G"��	
� c 2&�"E ��
�"
 �
�"�$

K
hd
� >�����B �
v Pe���� K�B�1 SDZ 4�G��	
�* 
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 :جدول القياسات للمخطط الأساسي والكم الأساسي للسيدة    3-11-1

 >����B Pe�� �. ��(3−3 + >�����(3−4*+ 

 �����3−3� 

�����2� �������� ���� 

44 42 40 
����� 

������                         

100 96 92 ���
� C�E 

81 77 73 kl� C�E 

106 102 98 )��
� C�E 

29 28,5 27,5 ���
� FG7 

38 37 39 GDH
� FG7 

40 39,5 36 GDH
� >�� 

100 100 100 ;��5
� >��
� 

57 57 57 05
� >�� 

 

 �����3−4� 

Z!��S�� ���� 

 [��\

Z!��S�� 

XO+� Z.S�� 

 �����

 E��+�42 

 Z.S��

.]^+� 

 [��\

Z!��S�� 

�������� 

40+ 40+ 96 40− 40− ���
� C�E 

40+ 40+ 77 40− 40− kl� C�E 

40+ 40+ 102 40− 40− )��
� C�E 

15+ 15+ 28,5 15− 15− ���
� FG7 

10+ 10+ 37 10− 10− GDH
� FG7 

5+ 5+ 39,5 5− 5− GDH
� >�� 

− − 100 − − ;��5
� >��
� 

− − 57 − − 05
� >�� 

WWW.DZPEN.COM  |  قلم الجزائر



 

 153 

òrÛbrÛa@ñ†yìÛa 

 :تدريج كورساج السيدة والكم الأساسي إلى مقاس أكبر ومقاس أصغر    3-11-2

 ;5`(3−41 + ;5`�(3−42+ 

 

 �� �3−42� 
�����2� E��+� #
F�� 82_ 

 

 �� �3−41� 
�+� #
F�� R��;?���2� E� 
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 : لتدريج حفرة الرقبة)أ

 o�'� ��
�� �: �v�A�
� @��7 &�Q�
 a��'� ����� &����� 67 �&�A7 C#B a��'� c K�
�
� V� b �G�

 ���"
� K�"�7 &�"Q��0.5 ��
A�
 K	LG
� /A7� y��'� K	LG
� /A7 �B YG 
� ���
� S.� 2�h�� 2G� 0"� 

l� �A�� ,,�U�"�� ,�"	5� &�G"�� ���
� &�Q� @��7� ; ��
 �&�A�
� C0.5 V�� ,�U��
 2�h�� 2G� 0� 

 ���
AB �G#� �	5�
� c �.��� ��� K�
� G8�10 �.��
g� K�
� G8� V�� ,K	LG
� FG7 c �	5�
 2�h�� 2G� 0� 

 ���
AB ;8�� �U��
� c10;]�� C#B ���
�
� ���� K	LG
� FG7 c �U��
 2�h�� 2G� 0� * 

 :ج خط الكتف لتدري)ب

 K�
�"
� V"�2 ���
� @��7 &�Q�� �&�"A7 C"#B b �G"� 4,5 Cl� �A�� ,o�'� ��
A�
 2�h�� 2G� 0� 

 ���
� &�Q� @��7� ; ��
4,5GU�'� ��
A�
 2�h�� 2G� 0� * 

 K�
�
� V"��3 ���
� @��7 &�Q�� �&�A7 C#B b �G� 4 &�Q� @��7� ; ��
 Cl� �A�� 2�h�� 2G� 0� 

 ���"
�4"� 0"� ���
AB �G#� �	5�
� c �.��� ��� K�
� G8� V�� ,GU�'� ��
A�
 2�"h�� 2G10 �	5�
 0� 

 ���
AB ;8�"� �U�"�
� c �.��
g"� K"�
� G"8� V"�� ,��"5
� FG"710 ;��� ��5
� FG7 �U��
 0� 

;]�� C#B ���
�
�* 

K�
�
� V��4 K�
�
� �A= @��7 &�Q� ��
Z: ��
��� ��8 0�G� $ $$4� ��l� c  ���
5;8��� ,�	5��
 0�  

 K�
�
� ���=4 ���
� a��'� c 5�U���
 0� * 

 : لتدريج خط الصدر)ج

 K�
�"
� 6"75 K�
�"
�� 6 ���
AB ;8���
 V=��¦ ��
Z: ��8 0"�G� 10 ���#�
 V=��¦� �U���
 0� 

 ���"
AB10� ,@��7 >��N� &�G�� ��
�� m�h 2�h�� 2G� 2�	5�
 0� 10V7 2��	7 0�  ���
� C�E YG 
� 

�GU�
� �: �o5
� ��� �G8'� ����
��� y��'� ��
A�
* 

 : لتدريج خط الخصر)د

 ���
�
� V�� kl� C8 ����� 6"78 , 7 ���
AB V=��¦ ��
Z: ��8 0�G� 10 V=��¦� �U���
 0� 

 ���
AB ���#�
10� ,@��7 >��N� &�G�� ��
�� m�h �	5��
 0� 107 2��	7 0�  �B YG 
� V 

�D��7 >��N� &�G�� �G8'� ����
��� y��'� ��
A�
 kl� C�E* 

Yلتدريج خط الورك)ه : 

 �"��
�
� V"�1 , 9 ���
� �D��7 &�Q�� ;8���
 V=��¦ ��
Z: �"�8 0"�G� 10 )��
� �B YG 
� ,0� 

�
 2�h�� 2G� ;8��� �D��7 >��N� &�G�� ����
A�
 )��
� ��
�� y��'��U��* 

 ���
� �D��7 &�Q�� ���#�
 �§�A� ��l� z � 67�102�h�� 2G� �	5��
 0� * 

WWW.DZPEN.COM  |  قلم الجزائر



 

 155 

òrÛbrÛa@ñ†yìÛa 

 : لتدريج خط ذيل الفستان)و

 �"��
�
� V"�11 , 12 ���
� �D��7 &�"Q�� ;8��"�
 V=��"¦ �"�
Z: �"�8 0"�G� 10 2�h�� 2G� 0� 

l� �A�� ,)��
� C8 c @B ~=���
� 0� �-
� ���"
�� ����"=� ,�U�"��
 �D��7 &�Q�� ���#�
 ��
Z'� ��

 ���
�102�h�� 2G� �	5��
 0� * 

����
�� b�A� �h�� @�' ���= � >��
��* 

 ,��l� c ~=���
� V���: 67 2&�Q��� K���G�� ��
�
� 67 K
B��"
� ���"�l� &�"�� �"�l� ~=���"
�

 ;5`(3−43 + ;5`�(3−44*+ 

 

 �� �3−44� 

F�� 82_ `1!�V 	�S�O*a����� # 

 

 �� �3−43� 

 .]^; ���� Gb *a����� #
F�� R��; `1!�V 	�S�O 

XO; ����� 
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 : لتدريج بنسة الصدار)ز

 ��
�
� V"�2 , 13 , 2 ���
� @��7 &�Q�� �&�A7 C#B b �G� 4,5 ��
�� 67 >��Q�
 2�h�� 2G� 0� 

 ���
� @��7 &�Q�� ; ��
 �&�A�
� Cl� �A�� ,�	5
�4,52G� 0� �U�
� ��
�� 67 >��Q�
 2�h�� * 

 : لتدريج بنسة الخصر)ح

 ��
�
� V�14 , 15 , 16 , 17a��'� K��B c  

 ��
�
��13 , 14 , 15 , 16��l� K��B c  

 ���
AB �U���
 a��'� 67 2&�3��� ��
�
� ���= ��¦ K�
� ;� 6"7 S"
Z: C"8 0"�G�5 2�h�� 2G� 0� 

 ���
AB �	5��
 �D��A=�5� kl� C8 c @B ~=���
� 0� �-
� ���
�� ��� V7 2��	7 S.� 2�h�� 2G� 0* 

�U���
 ���=� �U���
 ��l� c 2&�3��� ��
�
� �A=�* 

 ;5` ,S]���
� C�#A�
 K3���� �v���
 S]�D�
� ;5i
�(3−45 + ;5`�(3−46*+ 

 

 �� �3−46� 
*a����� #
F�� 82- 	�!��� Y�>�2� *a�/��� ��c�� 

 

 �� �3−45� 
*a����� #
F�� R��+ 	�!��� Y�>�2� *a�/��� ��c�� 
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 : لتدريج الكYYم)ط

 

 �� �3−47� 
E��+� ���� 

 

 �� �3−48� 
XO; ����� .]^; ���� Gb E��+� ���� `1!�V 	�S�O 

 

 �� �3−49� 
	�!��� Y�>�2� *a�/��� ��c�� 

 ;5""""""""`(3−47+ ;5""""""""`� ,(3−48+ , 

 ;5`�(3−49+ 

 f��� �U�� K�
� G"8�� �"	5� K"�
� G"8� V"�

 ���
AB Cl� �"A� S"
Z: �: �&�"A72 c b<�� 0� 

 0� �-
� 0LG
� 0D�
� K=��B ��7 m�"5�� �D"� ,G"8�$

 0L� m�5� �"� �Q"e�� ;"A�
� 4�5�"
 @"B ~=���"
�$

S]�D�
� ;5i
� c ��
��* 

 K�
�"
� V"��1 @��7 &�Q�� �&�A7 C#B b �G� 

 ���"
�4h�� 2G� 0�  �&�A�
� Cl� �A�� �	5��
 2�

 ���""
� @�""�7 &�""Q�� ; ""��
4 2�""h�� 2G""� 0""� 

 � �U�"��
4 05
� 2G h c ����
� ���
� ����� 0� 

4��� 
� c* 

 K�
�
� V��2 K�
�
�� 3 ��
Z: ��
��� ��8 0�G� $ $$

 ���"
� �D�"�7 &�"Q�� ;8��"�
 V=��"¦2,5 2G� 0� 

�U���
 2�h��* 

�"�
Z'� �"��l� �"A�� �D��7 &�Q�� ���#�
 

 ���
�2,5�	5��
 2�h�� 2G� 0� * 

 K�
�"
� V"��4 K�
�"
�� 5 ��
Z: ��8 0"�G� 

 ���
� �D��7 &�Q�� ;8���
 V=��¦5 2�h�� 2G� 0� 

 �D�"""�7 &�"""Q�� ���"""#�
 �§�"""A�� ,�U�"""��
 

 ���
�5�	5��
 2�h�� 2G� 0� * 

 K�
�"
� V"��6 K�
�"
�� 7 ��
Z: ��8 0"�G� 

;8��""�
 ���""
� �D�""�7 &�""Q�� 5 2�""h�� 2G""� 0""� 

 �D�"""�7 &�"""Q�� ���"""#�
 �§�"""A�� ,�U�"""��
 

 ���
�5�	5��
 2�h�� 2G� 0� * 
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é×ÛÂ�l^{{ÏéfŞi{{í 
 

 ïÜàÇ@åíŠ·I1ZH@ تفصيل بلوزة سبور للسيدات
 

 


�!L: �!&�7 d ;%: الأهداف •�� e6"1 %; M7�
1f: 

1− ����
�� -89= 

2− 2����
 y��'� 4��	
� 0�G=* 

3− K���� �
�  f�g3'� ;� =* 

4− ��

� 67 C�#�� b<=* 

 : التجهيزات والتسهيلات التدريبية اللازمة •

1− ��
� Y��*   7−K�d7 GMh  

2− 2G���*    8−�
� * 

3− ¥��� 0�L*   9−z�B�B&  

4− Kh���*    10−K���8 K����� * 

5− ���L C=\ ��*  11− m��i� K����� (K��	h+ 

6− ��L*    12−K=��� * 

 : لتمرينخطوات تنفيذ ا •

 

 �� �3−50� 
�����2� !�6� ?W�2� �1&�� 

g�;f : ,�1&��2� ������� i_; ;5`(3−50:+ 

1− ���
� C�E :940� * 

2− kl� C�E :780� * 

3− GDH
� >�� :380� * 

4− m��� >�� :200� * 

5− )��
� C�E :1040� * 

6− 2!��	
� >�� :600� * 
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�����2� !�6� ?W�2� #
P ��! 

 

 �� �3−51� 
�; ��"SV#
F�� B�C 

��jJ�If : ,�����2� E��+� #j
F�2� �j�A�� 	�1.j)
 �� �3−51 �31 >O: 

1−  [\ �� ������
 y��'� C"�#�� 0"�G=

�
B��$* 

2− 2!��	
� >�� &��* 

3− �	�'� ��� >�� &��* 

4− �	�� 0�G
� m�h ;=&��� 2��E 0�=* 

5−  C8� �	�'� C8 q"� b�"��� �"=�� 0�"=

;=-
�* 

 
 
 

�H��If :+� ��"SV31 >O 	�2�"S
�� B�C�: 
1− ��l� V7 a��'� ;�Z* 

2− b����
� ;A7 ���8 �L* 

3− 2��Q�� ���8 �L* 

 

 

 �� �3−52� 
K>��� L: #
F�� B�C�; MN� 

�jjA��!f : ,K>jj��� Ljj: 	�2�"jjS
�� B�Cjj�+� MjjN� 

 �� �3−52 �31 >O: 
1−  2&�=! b� ��� ��L 67 a��'� ��� be�

 K���l�10� * 

2−  �"�l� ��"� b"e� S�r� ��� ��L 67

 ���l� 2&�=! )��10� * 

3−  ��� ��L 67 2!��	�
 x �
� fg"�� b"e�

 s������ b����
� Kh��� )�"��3−4 0� 

 ���l� 2&�=!�20� * 

4− m���� C8 67 S � %�M� m�G=* 

5− a��'� 2G h� KL��
� 67 %�M� m��G�* 
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 الاختبار النظري: أولاً

 

�1−���� k� Z.S�� ��  C�J���5�� %=�1! �l�������? 
�2−?%=�1.�� �O ��A� 	��2
�� ���
-� *n ��  

�3−??���2� E��+� ���� ��A� i_oV %; 4p *
�� ������� *n ��  

�4−?���2� E��+� #
F�2� 	���a.�� ���
-� .O�� q 
�5−31 �r =O �:��7 .O�� f: 

:− 0��5�
� (��#�
� +
 y��'� C�#�� c2����* 

s−2����
 y��'� C�#�� c �=���
� * 

�6−	���
�� s�
-� t� �O L: �"uJ 8�O : 
:−2����
 y��'� C�#�� c z�	
� !�5��� C8 * 

s−2����
 K� �l�� K����'� KL��
� FG7 * 

�−2����
 y��'� C�#�� FG7 * 

&−kl� C8 >�� * 

".−2����
 05
� C�� FG7 * 

�7−
_ vw� R�7 �/�2: ��J��6�� MN�� ?.]"� ?!�^ ��! M� ?����� �O ��: ���q 
�8− #
F�� ��! 	�2O x.: y�%��6��q� 
�9−??���2� E��+� #
F�� ��A� 	��2
�� ������� *n ��  

�7− e^ 	�=: MN ����� � z
_ �;�× �	���
�� ��!�6A�� t� ?!�6: �O R��;: 
E������F 1− l� K
� c f�g3'� 0.: V� 2GB��2!GU
� ;�5i� 67 ;A��� K��� 

E������F 2− K ��#�� zBd�� ��Q�Z Yd�^ c K��#���� YG�
� �h: ��B�Q�
� ��� � 

E������F 3− ����
�� -8: 2���
� C�� ;A7 ����8 0.: V� 

E������F 4−  �D<�B b� b�

� q�	r�
 K��#���� !GU
� 0.: V� K3�R
� 2!G� 

E������F 5− 
� ����
�� 0.: V�kl� C�E 2���
� 0� ;A�
 -8w� 4: mn S� 

E������F 6−  g���B��� 0� ;A7 ����8 0.: V�(��B��
� +2����
 y��'� C�#�� 0�� 

E������F 7− kl� C�E -8w= 4: mn ;=&�� �: ;A�
 

E������F 8− ;=&��� ����8� m�h 4�5= ��

� ����8� 
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 الاختبار العملي: ثانياً

 

 ïÜàÇ@‰bjn�aI1ZH@ سي للسيدة ومن ثم محورته إلى موديل سبوررسم المخطط الأسا
 

 

 : التجهيزات والتسهيلات التدريبية اللازمة •

1− ��
� Y��* 

2− 2G���*  

3− Kh���* 

4− ¥��� 0�L*  

 : خطوات تنفيذ التمرين •

 

 �� �3−53� 
!�6� %�
�T �1&�� 

1−  ;5""` ;=&�""A�
 ��""��
�� -""8:(3−53 +

�����

� >��3 m�h* 

2− y��'� C�#�� 0��2����
 * 

 
3− s����� ;=&��� m�h C�#�� 2��E* 

4− �����	
� be� 

1− ��

� �L* 

2− �D����8 01 V�� ,�D�3�¨� b�

� b�A�* 

5− S�� m��i�©* 
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رسYم المخطYط الأساسYي للYسيدة ومن ثم محورته إلى فستان فرنسي              

 مع تفصيل وخياطة الموديل
@ïÜàÇ@@‰bjn�aI2ZH 

 

 

 : اللازمةالتجهيزات والتسهيلات التدريبية  •
1− C�#�� 0�G
 ��
� Y��* 7−ad7 GMh * 

2− 2G���*    8−Y�� �
� * 

3− ¥��� 0�L*   9−2!�& K����� * 

4− Kh���*    10− m��i� K����� (K��	h*+ 

5− ��L*    11−K=��� * 

6− ��L �
�* 

 : خطوات تنفيذ التمرين •

 

 �� �3−54� 
UJ.T %�
�T �1&�� 

1− �����

� >��3 m�h ����
�� -8:* 

2− C""""�#�� 0""""�� ,;=&�""""A�
 y�""""�'�  

 ;5`(3−54*+ 

3− ��GZ 4���Z p^ C�#�� 2��E* 

4− ;=&�A�
 K���� �
� f�g3'� �L* 

5−  )G� b� ��

� 67 K���� �
� f�g3'� be�

K���l� 2&�=!* 

6− ��

� �L* 

7− �D����8 01 V�� ,�D�3�¨� b�

� b�A�* 

8− S�� m��i�©* 
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í{{{éÖ^q†Ö]	‹{{{eø¹] 

Men swear 

 

 

� 
� 
� 
� 
� 
� 
� 

 

 Òa‡����çþaZ •  

 :يتوقع من الطالب بعد الانتهاء من دراسة هذه الوحدة أن يصبح قادراً على أن

 .يأخذ القياسات المطلوبة لتنفيذ الملابس بشكل صحيح )1

 .الي البنطلون الرج– الصديري )يرسم الباترون الأساسي للقميص )2

 . البنطلون إلى الشكل الرسمي–يمحور الباترون الأساسي للقميص  )3

 .يدرج القالب الأساسي للقميص والكم والبنطلون تكبيراً وتصغيراً )4

 .بعض الملابس الرجالية الرسمية) يخيط(ينفذ  )5
 

 
ñ‡yìÛa 

� 
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4-1@@@@pb�bÔ¾a@‰‚c@Ö‹ Z 

����� ��	 
��
 ���� �� ,������� � ���� ���� �� �!�� "#$ %�&'( () 
�* +�!',- .
 /0�&�  ��123 �� ��!�� "#45: 

$−8��!�� 9': ;',- <
 =>?�� :���� 8��!�� �!',- ) 
@−�� ��!�� ���&�� A5�/B� �!',- ) 

 :القياس المباشر    4-1-1
���C� ��DEF0�� 
���1 G$ /H I ��1$ I� ,8��!�� �J �KH =>B� <� L:��� "#M'5: 

• F� �'/�,� GKH��� GKN' G$ /H I(;��	 �NOH �� ��!�� "#$ <� <N0��� ����# PH) 

• �� ��!�� �QR GST� ��/H �Q�Q��� <U��4� � 8��!�� 9': VW5) 

• 9�>H �NOH 
��/� +H ;',���� V� X���� �NOH GKH��� Y!' G$) 

������� �	
� �
��: 

 

 ����4−1� 
�
���� ����� 

• ���,Z�� G�[5	 : <� 8��!�� 9': ,Z',0�H "#MZ'
Z�� L,Z!��� /�
 9'\�� ��3�E ]!���� ���,�� ����>

 �N^ ,_��4� <� LK�`�� =D
a4−1)b 
 

 

 ����4−2� 
�	��� ����� 

• [/�Z�� G�[5	 : �� $ <� 9'\�� ,',0�H "#MZ'
 Y�ZN�� cKZ�a,dD�� � b e� 9Hf� gh <� �[��(

 �N^ ,[/��� Y����a4−2)b 
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 ����4−3� 
��� ����� 

• iZj� G�[5	 : ,',0�H "#M' �!J��� .
 9'\��
 <J�Z�� �!J�Z� � YZQ14�a Lk�� .
$ GKZN�5 

 ZH2��',!� =  (b �N^ ,a4−3)b 

 

 

 ����4−4� 
�� �� ����� 

• l[KZ�� G�[5	 : .
$ AKE 9'\�� ,',0�H "#MZ'
 �N^ ,l[K�� �!J�� � �J!1a4−4)b 

 

 

 ����4−5� 
!��� "�#$ % & 

• =ZN�� L,Z�E AKZ- : 8��!�� 9': ,',0�H "#M'
ZH �'�m e� ���,�� ����>�� L,!��� <� =�!�>� �NO

 �N^ ,Y�N�� cK�a4−5)b 

 

 ����4−6� 
�'(�� % & 

• ,ZdD�� AKZ- : <� 8��!�� 9': ,Z',0�H "#MZ'
 ,iZZZj� 9ZZZ# e� ���,ZZZ�� ����>ZZZ�� L,ZZZ!��� 

 �N^a4−6)b 
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 ����4−7� 
�'(�� )�* 

• ,ZdD�� n,Z
 : �0D
 <� 9'\�� ,',0�H "#MZ'
"��H Y�N�� ��!��� o$ pk��� e� ��0��� q�[a +H

+��N��b �N^ ,a4−7)b 

 

 

 ����4−8� 
�'(�� +*� )�* 

• [/�Z�� .Z
$ n,Z
 : <� 9'\�� ,',0�H "#M'
 ,pk��� q�["�� �� $ e� ��0��� q�["Z�� ��Z $ 

 �N^a4−8)b 

 

 

 ����4−9� 
,-��� )�* 

• Y�N�� n,Z
 : �!J�� <� 9'\�� ,',0�H "#M'
Y�ZN��H ���,Z�� ��!�Z�� ,Y�N�� �0D
 r,Z- e�  

 �N^a4−9)b 

�.($/0: ,dD�� n,
 <Z� s,t�>Z' G$ <ZN0'5 
 �"� <� ���,�� �Q�3 u�Z!1� =�Z' v�ZE
 +��N�� n,
 K� ������ GKN�� 8��Z!��

a[�>���5 +0���)b 

 

 ����4−10� 
�'(�� )�* 

• ,ZdD�� n,Z
: �J!1 <� 9'\�� ,Z',0�H "#MZ'
 [/�Z��5 q�["Z�� ��!�Z��a��� e� +0��� <�[�>b , 

 �N^a4−10)b 

 

WWW.DZPEN.COM  |  قلم الجزائر



 

 168 

òÈiaŠÛa@ñ†yìÛa 

 

 ����4−11� 
!��� % & 

• =N�� AK- : �0D
 �'�m <� 9'\�� ,',0�H "#M'
 Y�ZZ1 �!J�ZZ� e� q�["ZZ�� .ZZ
 w,ZZ',x5 Y�ZN��

 YZZZN��aL	5,ZZZ�� q�["ZZZ�� gZZZ�y �ZZZ��E �b , 
 �N^a4−11)b 

 

 

 ����4−12� 
12��� ����� 

• zZ ,�� G�[5	a :=ZN�� �TZ�� 5$ L[KZ $ b "#M'
 AKZZZE 9'\ZZZ�� ,ZZZ',0�H ,;3,ZZZ�� �!J�ZZZ� 

 �N^a4−12)b 

 

 

 ����4−13� 
� 345
�� 6�7$ ����� 

 

 ����4−14� 
89�� % & 

• GK�J�ZZ��� _��ZZE G�[5	 : 9ZZ': ,ZZ',0�H "#MZZ'
 ZZH LkZ�� ��Z $ 8��Z!��2 GKN'5 ��',Z!� =Z  (
 /�Z� �NOZH �	5/OZ�(a /^ 5$ /{�| ��Z}[� G5	

~�Ub �N^ ,a4−13)b 

• skZ�� AKZ- :H �*�/E� +�!',JH "#M' 8��!��
@�>��H p,#4�5: 

8��Z!�� �!',Z- : .
 �tO�� 8K�� ����$ "#M'
 <� �tO�� X1�� <� 9'\�� ,',0�H gH�� /&!�
 
��
 PZ�� o"Z�� /Z&!�� L/Z
�� e� iZj� 9Z#

 �N^ ,�tO��a4−14)b 
@�>�� �!',Z- : GK�J���� �N�� AKJ�� 8�!'a ,U"� 

�!EI( b ��>�� �#�	 AK- 
�� �!�'5a!EI ,U"� �( b

 .
 ��Q1 �����H5
2

1sk�� AK- 8��� ) 
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 ����4−15� 
��� :; % 4�� 

• iZj� e� AKZJ�� : <� 9'\Z�� ,Z',0�H "#MZ'
 e� =�!�>� �NOH [/�Z��H ���,Z�� ��!�Z�� �!J�Z�

 ZZH LkZ�� .Z
$ iZj� 9Z# /ZE2 ��',!� =Z  (
,G5,����� � ij� 9# V�K� /'/Q�� _/t�>'5 

 �N^a4−15)b 

 

 

 ����4−16� 
<��� =�>��� % & 

• �N�� ��0!�� AKZ- : I� ,�'	K�� X>QH "#M'
 l[KZZZ�� 9ZZZ# ��ZZZ $ GKZZZN' �ZZZ� ��ZZZ��� 
ZZZ1$( 

 	5/QH15 �N^ ,=  a4−16)b 

 

 

 ����4−17� 
� 345
�� % & 

• GK�J�Z��� AKZ- : 9# <� 9'\�� ,',0�H "#MZ'
 ,XZZZ&N�� 5$ �ZZZE�N�� e� GK�J�ZZZ��� _��ZZZ�� 

 �N^a4−17)b 
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 :الجداول العامة للمقاسات    4-1-2
 I �m$ I� ,L	/&�� q�K1$ ��5 _�>��� ����t�� �� ��!�� X ��� ,��[/�� ��Z ��� ��� A5�/Z� ]Z�5

 ZH s[/' �� A5�/B� <� l��d3 ,�dT&H <Z
 �~Z�U GK0TZ��H Y��Z}(a32 , 34 , 36b)))))))))))  A5�/�5 ,
 ZH s[/� p,#$ aS , L , M ,  XL , )b ))))) ZH s[/� p,#$ A5�/�5 ,a37 , 38 , 39 , 40 ,)b))))) 

 �T'$ �d��/t� � ���N0' 5$ ,
��
 �0&�� $/��� @K�J�� 8��Z!�� s�,t�Z � ��Z�N0' A5�/ZB� w"Z� <0ZW(
 s��1f _/t�>� �� ����� A5�/B� w"� G4 ,���� ���5 P���� =�[ X>QH L���� PHF� <� ��� ��' �Z� ��\Z�(

B� PHF��L���) 
 A5/B� G$ =�&�� V�a4−1 b +H c5�`' o"�� AKJ�� o5� X ��' �C�170 e� =  180=  ) 

 %�	?�4−1� 

 @0 % 4�� A�B� �0�C�� D�2��E� %�	?170 – 180!2  

45 44 43 42 41 40 39 38 37 ��....���� 

120 116 112 108 104 100 96 92 88 [/��� G�[5	 

110 106 102 98 90 86 82 78 74 ij� G�[5	 

126 122 118 114 108 104 100 96 92 l[K�� G�[5	 

22,5 22 21,5 21 20,5 20 19,5 19 18,5 ,dD�� n,
 Y�1 

27,2 26,8 26,4 26 25,2 24,4 23,6 22,8 22  9Hf� L,�E AK-a=N��b 
45 44 43 42 41 40 39 38 37 ���,�� G�[5	 

66 66 66 66 66 65,4 64,8 64,2 63,3 =N�� AK- 

112 111,6 110,8 110,4 109,4 109 107,6 106,2 104,8 GK�J���� AK- 

30 29,6 29,2 28,8 28,4 28 27,6 27,2 26,8 sk�� AK- 

30 29,6 29,2 28,8 28,4 28 17,6 16,8 16,4 z ,�� G�[5	 

45 45 45 45 45 44,6 44,2 43,8 43,4 ij� e� AKJ�� 

82 82 82 82 81 81 80 78 86 �N�� ��0!�� AK- 

106 102 98 94 90 86 82 78 74 GK�J���� _��E G�[5	 

24 24 23,5 23,5 23 23 22,5 22,5 22 
 ��ZZZ0!�� �TZZZ�� G�[5	

aL[�K 4�b 
�($/0: `0���>��H A5/B�H L	[�K�� �� ��!��) 
 

WWW.DZPEN.COM  |  قلم الجزائر



 

 171 

òÈiaŠÛa@ñ†yìÛa 

 

 <
 AKJ�� 	�| K� ��$180 <
 ��$ 5$ =  170=  ) 
 �C� A5/ZB� G2Z3a4−2 bZ�' �3�Wf� [�/!� +a K�5 8�!� %U4 �� _K!�  ]���45 b G��!��� [�/!�5

 K�5 ,�R <� �dR�!1� =��  o"��37L~�!�� 5$ �'KJ�� ����!�� o5� V� A5/B� X ����� ) 
 %�	?�4−2� 

"F���� �� �3G 4�� D�0���� A�H D�2��0 

�3G & 

 @0180 – 188 

"F���� 

 @0162 – 170 
��....���� 

 +2=   − 2=   ij� e� AKJ�� 

 +1=   − 1=   =N�� �Q�3 AK- 

 +2,5=   − 2,5=   =N�� AK- 

 +4=   − 4=   ��0!�� AK- 

 +4=   − 4=   GK�J���� AK- 

 +1=   �'/&� I sk�� AK- 
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4-2@@@@ï�Ûbu‹Ûa@˜�îàÔÛaZ 

 :رسم الباترون الأساسي للقميص الرجالي 4-2-1

 : القياسات المطلوبة)أ

• [/��� G�[5	 Y�1 = 50=   

•  ,dD�� n,
 Y�1 =20=   

•  =N�� L,�E AK-a9Hf� = b24,4=   

•  �N�� ��0!�� AK- =81=   

 

 

 

 ����4−19� 

I�?��� =�>��� ���J�
� �0�C�� K 4�� 

 

 : خطوات العمل)ب
• G5,����� �� � 4� ��KJj� �0&�: 

♦ 1−2 =  [/�Z�� G�[5	 Y�Z1 +8 =   

 =58G5,����� n,
 K�5 ) 

♦ 1−3 = 0!�� AK- �N�� �� =81 ,=  
 ��J�>�� = [ �0N1a1 ,2, 3 , 4 b SU

 �NO�� �a4−19)b 

♦  o	KZZZ0
 9ZZZtH ��J�>ZZZ�� Y�ZZZ�1 

 K�5 , 6a  +H ����  o"�� 9j� K�5
Y�j�5 _��4�)b 

♦ 1−7 =  =N�� �Q�3 AK-a9Hf� b ]���5
 A5/B� <� 5$ :��Z�� 8��Z!��H "#MZ� 

 5$aa
8

1ZZZ�� G�[5	 Y�ZZZ1  [/� ×3 b 
 +3=Z  b ��$ ����� �[���� GKN�Z 5 ,(
 <�0,5=  ) 

♦  <ZZZ� ��ZZZ!3$ �ZZZJ# /ZZZ01( (7 �NOZZZ��  

 ��!���8 , 9 �NO�� � SU a4−19)b 
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L��M :,3��: 

 

 ����4−20� 

I�?��� =�>�3� N#3�� O7P� Q4R !2� 

 

•  �N^ G5,����� ]��j� ��B� 9J� = ,�
a4−20 b�C�H _K!1: 

♦ 1−10 = 
8

1 [/�ZZZZ�� G�[5	 Y�ZZZZ1  

 +1 =ZZ   =7,25 n,ZZ
 KZZ�5 ,=ZZ  
���,�� �Q�3) 

♦ 1−11 =  [�/!0H A��12=  ) 

♦  +Z�J!��� ��Z115 , 11 ��Q�� 9tH 
���,�� L,�E �0&�) 

♦ 1−12 =  A��'5 ,,dD�� n,Z
 Y�Z1
 �ZZJ!1 <ZZ�12 9ZZ# e� o	KZZ0
 9ZZ# 

 �J!1 �NO�� =N�� L,�E13) 

♦ 1−14 = 4 �ZZZN� ��ZZZH�� ]ZZZ�5 =ZZZ  
!�� P�'�aY�N�� 9# ��� �NO��)b 

♦ 14−15 = 1 =ZZ  a �ZZJ!1 s,ZZ�14 
 [�/!0H1 �J!1 �0&�� =  15)b 

♦  +ZZ�J!��� ��ZZ110 , 15 9ZZ# KZZ�5 
Y�N��) 

• ZH _K!1 =N�� L,�E �0&�: 

♦  �ZJ!116 =  +ZH �3�>Z�� Y�Z�114 , 13 �J!1 �0&�� 16a  Y���� 9# V� Y�N�� 9# V-�!� <�
 5 AKJ��13)b 

♦  �J!116 =  �J!1 <�516 [�/!0H s,t1 0,5 �J!�� =  16) 

♦  �J!113 =  �J!1 <� = ,113 AKJH �J# (4 �'5��H =  45˚) 

♦  ��115 , 16/=�!�>� 9tH ) 

♦  ��116/,13/ , 8]�Q�� 9tH ) 
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����SM :6�0T�: 

 

 ����4−21� 
 =�>�3� N0�0T� O7P� Q4R !2�I�?��� 

 

•  ,G5,����� ]Z���4� ��ZB� 9ZJ� =Z ,�
 �N^a4−21 b�C�H _K!1: 

♦ 2−17 = 
8

1 Y�ZZZZ1 G�[5	 [/�ZZZZ��  

 +1���,�� �Q�3 n,
 K�5 =  ) 

♦ 2−18 = 
8

1 Y�ZZZZ1 G�[5	 [/�ZZZZ��  

 +3���,�� �Q�3 AK- K�5 =  ) 

♦  +Z�J!��� ��Z117 , 18 9tH ]�Q�� 
�E K�5���,�� L,) 

♦ 2−19 =  n,Z
 Y�Z1 ,,dD�� 9!>1
 <Z� �'	KZ0
 �ZJ#( (19 e� 20 9# .
 

=N�� L,�E) 

♦ 19−21 =  A�Z�1[�/Z!0H 5 �0&� =Z  
Y�N�� 9# [�/Q1�) 

♦ 21−22 =  [�/!0H s,t11 [�/Q1� =  
Y�N�� 9# �'�m) 

♦ �RK1 +�J!��� 17 , 22 =�!�>� 9tH 
Y�N�� 9# K�5) 

• �C� �0&1 =N�� L,�E = ,�: 

♦ �J!1 23 =  +H �3�>�� Y��121 , 20a  �J!15 [/��� Y���� 9# V� Y�N�� 9# V-�!�20)b 

♦  �R9# <� S�!�>� (22 e� 23) 

♦  �J!120/ = = ,1 [�/!0H S�!�>� 9# (3 �'5��H =  45o �J!1 <� 20) 

♦  <� ��Q�� = ,123 , 20/ , 8) 
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♦  �NO��5a4−22 b�WK'���,�� ��0!�� �� 4� G5,����� �� 4� 9Jt�� ) 

 

 ����4−22� 
I�?��� =�>�3� U�2T� ���J�
�� 
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 :الباترون الأساسي للكم الرجالي 4-2-2

 : المقاسات المطلوبة)أ
•  =N�� AK- =65,4 

•  [/��� 9�� Y�1 =50=   

 : خطوات العمل)ب
• 1−2 = =N�� AK- 

• 1−3 =  G�[5	 Y�1 [/��� =2 ��J�>�� = [ �0N1 ,=  1 , 2 , 3 , 4, 

•  +�J!��� � o	K0
 9tH ��J�>�� Y��15 , 6 
• 1−7 = 8 ��!��� .
 ��Q�� ]!34� 9j� = [ �0N1 =� =  8 , 9) 

•  <� +0�!�>� +J# �RK15 , 7 5 5 , 9) 

•  9j� =>!1a5 , 7 b q�H[$ �&H[$ e�a_��4� 9# K� GKN� )b 

•  9j� =>!15 , 9 �F�$ ��F� e� aY�j� 9# K� GKN� )b 

•  �NO��H �WK� K� SU ,=N�� 8$[ ���Q1� = ,1 =�a4−23)b 

 

 ����4−23� 
I�?��� !�3� U�2T� ���J�
�� 
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�($/0: 

(  G5,��H � =N�� L,�E ���Q1�H 
�1[�!�5 =N�� 8$[ ���Q1� AKZ- 8��Z� �TZ�' G5,Z����� =Z [ /Z&H
 ��0!��a _��4� +Y�j�)b 

(  /H I+�!H�J�� G��?����� GKN� G$) 

( =N�� n,
 <� ��t�  ��123 ,=N�� L,�E ���Q1� <� %U$ =N�� ���Q1� AK- /�5 G�) 

( =N�� n,
 e� Y�T�  ��123 PN&�� /�5 G�5) 

 ):رسمي(محورة الباترون الأساسي للقميص الرجالي إلى قميص كلاسيكي     4-2-3
 ]N�Z FU ��Z�[ ��Z0� �Z0&�a]0Z [b����� _/t�>1 ��123 , �WK�� ���,�� ��0!�� �� 4� G5,

 �NO��Ha4−22 b �NO��H �QWK�� �F'/&��� 
��
 �0&15a4−24)b 

 

 ����4−24� 
 N��2/V I�?� =�>� :; =�>�3� U�2T� ���J�
�� "� W�N>2�� 
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 : في الجزء الأمامي)أ

• A – B =  Y�N�� 9j �'|�K� �J# = ,1( (a19−22 b [�/!0H 
�
 /&�'53=  ) 

• <Z� [�/Z!0H s,Zt1 _�Z�4� Y�Z��� 9Z# a6=Z   b 	,�� �0&�a2 ,J� /0�&� 5 [�[|�� ,�U$ 5$ =  
	,�� ���� �0&� �3�>�� w"� Y&W5 ,��/t�>�� [�[|4�)b 

• �C� �0&1 +�1�B� .
 ��0!�� �� $ � ]��� �>'K!��� �0&�: 

�  �J!1C =  V��,16 =  5$ ,�U$ a�'	K�� X>QH b �J!1 <�6B� 9# .
 X1�) 

�  �J!1D =  9# Y��1�� $ ��0!�� a4−6)b 

�  +�J!��� �RK1C , D 9tH ��"U5 ,��Q�� C , D/) 

 

 : في الجزء الخلفي)ب

•  �J!1E =  �J!1 �� $aY�j� ���[ �Q�3 Y���� b ZH4=  ) 

• E – F =  <� ��!3$ �J# /01( (E=N�� L,�E 9# e� ��' ��E ) 

• F – G =  <� A��1F0H  [�/!0,75 e� 1=  ) 

•  <�G +H �3�>�� v�� 	/Q1 E – F <� S�!�>� �J# �RK1 =� ( (G e� HL,�>�� 9# � ���Q1� �0&� ) 

• Y�j� � L,�>�� �� $ ��kU �0&�: 

(  Z� �'|�K� �J# = ,1( (aE − 3 b 	5/QH 
�
 /&�'5Y�j� � ��kN�� L	�'| ]� w"�5 =  ) 

 ���N0'5 ,�U$ �3�W� �0
 ���N0'5��kN�� L	�'| �3�W� _/&H LkN�� ����� �T'$() 
•  �d��H S�3 �,��� GKN'5 ,[�[|4� G�N� /'/h =�'7=  ) 
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 ):الرسمي(كم القميص الكلاسيكي     4-2-4
 

 

 ����4−25� 
N>2� I�?� =�>� !V :; !��� "� W 

 :طريقة العمل

• ��!��� V3,�  �����H5 ,�HK�J�� L[K 4� =N�� AK- <� �!1) 

• &1 ZH �� 4� =N�� �� 4 �!��T� �0(5 �d� �U <� =  a2 − 2/ = 5 ,=  4−4/ = 5=  )b 

•  <�4/ − 6 =  � �3�>�� Y��1A <� AKJH �'	K0
 �J# = ,15 ( (8 e� 10=  ) 
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 ):الرسمي(رسم مرد فتحة كم القميص الكلاسيكي     4-2-5

 :ريقة العملط
• 1−2 =  [�/!0H ��!3$ �J# = [�( (7 =  a4 ,
�1�JH5 	,�� =  3�-��# L	�'| =  )b 

•  �J!��� 	/E�a3 , 4 b +�J!��� [�>'5 +0'a1 , 2 b [�/!0H1�-��j� �3�>� K�5 =  ) 

•  [�>'5 +0' 8��!H 
�1�JH5 	,�� n,
 	/E�a4 , 3 b [�/!0H2 +�J!��� VW5 =  a5 , 6)b 

•  Y�1� �3�>��5 , 6 �J!��� � 7) 

•  +�J!��� <� �	K0
 = [�(7 , 2 =N�� �Q�3 q���[�H a=N�� G5,��H � �	/E ]��� b <�10:8=  ) 

• ��J�>�� = [ �0U$ =�) 

•  �J!1 <� <'	K0
 = [�a1 , 7 b AKJH14 �N^ ,	,�� = [ �0U$ =� ,=  a4−26)b 

 

 ����4−26� 
N>2��� =�>��� !V ��0 !2� 
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 ):الرسمي(الكم الرجالي الكلاسيكي ) ةقبض(أسورة     4-2-6

 :المقاسات المطلوبة

 z ,�� G�[5	 =28=   

 :طريقة العمل

• 1−2 =  z ,�� G�[5	 +4=   

• 1−3 =  @K�J�� L[K 4� AK-a�'	K�� X>E b ×2 
aL[K 4� �1�J�� ���5 L[K �� ���)b 

•  8��!H =�2[�[|4� L5,
 G�N� 	/Q�� �#�/�� L[K 4� �,- <� =  ) 
• 4  ,5��J�>�� Y��' ]!3$ 9# ) 

 �N^a4−27b 

 

 ����4−27� 
 "� 2� ���J����X
��� �N>2��� I�?��� =�>��� !V 
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 ):الرسمي(باترون ياقة القميص الرجالي الكلاسيكي     4-2-7
 �N^ ,���� 5 �'K�
 +�&J� <� GKN�� ���' ]�5a4−28 b�' SU �m5,��H = [ ��KJ#5: 

• 1−2 =  ���,�� G�[5	 Y�1a<� "#M'G5,����� )b 

• 2−3 =  +H 5 	,�� �3�>�2 5$ 3=   

• 1−4 = 3 ����>�� ������ AK- K�5 =  a�1��!1 5$ L	�'| �'	K�� X>QH A/&' G$ <N0'5()b 

•  ��J�>�� = [ �0N1a1 , 2 , 3 , 4 b������ <� �� 4� ��B� ��0�  o"��5) 

•  <� V��,Z14 , 5 �3�>0H 3�[5	 Y�1 n,&H ,#� F�J�>� = ,�� =  ( AK-5 ���,�� G5 =  a <N0'5
������ �'	K� X>QH A/&� G$ b ��J�>�� K�5a7 , 8 , 9 , 10 b�'K�&�� ������ ��0�  o"��5) 

•  =�!�>��H +��J�>�� Y��111 , 11/ 5 �'K�&�� ������ ��J�>� 12 , 12/����>�� ������ ��J�>� ) 

 

 ����4−28� 
N>2��� I�?��� =�>��� ����� ����T� K 4�� 

•  <�2 − 2/ V��,1 0,5=   

3 − 3/ V��,1 0,75=   

5 − 5/ A��1 0,5=   

6 − 6/ A��1 1,5 �#/15 =  1�'	K�� X>QH 5$ =  ) 
 �RK16/ , 5/ ,12/ �RK1 ��"U5 ��Q�0H 6/ , 3/�T'$ ��Q�0H () 
 ��1 =�3/ , 2/ , 12/����>�� ������ = [ ]d�1 �"N�5 ) 
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• �'K�&�� ������ = ,�: 

8 − 8/ A��1 1,5=   

9 − 9/ V��,1 2 s,t1 =� =  2=   

 �RK111 , 9/��Q�0H  

 �RK159/ ,8/=�!�>� 9tH  

 �RK158/ , 11/��Q�� 9tH  

�'K�&�� ������ = [ ]d�1 �"N�5) 

�0�Y �($/0: 

 �'K�&�� ������ �� $ 8��� p5�>�' G$ /H Ia8/,11/ ,17 b ����>�� ������ .
$ 8��!�5a5/,12/,4)b 
 ]N��-��j� /�
 ��NO� l��� ,dD� I) 

 

 ����4−29� 
N��2/��� I�?��� =�>��� ���G 
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 :تفصيل أجزاء باترون القميص الرجالي الكلاسيكي    4-2-8

•  ��!��� <� _���� �'K�&�� �&J!�� ���1 aA 5 22 5 17 5 8b �N^ ,a4−30−$)b 

•  ��!��� <� Y�t�� �'K�&�� �&J!�� ���1 aG , H , E , 11 , 10 , 15b �N^ ,a4−30−$)b 

•  �N^ ,L/E�5 �&J� �Q���� Y�N�� 9# /�
 �&� _��4� L,�  V0?1(a4−30−$)b 

•  ��!�ZZZ�� /�ZZZ
 +ZZZ�1�B� � 	KZZZ�K�� �ZZZ�Q���H ��ZZZ0!�� ��ZZZ $ �ZZZJ# �ZZZ!1(aD , C , D/b  , 
 �N^a4−30−$)b 

•  �N^ ,X�B� G5,��H ���1a4−30−@)b 

• N^ ,=N�� � 	,�� �Q�3 ���1 �a4−30−@)b 

•  	,�� �&J� ���1a]��j� ��B� <
 ]���4� ��B�b �N^ ,a4−30−@)b 

 

 ����4−30−�� 
N��2/��� I�?��� =�>��� ���J�� ���#J 
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 ����4−30−Z� 
N��2/��� I�?��� =�>��� ���J�� ���#J 
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 :وضع الباترون على القماش    4-2-9

���� 
��
 VJ!�� u,�� ,���K- �SZ!�� ]Z��H $/�Z1( <� G5,����� s���E� [�/!�5 ,G5,����� VW5 w��I +d
�S!�� �3�>�) 

•  +�&J� �!15 ,�S!�� ���� /�
 L,�>�� VT1a�1�JH p,#$5 ,L,�>�� �&J� b L	�'| l`151=  ) 

•  L	�'| l`15 ,�S!�� ���� .
 VWK' YZ�j� ��Z�1 ��dB� V�� <� =  a L,�E ,L,�>�� X�U,� 9#
 $ ,X1�B� 9# ,=N����0!�� ��b �N^ ,a4−31−$)b 

 

 ����4−31−�� 
[\��� +* ���J�
�� ]^� 
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•  L	�ZZ'| l`ZZ15 ,[�>ZZ��� p,ZZ#$5 +ZZ0��� L/ZZE�5 +ZZ�&J� �ZZ!15 �SZZ!�� .ZZ
 VZZWK' _�ZZ�4� ��ZZ� 

 �-��t��1 �N^ ,�T'$ ��dB� �U <� =  (a4−31−@)b 

 

 ����4−31−Z� 
[\��� +* ���J�
�� ]^� 
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• �� .
 VWK' X�B� G5,Z��H �-��#  L	�'| l`15 �S!1 	5/QH5 �� 4�5 +�1�B� <� =  4 <� =  
 �NO�� � SU ,X�B� .
$a4−31−$)b 

•  
�Z� +Z�&J� �Z!15 �SZ!�� .Z
 VZWK' =ZN��a[�>��� =N�� p,#$5 +Z0��� =ZN�� L/ZE�5 b L	�'�H 

 �-��#1 �N^ ,=N�� 	,� G�N� ���15 �d� �U <� =  a4−31−Z�)b 

 

 ����4−31−.?� 
�[\��� +* !��� ]^ 

 

•  L[KZ 4�a�TZ�!�� b �-��# L	�'�H �S!�� AKJH VZWK�1 +�&J� �d�� �!15 �d� �U <� =  a ��0'
pk'5 b%U$ �HFR5 �1��� �d�J&�� pK!� �d��1 .
 oKN15) 

• ����Z�� : Sd�� �U <� +�&J� �!15 �S!�� ���� .
 VWK�a�'K�&��5 ����>�� ������ b �&J� .
 oKN15
�5 l`15 ,pK!� ����j� <� L/E�5 �&J�5 �����4� <� L/E1�d� �U <� �-��# L	�'| =  ) 

• =ZN�� 	,Z� : gU,� G5,����� = [ ����$ 
14 9!3 �� 4� <� �-��# L	�'| l`Z15 �SZ!�� .Z
 VZWK'
 �NO�� � SU ,.
4�5 X1�KB� <� �-��j� ��	�'|a4−31−$)b 
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�($/0: 

�� G$ <N0' �-��Zj� L	�Z'| 	/E �� ,�U$ /'a1=  b �S!�� qK1 X>QH ���5a��>���� V'� G�U G� b
 ��$ �d�&� G$ <N0' L~�N�� L[�d��5 L%j� XE��3 ,
��[�d�5 �-��j�H _K!�  <� L%# X>QH ��"U5

 �-��j� �3�>� /'�' G$ �T�' �� �J�>��� L%j� XE�R PN
1,5=  ) 

4-3@@@@@ïÛbu‹Ûa@˜îàÔÜÛ@ï�b�þa@kÛbÔÛa@ñŠì«ïÛbuŠ@ÕÜí@¶gZ 

•  ij� e� AKJ�� �3�>0H A��1 +2,5ij� 9# = ,�� =  ) 

•  �J!1 <� V��,1 G�H Y�j� ���[ �Q�3 L,�E .
 A/&1a���,�� .
$ b0.5 [�/!0H �d& K15 =  1=  ) 

•  [�/!0H Y�j�5 _��4� <� �U n,
 ;��T�H _K!11 5$ =  1,5 <
 =  C , C/) 

• � ��� � �J!���H 
���1 /'/B� ij� 9# .
 Y�jaA)b 

•  �J!��� <� 9# V��,1A �J!��� e� S�!�>� �JtH .
�� ( (aB)b 

•  +�J!��� �RK1aA , B b�>���� �U,� 9# K�5 =�!�>� 9tH) 

•  �>���� n,
 = ,11,5 �N^ ,=  a4−32)b 

 

 ����4−32� 
I�?� _3G :; I�?��� =�>�3� U�2T� ���J�
�� "� W  
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�����U Y�j�5 _��4� <� �N� =N�� L,�E = [ /�&1: 

(  �J!1 <� A��1ax b [�/!0H ;H�>�� =N�� L,�E �� $5=  ) 

(  ]��� ���,�� L,�E X1�� <Z�5"�!H�  �d�'/&� =�(" �3�>� 	/Q1 8 +�J!��� e� Y�N�� 9# .
 =  
D , E <� Y�j�5 _��4� <� �N� L/'/B� =N�� L,�E = ,1 =� ,D , C5  E , C/) 

(  [�/!0H �#/1 ij� 9# .
5 X1�KB� 9# <Z�1,25 <� �N� =  _��4� +�J!��� e� Y�j�5 
F , F/ <� �RK1 C ,F 5 F/ ,C/ ,9�>H ]�Q�� 9tH  �N^a4−33b) 

 

 ����4−33� 
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•  <�F , F/ [�/!0H A��11 e� =  J , J/) 

•  [�/!0H A��1 /'/B� ij� 9# .
5 _��4� Y���� 9# <�2,5 �J!1 e� =  G) 

•  <�G – I [�/!0H A��1 7)))9 �#/1 =� = 3=  ) 

•  <� S�!�>� �J# = ,1( (G , I�'	K�� X>QH ���5 ���Q�� 5$ ,() 

•  <� �RK15J/ ,I��Q�0H ) 

•  Y��1 _��4� �>�H = ,1J/ , I �J!���H H) 

•  �J!���H =N�� �� $ 9# Y��15K) 

•  �RK1H , K [�/!0H �Q���� n,
 = ,15 =�!�>� 9tH 1,5 5$ 2=  ) 
• _��4� 	,� �0&�: 

 /&H .
 
� �'|�K� �J# = ,1 _��4� Y���� <�( (2	,� K�5 =   _��4� a=N�� �� $ 9# <� $/�')b 
• _��4� ���[ L,�E = ,�: 

 e� ���,Z�� L,Z�E VZ K1aL b [�/Z!0H1 �d�� V��,15 =  0,5 �J!1 <� =  L P0�� ,=�!�>� 9# = ,� 
 �N^ .
 _��4� ���[ �Q�3 GKN�� =N�� �� $ 9#V) 

 

 ����4−34� 
 ���J�� ���#J�_3��� �I�?��� 
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4-4@@@@ï�Ûbu‹Ûa@æìÜİäjÛaZ 

 :رون الأساسي للبنطلون الرجاليالبات 4-4-1

 :المقاسات المطلوبة

1−  GK�J���� AK- =109 

2−  sk�� AK- =28=   

3−  GK�J���� _��E G�[5	 =84=   

4−  l[K�� G�[5	 =104=   

 

 ����4−35−�� 
�0�C�� K 4�� I�?��� � 345
3� U�2T� ���J�
�� 

 :رسم الخطوط العامة للبترون

1−2 = GK�J���� AK-) 
1−3 = � AK-sk�) 
1−4 =  <ZZZZZZZZZ� Y�ZZZZZZZZZ��a3−2 b 

 �!�ZZ154)))5 =ZZ  a 9ZZ# KZZ�5
��U,��b 

3−5 =  sk�� AKZ- vZ�� [�/Z!0H V��,Z1
al[K�� 9# .
 AK�Q��)b 

 ,L	/Q�� ��!��� <Z� ��Z!3$ �-KZJ# =Z [�(
 ,
�ZZZ�
 GK�J�ZZZ��� G5,ZZZ��H ��NOZZZ� $/�ZZZ�� 

 �N^a4−35−$b 
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 ����4−35−Z� 
 I�?��� � 345
3� U�2T� ���J�
��� O7?,3��� 

 :رسم جزء الخلف

 �N^a4−35−@b 
3−6 =  l[KZZ�� G�[5	 VZZH[ [�/ZZ!0H 	/ZZQ1 

 +1,75 <ZZ� V3,ZZ1 =ZZ� =ZZ  6 �ZZJ# (
 ��!��� FNO� ij� 9# e� �'	K0
( (

7 , 8 �J!1 9 V�T�� Y��15 o5�>� 
 /Z'/B�a6−8 b �J!1 �9 /01 �d��5 

 e� ��!3$ �J#( (9/) 

6−10�>� Y�1 o5�>�  �3a3−6 b o$a
8

1 
 l[K�� G�[5	 <� +0.5=  b 

 �J!111 �J!1 <� V��,1 8 [�/!0H 0.75 =  
 [�/!0H �#/150.75�T'$ =  () 

 +�J!��� �R11 , 9 =�!�>0H  
 �ZJ!16/ =  =Z ,1S�!�>�( �J!1 <� 6 AKJH 

3.5 5$ 4 ��[	 .
 =  45o) 
 �ZZR9 , 6/ ,10 ��ZZ�m$ �"ZZN�5 ,�ZZ�Q�0H 

Y�j� i# /'/Q�� Y�t�� sk�� 9#) 
 

11−12 =  �J# =Z [�(S�!�>�( [�/!0H a ij� G�[5	 VH[ +2.5 =  ab2 ,�>���� =  0.5�E�,�� =  b ,
 5$1.5 ,�>���� 0.5�E�,�� =  ) 

 <� ��Q�0H �R12 , 5) 
 <�55 e� 15 [�  �#	� ��U,�� 9# .
 <� =�!�>� 9# =1 /
$ =� =  1X1�B� 9# =  ) 

• ,3�� �`5� �>C�: 

 =�!�>�� Y��111−12 �J!�H 13 e� �d�� A��15 13/ [�/!0H 9�>���� AK- K�5 =   

�� gU,� ]��� �3�>�� X>QH �>���� = ,1 =�) 
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•  �'5�N�� 9# /'/Q��aY�j� ��� Y����:b 
 Y��1a3−10 b �J!���H14 <� = ,15 14GK�J���� AKJH S�!�>� �J# ( () 

• GK�J���� �� $ �Q�3 /'/Q��: 
 +�J!��� = ,1 �'5�N�� 9# <�15 , 15/ [�/!0H 12�d� �N� =  ) 

 �RK115 , 5 �J!��� <�5 ,=�!�>� 9tH 15 [�/!0H ��Q�� = ,1 .
4� v���� ��U,�� 9# e� 1  =) 
 ,Y�j� ��� �0N1 �"N�5 �N^a4−35−@b) 

 

 ����4−35−8� 
 I�?��� � 345
3� U�2T� ���J�
���6�0T� O7?� 

 :رسم جزء الأمام •

 �N^a4−35−sb 
3−16 = l[K�� G�[5	 VH[ 

 �ZJ!1 <Z�16 9# e� �'	K0
 �ZJ# =Z ,1 ( (
 ��!��� FNO� ij�(17 , 18 

16−19 =  �3�>ZZ� VZZH[a3−16 b o$a
16

1 
l[K�� G�[5	 <�)b 

 �ZZJ!120 =  	KZZ0&�� Y�ZZ���a16 , 18 b
"�J!�� ]!3$ 	�/���") 
• ��� Qa �>C�: 

18− 18/ = [�/!0H A��10.5=   

18/−21 =  G�[5	 VH[ [�/!0H �J# =Z ,1(
 ij� +2=  ) 

• 89�� �>C�: 

 �RK118/ 5 20=�!�>� 9tH  

 �'5��H �J# =Z ,1(45o AKJH5 2.5 5$ =  
3=  ) 

 <� ��Q�� = ,117 , 16/ ,19) 
 = ,1 �'5�N�� /# <� GK�J���� �� $ �Q�3 /'/Q��23 ,23/ [�/!0H 15 �d� �U <� =   

 �3�>� Y��1 _��4� �>�H �0&� ij� 9#21−18/ AKJH �>���� = ,15 9 n,
5 =  2=  ) 
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 ����4−35−�� 
 I�?��� � 345
�� ���J�� Q4R�6�0T�� ,3��� 
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 :محورة الباترون الأساسي للبنطلون الرجالي إلى بنطلون رسمي 4-4-2

 :محورة جزء الأمام

• N
��P� b�P� : �N^a4−36−$b 
( ]�1�B� X�B� �0&��C�H _K!1 _��4� � : 

� 1− C =  [�/!0H �#/15=   

� 1− D =  [�/!0H A��119=   

 �RC , D o	K0
 9tH a]�1�B� X�B� �N^ K� �"�5)b 
• b�P� c�d2 �>C� : �N^a4−36−$b 

�  AKJH �&J� = ,121 =  a X�B� �Q�3 AK- +2=   b n,
56=  ) 

• b�d3� ��3a�	�� �C4��� �>C� : �N^a4−36−$b 
� C – E =  [�/!0H �#/15=   

� 1 – F =  [�/!0H A��120 [�/!0H �#/1 �d��5 =  5 e� =  G) 

�  �RE , G) 

• b�P� ���4� �>C�: �N^ a4−36−$b 
�  <�F [�/!0H A��1 13 e� =  H) 

� H – G = 18=   

 <� �'	K0
 �J# /01( (H �J!1 /�
 ij� 9# e� F) 

 �N^a4−36−$b : الكسرة في الأمام
� �4� �>�H 9# �U,� <� e� =�!�>� 9# A��1 _�A) 

�  r�,-4� e� ��U,�� 9# �!1 =� ,_K ,�� 9j� �!1aG5,����� ��3 G5	)b 

�  [�/!0H G5,����� ���13LkN�� [�/!� K�5 =  ) 

 �N^a4−36−$b : لعمل سجاف السحاب
 <�18/ [�/!0H �#/1 5 [�/!0H A��1 =� ,=  24 =  ask�� ���Q1� .
)b 
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 ����4−36−�� 
N>2� � 345� :; I�?��� � 345
3� U�2T� ���J�
�� "� W 

 

 ����4−36−Z� 
N>2� � 345
�� 6�7$ ���J�� 
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 :تفصيل باترون البنطلون الرسمي الرجالي 4-4-3

•  9j� <� ]�1�B� X�B� �3�>� �!1aC , D)b 

• ������ �&J!H ]�1�B� X�B� r�?  �!1) 

•  X�?�� ���#�/�� �&J!�� YO1a E ,G)b 

• X�B� �1�JH YO1) 

•  e� �>���� 9# Y���� <� �RK�� 9j� �Z!1Aa ��U,�� 9# .
b <� ��U,�� 9# �!1 =� ,A FU <� 
��{�m G5,����� ���1 G$ G5	 s[�j� e� +�dB�() 

•  e� �>���� Y�Z��� <Z� /�Z0�� 9Zj� VZ K1Aa �!H�>�� �J!��� � �� o"�� b [�/!0H3 �3�>� K�5 =  
LkN��) 

• @�Q>�� r�?  �&J� YO1) 

• �#�/�� X�B� �&J� YO1) 

• ]��j� X�B� �Q�3 /E �!1) 

 �N^a4−37b 

 

 ����4−37� 
N>2��� I�?��� � 345
�� ���J�� ���#J 
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 :وضع الباترون على القماش 4-4-4

•  �K- VWKH �S!�� .
 GK�J���� VJ� VWKH $/�1a��>��� 9# L�
�,�)b 

• 	�'�H �S!�� .
 _�Z�4� ��Z� VTZ1 �-��# L1 GK�J���� ��^�E /�
 ��$ ,.
4�5 +�1�B� <� =  a �Q�3
��,�� b �-��# L	�'| l`15 ,+�&J� _��4� ��� �!15 =   �N^a4−38−$b) 

•  �-��# L	�'| l`15 ,�T'$ +�&J� 
�� �!15 �KZ- �NOZH X�ZB� r�?Z  VTZ1(1 ]��� �dB� <� =  
 X�B� V� ��t� aGK�J���� bN1 ��dB� ��!�� ZH ]��0.5=  ) 

•  �-��Z# L	�Z'| l`Z15 X�Z?�� ��Z�#�/�� �Z&J!��1 �&J!�� <� �T'$ +�&J� �!15 X1�KB� �U <� =  (
X�?�� ���#�/��) 

•  Y�j� Y���� 9# <� �S!�� ���� .
 _���� VT1a�{��� 9j� b �-��# L	�'| q/151 �d� �U <� =  
 ,pK!� 
��
 pKN'5 �N^a4−38−$b) 

 

• ���� �1�JH ��$,#� �S� <� �!�3 _) 

•  q/�3 ]�1�B� X�B� �1�J�� ��>���H1 �d�� �!15 ,X1�KB� �U <� L	�'| =  4 ,X�� �N� +�&J� ,VJ� 
�1�J��� X ��� ,#� �S� <� GKN�5) 

•  l`1 @�Q>�� r�? 1+�&J� �d�� �!15 �d� �U <� =  ) 

•  �-��# L	�'| l`1 Y�j� X�B ��>���H1�d� �U <� =  ) 

• j� ��Z�5 �-��Z# L	�Z'| q/Z1 YZ�1 GK�J���� �� $ � ��$ .Z
4�5 X1�KZB� <Z� =Z  a��,�� �Q�3 b 
 l`15Y�j� X�� �Q�3 �!15 ,+�&J� 
�� �!15 �-��j� L	�'�� =  ) 

 �N^a4−38−$ b �NO��5a4−38−@ b�S!�� .
 G5,����� VW5) 
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 ����4−38−�� 
[\��� +* ���J�
�� ]^� 
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 ����4−38−Z� 
[\��� +* ���J�
�� ]^� 
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4-5@@@@wíŠ‡����nÛaZ 

 : تدريج القميص الرجالي)أ

 L	/� ��!1 <� �'	K0
 5$ ��!3$ �KJ# �NOH �dR�!1� 5$ �� ��� o$ �3�W� <� /H I �!H�Z  �1,ZU� SZU(
 �N^ ,G5,����� .
a4−39 bw~��� 5$ w~�N� 
�[/�� ��0!�� G5,��H � ��H���� ��!��� �WK') 

 

 ����4−39� 
�Fe�J� �F
�J I�?��� =�>��� fG�	J K���M M 
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 A5/B�3 G��!��� 5$ �3�Wf� [�/!� <Z
 �Z�$a4−3 b � �	/E �J!1 �N� ��3�Wf� w"� [�/!� �WK'
;H�>�� �NO��) 

 %�	?�4−3� 

=�>��� g �4�� ��� fG�	-�� ��	�0 h^ G 

�i�^j� ��	�0 

D�($/0 ���i�M 
�180o� 

�G� >*M 
�90o� 

�4�5�� 

 0=��  8=��  1 

 2.5=��  8=��  2 

_��4� ��� ��!1 5=��  6=��  3 

 1=   0 4 

 1=   7=��  5 

 0 7=��  6 

 0 6=��  7 

 2.5=��  8=��  8 

Y�j� ��� ��!1 5=��  7=��  9 

 1=   0 10 

 1=   7=��  11 
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 : تدريج الكم الرجالي)ب

 s[/��� [�/!� �3�W� =��  ]��� ��!��� /'/h ]�5 ���  L[KU"�� �!',J�� V���  ���,Z�� =ZN�� s[/�Z�5(
 �NO��5 ,�d���a4−40 b��!��� w"� �WK') 

 

 ����4−40� 
I�?��� !�3� fG�	-�� K��� 

 A5/B� S��Ha4−4 b���,�� =N�� s[/�� �!H�  L	/Q�� ��!��� .
 ��3�Wf� [�/!� �WK'() 
 %�	?�4−4� 

I�?��� !��� g K��53� fG�	-�� ��	�0 h^ G 

�i�^j� ��	�0 
D�($/0 

 �G� >*M�90o�  ���i�M�180o� 
�4�5�� 

 0=��  8=��  1 

 3=��  2=��  2 

 6=��  0 3 

 0 4=��  4 

 0 8=��  5 

 4=��  8=��  6 

 4=��  8=��  7 
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5=N�� �'[/�� :]�5 �!H�>�� ��KJj� P�1 V��� : 
1−  8��!��H <N��5 =N�� G5,��H = [40) 
2−  �NO�� � SU ,=N�� .
 �'[/��� ��!1 /'/ha4−40 b�!H�  �W5 o"��5() 

3−  A5/ZB� � L[KZU"�� ��Z ��!�� _�/t�Z �Ha4−4 b �	/E ]��� ��!��� e� �� ��!�� �3�ZW2H _KZ!1
�!H� () 

4− � ��!��� = [ /�&1
��
 ����E o"�� /'/B� G5,����� ]� GKN�� L/'/B) 

 �N^ a4−41 b,�R$ 8���5 %U$ 8��� e� =N�� �'[/� �WK') 

 

 ����4−41� 
�ek�� lV� ����� I�?��� !��� ���J�� 8�	J 
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 : تدريج البنطلون)ج

 �NO�� � SU G5,����� .
 s[/��� ��!1 /'/Q�ZH $/�Z1 GK�J�Z��� s[/�Z�5a4−42−$ b"�� w��� �WK' o
 �NO��5 ,�~�N� �'[/��� ��!1(a4−42−@ b�~��� �'[/��� ��!1 �WK'() 

 

 ����4−42−�� 
F
�-3� �'Y�m�� fG�	-�� K��� 

 

 

WWW.DZPEN.COM  |  قلم الجزائر



 

 207 

òÈiaŠÛa@ñ†yìÛa 

 

 

 

 ����4−42−Z� 
Fe�-3� �'Y�m�� fG�	-�� K��� 
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 A5/B� S��Ha4−5 b �NO�� � L	/Q�� ��!��� .
 L	�'��� [�/!� �WK'a4−42−@)b 
 %�	?�4−5� 

� 345
�� g K��5�� 8�	J h^ G 

�i�^j� ��	�0 

D�($/0 ���i�M 
�180o� 

�G� >*M 
�90o� 

�4�5�� 

 3.5=��  4=��  1 

 3.5=��  1 2 

 0 6=��  3 

_��4� ��� 2.5=��  5=��  4 , 5 

 2.5=��  1=   6 , 7 

 6.5=��  1=��  8 

 6.5� =� 1=��  9 

 4=��  2.5=��  10 , 11 , 12 

 3=��   4=��   13 

 3=��   1=��   14 

 0 7=��   15 

Y�j� ��� 2.5=��  5=��   16 , 17 

 2.5=��  1=   18 , 19 

 7=��  1=��   20 

 7=��  4=��   21 

 2.5=��  4=��   22 , 23 , 24 
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G5,Z��H 	KZ�5 <Z� /ZH I �!H�Z  �1,ZU� SZU5( s[/�  ����� A���� �5 ,
��
 �'[/��� $/��� �Z��� /ZE�5 
������� ��KJj�H GK�J����: 

•  8��!��H <N��5 GK�J�H G5,��H = ,1a40)b 

•  �N^ �!H�  �1,U� SU GK�J���� �� s[/�  ]��� ��!��� 	/Q1(a4−43−$ b ,a4−43−@)b 

•  8��!� GK�J���� s[/1a39 b ,a41 bU"�� P�'�!�� _�/t� �H A5/B� � L[Ka4−3b �3�W� =�' v�E ,
�!H�  L	/Q�� ��!��� e� A5/B� � [KU"�� =�,��() 

•  �N^ ,L/'/B� ��!��� +H +�RK� �KZJj� =Z ,1 =Z�a4−43 b %U$ 8��� �'[/�H GK�J���� �WK'
,�R$ 8���5) 

 

 ����4−43� 
�ek� ����� lV� ����� ���J�
�� fG�	J 
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é×ÛÂ	l^{{ÏéfŞi{{í 
 

 ïÜàÇ@åíŠ·I1ZH@ ة باترون كم القميص الرجالي إلى كم قميص رسميمحور
 

 


-E� h	�Z ����� *+ ��: الأهداف •�G �� ]� -GM: 

1− ]0 [ ��0� =U e� �� 4� =N�� [KQ0') 

2− =N�� 	,� = ,') 

3− =N�� L[K $ = ,') 

4−  =N�� ���'a�S!�� �!'5 �S!�� .
 
&T')b 

 : ةالتجهيزات والتسهيلات التدريبية اللازم •
1− �� 4� =N�� G5,��H) 

2− G5,����� = ,� �[5) 

3− u�R[ =��5 L,J>�) 

4− �!�) 

 : خطوات تنفيذ التمرين •

 

 ����4−45� 

�−!��� "� W : 

1− ��J
� D/G	C-��� !� <kT� !��� +*: 

•  ,�HKZZ�J�� L[KZZ 4� =ZZN�� AKZZ- <ZZ� �ZZ!1
��!��� V3,�  �����H5) 

•  ��ZZZ 4� =ZZN�� ��ZZZ 4 �!��TZZ� �ZZ0&1( 

 ZZH5ZU <Z� =Z   �d� �a2 − 2/ = 5 ,=   

4−4/ = 5=  )b 

•  <Z�4/ − 6 = Y�Z�1 � �3�>�� A = ,15 
 <� AKJH �'	K0
 �J#( (8 e� 10=  ) 

 �N^a4−45b 
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 ����4−46� 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ����4−47� 

2− !�3� ��E� !2��: 

• 1−2 = �ZJ# =Z [�( [�/!0H ��Z!3$ (7 =  a4 
 ,
�1�JH5 	,�� = 3�-��# L	�'| =  )b 

•  �J!�ZZZZ�� 	/ZZZZEa3 , 4 b [�>ZZZZ'5 +ZZZZ0' 

 +Z�J!���a1 , 2 b [�/Z!0H1 �3�>� K�5 =  
�-��j�) 

•  +ZZ0' 8��ZZ!H 
�ZZ1�JH5 	,ZZ�� n,ZZ
 	/ZZE 

 [�>ZZZ'5a4 , 3 b [�/ZZZ!0H2 VZZZW5 =ZZZ   

 +�J!���a5 , 6)b 

•  �3�>�� Y�15 , 6 �J!��� � 7) 

• [� +�J!��� <� �	K0
 = (7 , 2 �Q�3 q���[�H 
 =ZZN��a=ZZZN�� G5,ZZ��H � �	/ZZE ]ZZ��� b 
 <�10:8=  ) 

• ��J�>�� = [ �0U$ =�) 

•  �ZZZZJ!1 <ZZZZ� <'	KZZZZ0
 =ZZZZ [�a1 , 7 b 
 AKJH14	,�� = [ �0U$ =� ,=  ) 

  �N^a4−46b 

3−  "� 2T� !2����X
��� � !�3� 

• 1−2 =  z ,�� G�[5	 +4=   

• 1−3 = ZZ�J�� L[KZZ 4� AKZZ- @Ka X>ZZE
�'	KZ�� b ×2a  �1�J�� ���5 L[KZ �� ��Z�
L[K 4�)b 

•  8��Z!H =Z�2 �#�/�� L[K 4� �,- <� =  
 [�[|4� L5,
 G�ZN� 	/Q�Z�4 , 5 ]!3$ 9# 

��J�>�� Y��') 

  �N^a4−47b 
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 ����4−48� 
 

 

Z−!��� ���#J : 

1−  �J!1 � 
��/
 o"�� =N�� G5,Z��H VZWa1 b
,Z��5 AKZZJ��H �SZZ!�� .Z
 �-��ZZ# L	�ZZ'| l 

1.5 5$ �� 4�5 X1�KB� <Z� =Z  a1=   b
 .
4� <Z�5 9Z!31 ,+�&J� 
�� ��5 =  

 �N^a4−48)b 

�.($/0: ��K- 	/Q1 G$ �T�' 	,Z�� �Q�Z3 
�d��
 	,�� X�U,� ����$ �d�!15) 

 
2−  �S!�� AK- .
 �T'$ L[K 4� G5,��H VZW(

 �-��Z# L	�Z'| l,Z��51 ,�d� �U <Z� =Z  
�&J� �d�Z� �Z�5 +a[�>���5 +0��� b KU�5 

 ,pKZZ!� ��ZZ 4� 5$ .ZZ
4� Y�ZZ��� .ZZ
 

 �N^a4−48)b 

3−  AKJ��H �S!�� .Z
 =ZN�� �Q�Z3 	,Z� VZW
 L	�'| l`� G$ G5	 �T'$ +�&J� 
�Z� �Z�5(
 ���ZZ�$ G5,ZZ����� � gU,ZZ� /ZZ� �ZZm4 �-��ZZ#


0 [) 

�.($/0: 9�t1 G$ <N0' =N�� �Q�3 	,� � 
 �'	�&�� ���k��Ha/���H bAKE Y����� 9# 

 � 	,�� 9Z#5 �Q�Z��� [�>Z���5 +Z0��� +ZH
 �H�,� 	,�� �Q�3 [�/!0H �&� =ZN��(3 =� ,=�� 


�!1) 
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 ïÜàÇ@åíŠ·I2ZH@ 41 إلى 40تدريج القميص الرجالي من مقياس 
 

 


-E� h	�Z ����� *+ ��: الأهداف •�G �� ]� -GM: 

1−  G5,��H .
 �'[/��� ��>�{,�� ��!��� 	/¡���,�� ��0!��) 

2− �[/� �0&�� �'[/��� A5/� � ]��� ��1����� _/t�>'�(����t�� �� �!0�� ) 

3−  8��!� <� G5,����� s[/'a40 e� 41)b 

 : التجهيزات والتسهيلات التدريبية اللازمة •
1−  8�!� ���[ ��0� G5,��H40) 

2−  r��^ �[5aL/H|)b 

3− u�R[ =��5 L,J>�) 

 : خطوات تنفيذ التمرين •

 

 ����4−49� 

1−  ��ZZZZ�[ ��ZZZZ0� G5,ZZZZ��H ¢ZZZZE$ 

 8��Z!0Ha40 b � 8� 4� KZ� GKN�Z�
 �N^ ,<',0��� �0
a4−49)b 

2−  ��!��� 	/E =� Y�j� <
 _��4� ��Z3�
�����U ]�5 �'[/��� ��>�{,��: 

$−_��4� ��B� : 
•  �J!11a _���� ���,�� Y���� /�
)b 

•  �J!12a  �dB _��4� ���[ �Q�3 .
$ �
Y�N��)b 

•  �J!13a  �Y�N�� �'�m)b 

•  �ZJ!14a  .
$ /�
 =N�� L,�E �'�m �
X1�B� 9#)b 

•  �J!15a  9# /�
 X1�B� 9# �'�m �
��^���)b 

•  �ZJ!16a  _��4� Y���� 9# �Z'�m �
��^��� 9# /�
)b 
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 ����4−50� 

@−Y�j� ��B� : 
•  �J!17a Y�j� ���[ �Q�3 Y���� �)b 

•  �J!18a ,�� �Q�3 .
$ �Y�N�� 9# /�
 ���)b 

•  �J!19a Y�N�� 9# �'�m �)b 

•  �J!110a =N�� L,�E �'�m �)b 

•  �ZZJ!111a  9ZZ# /�ZZ
 XZZ1�B� 9ZZ# �ZZ'�m �
��^���)b 

•  �ZJ!112a  9# /�
 _�Z�4� Y�Z��� �Z'�m �
��^���)b 

 �N^a4−50b 

 
3−  A5/B� � L	/Q�� ��Z ��!�� YZW$a4−1 b e�

�!H�>�� ��!���) 

 

4− '/B� ��!��� <�5 GKN�  o"�� G5,����� = [� L/
 8��!H41 �N^ ,a4−50)b 
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 الاختبار النظري: أولاً

�1− hk �0/* ]^ ����� � n4a ���× �����-�� D���
C�� @0 "��
* �V 6�0�: 

E������F 1− ,#� 8�!� s�,t� � ���N0' ���&�� �� ��!�� A5/� <� 

E������F 2− A5�/B� .
 /0�&' :���� 8��!�� 

���FE��� 3−  Y�j� G5,��H ��[ �Q�3 q�>��aGK�J���� b ZH _��4� ��[ �Q�3 <� �
�>�� ��$(2.5=   

 

�2−��J
� D�p��#�� �>V� : 

$− �* G��!',- �� ��!�� "#4  )))))))))))))))))))))))))) ,)))))))))))))))))))))))))))) 

@− 8��� "#$ ;',- <Z
 Y�ZN�� AKZ- 8��Z� s,t�>Z1 G$ ��Z�N0' ))))))))))))))))))))))))) =�' =� ,
 u�!1� ))))))))))))))))))+��N�� 8��� .
 ��Q�� 
��) 

s−�� �!�� "#$ e� ���QH ��123 ���,�� ��0!�� G5,��H = ,� : 
1− ))))))))))))))))))))))))))))))) 

2− ))))))))))))))))))))))))))))))) 

3− ))))))))))))))))))))))))))))))) 

4− ))))))))))))))))))))))))))))))) 

	− K� s[/���  )))))))))))))))))))))))))) , )))))))))))))))))))))G5,�����) 
 

�3−��J
� �3q2T� @* b?� : 
$−���C� �� ��!�� "#$ =�' Y�U : 

1− l[K�� G�[5	) 

2− ���,�� G�[5	) 

3− ,dD�� AK-) 

4− �N�� ��0!�� AK-) 

5− GK�J���� AK-) 

6− ij� G�[5	 

@−G��!',- G5,����� s[/�� �*,U�� ) 
s−��KJj� <� 	/&H _��!�� <� /H I ���,�� ��0!�� G5,��H s[/��  )��>�>�� ��,U��) 
	− ��
 a�� ��!�� "#$ ����$ ����# PHF� �'/�,� GKH��� GKN' G$ /H I() 
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 الاختبار العملي: ثانياً

 
 

 bjn�a@áÓI1ZH‰@‰ 41 إلى 40من مقاس ) جزء الأمام(تدريج البنطلون الرجالي تكبيراً 
 

 : التجهيزات والتسهيلات التدريبية اللازمة •
1−  GK�J�H G5,��Ha]���4� ��B� b 8��!0H40a ��JJt�� = [ �[5 .
 _K ,�)b 

2− L,J>�) 

3− u�R[ =��) 

4− ��JJ� = [ �[5) 

 

 :الإجراء المطلوب من المتدرب •
1− �'[/��� �d�� ;�J��  ]��� ��!��� 	/E) 

2− ��� [�/!� �WK' o"�� A5/B� <� s,t� ��� s[/��  ]��� �� �!�� �'[/) 

3− ��[�^f� VW) 

4−  8�!0H G5,����� = [�a41)b 

 

 ����4− 51� 
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 áÓ‰@‰bjn�aI2ZH@ تفصيل ياقة القميص الرجالي
 

 : التجهيزات والتسهيلات التدريبية اللازمة •
1− =��5 L,J>�) 

2− G5,����� = ,� �[5) 

3−  8��� 9':a`�)b 

 

 :الإجراء المطلوب من المتدرب •
1− ��!H =� ���,�� G�[5	 8aG5,����� <� 5$ L:��� ��� bo`�� 9'\�� �J �KH) 

2− ]0 ,�� ���,�� ��0!�� ���' G5,��H = [�) 

3− ��������� ����4� ��3�5 ��K ,�� ��������� VJ!�� ����$ s,t� �) 

4− �� ���� �-��j� L	�'| l,��5 �S!�� .
 VJ!�� VW) 

5− VJ!�� ��) 

 

 ����4− 52� 
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í{{{{éfÃ�Ö]	ð^{{{{è‡ù] 

Popular fashion 

 

 

� 
� 
� 
� 
� 
� 
� 

 

 Òa‡����çþaZ •  

 :يتوقع من الطالب بعد الانتهاء من دراسة هذه الوحدة أن يصبح قادراً على أن

 .يتعرف الملابس الشعبية للسيدات في اليمن )1

 )  حضرموت –تعز) صنعاء(يتع9رف عل9ى الأزي9اء اليمنية الشعبية  في محافظات               )2

 ) الغرز) أنواع الأقمشة–المناخ (من حيث 

 ) تعز   –صنعاء  (يرس9م المخط9ط الأساس9ي لنماذج من الملابس الشعبية لمحافظات             )3

 ).حضرموت

 .ينفذ بعض الملابس الشعبية )4
 

 
ñ‡yìÛa 

� 
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5-1@@@@åàîÛa@À@pa‡î�ÜÛ@òí‡îÜÔnÛa@òîjÈ“Ûa@õbíŒþaZ 

 ������ �	
 ���
 ���� ������ ����� �������� ��� � �����  ��� !
 "#�$#%� "#&'(%� )�*+,�

 -.�/#� 0  ��1#��* -.2'� 3� "#4#4�� 5���%� ����#���� 6�7�8 � ���8 �9�#: 6�;�� ��<
 "#��$#%� "=�4>�%�
 �	
 ��'� �<
 ,@�A B��  C  "/#&%� �	
 D���;� ��: ��#1�E�  "#�A���� F
G�H%� �
�E�< ��*��I ".���� 


 C�  D��*�J
 -E�7� K�L ������ M���� 68��� �<
 ,"#%37�
 "#�
G%� ����#��N� "#&2� OP Q���� �
�E�<
������� B�'�
 5��%� R�(; B�'� OP �
�
�� �B� !�%� �S�A��  M���
 "#=�GT7� -#%�<,�U 

D� �A M�;
 V9%� ��W X�
 Q���� X� "*�< "<�8 B��
 Y��*
U 

 :الأقاليم الجغرافية في اليمن
������ ��	�
� ��
���� ������ ������ : 

1− "#2��E%� [�.E%�U 
2− \]L�%� ^��_�U 

3− "#2&7� ��'1�G��U 

4− "#<`%� )�Gab%�U 
 "12�c de��  f�g �>  	Ah; ,�.���� !�%� �����
 "4]�  �� Q��  X�� "4#�g
 "�<�8 B���
 Y�a2;
i

 !
 Q����j )�'�k– 9'� –�� l� Um 
• )�'�k :C8 �o>� "'1�G  "#2&� "4]� i B���
 �1#k [��'  Q����
 "#1#k �.#= ��] ,� ,Ga&%� p]L i

)��WiU 
• 9'� :)��W [��'  �1#k ����
 [��'�� X� Q����
 �1#k ��] ,� M�1��N� "]L��  "4]� i i iU 

• �� l� :)��W [��' 
 �1#k ��� Q���� ,"#2��L "4]� i iU 
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5-2@@@@@@pbÄÏb«@À@@òîjÈ“Ûa@òîäàîÛa@õbíŒþaI@õbÈä––@!Èm@–pìß‹›y@ZH 

 : صنعاء 5-2-1

 !
 "2$'�E��� B�����jG*G��
 ����%�
 C]4%�m 0]< )����� -�*
 ,-E7� �� !]T�
 "2*�e ����� 3�#� ,
�.�'� q�= ����� C  �B�'� U 

�>  : ���E= + �*�e [�
s +5�G2% )�]t U ��Wj5−1m ��W ,j5−2m ��W ,j5−3Um 
�%� B�� 
 "<��
 �*
��* �+G�]  ��;����� �	�
i!
 9*G]j : �  
� "�1%�
 u
	%� v�L�
 "#;�'�� R�#w�

 ".��

 @3�,�
 "&<G%� [�� "=�>�%�
 "<�%�� 9*G]�%� 9#$�*
 ,";�2�� G*G�� R�#A
  ,-#E%�� �#2x �.#28 d2]*i
� dL���
 �$'%� "<�� +��y
 ,9*G]�%� � "$*G�%� ����,�
 "#;�'�� 0]4%� @��z�L� OP "=�{P ,���E1%� ���%,

�
B�'�
U 

 

 ���5−2� 
�� !� "#� ��� $ % �&'���� ()� 

 

 ��� *5−3� 
+���� ��� ,'-� "��-� % �&'���� ()� 

 

 ���*5−1� 
./ �� "#� �&'���� ()� 
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 :تع99ز 5-2-2

G*G��
 C]4%�
 ����%� !
 "2$'�E�� B����U 
��;����� :E%� |b��  \�� ���E1%� [�e ,"�*G8 @3�� 
} ���E�= C  G*G��� +G]  �*�e [�
s ,q�

 ��W ,";�2  5�� "�Ge ,�1L,�j5−4Um 
"=G�A9%� : "=GA9%� 	Ah�
 ,~#�,�
 G1k,�
 lA,�
 GJ,� X� ���%,� � d�L���
 "8���� 
 "4#�<B

"#%�8 "12� ��} ����
 ,���E1%� C  �o&� "��E U 

 

 ���*5−4� 

0�1 �2
�3 �4 56 
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 :حضرموت 5-2-3

2$'�E�� B����"1#]4%�
 B���E�� G*G�� C  �&%�t "iU 
"#�L�L,� ��;����� : C  ��� �*�e D��% �ob< "# � ,� )�BG%� ".��
 ,"4#�{ @3��� �} ��1��= )�B�i

 ��W ,K  C  G>�� OP ��,� C8 �B�*+ |2w�j5−5Um 
] 
 ,)�GJ
 )�lA
 )��#� ���%h� "&<G%� ��8
 �1L,� C�  C*9� 
 "#���&; @��LG� FG�A9  MB�%�� -'

@� ,� C  G>�� |2w� C  FGA9 
U 
5�G%� "�Ge :"#&
} ��(4�� "�*9  G*G�� C U 

 "'E%�
 "e�E&%�� V9%� �	
 +��$* ,GJ,�
 B�L,�
 p��1%� !�&%� ��2%� D#28 u2T* )�BG%� ��%j��1�= m
9'� 
� )�'�k "H=�a� ��w� V9%� "12�� C  �<� D�12�
U 

 
 ���*5−5� 

2
�3 �4 567#489 � 
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 chain stitch :أنواع الغ9رز المستخدمة في الملابس الشعبية     5-2-4

 ��W j5−6m : غرزة السلسلة)أ

• :6���� ;���1: "2E2E%� ��42� D&(� ��, -LN� �	� 6#$L U 
•  0��<=�� :�>?: �1L,� OP  �8,� C  
� ,��E#%� OP X$#%� C  �$'%� -�* U 
• �/��@�	��� : 

(  C  �G��� [�ABP B�'*
 , �34%� � �#w� 6&>*
 G.H� -g "&L��  "=�E  	A���, 6#�&>�%� ���� 
 �  ����#= ,�.�L 6�I �#�w� 0�{�*
 �G����

"2E2E%� D&(*U ��Wj5−6m 
 

(  �.�
GA ���  ����� �A��
 �G���� uaE��
 "42�� �A�B d��E%�U 

 
 ���*5−6� 

�ABAB�� :6�C 

( \.��
 "4*G]%� �1�� ��42�� !�<�� �$��E��  
�34%� � �G��� [�AB�� "42�  GA�U 

 
 ���*5−7� 

�ADE F� �ABAB��  

• �ABAB�� 6�C G�#H�: 

∗  �ADE F� �ABAB��*I�����F� :� ��Wj5−7m 
(  C  �G��� [�ABP B�'*
 ,�34%� � �#w� 6&>*

 G.H� -g "&L��  "=�E  	A��� ,6#�&>�%� ���� 
 D&(* �  ����#= �.�L 6I �#w� 0{�*
 �G���

42�"2E2E%� "U 

(  � �G��� [�AB�� "42�� !.��
 �G���� uaE��
���&  "42�� ���A �34%�U 
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 ���*5−8� 

��'J0F� �ABAB�� 

∗ ��'J0F� �ABAB�� : ��Wj5−8m 
 ,"2b1��� "2E2E%� "4*Ge �1��� �.#�= ��$'%� -��* 

 �8 O
,� "42�� [�� "#���A "42� "=�{P -�* -g
�.�  ��� ���� ��U 

 

 
� ��*5−9� 

�H#AF� �ABAB�� 

∗ �H#AF� �ABAB�� : ��Wj5−9m 
 5�� 6I 0{�*
 ,X12�c X;�% C  ��]#A -H�*

�+Gt �� � [B�&�%�� X;�2%� ��� �G���U 
 
 

 ��W j5−10m : غرزة الفرع البسيط)ب

 
 ���*5−10� 

K�B)�� G�E�� :6�C 

• :6���� ;���1 : 

&(� "'#=� R�]A ��W !]'� ��, �%	� 6#$LMG1%� DU 
• 0��<=�� L�>�: 

 �8 3��B �#w� ���* �#a� X$#%� OP ��E#%� C  �$'%� -�*i
�G��� ��E*U 

• �	��� �/��@: 

 [�e |'{ O
,� �+GT%� [�e �� �+GT%� �	�
 � Y���*
 �+Gt �$'�
 ,�#E�%� D�
 �8 �G���� �G�� ,+G�T%� !�<��
,O
,� �+G��T%� "=�E��  |b����  � �G����� �G���
 �ob��< 
 �8 �$'%� �G�* ,�G���� 5�� 6�I �#�w� ����* �#�a�
 D�g��� V	%� u4>%� �1; C  �G��� �Gy �#a� �w� [��e
 ,"*
�E�  +GT%� [��e� ���� �� ��8�G  0  ,"4��E%� �+G�T%�
 ��W �8 |2w� C  +GT%� ��.� �+GT%� "ak ��8 [��*


 "��&�%�j"�#����Um 
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 ��W j5−11m : غرزة البطانية)ج

 
� ��*5−11� 

��H�<)�� :6�C 

 

• :6���� ;���1 : 
Xe�]&%� F�Ge� )��P � @�z�E� 6;�� ��, �%	� 6#$LU 

• 0��<=�� L�>�: 
X$#%� OP ��E#%� C U 

• �	��� �/��@: 
 �'&%� B�a�* ,X*+���  X]A ��8 �+G�T%� �	�
 � ��$'%� -��*

�+GT%� [�e uE� 3.�#�U 
( >* �1E%� �w� "*��� � �G��� �G� �#%� @��P �1L� �#w� 6&

 OP V�2'%� �w� C  VB�$8 ��(� �G��� �A�� ,���#%�
�G��� CL 6I �#w� 0{
 0  ,�1E%�U 

( �+GT%� ";��  �G��� uaE�U 

( "*
�E�  +GT%� X� ��=�E�� ���� �#a� �$'%� �G�*U 

• 7MN�=&M�: 
 F������ �3��4%� 6#��&>� � @�z�E���j�#��2�,� m )����P �


F�Ge,�U 

 ��W j5−12m : غرزة الفستون)د

 
 ���*5−12� 

O#=BE�� :6�C 

• :6���� ;���1 : 
 �8 "%N�2% @�z�E�* !�&��� p2]b�  !�
 ���E�= "�$2�
 �+GT%� �8 9*G]�%� [��� � [��*
 ,"#=G�A9%� ��)���a;N�
 �	

 ,�oTk ��#�a�  ��(� F�Ge,� )��P � " �z�E��

8 �4= �$'�E� �+GT%� �	
 �� !�'* N��#�a��� �U 
• 0��<=�� L�>�: 

X$#%� OP ��E#%� C U 
• �	��� �/��@: 

 �$8 "4*Ge �1��
 ,R�]w� �
B9  -L� �8 3��B ��$'�i
 ����� "4k�� 
 �oTk ���E1%� +Gt �� NP "#;�]&%� �+Gt

��'� �.�'�iU 
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 ��W j5−13m : غرزة الحشو)ه9
• :6���� ;���1 : 

���E�� �� \(�I ���, �%	�� 6#$�L ,"2��  
� "$#4�E  +Gt @��z�L�� �%}
 ,-#$b�%� ��(% �'&� �i
 C  )��L ,uL���� [�]%� C8 �+GT%� [�e �*9* N \�� ,�o&�%� ����E�� �(� �+GT%� �	
 p2b�� N

 C  "#�GT%� "4]��� � V�#24�%� 9*G]�%� +Gt ���P C  �'�
 ,[3'�L�% �$a��%� ���< 
� ��(�%� �#��

"#�G'%� "�2$�� -L�� 6=G8
 ,"*B�'E%� "~*G'%� |2%�"�GA,� de���� � `�� �
 U 

 
 ���*5−13� 

#P!� :6�C �/��@ 

• �	��� �/��@: 
 ,-LG%� � "�]4; qB� C�  ��$'%� � )�&�%� -��*
 "4k�� 
 "*+���  R��]A ���W ��8 ��%}

 ���* �� u�
 ,�� �y "=G�A9%� "��E�  !�]T�i

� G��.H* �#��a� �&��L��  �#��w� � �(��%�i �(���
 )���8N� 0  ,)���� 
� �3�;� V� �
B �a]E� i

"$LG%� B
�� �8 "H=�a���U 

 
 ���*5−14� 

6��)�� #P!� :6�C �/��@ 

 

 ��W j5−14m : الحشو البارز)و
• :6���� ;���1 : 

 �&< -LG%� ��G�= )��  ���8 �+���� �(��� 
�&�*i
 �(��� C���$*
 ,MG��= 
� "����s +G��T� �(����
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WWW.DZPEN.COM  |  قلم الجزائر



 

 229 

ò�ßb¨a@ñ†yìÛa 

 ��W j5−15m : غرزة البذرة)ز
• :6���� ;���1 : 

 "�#$E%� 9*G]�%� R�#A @��z�L� ��1* �	%
 ,�
	&%� D&(� [��W� �.�8 ���* �oTk �48 C8 ���&8 !�

 -L�� "=
G'��"D#%G� �����"�+��� ��W !]'� \�� i iU 

 
 ���*5−15� 

:�Q)�� :6�C 

• �@�	��� �/�: 
 ����� D<�= 0{�� -g �8� OP �1L� C  �#E�%� � �G��� �Gy
 F�12�� �#w� �E$* ;��G  f�g �G��� [�� �#w� �G�c
 �A��
 X$#%� OP ��E#%� C  �G��� ����
 ��#%� �#%� @�����
 OP uaE� -�g ,�G�  [
� �.�
G�A ����  ^G�< �#E��%� �

� �+GT%� ���  OP �G$�% |2w� 6;�� �}P �+GT%� \.�� 
� "#%��%
�GA� "4*G]� �+GT%� �	
 �$8 -�* �� C�$�� C� 
 ,�BG�1  :

 ��12%�� ��1��N� 0  �34%� D�
 �8 �G��� uaE� �#��
 ^G4%�� �G��� [�ABP B�'* -g ,�#E�%� D�
 �8 @����� 6�I

[
,� �.�
GA ���  C U 
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 ��Wj5−16m  : غرزة الركوكو)ح
• :6���� ;���1 : 

 9#$�* ��3'%� C=
 X*9�%� � ^�2L� �
 ������ "�$2� \��' 
 !.= -LN� �	� "=
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 �
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 6 �z�L�
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�

"#�GT%� -L�� 6=G8
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• �	��� �/��@: 
 B�'*
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 ):الدوعني(الزي الحضرمي     5-3-1

 : رسم قالب الزي الحضرمي الجزء الأمامي)أ

(  ! � ,� )97� [�]� 3#4�E  �]A -LG;i i C�#%
120 5�#4%� uEa� -L 40U 

(  C�#%
 V9%� �G8 |b�� �#4=� �]A -LG; -gi i35UUUU 40U 

( �#]�E�� -L� �$�;U 

(  �G'� ����L !�%�
 "&<G%� �G1� -LG;7 -L  [�e
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( -�%� �$'% : [�]� �]A �#]�E$2% �GA,� ".7� C  -LG;i25-�%� [�e �

 -L U 

(  ���4$� VB�$8 �z� D�  [9�; -g20
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 ��W j5−18m :رسم جزء الخلف للزي الحضرمي )ب
(  [�]� 3#4�E  �]A -LG;i i150 �*	%� [�e
 -L 30�*B��� uEa� 
� ,-L U 

(  [�]� �#4=� �]A -LG;i i35 – 40V9%� �G8 �

 -L U 

( � �$�;�#]�E�� -LU 

(  �G'� ����L !�%�
 "&<G%� �G1� -LG;7 [�e
 -L 4-L U 
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  :وضع المخطط على القماش )ج
����
 "#2$8 � D]#]� -L� 0  !�8
�%� V9%� ¢4; �� C�$*
£��%�� !

 : 

(  )�9�,� ��� [�e ���* �#a� [�]%�� �34%� \��>*122 -L j @� ,� [�e +2"e�#A �B�*+ -L m ,
 [�]� GA¡� )97�
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 -L  +2 ,"e�#w� �B�*9% -L  ��Wj5−19mU 

(  C  ���4$� �G'%�� "']4%� !�>; -g60 -L – 65-L U 
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 :محورة وتشريح باترون السيدات الأساسي إلى زي جبل صبر    5-3-2

 ��Wj5−20m : اصفاتالمو •

 

 ���*5−20� 

 

 ���*5−21� 

 7���BA� 
4�4-� �0Z� O'�1�)�� :�#3*[$ �)� 56� 

 ��Wj5−21m : جزء الأمام •
(  C  �1E%� )97� "E�� [�]%� oTb� -��*

 ob�% �
G��&%�10-L U 
(  @���� ,� |b�����  C���  ����]A -���LG;i 

 [���]�20−25 [���e ���
 ���#��% -��L 
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 ��W j5−22m :جزء الخلف •
(  ob�% �
G��&%� C  �1E%� )97� "E�� oTb� -�*10-L U 

(  ob�% ���E1%� ����� [�e B�a;75 -L j@� ,� �1;Um 

(  ���#% �����%� M�E�� B�a;50-L U 
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 ��W j5−23m :الأكم9999ام •
( e C  ¢4�; C��%
 "�&4%� [�e -�%� [�5 ��W ,-L j5−23−�Um 

(  ���4$� C�#%
 @92% -�%� "#W�� �A C  0L�;5 ��W ,-L j5−23−^Um 

(  ���4$� C�#%
 -�%� �8� C  �%	�
8 ��W ,-L j5−23−^Um 
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 ��Wj5−24m : وضع الباترون على القماش •
(  �34%� !�g -�*jB�L� "1#]< m0]4%� �G� ��&; -g C 
 [�]%��U 

(  "e�#A �B�*+ vK;
 "#�>%� ��8 �34%� |b��$� |�2w�
 @�� ,� "�']< 0��;1.5 ��.7� �� C  -L 
 "#W��� ��8� 3 "&<G%� "a�=
 -L 1-L ¢; 
� -L U 

( ��4  �.#28 ���*
 |2w�
 @� ,� F��L ¢4;U 

(  @� ,� "a�= B�a;j^�aE%� m�.#28 ^�aE%� u#�G� ��&�%U 

(  vK; -�2% "&E�%�� � �1.5-�%� ���L� �%	�
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 :النسائي الشعبي) السروال(رسم مخطط البنطلون     5-3-3
 �1L� 
� ��'�b%� V9%� �1L� ���G* }P ,9'�
 )�'�b� C$#%� C  ��*�8 de��  � ��2]�&%� �	
 ���G*


�k �&� V+U 
OP "��a� ��;�= �
G��&%� -LG%
: 

• ��#A<F� 7�&�/F�: 
 v��%� �#x =100 

¥w� �#x =78 

��%� [�]%� �#x =100 

u�7� [�e =20 

•  W\S a�#\�� O��'J ��B\/1*2 � O#A< )�� O'�1�� �&� % �/9M "�b=B\1 7�\&�/F� LQ\�' 7��\4 (\cd


)�P��e 

100 ÷ 2 = 50  [
,� ����%� 

50 ÷ 2 = 25   ��>%� ����%�j��%� �A [�em 
25 ÷ 2 = 12,5 �%�>%� ����%� 

12,5 ÷ 2 = 6,25 0��G%� ����%� 

6,25 ÷ 2 = 3  � �w� ����%� 

 :رسم الباترون للبنطلون: أولاً
1−2 = v��%� ���
B |b; +8-L  UR�]�� u#�G�U 
1−3  =��2]�&%� [�e 

 �#]�E�� -L� �$�;1 ,2 , 3 , 4 
 ��w� |b��;1−2 "�]4; � 5 C�  -�LG;
 5 "]4�%� ��8 �#]�E�� �1L� OP VB��$8 ��A 6 £��%��
 

�ba;|2w�
 @� ,� 9� �8 U 
1−7 = ��%� �A [�ej��>%� ����%�Um 

 "]4; OP !4=� �A �$;
8 

6−9 = � ��w� �����%� ����4$� ���%� ��A C�  01�G�;j3-�L  m !4=� �A �$;
 v��%� �A B�a�% 

 C 9 OP 10U 
1−1¨ =  01�G;2 �k�; -g -L 1¨, 4¥w� �A �*�a�% -#4�E  �z� U 
7−11 =4$� !4=� �A �'; 0��G%� ����%� ���6.25 |b�; -g -L "7−11" "]4; � ×U 
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 �k�;9 , × ,11¨  
 "�]4; C� 6 OP �A -L�� 12 ���4$� 22 �k -g |2z2% ��2]�&%� �1L� "a�= �*�a�% -L 11¨ , 12 

�#E� \�a�$�U 
 

• "�4-� �0� �&��: 

8−13 -LG; � �w� ����%� ���4$� -#4�E  �AU 
  �k�;10 , 13\�a�  �z� U 
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 ��Wj5−26m : وضع الباترون على القماش: ثانياً
�−X�']< ob#% ��2]�&%� !�>� @�4; U 

^−�34%� � �#E�%� �A [�e �8 ��2]�&%� �
G��� 0�; U 
�− ���4$� u;�7� � "e�#A �B�*+ vK; 1 – 1.5 ���4$� �1L,� C 
 ,-L 4 u%�T%� � D;, �%}
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 ���4$� "e�#A �B�*+ vK; �8,� C 
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مح9ورة وت9شريح البات9رون الأساس9ي لل9زي ال9صنعاني ووض9عه على               

 القماش
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G���U 

2− VK  �*�
 ¢4 U 

3− �#���B
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�1#1A � + �. 9�
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ij5−28 m@� ,� p*`� p{�*U 

 

 ���*5−28� 

 

WWW.DZPEN.COM  |  قلم الجزائر



 

 243 

ò�ßb¨a@ñ†yìÛa 

^−;AU� : 

1− |2w� F��L |2w� )9� �8 -L��U 

2− � D�
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3−  "e�#A �B�*+ vG��
 [�]%�� !�g �< V	%� ";�]&%� �3< �8 �.'{ ";�]&� �. �z�E� !�%� �����%� � �
1.5".� �� C  -L U 

4−  vG��
 [�]%�� !�g �< V	%� ";�]&%� �3< �8 0{�* @�� ª% F��E�%�1 �B�*9� -L |b; 
� -L 
,".� �� C  "e�#A��4  D#28 ���
 ­U 

 

^−;AU� : 

1−  "e�#A �B�*+ MB
 ";�]&%� �3< �8 ��b%� 0{1.5
 ,u;�7�
 �8,�
 �1L,� C  -L 0.5 -L 
 ,-��%�
 "&<G�%� "a��= C� 3 |2w� |b��  ��8 C  -L j^�aE%� m �34%� �8 �.'�; �%	�


 �3< C  �� C  X�']< ¢4;
 ,��B�*9%� �1; vK;
 ,D��%� � @�z�E��D��%�
 ";�]&%�U 

2−  "e�#A �B��*+ vK�;
 �3�4%� [��e ��8 0�{�� ";�]&�� " �z�E��� ������%�1.5 �8,� C  -L 
 vG�� |2w� |b��  � � ,u;�7�
 �1�L,�
3 �1; �G� �%	�
 ,X�']< ¢4;
 ,^�aE2% -L 

®%�)D��%� � " �z�E�� �����%� 0  U 

3− �B�*+ MB
 ";�]&%� �3< [��e ��8 D'�{ |�2w� F���L "e�#A 0.5 � ��8�  ".� �� C  -L 
 MB |2w� |b�� 3��4  D#28 ���
 ^�aE2% -L ­U 

4−  ��4� "e�#A �B�*+ vG��
 �34%� [�]� D��%� �3< �8 D'{ -�%�1.5 � ��8 �  ".� �� C  -L 
��*� X�']< D�  ¢<
 ,�%} C  G>�� ���* �< �1L,�iU 

 ��Wj5−30−� m ,j5−30−^ m ,j5−30−� m�%} p{�*U 

 

 

 

 

 

WWW.DZPEN.COM  |  قلم الجزائر



 

 245 
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ò�ßb¨a@ñ†yìÛa 

 

 

 الاختبار النظري: أولاً

+1−����=�� 7�C��E�� �	R� : 

�− ���� �.#= "#��E�%� ����� ��= �	% ,�1#k [��'  )��W B���� ���� )�'��k +���y i i UUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUU
�� C  0]< )����� -�*
 -E7� �� !]T�
���U 

^− �.#= )�E�2% !&'(�%� V9�%� ���= �	�% )���W ¯�=�B �1#�k ���� ���� �� l�� "�H=�x +���y 3��#� i i 

 ���*UUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUU 

�− �.�12�� �h� �� l� "H=�a� "#&'(%� "#��E�%� )�*+,� +��y  UUUUUUUUUUUUUUU)�'�k "H=�x C8U 
 

+2−� (�]F� 7�0��<1 0�	=1 �pN� ?"�S ��P� ��)�P� 

+3−?��)�P�� ���6-� 0��<1 7�H#�4 
� �4  

+4− l$ �4]S _` *���� � �<r '�*× �����=�� 7���)��� �4 :��)S �R "�4�: 

E������F  �− �4= ��'�b%� V9%� �1L� !&'(%� [�
�%� �&2* 

E������F  ^− K  [�]� �*	%� ���* ��
 �� N !�8
�%� V9%� � 

E������F  �− � )�*+,� |2��"#=�GT7� "/#&%� F��A�� "#&'(% 

E������F  B− "*
�#%� ��9*G]�%�� "#&'(%� )�*+,� +��y 

E������F  �− ���� Q���� "�#�; �{�1�= �*+ ! l�� V9%� ���*i i 
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ò�ßb¨a@ñ†yìÛa 

 الاختبار العملي: ثانياً

 
 

�áÓ‰@‰bjn@ تفصيل لخياطة الزي الصنعانيaI1ZH 
 

 : ةالتجهيزات والتسهيلات التدريبية اللازم •
1− �
G��&%� -LG% q�
U 

2− VK  �*� ,��k� -2< ,�G]E U 

3− �3<U 

4− �#���B ,¢4 U 

 

 :الإجراء المطلوب من المتدرب •
1−  5�4$� ��'�b%� V92% �
G��&%� -L�38 ��W ,j5−31m 

2− �34%� �8 "'{

 �
G��&%� ¢<U 

3− "e�#w� ��B�*+ ��8�G 
 �34%� �b=U 

4− �34%� "e�#AU 

 

 ���*5−31� 
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 :لمراج99ع العربي99ةا: أولاً

1−  �3>8 "%�
 ,"L�� \�  ,��w� @G� – "e�#w�
 �#b1�%�
 -LG%� – "8�&]2% " �'%� "EL��� – ���+
 
 "#�K%�– �*��L – O
,� "'&]%� − 2010¨2011@U 

2− @ ¨@ ,¤���1%� �&�8 ��&'�W ¨ �#t |�e�8– "e�#w� ��]]c – `�2% )�1b%� ��B – �38 – "'&]%� 
 O
,�– 2003@U 

3−  ���+ B�'L ,��w� @G� ,"L�� \� – "e�#w�
 �#b1�%�
 -LG%� j�$8 m– "8�&]2% " �'%� "EL��� 
– "#�K%� ���+
 – �*��L – O
,� "'&]%� − 2010¨2011@U 

4−  ����� @�b�8– "e�#�w�
 ���]]z�� -#$b�� – 0*+��%�
 `�2% �&4�E��� – �B�,� �38 – "'&]%� 
 "#;�>%�– 1995@U 

5− ��&'�W ¤��1%� �&�8 – [�1e,� ���  �#b1� – `�2% )�1b%� ��B – �B�,� �38 – O
,� "'&]%� – 
2003@U 

6−  �$x �#'�L �9�*98 , u#'�W [���;– "e�#w�
 �#b1�%� C= –��8�&]$2% " �'%� "EL��� − �*��L 
 "#;�>%� "'&]%�– 1991¨1993@U 

7−  Xb��z�� C�  "/�=– "e�#w�
 �#b1�%� C�= –'%� "EL��� ��8�&]$2% " �− "#;�>%� "'&]%� �*��L – 
2003¨2004@U 

8−  "#&'(%� )�*+,� 0�G – ���$* "2� – C$#%� – 2002@U 

9−  �
GA�
 ,V¥�� �J� �#'L ,D%�9�t ���� ����� [���;–����� 0#�b�
 )�*+,� -#$b� − |b2% 
 V�;�>%� ��>%�– £�'%� -#2'�%�
 "#�K%� ���+
– X]E2= "%
B – "'&e 2006¨2007@U 

10−  �
K&%� -#$b� �#��%����– �
���� G*�]�
 -#$b�% " �'%� ���B�� – !�1%� -#2'�2% " �'%� "EL��� 
 !�.�� u*���%�
– "*B�'E%� "#�G'%� "�2$�� – 1428�
U 

11−  "#�&*���%� "&�#4��j��#�L�L,� m "#8��b%� �
�'$2% "e�#�w� ¢b�� �− -#$b�% " �'%� ���B�� 
 �
���� G*�]�
– !�.�� u*���%�
 !�1%� -#2'�2% " �'%� "EL��� –"*B�'E%� "#�G'%� "�2$�� U 

12− B ¨ �tG= u�*+– �9
�7� ����� "8��k � ���' 
 �N� –°G'%� G�1%� ��B U 
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13− B ¨B ,q+� |#]2%� �&8 CL�L ¨ V
�&%� �$x– ����� "8��k ���' 
 �N� –u��%� ��8 U 

14−  " �E�%�
 ";�#b�%� ��)�G��P−  �
���� G*�]�
 -#$b��% "� �'%� ���B��– -#2'�2% " �'%� "EL��� 
 !�.�� u*���%�
 !�1%�– "*B�'E%� "#�G'%� "�2$�� – 1428�
U 

 

 

 :المراج99ع الأجنبي99ة: ثانياً

1- metric Pattern Cutting for men swear – Third edition – Winifred Aldrich – 
Black well Publishing. 

2- Patter making for Fashion designer – Helen Joseph – fifth edition – 
Pearson. 
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