
 مبادئ تصميم الأزياء
 

 خياط 001

 

1 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 غلاف الحقيبة

 
  يتم إدراجه لاحقاً من قبل الإدارة العامة للمناهج

 مبادئ تصميم الأزياء

 الخياطة الرجالية

WWW.DZPEN.COM  |  قلم الجزائر



 مبادئ تصميم الأزياء
 

 خياط 001

 

2 

 

 مقدمة
والصلاة والسلام على من بُعث مُعلماً للناس الحمد لಋ الذي علَّم بالقلم، علَّم الإنسان ما لم يعلم، 

فأخرج الناس من ظلمات الجهل والغواية، إلى نور  ؛وهادياً وبشيراً، وداعياً إلى الಋ بإذنه وسراجاً منيراً
 وصحبه أجمعين، أما بعد:آله وعلى  عبد الಋمد بن العلم والهداية، نبينا ومعلمنا وقدوتنا الأول مح

للتدريب التقني والمهني لتأهيل الكوادر الوطنية المدربة القادرة على شغل تسعى المؤسسة العامة 
الوظائف التقنية والفنية والمهنية المتوفرة في سوق العمل السعودي، ويأتي هذا الاهتمام نتيجة للتوجهات 

لಋ السديدة من لدن قادة هذا الوطن التي تصب في مجملها نحو إيجاد وطن متكامل يعتمد ذاتياً على ا
ثم على موارده وعلى قوة شبابه المسلح بالعلم والإيمان من أجل الاستمرار قدماً في دفع عجلة التقدم 

 التنموي، لتصل بعون الಋ تعالى لمصاف الدول المتقدمة صناعياً.

وقد خطت الإدارة العامة للمناهج خطوة إيجابية تتفق مع التجارب الدولية المتقدمة في بناء البرامج 
يبية، وفق أساليب علمية حديثة تحاكي متطلبات سوق العمل بكافة تخصصاته لتلبي تلك التدر

المتطلبات، وقد تمثلت هذه الخطوة في مشروع إعداد المعايير المهنية الوطنية ومن بعده مشروع المؤهلات 
ريبية، إذ المهنية الوطنية، والذي يمثل كل منهما في زمنه، الركيزة الأساسية في بناء البرامج التد

تعتمد المعايير وكذلك المؤهلات لاحقاً في بنائها على تشكيل لجان تخصصية تمثل سوق العمل 
والمؤسسة العامة للتدريب التقني والمهني بحيث تتوافق الرؤية العلمية مع الواقع العملي الذي تفرضه 

تدريبي أكثر التصاقاً  متطلبات سوق العمل، لتخرج هذه اللجان في النهاية بنظرة متكاملة لبرنامج
 بسوق العمل، وأكثر واقعية في تحقيق متطلباته الأساسية.

في المعاهد  "الخياطة الرجالية " دبلوملمتدربي " الأزياءمبادئ تصميم "التدريبية  الحقيبةوتتناول هذه 
موضوعات حيوية تتناول كيفية اكتساب المهارات ومعاهد العمارة والتشييد،  الصناعية الثانوية

 لتكون مهاراتها رافداً لهم في حياتهم العملية بعد تخرجهم من هذا البرنامج. البرنامجاللازمة لهذا 
والإدارة العامة للمناهج وهي تضع بين يديك هذه الحقيبة التدريبية تأمل من الಋ عز وجل أن تسهم 

 الضرورية اللازمة، بأسلوب مبسط خالٍ من التعقيد.  بشكل مباشر في تأصيل المهارات
والಋ نسأل أن يوفق القائمين على إعدادها والمستفيدين منها لما يحبه ويرضاه؛ إنه سميع مجيب 

 الدعاء.
 الإدارة العامة للمناهج

 

 

 

 

WWW.DZPEN.COM  |  قلم الجزائر



 مبادئ تصميم الأزياء
 

 خياط 001

 

3 

 

 الفهـــرس

 رقم الصفحة الموضـــــوع
 2 مقدمة

 3 الفهرس
 5 تمهيد

 7 الألوانمقدمة الوحدة الأولى: 
 8  الألوان.مقدمه عن 

 9 .مواصفات اللون
 10 .الألوانلغة 

 11 الألوان.نظريات تقسيم 
 19 الألوان والمساحات. بين لاقةالع

 21  .التباين
 21 .التوافق

 30 مبادئ التصميمالوحدة الثانية: 
 31 التصميم.مقدمة عن 

 32 .الأزياء مبادئ تصميم
 32 التصميم.أقسام 

 34 التصميم.عناصر 
 43 وتأثيراتها.الخطوط 

 44 أسس ومبادئ التصميم.
 61 الأزياءتصميم الوحدة الثالثة: 

 62 .الأزياءمقدمة عن تصميم 
 62 .الأزياءمفهوم تصميم 

WWW.DZPEN.COM  |  قلم الجزائر



 مبادئ تصميم الأزياء
 

 خياط 001

 

4 

 

 63 .الأزياءمصمم 
 66 صفات مصمم الأزياء.
 67 التصميم والابتكار.

 67 .الأزياءتصميم أقسام 
 69 الموديل.دراسة خطوط 

 71 والرجل.أشكال جسم المرأة 
 77 أنواع الخدع البصرية.

 78 .والمرأةعيوب الجسم للرجل إخفاء 
 84 الرسم.الأدوات المستخدمة في 

 91 المانيكان.رسم 
 100 .المانيكانرسم الموديلات على 

 106 .نماذج مانيكانات مختلفة
 126 المراجع

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

WWW.DZPEN.COM  |  قلم الجزائر



 مبادئ تصميم الأزياء
 

 خياط 001

 

5 

 

 تمهيد

 الهدف العام من الحقيبة:
بمبادئ  الخاصةالمعارف والمهارات التأسيسية إكساب المتدرب تهدف هذه الحقيبة إلى 

 .زياءالأتصميم 

 تعريف بالحقيبة:
 مبادئوالتعامل معها ومعرفة  بالألوانصة الخاساسية الأهارات المقيبة تقدم هذه الح 

 . زياءالأسس التصميم ورسم وتصميم أو

 الوقت المتوقع لإتمام التدريب على مهارات هذه الحقيبة التدريبية:
 ساعة تدريبية، موزعة كالتالي: 80يتم التدريب على مهارات هذه الحقيبة في 

 .تدريبية ةساع 24 مقدمة الألوان الوحدة الأولى:
 .تدريبية ساعة 26 مبادئ التصميم  الوحدة الثانية:
 .تدريبية ساعة 30 تصميم الأزياء الوحدة الثالثة:

 الأهداف التفصيلية للحقيبة:
 :وبكفاءة على أنيكون المتدرب قادراً من المتوقع في نهاية هذه الحقيبة التدريبية أن 

 يتعرف على الألوان. .1

 .الألوان يمزج .2

 .التصميم وأسس مبادئيتعرف على  .3

 يتعلم أساسيات الرسم. .4

 مانيكان للجسم.يرسم  .5

 مختلفة من الملابس. موديلاتيصمم  .6

 .زياءلأمواصفات مصمم ايعدد  .7

 
 

 

 

 

WWW.DZPEN.COM  |  قلم الجزائر



 مبادئ تصميم الأزياء
 

 خياط 001

 

6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 الألوانمقدمة 

 الوحدة الأولى

 الوحدة الأولى

 الألوانمقدمة 

WWW.DZPEN.COM  |  قلم الجزائر



 مبادئ تصميم الأزياء
 

 خياط 001

 

7 

 

 الألوانمقدمة 

  العام للوحدة: الهدف
في التعرف على  ساسيةكساب المتدرب المهارات والمعلومات الأإإلى تهدف هذه الوحدة 

 معها.لوان والتعامل الأ

  التفصيلية: الأهداف
 :أن علىوبكفاءة  من المتوقع في نهاية هذه الوحدة التدريبية أن يكون المتدرب قادراً

 مواصفاته، لغته نظرياته والعلاقة بين الألوان والمساحات. معنى اللون يشرح .1

 لوان والمساحات.العلاقة بين الأ يميز .2

 لوان.الأيرسم دائرة  .3

 ساسية.لوان الأيلون الأ .4

 .ساسيةلوان الأيمزج الأ .5

 لوان الثانوية.يستنتج الأ .6

 لوان الساخنة والباردة.يفرق بين الأ .7

  .بالألوانطبق التدرج اللوني لت سودبيض والأاللون الأ يستخدم .8

 التوافق. يشرح .9

 تدريبية. ةساع 24 على هذه الوحدة: بالمتوقع للتدري الوقت

 :المساعدةالوسائل 
 الكراسة.و أالورق  .1

  .الممحاة رصاص،قلم  .2

 .Gouacheالجواش مائية  ألوان .3

 الفرش. .4

 الباليت. .5
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 مقدمة عن الألوان 

أن نتصور الطبيعة  اولا يمكنن يوم،معها في كل  شتحيط بنا الألوان من كل جانب، ونتعاي
فللألوان دورها ومكانتها في الطب والدين والفن والطبيعة والفلسفة على  ألوان.من حولنا بدون 

مر العصور، وقد زاد اهتمام الخبراء وعلماء الطبيعة والنفس بالألوان هذه الأيام أكثر من أي 
وقت مضى، فأخذوا يستخدمونها كما يستخدم الطبيب العقاقير بعد أن ثبتت آثارها 

 ء بعض الأمراض بإذن الಋ.الفسيولوجية ومساهمتها في شفا

ثر على ؤالمعنوية التي ت هوتهتم المصانع بفلسفة الألوان لارتباطها بمزاج العامل وكفاءته وروح
 نتاج. ويزيد اختيار اللون المناسب للضوء من كمية المبيعات، ويجذب المستهلكين للشراء.الإ

نظار دون غيرها. والبعض الآخر له تجذب الأ الأزياء والموضة أن في مجال للألوانويمكن    
 أكثربراز نواحي الجمال أو إخفاء العيوب من خلال خداع النظر فتظهر الهيئة إالقدرة على 

 لوان يمكن التعرف على شخصية مستخدميها.ومن الأ الحقيقة،و نحافة من أبدانة 

 فالمصممهدفه، في مجال تصميم الأزياء ويساهم مساهمة فعالة في إنجاح  ماًمه ويلعب اللون دوراً
وتوزيعها بمساحات  المختلفة،إلى درجاتها  والوصولالناجح هو الذي يستطيع التعامل مع الألوان 

للشخص الذي يقوم  هوتكون ملائم البعض،وتوليفات مختلفة تتلاءم مع بعضها  متناسبة،
فالألوان  وغيره،جسمه ولون بشرته وعاداته وتقاليده  وشكل من حيث شخصيته له،بالتصميم 

كما للألوان دور فعال في الخداع  ،وجمالًاتزيد من قيمة التصميم وتكسبه نشاطا وحيوية 
  عيوب.الالبصري وإبراز ام٭اسن والمساهمة بدرجة كبيرة في إخفاء 

 

 
  

( الألوان1شكل )  
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اللون:تعريف   

باللون عند الرسام والمصور والمشتغل بالصباغة المادة المستعملة على جسم ما لتكسبه يقصد 
نيوتن بأنه التأثير الفسيولوجي الناتج من انكسار الضوء على ه بينما عرف مميزاً، لوناً جديداً

 الطرق الثلاث: إحدىالضوئية فوق جسم ما فإنها تسلك شعة الأوعندما تسقط  العين.شبكية 
 اماً.   تنعكس تم .1

 تمتص تماماً. .2

 الآخر.ينعكس جزء منها ويمتص  .3

 الأسود.شعة فتظهر باللون جسام التي تمتص كل ما يقع عليها من الأوتظهر الأ

 مواصفات اللون:
 وهذه الصفة تميز أي لون عن الآخر فنقول مثلًا بلوزة زرقاء.: اسم اللون أو كنه اللون .1

الظلال والضوء، ويقصد بها التدرج من الفاتح  ستخدامابولها علاقة  درجة اللون أو قيمته: .2
إلى الغامق بإضافة الأبيض أو الأسود، ويطلق على اللون في كامل قوته اللون النقي أو 

 الطبيعي.

ويقصد به قوة اللون ودرجة تشبعه ودسامته "كثافته" فبعض الألوان  نقاوة اللون أو شدته:  .3
 تدلنا إن كان اللون يقترب من درجة النقاء قوية وبعضها ضعيف، وشدة اللون هي التي

أو يبتعد عنه. ويمكن تغيير شدة أو نقاوة اللون بمزجه بلون آخر يقربه من اللون الرمادي، 
 (.2كما يمكن تخفيف كثافة اللون بإضافة الماء له. شكل )

 
.القيم اللونية للألوان الأساسية والثانويةقيم الأبيض والأسود. (2شكل )  
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 لوانالأ لغة
والتي ينبثق منها  ،صفرحمر والأزرق والأساسية الثلاثة الألغة الألوان لغة سهلة بمفرداتها الأ

 للألوان. فةلالمختيحاءات يلي بعض الإ لوان، وفيماالأملايين 

صفر وهو رمز الشمس والذهب واللون الأ وبهاء، اًعونصقل منه أنه أيمثل الضوء ولو  :صفرالأ
 بالدفء. اًالنفس ويعطي شعورلى إيدخل البهجة والسرور 

 حياناًأويستعمل  ،ثارة والنار المشتعلةوالنشاط والإ ةوالقورمز العطاء الثائرة والحب  :حمرالأ
 زخارفه،في نسان الإلون استعمله  لللدلالة على الغضب والقسوة والخطر. ويعتبر أو

 في التاريخ ويعطي شعوراً بالدفء. سماء الأول أوكان اسمه 

حمر اللون الثاني بعد الأ ووالسلام، وهوهو رمز للصداقة والحكمة والهدوء  ،لون بارد زرق:الأ
 وبهاء.ثير من اللوحات التي تمثل المناظر الطبيعية لما يمتاز به من جمال كويستعمل في 

 يتنافر معها. الألوان ولاغلب أوهو يتوافق مع  والخصوبة،والحياة والنبل مل الأرمز  :خضرالأ

حيط أ إذا زرق ويزداد جمالًاحمر والألأنه مزيج بين الأ والحكمة،يجمع بين الحب  البنفسج:
  صفر.والأزرق لهما خطوط من الأ تضيفأ إذاسيما  ولا ،البنيباللون 

ولا نزال نرى حتى اليوم الشيوخ ورجال  ،رمز الطهارة والنور والفرح والنصر والسلام :بيضالأ
 البيضاء.لبسة الأالدين يرتدون 

معه ستخدم اما ذا إف ،المضللةلوان ويعتبر من الأ ،رمز الظلام والحزن والكآبة :سودالأ
 قد يرمز للتألق والجمال والرفاهية والفخامة.   نهإفأو براق أو مضيء  زاهٍبلون كسسوار إ

فاللون يختلف في ضوء النهار عن الأضواء الصناعية في الليل، ولذلك يتأثر اللون بالإضاءة، 
ينصح بشراء ملابس الصباح في الضوء الطبيعي ليعطي التأثير نفسه والعكس صحيح بالنسبة 

 لملابس المساء.
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 لواننظريات تقسيم الأ

 ،للونيةيوجد شيء يبعث على البهجة في هذه الحياة أكثر من الألوان وجمال التركيبات ا لا
ويشهد على ذلك بعض اللوحات والقطع الفنية التي يصل ثمنها لآلاف بل ملايين الدولارات، وفي 

التي تتعلق بالألوان مثل نظرية تقسيم الألوان، مة هالمهذه السطور نعرض العديد من النقاط 
 .سيكولوجية الألوانو

العديد من النظريات حول ترتيب الألوان. رتب جوان إيتان، رسام سويدي، محاضر في يوجد 
 وفقاً للتصنيف التالي: نالفن ومؤسس " باوهوس " في وايمار، الألوا

 :ولالأألوان الترتيب 

 (:ساسيةالأ)الألوان     
 (.3شكل )  .زرقالأ -3حمر            الأ-2صفر            الأ -1هي    

 

 

من لون واحد. لذلك فهي  جزءزرق دائما ما تحتوي على حمر والأصفر والأالألوان ام٬ردة من الأ
 بطبيعتها. ومنها متوفرة لونين. وهين تنتج عن خلط ألا يمكن  ساسية لأنهاتسمى بالألوان الأ

 خرى.الألوان تنتج جميع الأ

  ( الألوان الأساسية.3شكل )
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 (.ساسيةالأول )الألوان ألوان الترتيب الأخرى من يمكن مزج الألوان الأ 
 

 ألوان الترتيب الثاني: 
 خضر الأ -3البنفسجي         -2البرتقالي        -1

شكل  الثانوية.بالألوان متقاربين وتسمى ساسيين أتظهر ألوان الترتيب الثاني من مزج لونين 
(4.) 

 

 

 
  

( الألوان الثانوية4شكل )  
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 (.5شكل ) الأساسية والثانوية بدائرة الألوان الأساسية.تعرف الألوان 

 

 

 ألوان الترتيب الثالث:
هي ألوان ثلاثية أو مشتقة: تقع ما بين الألوان الأساسية والثانوية، حيث تنشأ من خلط لون 

إلى مكوناتها مثل: ها ؤأسماأساسي باللون الثانوي التالي له، وينتج ستة ألوان متوسطة، وتشير 
الأصفر البرتقالي، الأحمر البرتقالي، الأحمر البنفسجي، الأزرق البنفسجي، الأزرق المخضر، 

 (.6شكل ) الأصفر المخضر.

 

 
الصبغات غير  ولكن عملياً الأسود،نظريا اللون  الثلاثة تعطينا ةوإذا مزجت الألوان الرئيس

 اوعلى هذا الأساس فمزج الألوان الرئيسة سيعطين اللونية،وليست بنفس القوة  ،تماماًصافية 
  أيضا. سود نظرياًأ مزج أي لونين ثانويين سينتج لوناًن إو ،داكناً رمادياً لوناً

.( دائرة الألوان5شكل )  

.( دائرة الألوان الترتيب الثالث6شكل )  
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 سيكولوجية الألوان:
وهي تعطي إحساساً بالبرودة أو الحرارة، فاللون  ،للألوان تأثيرات سيكولوجية على الإنسان

الأحمر والأصفر والبرتقالي ألوان ساخنة، واللون الأزرق بدرجاته من الألوان الباردة. بينما اللون 
 .(7)شكل  الأخضر والأرجواني من مجموعة الألوان المعتدلة.

 

 
 التأثيرات المختلفة للألوان:وفيما يلي بعض 

الألوان الدافئة "الساخنة" تعطي تأثيراً بالقرب وتعرف بالألوان الأمامية، بينما الألوان  .1
الباردة تعطي تأثيراً بالتباعد وتعرف بالألوان الخلفية. ويستفاد منها في أعمال الديكور 

 والتصوير والأزياء.

و أاتساع المساحة ويستفاد منها في إظهار الهيئة الألوان الدافئة "الساخنة" تعطي تأثيراً ب .2
حجماً ومتقدمة عن الدائرة  أكبرتظهر الدائرة الحمراء  أكبر،المكان أقل حجماً أو 

 .(8)الزرقاء. شكل 

 
  

( الألوان الباردة والساخنة.7شكل )  

( تأثير الألوان8شكل )  
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من الألوان  وأكثر وضوحاً تبدو أكبروالألوان الدافئة تجعل الأجسام والأشكال والمساحات 
أما الألوان الباردة  الجسم.كما أنها في مجال الملابس تؤكد حجم واستدارة وأبعاد  الأخرى،

فهي تقلل إلى حد  ،عن الألوان الأخرى قل وضوحاًأو أصغرفهي تجعل الأجسام والأشكال تبدو 
  وشكله.أدنى حجم الجسم 

 شبينما الباردة فلها صفة الانكما والانتشار،بالإشعاع  والألوان الساخنة تعطي إحساساً
كذلك ام٬سمات ذات الألوان الدافئة والقاتمة تبدو أكثر ثقلا وكثافة من تلك التي  والتقلص.

 وفاتحة.تكون بألوان باردة 

إلا أن المبالغة  والنشاط،وتؤدي الألوان الدافئة إلى الإحساس بالمرح والبهجة والدفء والحيوية 
أما الألوان الباردة تؤدي إلى الإحساس بالهدوء والراحة، وفي  بالعصبية. فيها تؤدي إلى الإحساس

 (. 9حالة المبالغة في استخدامها يترتب عليها الإحساس بالتعاسة.  شكل )

 
.( تأثير تداخل الألوان9شكل )  
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 لوان انسجام الأ

يعتمد التذوق الفني بنسبة كبيرة على اختيار الألوان وتنسيقها، سواء كانت في الأزياء، 
 وغيرها. .أو المباني.. الحدائق،أو الديكور، أو 

الألوان قواعد معينة قد لا يعرفها كثير من الناس، وهي ليست موهبة تقتصر على  ختيارولا
 أفراد معينين، بل هي علم من علوم الفنون ويمكن اكتسابه بالتعلم والتدريب.

 :""Monoأولًا: قاعدة اللون الأحادي 
 الغامق. وهي القاعدة التي يتم فيها اختيار لون واحد فقط، واستخدام درجاته من الفاتح إلى

 (.10)شكل 

 

 
 "Complementثانياً: قاعدة التقابل أو التكامل "

وهي القاعدة التي يتم فيها اختيار لونين بشكل متقابل، وكل لونين متقابلين في دائرة الألوان 
وتستخدم هذه الطريقة عند الرغبة  بينها.يعتبران لونين متكاملين حيث التوازن والتكامل فيما 

 (.11)في اختيار لونين فقط. شكل 
 

( درجات اللون.  10شكل )  

WWW.DZPEN.COM  |  قلم الجزائر



 مبادئ تصميم الأزياء
 

 خياط 001

 

17 

 

 

 
 ":Triad" ثالثاً: قاعدة المثلث

وهي القاعدة التي يتم فيها اختيار لونين أو ثلاثة ألوان بشكل مثلث متساوي الأضلاع، أو مثلث 
على  (12)شكل  القاعدة.متساوي الضلعين، ولا يهم طول القاعدة، ويمكن استخدام هذه 

 النحو التالي:
 .رأس المثلث والزاوية اليمنى فقط 

 .رأس المثلث والزاوية اليسرى فقط 
  اليسرى مع الزاوية اليمنى.الزاوية 

 .الزوايا جميعها 

 

 
 :"Tetrad" رابعاً: القاعدة الرباعية

وهي القاعدة التي يتم فيها اختيار لونين أو ثلاثة ألوان أو أربعة ألوان بشكل مربع متساوي 
 ،على زوايا المربععتماد بالاالأضلاع، أو مربع متساوي الضلعين، ويمكن استخدام هذه القاعدة 

 (13)حيث يمكن أخذ زاويتين أو ثلاث زوايا أو أربع زوايا. شكل 

( التقابل أو التكامل.11شكل )  

( قاعدة المثلث.12شكل )  
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 :Analogic"" خامساً: قاعدة التناظر

وهي القاعدة التي يتم فيها اختيار لونين أو ثلاثة ألوان أو أربعة ألوان، وطريقة استخدام المنظور 
لذا تستخدم هذه القاعدة عادةً في برامج متخصصة.  ،المعقدةفي دائرة الألوان تعتبر من القواعد 

 (14)شكل 

 
 

 ،ن اللون هو الذي يحدد الموضةأبويمكن القول  ،خرىألى إلوان الموضة من فترة أتتغير 
بد من دراستها بعمق وفهم للتمكن من تذوقها  وللحصول على الألوان المنسجمة المتناسقة معا لا

السماء الصافية بلونها لى إ نانظرفإذا  ،وبالتالي الحكم عليها ،حساس بهاوالتمييز بينها والإ
كد ؤمن اللونين ي ن كلًاأصفر نلاحظ الأو أوراق الشجر في الخريف بلونها البرتقالي أزرق والأ
زرق والبرتقالي متقابلان لوان فإن اللونين الأدائرة الألى إوبالرجوع ، خر بانسجام قوي بينهماالآ

.( القاعدة الرباعية13شكل )  

( قاعدة التناظر.14شكل )  
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 كد كل منهاؤن الألوان المتقابلة )المتضادة( بجانب بعضها بعضاً يأبوبذلك يمكن القول  ،فيها
  . الآخر

الحار  يالقوفاللون  ،لوان المتقابلة حيث التوازن والتكامل فيما بينهاويمكن تطبيق قاعدة الأ
في تصميم القماش مع مراعاة التوازن بين مساحات الألوان  أو تصميم الملابس بارد فييقابله لون 

الهادئ المساحة و أاللون الضعيف يأخذ يأخذ المساحات الصغيرة بينما  يالقوفاللون  المتكاملة،
 الكبيرة.

 فالفاتح يبدو فاتحاً ،ةقومنهما يزداد  كلًان إفوضع اللون الفاتح مقابل اللون الغامق  إذاكذلك 
  سود.والأبينهما كالأبيض  القوةأي تزداد  أكثر، والغامق يبدو غامقاً أكثر

 لوان والمساحاتالعلاقة بين الأ
وإذا نجحت باختيار الألوان المناسبة للمساحات المناسبة  ،الأشخاص كبير جداًتأثير الألوان على 

 .تنعم بالراحة

بد من مراعاة  مصمم فلا كل يواجهختيار الألوان بحد ذاته وتنسيقها يعتبر التحدي الأهم الذي ا
 أوقات وأغراض المنزل،عوامل عديدة عند اختيار الألوان منها الطابع العام الذي يتسم به 

 .استخدامك للحجرة بالإضافة للتوفيق بين ذلك وبين ذوقك الخاص والألوان التي تناسبك

بين الألوان وانعكاسها على المشاعر والمزاج بالإضافة لبعض النصائح  العلاقة فيما يلي نتناول
 .م الألوانفي استخدا

 :ويعطي استخدامه في المفروشات والطلاء انطباع  ،يعتبر من الألوان القوية الأحمر
الرومانسية والحيوية ويشد الزائر للمكان ويعتبر اللون المناسب لغرف الأطفال 

 .والألعاب

 والدرجات المثالية منه للأثاث  ،يضفي على المكان هالة من الهدوء والسكينة :الأزرق
والطلاء هي تدرجات لون السماء والبحر التي تناسب المساحات والحجر التي تود 

 .ستذكاروالااستخدامها للاسترخاء والتأمل أو لحجرات النوم 

WWW.DZPEN.COM  |  قلم الجزائر

http://akhawaat.com/akhawat/showthread.php?t=1955
http://akhawaat.com/akhawat/showthread.php?t=1955


 مبادئ تصميم الأزياء
 

 خياط 001

 

20 

 

 هذا اللون الملكي الدافئ الذي اشتهرت به قصور روما يجب استخدامه بحرص  :الأرجواني
فهو مناسب لحجرات الاستقبال الفاخرة والتي يتميز  ،لمناسبةوتنسيقه مع الألوان ا

 .الثمينةأثاثها بالزخارف وتحف الزينة 

 يستخدم الأسود للحجرة بالكامل أبداً ولكن يجب أن يتخلل الألوان الأخرى  لا :الأسود
وهو مناسب للحجرات التي تتسم بالطابع  ،بشكل مناسب ليكسر حدتها

مع  اًالحديث أو المودرن على أن تكون مساحاتها مفتوحة ومتسعة وأثاثها متوافق
 .(15)شكل  الطابع.هذا 

 يعتبر اللون الأخضر من ألوان الطبيعة ويستحضر في الذاكرة الأجواء الخارجية  :الأخضر
بد عند استخدامه من تنسيقة من  ولا ،المبهجة المزينة بالزهور والأشجار والنباتات
 .الحجرةألوان الطبيعة وتوزيع النباتات في أركان 

 ويمكن استخدامه بكثرة أو الاكتفاء به كخلفية لبقية  ،هو لون النقاء والوقار :الأبيض
 .(16). شكل الألوان

 

 

 

 
 

 

( تأثير اللون الأسود والأحمر 15شكل )  

( تأثير اللون الأزرق والأبيض. 16شكل )  
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 :بالألوانالتضاد و أالتباين 
واستخدام هذه القاعدة في التصميم يرفع من القيمة الجمالية  والتعاكس.يقصد به التضاد 

   للتصميم.

زاد  وإذا ،دراك البصريويسبب تغيراً في الإ اًلوان يحدث تباينتجاورة في دائرة الأالملوان غير والأ
  .صحيحالتباين من شدة اللون وتشبعه فإنه يفيد اللون والعكس 

فاللون الأبيض على أرضية سوداء  نقيضان،أنهما  والأبيض، فنجدإذا نظرنا إلى اللون الأسود 
من  أكبرالأرضية فتبدو  يءتضن هذه المساحة البيضاء لأ الحقيقية،من مساحته  أكبريبدو 

ويستفاد من هذه الظاهرة في  تتناقص،وتبدو الأرضية الغامقة وكأنها  ،الحقيقيةمساحتها 
فلا تستخدم خلفيات ومعروضات غامقة في نفس  ،زياءوعروض الأ علانوالإوسائل العرض 

  .نظارالأالوقت والمكان حتى لا تفقد المعروضات قدرتها على جذب 

وزاد الاختلاف بينهما وهذا ما كلما بعد اللونان عن بعضهما قل العنصر المشترك  هنأنستنتج 
 . (17)يسمى بالتباين. شكل 

 

 

                         
 مفهوم دائرة الألوان أو "عجلة الألوان": 

عن دائرة مقسمة بدرجات الألوان الأساسية والفرعية ودرجات كل لون من هذه  عبارةهي 
 الألوان. وترتيبها ثابت لا يتغير، ويعتمد في تقسيمها على ألوان الطيف.

 :التوافق
نهما ألوان لوجدنا اخترنا لونين متجاورين من دائرة الأ إذاأي  ،نسجاموالايقصد به التجانس 

والبرتقالي فالأصفر والبرتقالي المصفر  ،التوافقوهذا هو معنى  مشترك،ا عنصر موفيهن امتقارب

( التباين بالألوان.17شكل )  
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البرتقالي وهي تشكل فيما بينها قمتها أوصفر الأفتحها أ ،لوانالأثلاثة متجاورة في دائرة  ألوان
 ظاهراً. اًتوافق

الظل والنور يجعلان اللون فاتحا في ن أفنحن نعلم  شياء،الأوبواسطة التوافق نستطيع تجسيم 
حدى إمثلا برتقالة يسقط عليها الضوء من  ذ، ولنأخأحيان أخرىوقاتماً في حيان الأبعض 
ويتدرج لونها وهذا  ،في جهة الظل االنور، وقاتملونها يكون فاتحاً في جهة ن أفنرى  ،جهاتها

 (18شكل )هو التدرج المقصود بمعنى "التوافق والانسجام". 

 

 
  

( التوافق والانسجام.18كل )ش  
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 تمارين الوحدة
 المناسبة.( أمام العبارات хوعلامة )( √)علامة الإجابة بـ: ول الأالتمرين  .1

 من خلال العبارات الناقصة. غاتاالفر إكماليتم التمرين الثاني :   .2

 بالألوان وتلوينهالى ستة أجزاء إوتقسيمها رسم دائرة الألوان يتم التمرين الثالث :  .3
ويتم مزج كل لونين أساسيين ويوضع ، الأساسية الثلاثة مع ترك فراغ لكل لون ثانوي

 اللون الناتج في الفراغ الموجود.

 يتم استنتاج المطلوب. الباركودمن خلال  التمرين الرابع : .4

بيض بنسبة خضر باستخدام اللون الأعمل تدرج لوني فاتح للون الأيتم التمرين الخامس :  .5
 .خضرسود مع اللون الأمناسبة وتدرج غامق باستخدام اللون الأ

 :السلامةجراءات واشتراطات إ
 ارتداء ملابس العمل المناسبة. .1

 بالجلسة الصحيحة.لتزام الا .2

 وجود مواد سريعة الاشتعال.ة عاامر .3

 لوان ثابتة وتضر الملابس.بعض الأ .4

 وتهوية المكان مناسبة. ةجيدتكون ضاءة الإ .5

 بمتطلبات السلامة للمكان.الالتزام  .6
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 ولالتمرين الأ

 ( أمام العبارات :хوعلامة )( √)ضع علامة 

1- لوان التعرف على شخصية مستخدميها.                     يمكن من خلال الأ   )      ( 
2- نجاح إزياء ويساهم في للضوء دور فعال في مجال تصميم الأ 

 هدفه.                
)      ( 

3-  )      (           والسلام.لون بارد وهو رمز للصداقة والحكمة والهدوء صفر اللون الأ 

4- لوان بالقرب وتعرف بالأ اًالألوان الساخنة تعطي تأثير 
.                     ماميةالأ  

)      ( 

5- شعاع بالإ اًحساسإالألوان البادة تعطي  
 والانتشار.                                      

)      ( 

6- لوان  متقاربين وتسمى بالأينساسيأالترتيب الثاني من مزج لونين لوان أتظهر  
 الثلاثية.     

 

)      ( 

7-  لوان المناسبةن ينجح في اختيار الأألوان ثير الأأنسان من خلال تيستطيع الإ 
 للمساحات.  

)      ( 

 التمرين الثاني  

 :غات التالية االفر كملأ
 تغل بالصباغة ..............................................   شالرسام والم ديقصد بـ اللون عن .1

 ...........................-3......................... -2...................... -1من  مواصفات اللون  .2

 ..........عن ................... بدرجات .................... و...................دائرة الألوان عبارة  .3
 لاسم  ........................................اساسية بهذا لوان الأعلل سبب سبب تسمية الأ .4

 النشاط المطلوب :   
 .يذكر مفهوم المصطلحات وكتابتها في الفرغات السابقة 

  

WWW.DZPEN.COM  |  قلم الجزائر



 مبادئ تصميم الأزياء
 

 خياط 001

 

25 

 

 التمرين الثالث

 .جزاء متساويةأستة لى إالدائرة وقسمها رسم ا

https://www.youtube.com/watch?v=WYZWDEmLR90 

 النشاط المطلوب :

ساسية لوان الأالأوقم بتلوين جزاء أستة لى إمن خلال مشاهدة الرابط قم برسم دائرة وقسمها 
ووضع ناتج المزج ساسية لوان الأالأثم قم بمزج كل لونين من ، مع ترك فراغ بين كل لون ةالثلاث

 .تكتمل الدائرةن ألى إبين اللونين 

 المستخدمة :دوات الأ
  كراسة و أورق مقوىwater color. 

 جواش.لوان أ 

 .فرش رسم 

 ممحاة. ،قلم رصاص 

 .مسطرة 

 التمرين الرابع 

  :الباركود التاليءة اقر

 
 النشاط المطلوب :

 الباركود استنتج المطلوب مع تحليل للصور. ةقراءمن خلال 

 خطوات التنفيذ : 
 .QR code readerتحميل برنامج  .1

 لوان كل صورة.أصنف  .2
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 لوان فيها.الأثير أوحي تيبماذا ذكر ا .3

 التمرين الخامس :

 : التالي الرابط مشاهدة
https://www.youtube.com/watch?time_continue=913&v=uUNyq4EW1w8&featur

e=emb_logo 
 النشاط المطلوب :

 .زرقوالأحمر خضر والأمن خلال مشاهدة الرابط قم بعمل تدرج لوني فاتح للون الأ

 المستخدمة :الأدوات 
  كراسة و أورق مقوىwater color. 

 جواش.لوان أ 

 .فرش رسم 

 ممحاة، قلم رصاص.  

 .مسطرة 

 خطوات التنفيذ:
  مستطيل.و أرسم شكل دائري 

  زرقالأللون خر آحمر والأ نخر للوآخضر والأتلوين لون نقي للون. 

  لكل لون نقي.بيض الأعمل تدرج لوني باللون 

  لكل لون نقي.سود الأعمل تدرج لوني باللون 
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 نموذج تقييم المتدرب لمستوى أدائه
 يعبأ من قبل المتدرب نفسه وذلك بعد الانتهاء من تمارين الوحدة

قيم نفسك وقدراتك بواســـطة إكمال  ،لوانالأمقدمة وحدة بعد الانتهاء من التدرب على 
( أمام العناصر المذكورة، وذلك بوضع عـــــلامة )الذاتي بعد كل عنصر من هذا التقييم 

وفي حالة عدم قابلية المهمة للتطبيق ضع العلامة في الخانة الخاصة  مستوى الأداء الذي أتقنته،
 بذلك. 

 العناصـــــر م

 مستوى الأداء )هل أتقنت الأداء(

غير قابل 
 للتطبيق

 كليا جزئيا لا

     الألوان.التعرف على   1

     اللون.التعرف على معنى   2

     لوان.الأالتعرف على لغة   3

     وتقسيمها.لوان التعرف على نظريات الأ  4

     لوان.الأرسم دائرة   5

     الألوان.تلوين دائرة   6

     صحيحة.لوان الثانوية بطريقة استنتاج الأ  7

     اللوني.تطبيق التدرج   8

المفردات )البنود( المذكورة إلى درجة الإتقان الكلي أو أنها يجب أن تصل النتيجة لجميع 
غير قابلة للتطبيق، وفي حالة وجود مفردة في القائمة "لا" أو "جزئيا" فيجب إعادة التدرب على 

 هذا النشاط مرة أخرى بمساعدة المدرب.
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 نموذج تقييم المدرب لمستوى أداء المتدرب
 الانتهاء من تمارين الوحدةيعبأ من قبل المدرب وذلك بعد 

 التاريخ: .................................... اسم المتدرب : .................................................................               

 رقم المتدرب  : .................................................................              
   4     3     2     1ام٭اولة :      

 العلامة  :    ......   ......   ......   ......   

 نقاط 10كل بند أو مفردة يقيم بـ 
 من مجموع النقاط. %100الحد الأعلى: ما يعادل      النقاط.من مجموع  %80الحد الأدنى: ما يعادل 

 بنود التقييم م
 النقاط )حسب رقم ام٭اولات(

1 2 3 4 

      .التعرف على الألوان  1

     اللون.التعرف على معنى   2

     لوان.الأالتعرف على لغة   3

     وتقسيمها.لوان التعرف على نظريات الأ  4

     لوان.الأرسم دائرة   5

     الألوان.تلوين دائرة   6

     صحيحة.لوان الثانوية بطريقة استنتاج الأ  7

     اللوني.تطبيق التدرج   8

     ام٬موع

 ملحوظات:   
.............................................................................................................................   

 توقيع المدرب: .............................
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 لثانية الوحدة ا

 الثانيةالوحدة 
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 مبادئ التصميم 

  العام للوحدة: الهدف
سس ومبادئ أكساب المتدرب المهارات العالية في التعرف على إإلى تهدف هذه الوحدة 

   وتأثيرها.وعناصر التصميم 

  التفصيلية: الأهداف
 :أن علىوبكفاءة  المتوقع في نهاية هذه الوحدة التدريبية أن يكون المتدرب قادراً من

 التصميم.معنى  يشرح  .1

 التصميم.سس ومبادئ أيتعرف على  .2

 التصميم.نواع أيفرق بين  .3

 تصميم.لل الفنيةوالمبادئ  عناصراليطبق  .4

 التصميم.نواع الخطوط ومدى تأثيرها على أ يميز .5

 تدريبية. ةساع 26 على هذه الوحدة: بالمتوقع للتدري الوقت

  :الوسائل المساعدة
 . watercolorكراسة رسم  .1

 رصاص.قلم  .2

 ممحاة. .3

 .ةمائيو ةخشبي ألوان .4

 الجواش. نلواأ .5
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 مقدمة عن التصميم

ساسية، حيث يعرض العديد من ثقافات ام٬تمعات في تصميم الأزياء من أهم الفنون الأ ديع
زياء ليست الأفلذا  ،الزمن الماضي، ويوضح الخصائص التي تتميز بها ام٬تمعات عبر السنين

 اًجذورزياء لألن إبل  ،لحفظه من التقلبات الجوية فقطو أجزاء الجسم أمجرد وسيلة لستر 
يعتبر كما  ،وذوقه وميولهنسان الإصادقة تعكس شخصية  ةمة ومرآأصلة في حضارة كل أمت

 هلأهميت ،مجال تصميم الأزياء من الفنون التي يمارسها الكثير من خبراء هذا ام٬تمع المعاصر
لى جانب إ ةضافبالإ ،قتصاديةالافي مجال صناعة الأزياء والموضة التي تساهم في دفع الجوانب 

 .ؤثر في ام٬تمع وتتأثر بهت التي ضاريةالحمالية والجقيم ال

ثقافته وقدراته التخيلية  ستغلالابوذلك  ،عملية التصميم على قدرة المصمم على الابتكار تعتمد
فالمصمم  ،جلهاأوضع من أو الوظيفة التي نتاج عمل يتصف بالحداثة ويحقق الغرض إومهارته في 

ن تصميمه رائع ولكن بدون ترجمة ذلك برسم صائب ودقيق فلن يكون بمقدور أ يعي جيداً
فكرة فالتصميم هو الخطة المستخدمة لتوضيح  ،بنفس رؤية المصمم هدراكإحد تصوره وأ

 معينة.

 ،واعٍ يخدم بناء العمل الفنيبإحكام و صياغة للعلاقات التشكيلية التصميم هأن ويرى البعض 
وهذه الروابط  ،بوظيفتهاالمادة خر وظيفي ويرتبط جمال شكل آوللتصميم هدف جمالي و

فلقد تحدث  ،التأثير الجمالي تعود للماضي البعيدوإمكانية والشكل الوظيفة المتبادلة بين 
المرتبط بمعيار الملاءمة الوظيفية. وفيما يلي شرح لمفهوم عن ذلك النوع من الجمال الإغريق 

 زياء بشكل خاص.التصميم بشكل عام وتصميم الأ

 :  Design مفهوم التصميم

لخدمة الشكل العام. والتصميم هو تلك العملية  ،هو عملية تنظيم عناصر مرئية للهيئة الفنية
وفي نفس الوقت  ،الوظيفي يحقق الجانب ما وإنشائه بحيث ءالكاملة لتخطيط شكل شي

ومن خلال  ،نسان نفعياً وجمالياً في وقـت واحدشباع حاجة الإإأي  ،لى النفسإيجلب السرور 
فهو فن يقوم على العلم  ،سس والقواعد العلمية للتصميمهذه الوحدة سيتم التعرف على الأ

 والتطبيق.
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 مبادئ تصميم الأزياء
على  ولهذا كان لزاماً ،ديهؤبالغرض الذي توثيق الأزياء مرتبطة ارتباط عملية تصميم ن إ

 تشمل:والتي ساسية للتصميم ن يصقل موهبته بدراسة المبادئ الأأزياء مصمم الأ

  .التصميم أنواع :ولًاأ

  .عناصر التصميم :ثانياً

  .سس والمبادئ الفنية للتصميمالأ ثالثاً:

 التصميم.نواع أ :ولًاأ

 : الوظيفيالتصميم  -

وهو يرتبط بالدرجة الأولى بوظيفة التصميم والهـدف الـذي صـمم مـن أجلـه أي الناحيـة 
للملبس، فعند وضع الفكرة يضع المصمم نصب عينيه وظيفة الشيء المراد  الوظيفيـة

شكل  .يختلف عن تصميم أزياء لحضور حفلة تنكريةالرسمية زيـاء الأتصميمه، فتصـميم 
(19.) 

 

  

  

.( التصميم الوظيفي19شكل )  
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(.02شكل ) زياء الكاجول .أوتصميم الملابس الرياضية يختلف عن   

 
.( التصميم الوظيفي20شكل )  

  التصميم البنائي : -

وتتضح أهمية ذلك في  ،هاءوبناوهو يتضمن الخطوط الأساسية التي تمثل شكل الهيئة 
وترتيب الخطوط والأشكال والألوان والنسيج ثم توظيف هذه الأدوات لخدمة الجسم اختيار 

 (.21شكل ) .طبقاً لتكوينه ولتحقيق جمال الإطار ككل

 
( التصميم البنائي21شكل )  

 التصميم الزخرفي :  -

بإحدى ويكون  ،ويعمل على تطوير التصميم البنائي بهدف إضافة صفة جمالية للتصميم
 :الطريقتين

قصات داخل و أحزمة الأو أ مثـل الخيــوط والأزرار الملبسةإضافة خامات خارجيـة للقطعـة *  
 في الجسم. عيبالتصميم لمعالجة 
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 ،أو وحدات التطريز بأساليبه المتنوعة من غرز مختلفة عن طريق الصباغة والطباعة* 
بحيث تتفق هذه الزخارف مع التصميم البنائي فتظهره أكثر رونقاً وجمالاً لجذب الانتباه 

 (.22شكل ) .إليـه، فالتصـميم الزخـرفي رغـم بسـاطته أحيانـاً لا غنـى عنـه في التصـميم

 
.( التصميم الزخرفي22شكل )  

 .التصميمعناصر  :ثانياً

وسميت بعناصر التصميم  ،الذي يستخدمها المصممعناصر التصميم هي مفردات لغة الشكل 
لف مع بعضها البعض ولأهميتها لأي آوالتندماج الامكانيتها المرنة وقدرتها العالية على نسبة لإ

 وتتكون العناصر من : ،عمل فني
  .الشكل .1

   .اللون  .2

  .الخامة  .3

  .الخط .4

 : الشكل.ولا أ

 ،يعرف بالهيئة يحدد الجسم وأحياناًيعتبر الشكل الهيكل الخارجي للشيء أو الخط الذي 
 ويعتبر الشكل من أهم عناصر التصميم لأنه يصف الشكل الخارجي للملابس ويحدد الهيئة.

 هناك نوعان للشكل وهما :
 الشكل المسطح.  

 والشكل ام٬سم.  
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 للخطوط الخارجية الأبعاد عكستثنائية  مساحة المسطح الشكل يعد الملابس مجال ففي 

ن يحدد أويمكن  ،مثلته المثلث والمربع والدائرة والخماسي والسداسيأمن  ،للجسم ام٭ددة
و أو الجاكيت أو خفض في خط الذيل أتغيير للشكل العام عن طريق تغيرات بسيطة في رفع 

 (.  23كمام. شكل )و الأأ ةالرقبتغيير في فتحات 

 

 
.( الشكل المسطح23شكل )  

الثلاثي. كذلك  والمنشور والمكعب الكرة الأبعاد مثل ثلاثية مساحة فهو ام٬سم الشكل أما
نبوبي والشكل الجرسي . مختلفة لا تكاد تخرج عن الشكل الأشكالًا أالملابس اتخذت 

 .(24) شكل

 

 
( الشكل ام٬سم.24شكل )  

و هيئة الزي ( فقد أوالمصمم يضع في ذهنه قبل البدء في رسم التصميم ) الشكل الخارجي 
و يركز على أ ،كتاف المستقيمةبالتركيز على الأ  Tعطاء التصميم شكل إيركز على 
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على الشكل. كد ؤتوط التي طالخو أقمشة المنسدلة باستخدام الأS عطاء التصميم شكل إ
 .الشكلو القصات التي تؤكد أباستخدام الخطوط  Xعطاء التصميم إو يركز على أ

شكال الملابس أحيث تنقسم  ،من خلال الشكل الخارجي للتصميم ةمختلفثيرات أللشكل ت
 شكال كالتالي :أثلاثة لى إ

 الشكل المتكرر:  يقصد به أن يكون الشكل الخارجي ملتصقاً بالجسم. .1

 .بالراحة اًويعطي شعور ،الشكل المتباين: يكون الشكل الخارجي بعيداً عن الجسم .2

الخارجي متنقلًا بين أجزاء الجسم دون أن يلتصق به، يكون التصميم  الشكل المتنقل: .3
 ويعتبر هذا التصميم أكثر جمالًا.

  .ثانياً: اللون

هو أحد العناصر المهمة في التصميم والأكثر إثارة، فلا يمكن تخيل عالم الأزياء والموضة بدون 
تيار الألوان كما أن حسن اخ ،وعن طريقه يمكن التعبير عن أنفسنا وطبيعة مشاعرنا ،الألوان

 .يصل بنا إلى زي على درجة عالية من الجمال والانسجام في تصميم الأزياء يمكن أن

فيما يلي عرض لبعض وسيتم  ،ولى بشكل مفصلالأ ةالوحدتحدثنا عن اللون في ن أوسبق 
  منها كعناصر مؤثرة في التصميم.ستفادة الاويمكن  ،العلاقات المتبادلة بين الألوان

 :لوان الأتكامل 

لوناً يكون فيها  12الألوان المتكاملة هي الألوان المتقابلة في الدائرة اللونية، ففي دائرة الألوان 
 المكمل لأي لون أساسي عبارة عن اللون الثانوي الناتج عن مزج اللونين الأساسيين اللون

 كالتالي:

.(أصفر + أزرق = أخضر )مكمل للون الأحمر   -     

بنفسجي )مكمل للون الأصفر أزرق + أحمر = ).  -  

  - .(25. شكل )أحمر + أصفر = برتقالي )مكمل للون الأزرق( 
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( تكامل الألوان.25شكل )  

 .لتكوين تشكيلة ملبسية ناجحة ومتوافقة وفي مجال الأزياء تستخدم الألوان المتكاملة

     الألوان :تباين 

ظاهرة التباين اللوني هي التغيير المرئي الذي يحدث في مظهر الألوان عند تجاورها دون تأثير 
املة  )المتقابلة ــلوان المتكفهناك التباين بين الأ ،نواع للتباينأعلى تركيبها المادي وهناك عدة 

أن كما  ،بيضسود والأزرق وتباين اللون الأصفر والأعلى الدائرة اللونية( مثل تباين اللون الأ
 (.26.  شكل )ةوالغامق ةبين اللون الواحد وقيمته اللونية أي درجاته الفاتح اًهنالك تباين

 
 .( تباين الألوان26شكل )

 :توافق اللون 

 ةمجموعيتحقق التوافق اللوني بالتنسيق الدقيق للمجموعات اللونية المستخدمة للحصول على 
بينهما  والوحدة برغم الاختلاف الواضحرتباط بالاالعين تأثيراً ممتعاً وتتصف  لىلونية تؤثر ع
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مراعاة توافق اللون مع أجزاء الزي وتوافقها مع لون الشعر والبشرة والعينين فينبغي  ،حياناأ
 .(27) (. شكلسأالرغطية أو أحذية الأو أ)كاالحقائب  وتوافقها أيضاً مع لون الإكسسوارات

 
توافق الألوان.( 27شكل )  

 )القماش(.ثالثاً: الخامة 

والمؤثرة في بناء التصميم فهي مصدر إلهام للمصمم ومن خلالها  المهمةتعتبر الخامة من العوامل 
الخامة الأساسية التي يعتمد عليها حيث إن  يمكن وضع مجموعة من التصاميم المبتكرة،

 مصمم الأزياء هي القماش.

 ،زياءالخامة مكانة خاصة كعنصر تصميمي في تصميم المنسوجات والأزياء تحتل وفي مجال الأ
والملامس  ،ليهاإول بالمنسوجات وبنائها والزخارف والكلف المضافة بحيث ترتبط في المقام الأ

 في الملابس قد تكون :
 (28شكل) تا والكتان.تفثقيلة مثل : ال. 

 
.( التفتا والكتان28شكل )  
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  (29شكل). والجرسية والكريبالناعمة مثل : الحرير. 

 
( خامة الحرير والكريب.29شكل )  

  (30) شكل .ورجانزاوالأالشفافة مثل : الشيفون. 

 
( خامة الشيفون.30شكل )  

 .(31) شكل معتمة مثل الجينز. 

 
.( خامة الجينز31شكل )  
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 (32) شكل مثل : الساتان والنايلون . ةلامع. 

 
( خامة الساتان.32شكل )  

  (33) شكل والفرو. ةوالقطيفذات الوبرة مثل : المخمل. 

 
( ذات الوبرة.33شكل )  

 (34) شكل .ةقمشة المطرزوالأ. 

 
( الأقمشة المطرزة.34شكل )  
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 (35) شكل الكاروهات والمقلمات.قمشة والأ. 

 
( أقمشة الكاروهات والمقلمات.35شكل )  

 .الخطرابعاً: 

يحدد شكل يلعب الدور الرئيس في تغيير الموضات و فهو ،في التكوين مهماًيعتبر الخط عنصراً 
، نثناءاتوالاالتصميم واتجاه القماش والتفاصيل الدقيقة للتصميم مثل: الزخارف، والقصات 

 والتجعيدات.

 لى نوعين هما :إالخطوط تنقسم 
 . مائلًاو أ فقياًأو أ سياًأشكال مختلفة قد تكون رأخذ اتجاهات وأوت ،خطوط مستقيمة -1

 .اًمنحنيو أ و مموجاًأ مستديراً قد تتخذ شكلًا ،خطوط منحنية -2

 (.36مميزاً. شكل )يحاءً إالخط ن يعطي أمكن المفمن 

 
( إيحاءات الخط.36شكل )  

من ضيق أوالثالث  ،ولعرض من الأأوالثاني  ،طول من الثانيأول حيث يبدو في المستطيل الأ
 عرض من الثالث.أوالرابع  ،الرابع
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الجسم.على  وأثرهانواع الخطوط أ  

 سية (.أولًا : الخطوط الطولية ) الرأ

 ،طولال بزيادة اًثيرأعطي تتجسام القصيرة والممتلئة وتناسب الأ ،لى أعلىإتقود العين إلى أسفل و
 .والمظهر الجذاب ةوالنحاف ةلرشاقبا اًحساسإوتعطي  ،وتقلل من العرض

والخياطة  ،والكسرات الطولية ،والقصات ،البرنسيستظهر هذه الخطوط في الزي في قصة 
 (.37قمشة المقلمة بالطول. شكل)والكلف والتطريز على القصات الطولية والأ

 
( الخطوط الطولية.37شكل )  

 .(ةفقيالخطوط العرضية )الأثانياً : 

وتعطي هي الخطوط التي تحرك العين من جانب إلى جانب )اليمين إلى اليسار أو العكس( 
وتظهر الخطوط في الزي على خطوط فتحات الرقبة المربعة  ،كثر بدانةأبقصر القامة و اًشعور

قمشة المقلمة بالعرض وعلى القصات والكسرات والأ ،والجيوب ،وذات الشكل العرضي
 (.38شكل) .العرضية
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.الخطوط العرضية( 38شكل )  

  .المائلةالخطوط ثالثاً : 

 ةدرجثر على شكل الجسم حسب ؤوإثارة في آن واحد، إذ تتعد من أكثر الخطوط حيوية 
من الخطوط الطولية  ةفإذا كانت الخطوط المائلة قريب ،وعرضاً فهي تقسم الجسم طولًا ،ميلها

من الخط الأفقي فإنها  ةالميل قريب ةدرجفإنها تعطي استطالة أكثر للجسم، أما إذا كانت 
خط المرد  ىتظهر الخطوط في الزي علو ،تزيد من عرض الجسم وتقصره كالخطوط العرضية

قمشة المقلمة بخطوط مائلة. الأ ،Vفتحات الرقبة على شكل  ،الثنيات المائلة ،المائل
 (.39شكل)

 
( الخطوط المائلة.39شكل )  

  .المنحنيةالخطوط رابعاً : 

بالرشاقة والفخامة  وتعطي شعوراً ،ويطلق عليها خطوط الحركة ةورقيقهي خطوط ناعمة 
يستخدمها المصمم كوسيلة من وسائل الخداع البصري وعلاج ن أيمكن  ،والنعومة والرقة
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التصميمات ذات و ،وتظهر الخطوط في الزي في القصات الحلزونية ،خفاء بعض عيوب الجسمإو
 .(40وفي الدرابية . شكل ) ،الخطوط المنحنية

 
( الخطوط المنحنية.40شكل )  

 للتصميم.سس والمبادئ الفنية الأ ثالثا:
للمبادئ  تدور في ذهن المصمم والذي يسعى لتنفيذها وفقاً ةبوجود فكر أعملية التصميم تبدن إ

 وفيما يلي توضيح لهذه المبادئ وهي : .رسم التصميم ءثناأسس الفنية والأ
 .Proportionالنسبة والتناسب  .1

يمكن أن تحسب جزاء . جزء معين من العمل الفني وبين باقي الأأبعاد هي العلاقه بين 
فقد تتبع النسبة تقسيمات الجسم  ،النسبة من خلال مقارنة الزي ككل بالجسم

تساوية جمالًا المالطبيعية وقد تختلف عنها تبعاً لاتجاهات الموضة. وتعطي النسبة غير 
 وتوازناً أكثر من النسبة المتساوية.

 

ويستخدم المصمم المعادلات الرياضية لتحقيق التناسب بين أجزاء التصميم، ومن أهمها 
 .غريقالإوهذه المعادلة وضعها  (8: 5معادلة النسب الذهبية )

 رقام التالية :قاعدة التزايد في النسب للألى إ افقد توصلون واليونانيما أ
(1:1   ،  2:1  ، 3:2  ، 5:3 ، 8:5 ، 13:8 ) 

 .(41) ( مثال ذلك. شكل 5:3)  ،(  3:2عمالهم النسبة ) أفي معظم  يوناليونان مستخداو
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( النسبة والتناسب.41شكل )  

نما تكون في التفاصيل إطوال القطع الملبوسة فقط وأتكون في  ن النسب لاأمن الملاحظ 
ونرى  ،كجحم الحزام بالنسبة لحجم الياقة وحجم الجيب بالنسبة لحجم البلوزة ،للزي
ة بالصغير والكبير . نمقار ةالبلوزنسب لحجم أحجم الجيب الوسط  ةالتالي ةالصورفي 

 .(42) شكل

 
( النسب في الملابس.42شكل )  

 فوائد استخدام النسب :

 :النسبة ترتب لنا التالي
 التصميم.كيف نرتب العناصر في -1

 كيف نختار الأحجام الملائمة للعناصر في التصميم.-2

 :Unity الترابط والتكامل .2

لذا  .ةمستخدمترابط بين التصميم وكل من العمر وشكل جسم وشخصية اليقصد به 
 .(43) هم العوامل الفنية لبناء وتكامل التصميم. شكلأيعتبر من 
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( الترابط في التصميم.43شكل )  

 :Focus التركيز .3

لى عنصر معين من عناصر إلى جزء معين في التصميم أو إنتباه الاويقصد به لفت 
لوان وبشكل عام يتم عمل التركيز في الملابس بعدة طرق كاستخدام الأ مالتصمي

كسسوارات و الإأو التطريز أو الرسم أو الديكورات المتنوعة  أو القماش أشكال والأ
 .(44كالشال وغيره. شكل )

 
.( التركيز على الأكتاف وبالألوان44)شكل   

  Balance-الاتزان    .4

يعتمد على توزيع الخطوط والأشكال والألوان بطريقة تعطي إحساساً بالراحة وعدم 
الطريقتين  إحدىتباع ابفي التصميم  الاتزان، ويمكن تحقيق هتخلخل التصميم أو تدهور

 التاليتين:
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بحيث  ،المتماثل: يتحقق بوجود خط واضح أو خط وهمي بين نصفي التصميم الاتزان -أ
 .ين ومتعادلينالتصميم متطابق جانبييظهر 

غير المتماثل: توضع الخطوط وتفاصيل التصميم بشكل غير متطابق في  الاتزان -ب
 .(45شكل ) الجهتين.

 

( الاتزان.45شكل )  

 .  Repetitionالترديد او التكرار .5
على شكل  ،بشكل منظم ويوحي بالترتيب عناصر التصميم وتكرارها استخدام أحد

 .جيوبو أخطوط  كسرات أو طيات أو أزرار أو زخارف أو ثنيات

 محاورعمل التكرار :
 ثناء العمل على التكرار فإننا نعمل على محورين في التصميم هما :أ

 الشكل ) عنصر التصميم ( والذي سيتم تكراره.-1

 .(46خر. شكل )آشكل والمسافة بين كل -2
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( التكرار في الجيوب والقصات.46شكل )  

 Compatibilityالتوافق  .6

مع بعضها بهدف إظهار  هاويقصد به تجانس وانسجام وتوافق عناصر التصميم جميع
 وذلك عن طريق: ،الفكرة الأساسية للزي

الرقبة مع  ةفتح وشكلأتوافق خطوط التصميم الخارجية كاتساع البنطلون  -أ
 خطوط وشكل الجسم كخط الصدر والخصر.

 المضافة للزي والتفاصيل التي يحملها مثل الكسرات والطيات الديكورات -ب
 والتطريز. زراروالأ

 .(47شكل ) استخدام اللون الذي يضفي توافقاً مع اللون ام٬اور له. -ت

 
.( التوافق47شكل )  
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 Contrast التباين -7
هذه القاعدة في التصميم يرفع من القيمة الجمالية  يقصد به التضاد والتعاكس، واستخدام

 .له، ويظهر التباين في القماش جمال التصميم

حمر الوردي والأو أبيض سود والأفيمكن عمل التباين في الملابس عن طريق الألوان كالأ
و عن طريق الحجم الكبير والصغير أ ،و الناعم مثلًاأو عن طريق الملمس كالخشن أ ،

 .ةفقيوالأسية أالروالاتجاه كالخطوط 
تم استخدامه بشكل جيد. شكل ذا إكثر للزي أضفاء حركة وجمال إفالتباين يعمل على 

(48). 

 
( التباين.48شكل )  
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 تمارين الوحدة
 كل من :المقصود ب:  ولالأ التمرين

 التصميم. .أ

 عناصر التصميم. .ب

 النسبة. .ت

 الترابط. .ث

 .نواع التصميمأ:  الثاني التمرين

 .مبادئ التصميم عدد : الثالث التمرين

 .مام العبارة الخاطئةأ( хالعبارة الصحيحة وعلامة ) مماأ( √)علامة الإجابة ب: الرابع التمرين

 .كمل الفراغات التاليةأ:  الخامس التمرين

 .نواع التاليةلى الأإالصور  تصنيف:  السادس التمرين

 .(تصميم بنائي  ،تصميم وظيفي  ،تصميم زخرفي ) 

 .ج المبادئ الفنية للتصميماالصور واستخر تحليل:  السابع التمرين

 لعناصر التصميم :  الفهم: من خلال  الثامن التمرين

 .مامكأأ (  رسم التالي محاكاة بالصورة الموجودة 

 .خطوط مائلة 

 لوان متباينة.ألون التصميم ب 

 .رسم الجيب 

 .( نقل المانيكان ورسم تصميم بسيط مطبق فيه عناصر التصميمب 

 .زياء من خلال الصورفي تصميم الأها ثيرأج نوع الخطوط وتا: استنت التاسع التمرين
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 :السلامةجراءات واشتراطات إ
 ارتداء ملابس العمل المناسبة. .1

 الالتزام بالجلسة الصحيحة. .2

 وجود مواد سريعة الاشتعال. ةمرعا .3

 لوان ثابتة وتضر الملابس.بعض الأ .4

 وتهوية المكان مناسبة. ةضاءة تكون جيدالإ .5

 الالتزام بمتطلبات السلامة للمكان. .6

 الأولالتمرين 

 :مام العبارة الخاطئة أ( хالعبارة الصحيحة وعلامة ) أمام( √)ضع علامة 

 )     ( مبادئ التصميم تعمل على ترتيب عناصر التصميم لتصنع منتجا مريحاً.                       -1
 )     (                                                .بالرشاقة والفخامة اًحساسإالخطوط الطولية تعطي  -2

 )     ( المطفية.                                                                   قمشة الأيعد الساتان من  -3

 )     ( قسمين توازن متماثل وغير متماثل.                                          إلىالتوازن يتقسم  -4

5- 
كانت الخطوط ذا إيمكننا الحصول على تصميم مناسب ومريح 

 الخارجية   متوافقة مع خطوط الجسم.                                                                                    
 
 

)     ( 

 )     ( يقصد بالتركيز تكرار عناصر التصميم في مكان ما.                                        -6

 )     ( الألوان المتباينة نحصل على توازن مريح.                                              ستخدام اب -7

8- 
تمثل شكل الهيئة  ساسية التيالأالتصميم الزخرفي يتضمن الخطوط 

 وبناءها.                
)     ( 

9- 
ن أالجسم دون جزاء أالشكل المتنقل يكون التصميم الخارجي متنقلا بين 

 جمالًا.                                                                          كثر أيلتصق به ويعتبر هذا التصميم 
 

)     ( 

10- 
تم استخدامه ذا إللزي كثر أحركة وجمال ضفاء إالتباين يعمل على 
 بشكل جيد.       

 
)     ( 
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    الثانيالتمرين 

 التالية ؟الفراغات كمل أ 
 ساسية وهي .................. و................أساسية للتصميم تشمل ثلاث محاور المبادئ الأ -1

 و............................
 ............................نه أيعرف التوافق على  -2

 ...............عن عمل التكرار فإننا نعمل على محورين هما ............. و  -3

............... من عناصر و أجزء معين في ....................لى إيقصد بالتركيز ...................... -4
 التصميم.

 التباين هو ................... -5

 تتكون عناصر التصميم من .............و ............... و .................. و............... -6

 نوعين خطوط ................ و خطوط ....................لى إالخطوط تنقسم  -7

 ...................قمشة الأمن ورجانزا والأالشيفون  -8

  الثالثالتمرين 

 مامك ؟أصنف الصور الموجودة 

 النشاط المطلوب :

 نواع التالية :الألى إمستعيناً بالصور صنف الصور 

 تصميم بنائي (؟  - تصميم زخرفي  -) تصميم وظيفي 
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 خطوات التنفيذ: 

قسام التصميم ؟ أوتحليلها واستنتاج  هاتصنيف-  

  الرابعالتمرين 

 واستخرج المبادئ الفنية للتصميم ؟ حلل الصور

 :النشاط المطلوب

 

الصور التالية استخرج مبادئ التصميم من خلالها ؟لى إمل أبالت  

 خطوات التنفيذ :

الصور التالية. فيمل أال والتسؤقراءة ال-  

بعد تحليلها. ةصورمام كل أالمناسب سم الاوضع -  

 

 

      النسبة والتناسب       التوافق       التباين التركيز       التكرار           
 الترابط
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 :الخامسالتمرين 

 النشاط المطلوب : من خلال فهمك  لعناصر التصميم :

 مامك ؟أأ (  قم برسم التالي محاكاة بالصورة الموجودة 

 دوات المستخدمة :الأ

 

.................. 
 

 

.................. 
 

 

.................. 
 

 

.................. 
 

 

.................. 
 

 

.................. 
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فرش تلوين  ،لوان جواش أ ، A4و ورق أكراسة رسم  ،لوان خشبية أ ،ممحاة  ،قلم رصاص 
 خطوات التنفيذ: .

 .رسم خطوط مائلة 

  متباينة.لوان أبلون التصميم 

 .رسم الجيب 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ب ( قم بنقل المانيكان ورسم تصميم بسيط مطبق فيه عناصر التصميم ؟

 خطوات التنفيذ :
  شف المانيكان على ورقةA4 . 

 عناصر التصميم. اًرسم تصميم رجالي بسيط مطبق 

 لوان متباينة.أتلوين التصميم ب 

  .تنفيذ نوعين من الخامة 

 : استخدم المانيكان الرجالي التالي 
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  السادسالتمرين 

 زياء من خلال الصور ؟في تصميم الأ هاثيرأاستنتج نوع الخطوط وت

ثير الناتح من كل أاكتب نوع الخط من خلال الصور التالية مع توضيح التالنشاط المطلوب: 
 خط ؟

 )أ( 

 
 

 

  نوع الخط تأثير الخط

(1مستطيل )    

(2مستطيل )    

 )ب( 

 

 
 

..........................نوع الخط.....................  

.:........................................بماذا يوحي   

..........................نوع الخط.....................  

.بماذا يوحي :........................................  

(1)  (2)  
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 نموذج تقييم المتدرب لمستوى أدائه
 يعبأ من قبل المتدرب نفسه وذلك بعد الانتهاء من تمارين الوحدة

قيم نفسك وقدراتك بواســـطة  التصميم،مبادئ وحدة بعد الانتهاء من التدرب على 
إكمال هذا التقييم الذاتي بعد كل عنصر من العناصر المذكورة، وذلك بوضع عـــــلامة 

( أمام مستوى الأداء الذي أتقنته، وفي حالة عدم قابلية المهمة للتطبيق ضع العلامة في )
 الخانة الخاصة بذلك. 

 العناصـــــر م

 مستوى الأداء )هل أتقنت الأداء(

غير قابل 
 للتطبيق

 كليا جزئيا لا

     التصميم.يتعرف على معنى  1

     التصميم.سس ومبادئ أيتعرف على  2

     التصميم.نواع أيفرق بين  3

     التصميم.يطبق عناصر  4

     .نواع الخطوط ومدى تأثيرها على التصميمأيتعرف على  5

     زياء.يطبق المبادئ الفنية لتصميم الأ 6

يجب أن تصل النتيجة لجميع المفردات )البنود( المذكورة إلى درجة الإتقان الكلي أو 
وفي حالة وجود مفردة في القائمة "لا" أو "جزئيا" فيجب إعادة التدرب  أنها غير قابلة للتطبيق،

 على هذا النشاط مرة أخرى بمساعدة المدرب.
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 نموذج تقييم المدرب لمستوى أداء المتدرب
 يعبأ من قبل المدرب وذلك بعد الانتهاء من تمارين الوحدة

 التاريخ: .................................... اسم المتدرب : .................................................................               

 رقم المتدرب  : .................................................................              
   4     3     2     1ام٭اولة :      

 العلامة  :    ......   ......   ......   ......   

 نقاط 10كل بند أو مفردة يقيم بـ 
 من مجموع النقاط. %100الحد الأعلى: ما يعادل      من مجموع النقاط. %80الحد الأدنى: ما يعادل 

 بنود التقييم م
 النقاط )حسب رقم ام٭اولات(

1 2 3 4 

     التصميم.يتعرف على معنى  1

     التصميم.سس ومبادئ أيتعرف على  2

     التصميم.نواع أيفرق بين  3

     التصميم.يطبق عناصر  4

نواع الخطوط ومدى تأثيرها على أيتعرف على  5
 .التصميم

    

     زياء.يطبق المبادئ الفنية لتصميم الأ 6

     ام٬موع

 ملحوظات:   
.............................................................................................................................   

 توقيع المدرب: .............................
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 الأزياءتصميم 

 الثالثة  الوحدة

 الثالثةالوحدة 

 تصميم الأزياء
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 زياءتصميم الأ

  العام للوحدة: الهدف
زياء ساسية في تصميم الأالمتدرب المهارات والمعلومات الأإكساب إلى تهدف هذه الوحدة 

   المناسبة.خفاء عيوب الجسم بالتصاميم إقسامه ومعالجة وأو

   التفصيلية: الأهداف
 :أن علىوبكفاءة  المتوقع في نهاية هذه الوحدة التدريبية أن يكون المتدرب قادراً من

 يشرح مفهوم تصميم الأزياء. .1

 يتعرف على معنى ومواصفات المصمم. .2

 يشرح معنى الابتكار. .3

 يصنف الأزياء لمدى ملاءمتها للمناسبات. .4

 يميز أشكال جسم المرأة والرجل.  .5

 يعدد أنواع الخداع البصري. .6

 عيوب جسم المرأة والرجل بالملابس.يخفي  .7

 يرسم المانيكان الرجالي بالطريقة الصحيحة لتصميمه لعدة موديلات. .8

 .تدريبيةساعة  30 :على هذه الوحدة بالمتوقع للتدري الوقت

 :الوسائل المساعدة
 . watercolorكراسة رسم  .1

 .ةرصاص، الممحاقلم  .2

 .ةمائيو ةخشبي ألوان .3

 الجواش.ألوان  .4

 الباليت. .5
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 زياءمقدمة تصميم الأ
يجعله فرضاً على الخيال والطموح  ةوحيويزياء مجال له بريق وسحر جذاب يعتبر تصميم الأ

 التييتطلب تخيل الرسوم  ،نما هو عمل معقدإولكنه ليس بالعمل الهين و ،ةوالشهرفي الكسب 
 والمصانع.زياء الأيتطلبه من التغيير المستمر في الموضة وبيوت  يتم رسمها والخطوط وبين ما

حيث يمكن تعريفه بأنه توظيف العناصر  ،زياء من عدة زواياثيرت عدة مفاهيم لتصميم الأأوقد 
 .ةونفعيالمستخدمة في عملية التصميم لتحقيق غايات جمالية 

اختيار مجموعة من الخطوط أو الأشـكال أو الألـوان أو الخامـات  وتصميم الأزياء يقصد به
  ابتكارية تبعث على الارتياح ليست فقط من الناحية الوظيفية تشـكيلها بطريقـةوتنظيمهـا أو 

إشباع لحاجة الإنسان نفعياً وجمالياً في وقت  فحسب، بل من الناحيـة الجماليـة أيضـاً، وهـذا
 واحد.

هو وفتصميم الأزياء ليس عملًا عشوائياً بل هو فن تطبيقي قائم على أسس ونظريات علمية، 
وتعدّ  ،(والنسيج التي تشكلها مجموعة عناصر في تكوين موحد )الخط والشكل واللوناللغة 

السيطرة والتكامل والتوازن  لتعبيره، وتتأثر بالأسس التصميمية لتعطي اًهذه المتغيرات أساس
، لكي يحصل الفرد في النهاية على زي يشعره بالتناسق والتباين والتوافق والنسبة لتكراروا

 .ويربطه بام٬تمع الذي يعيش فيه

جديد يؤدي عدة وظائف  يءشالغرض منها خلق  ضافةإأن التصميم هو عملية بويمكن القول 
وبهذا يكون العمل  ،ضافةتضيف هذه الإ التيهي بتكار الاوعملية ، منها المادي ومنها الجمالي

 الخلاق هو الذي يحقق شيئاً جديداً. 

في هذه المدن أشهر وجد يوومن أشهر المدن المهتمة بالأزياء هي باريس وميلان ولندن ونيويورك، 
إيف سان  و ،وهي صاحبة دار شانيل كوكو شانيل وفي وقتنا الحالي. مثل المصممين تاريخياً

 .رالف لورينو كالفين كلاين ومن الجدد ،كريستيان ديورو ،لوران
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 زياءالأمصمم 
يعد مصمم و ،والموضةزياء الأيعتبر مصمم الأزياء ام٭رك الأول بل الأساس في مجال تصميم 

 كما يتميز بالإحساس ،فلديه خبرة بتطورات الأزياء التاريخية ،الأزياء فناناً متخصصاً في مجاله
باحتياجات  ولديه القدرة على الإحساس ،السليم والثقافة الاجتماعيةالفني المرهف والذوق 

 زياء.ام٬تمع من الناحية الملبسية والتعبير عنها وترجمتها في تصميمه للأ

حل لى إيصل ن أويحاول  ،والمصمم الناجح هو الذي تصاحبه متعة التجديد ونزعة الابتكار
الخلاق  ءزياالأفمصمم ، واستعمالات حديثة ةجديدابتكارات لى إ باًدي غالؤت التيالمشاكل 

من حيث  ةوالخاموالخط المناسب وانسجامه مع اللون  ةالجيد ةالفكرهو الذي يبني بنجاح 
ومراعاة  ،التركيب النسجي ونوعية الخامة وخواصها ومعالجتها واتفاقها مع طبيعة الجسم

 .خرىأ ةجهطلبات المستهلك من  ةوتغطيرتدائها االراحة في 

 إنما هي مهنة تفوق في طبيعتها مهنة المهندس المعماري الذي يقوم: فمهنة مصمم الأزياء
  .بتخطيط المشروع الجيد -

  .ثم ينتهي عمله بانتهاء عمليات التشييد والبناء -

 .ليستكمل بالديكور والمرايا -

 ويزين بأجمل الأثاث.  -

. البشري ) المرأه والرجل ( المعقدالجسم  ةمواجهوهي  ،زياء يواجه المهمة الصعبةفمصمم الأ
يبرز  ويبتكر من الخطوط ما ،الخلاقه ةالفكريضع ن وأ ،ن يخطط ويصممأبد من  حيث لا
 زياء بأسسه ونظرياته العلمية لافرد لم يتعلم تصميم الأي أو ،يخفي العيوب وما ،ام٭اسن
ن أم 1971ام ع Brogdenوقد أكد  ،يفهم احتياجات ومقومات صناعة الموضةن أيستطيع 

 ةالوافي ةوالخبربالتدريب المستمر لا إن تنمو في مجال تصميم الملابس أيمكن  القدرة والموهبة لا
 زياء.للأ المستوى المطلوب ليصبح مصمماًلى إتصل بصاحبها  التي

المملكة العربية ن إبل  ،كما كان سابقاً ةمحددزياء مختصرا على دول وليس مفهوم تصميم الأ
في  اوشاركو ،وبعض مصمميها حققوا انتشارا عالمياً زياء،الأزالت تخترق مجال  وماالسعودية 
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السعودية  العربية لكةمللم 2030من ضمن رؤية و ية،والعالمزياء العربية كثير من عروض الأ
 Fashion Fut منصة وجاءت ،الثقافية تأتي مبادرة مستقبل الأزياء لتدعم الرؤية

في عالم تصميم الأزياء  جسراً للحوار بين المواهب السعودية الصاعدةستقبل الأزياء لتكون أو م
في  اومن المشاهير الذين اشتهرو القطاع.ولتسهم في تطور وتقدم هذا  ،وصناعة الموضة العالمية

 ام٬ال:هذا 
 نهاية من أشهر المصممين العالمين في وكان سعودي،أول مصمم أزياء  وهو ،أكبرعدنان -1

 .والذي صمم للكثير من الشخصيات المهمة ،القرن العشرين
 العقيل.حاتم -2 

 يحي البشري.-3
 محمد آشي.-4
  .عبد الكريم الرابغييمن أ-5
 .عزيز حميد-6

(.49شكل ) .ةالسعوديفي  المصممين والمصمماتوغيرهم من   

 
 
 
 

تصاميم مصممين 
 سعوديين

 
 
 
 
 

 
( تصاميم المصممين 49شكل )  
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 :زياءصفات مصمم الأ
بعض لى إشارة الإومن هنا نطلع لأهمية  ،جانب كونها موهبةلى إمبدعة  ةشخصيزياء مصمم الأ

 وهي كما يلي: شخصيته،الصفات في تشكيل 
 الذي فالشخص المبتكر هو ةجديدفكار أبمعنى وضع  الابتكارية،ن تتوفر لديه القدرة أ-1

 واحدة، فكرة من المتنوعة الأفكار من ممكن عدد أكبر على استخراج القدرة لديه

 هي:ثلاثة جوانب  الابتكارية للعملية يلزم وعموماً
 والفكرية التعبيرية الطلاقة من عالية درجة. 

 بالمشاعر.الإحساس  من عالية درجة 

 .درجة عالية من الأصالة 

 الفني. والتذوق بالحس يتميز أن -2
 الذكاء. من عالية بدرجة يتمتع أن -3
 ما منها ليختار التصميم في المستخدمة الخامات أنواع عن علمية خلفية لديه يكون أن -4

 التصميم. مع يتلاءم
ساعدت في  التيسباب يكون على علم ودراية كافية بتطورات الموضات عبر العصور والأن أ-5

 آخر.قبال على طراز دون الإ
 على الخامة تشكيل على العمل يستطيع حتى الإنسان جسم بوظيفة معرفة لديه كونت أن -6

 )شانيل( تقول فكما الفرد، حركة الزي يعيق لا بحيث ،تصميمات في صورة الجسم هذا

 التصميم على يحكم حتى ملابسه داخل قيود دون بالحرية ويترك يشعر أن يجب الشخص إن

 .بالنجاح
يبحث  نالمستقبل، وأ في الجماهير ومتطلبات برغبات التنبؤ على القدرة عنده كونت أن -7

 السليم.مقدماً عن الخامات والكلف وهذا يعرف بالتوقيت 
 والغرض وظيفته يحقق حتى التصميم وضع أجلها من التي المناسبات اعتباره في يضع أن -8

 .منها
 ترابط في التكوين داخل وخامة ولون خط من التصميم عناصر مع يتعامل كيف يعرف أن -9

 التصميم.وبالتالي ينعكس على  ،بحيث ينشأ التكامل والوحدة، وتناسق
أو  اجتماعية سواء كانت فيه المؤثرة والعوامل له يصمم الذي ام٬تمع على يتعرف أن -10

 وام٬تمع. للعصر ملائماً التصميم حتى يخرج تكنولوجيةأو  اقتصاديةأو  ثقافية
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تظل مواهبه الفردية ن ألأنه من ام٭تمل  نالتدريب، والمرا من لفترة نفسه ئيهي أن -11
 بالتدريب. لاإلا تظهر  ةكامن

 والمعلومات.نتاج الإأن يبحث عن المصادر التي تؤهله لأن يكون غزيراً في -12

 :بتكاروالاالتصميم 

 وهو احتياجاته، لتلبي للمستهلك جديدة قيم تطوير أي، الخلاق يعني التطوير :بتكارال

 بد ولا ام٭يط، ام٬تمع في والسائد المعروف الإطار عن تخرج أفكار إنتاج عملية

 مبتكراا. يكون أن تصميم لأي
 أفكار وابتكار إيجاد هي وظيفة المصممن إذ إ ،على عملية الإلهام المصمم ويعتمدفيتسم 

ولا تأتي هذه  والجميلة، المبتكرة الأفكار من العديد ليحصل على للتنفيذ جديدة قابلة
 منها:كثيرة نذكر  وهي ،التصميمبالاستلهام والبحث عن مصادر لا إفكار الأ

 .الحضارات التاريخية 

  وشكله.نوع القماش ولونه 

 .التراث والملابس التقليدية 

  والديكور.فن المعمار 

  التشكيلية.الفنون 

 الجارية ".حداث الأ" علام الإ 

 إلخ مثل  ...حيوانات - أمواج - سحب – أشجار – أزهار من فيها ما الطبيعة بكل
 .(50). شكل )حيوانات(تصميم الموديل المستوحى من الطبيعة 

 
  ( مصدر الحيوانات50شكل )
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 زياءتصنيف الأ
 ف باختلاف السوق المستهدف، ويمكنوتختل الأزياء تتنوع مجالات وطرق وأساليب تصميم

 :رئيسة هي صنافالأزياء إلى أربعة أ تصنيف

 . DesignCostumeزياء الستعراضية الأ-1
الأزياء  المستخدمة في العروض المسرحية والسينما، وغالباً ما يقوم مصمم الأزياءهي 

وأحياناً أيضاً تصميم الأقنعة  ،صميم الأحذية والقبعات وملابس الرأسبت الاستعراضية
 .(51)شكل  الممثل.والماكياج الذي سيظهر به 

 
( الأزياء الاستعراضية 51شكل )  

 
 

 . CoutureHaute زياء الراقيةالأ -2
أو الأزياء المصممة  ،الأزياء الراقية على اًم كان مقتصر1950تصميم الأزياء قبل عام  إن

الأزياء المصممة لعميل معين(، وتصميم الأزياء الراقية يستخدم ) Measure -to -Made لمقاس ما
لتعريف الأزياء المصممة لفئة من المستهلكين الذين تم تحديدهم جيداً، وتتميز أزياء هذه 
الفئة بالأناقة والجودة العالية واستخدام خامات مرتفعة الثمن ومحاكة بعناية فائقة في جميع 

  .(52) شكل .شطيبات النهائيةالتفاصيل والت
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https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B2%D9%8A%D8%A7%D8%A1_%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%B9%D8%B1%D8%A7%D8%B6%D9%8A%D8%A9&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B2%D9%8A%D8%A7%D8%A1_%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%B9%D8%B1%D8%A7%D8%B6%D9%8A%D8%A9&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B2%D9%8A%D8%A7%D8%A1_%D8%A7%D9%84%D8%B1%D8%A7%D9%82%D9%8A%D8%A9&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B2%D9%8A%D8%A7%D8%A1_%D8%A7%D9%84%D8%B1%D8%A7%D9%82%D9%8A%D8%A9&action=edit&redlink=1


 مبادئ تصميم الأزياء
 

 خياط 001

 

68 

 

 
( الأزياء الراقية 52شكل )  

 .Wear -to -Readyالجاهزة الملابس  -3
هي الملابس التي تجمع بين بعض صفات الأزياء الراقية وملابس الإنتاج الكمي. فهي ليست 
. مصممة لعميل بعينه، ولكنها تتميز بعناية كبيرة في اختيار خاماتها ومراحل قصها وإنتاجها

 .(53) شكل

 
( الملابس الجاهزة 53شكل )  
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 .Mass Market الإنتاج الكمي -4
ويتم إنتاج هذه الملابس بكميات كبيرة  ،تعتمد بصورة كبيرة على الإنتاج الكمي

ملابس الإنتاج الكمي  ومصممويستخدم  بتة ومحددة وبخامات رخيصة نسبيا،وبمقاسات ثا
 .الأزياء في بيوت الأزياء الراقية والملابس الجاهزة ومصمماتجاهات الموضة التي يحددها 

 الموديل:دراسة خطوط 

 
 ،التصميم عناصر بقية بجانب الخطوط من من مجموعة سيتكون أي تصميمن أمن المعروف 

 الصدر وهي خط الجسم خطوط مع وأيضا بعضها مع وتتناسق الخطوط هذه تتوافق أن بد ولا

 (54) . شكلإلخ ... والورك والخصر
 
 
 
 
 
 

 

 

( خطوط الجسم 54شكل )  

 

 القدم

 الرسغ
 

 خط الخصر

 

 الكاحل
 

 الركبة
 

 الورك
 

 المرفق
 

الصدرخط   

 خط الكتف

 الرقبة
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( خطوط الموديل دراسة. 55شكل )  

 الآتي:نجد  (55)في الشكل 
 الجاكيت.الجسم في  استقامة مع توافق والذي المنتصف خط .1

بشكل  إبرازه على عمل مما، الجسم في خط الخصر مع تطابق الحزام والكمر والذي .2
 جيد. 

خط  أسفلوموقع الجيوب في الجاكيت  الورك،الجيوب في البنطلون مناسبة لمكان  .3
 الجانبين.الوسط على 

 الزي.فخامة  والقدم ويبرزطول البنطلون متوافق مع خط الكاحل  .4
 ن ننتبه لنوع الخط ومكان استخدامه ليتوافق مع خط الجسم لنحصل على أبد  لذلك لا

 ه.تصميم جيد يعطي الجسم مزيدا من الجمال ولا يشوه الجسم ويخفي جمال

 تي:الآنجد  (56)في الشكل 
  نوعه.باختلاف يختلف تأثير الخطوط 
  الجسم.خط الكتف في الملبس نزل عن خط 
  للجسم. اًالتصميم مشوه أصبحنزلت عن الخط الطبيعي للجسم لذلك الأكمام طول 
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( تصميم غير ملائم للجسم.56شكل )  

 شكال جسم الرجل والمرأةأ
 الطويل نجد أن فيمكن ،والأزياء الأحجام في وتجانس تناسق عن عبارة الجسم أشكال

 التي الجسدية خصائصه له جسم كل نأ الصحيح ولكن ،والسمين النحيفو ،والقصير

معتدل، نسان يولد وليس له الحكم في كون قوامه معتدلًا أو غير الإن إ ثحي غيره، عن تميزه
وتدخل الوراثة في التأثير من ناحية  عباده،الصفات الخلقية هبة من الಋ يخص بها ن إ ثحي

حياته أثناه فترة نسان الإعلى جسم خرى أتؤثر عوامل ن أويمكن  والحجم،الطول والقصر 
أيها الإنسان ما غرك بربك الكريم * الذي خلقك فسواك  يا﴿ :فتشوه قوامه. وقد قال الಋ تعالى

 .8،7،6سورة الانفطار آية  ﴾ركبك ءشا فعدلك * في أي صورة ما

 تحديد وبمجرد ،ومميزات صفات للأجسام لها عامة أشكالًا أن هناك الدراسات بينت وقد

 المناسب.الجسم يمكن اختيار الملبس  شكل
 :شكال العامة لجسم الرجل والمرأةمن الأ 

 جسم المثلث المقلوب. -1

 تعريفه:
 مثلث شكل على يظهر بحيث السفلي الجزء من وضيق العلوي الجزء من متسع جسم هو

 .(57شكل ) مقلوب.
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 صفاته:
 .ةكتاف ضيقأ-1
 ضيق.خصر -2
 .ةرداف ضيقأ-3

 
المقلوب( المثلث 57شكل )  

 المستطيل.الجسم  -2

 تعريفه:

 الوسط منطقة في ةطولي مساحة وجود مع والسفلي العلوي الجزء فيه يتساوى جسم هو

 (. 58شكل ) .على شكل مستطيل يظهر بحيث

 صفاته:
 .والأرداف الكتف منطقة تساوي-1
 .والأرداف الكتف اتساع بنفس الخصر منطقة ارتفاع-2

 
( الجسم المستطيل58شكل )  
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 ثلث.المالجسم  -3

 تعريفه:

 شكل .مثلث بشكل فيظهر العلوي الجزء ويضيق السفلي الجزء فيه يتسع جسم هو
(59). 

 صفاته:
 .الأرداف منطقة اتساع-1
 .والأكتاف الصدر منطقة ضيق-2
 .طويل عنق-3

 
( الجسم المثلث59شكل )  

 .الجسم التفاحة -4

 تعريفه:

 العلوية المنطقة من متسع أنه أي ،العلوية المنطقة في منحصرة ككتلة يبدو جسم هو

 أشبه مستديراً من الرجل ويكون أكثرلدى المرأة الجسم  لذلك يظهر ،الوسط ومنطقة

 .(60) بالتفاحة. شكل

 صفاته:
 .عريضة أكتاف -1
 .كبير صدر -2
 .منتفخة بطن -3
 .نحيفة أرجل-4
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 .للرجلالجسم البيضاوي  -5

 تعريفه:

 شكل على يظهر بحيث ،الوسط من ومتسع والسفلي العلوي الجزء من ضيق جسم هو

 .(60) بيضاوي. شكل شبه

 صفاته:
 .منتفخة بطن -1
 .ضيقة أكتاف -2
 .نحيلة أرجل -3

 
( الجسم التفاحة والبيضاوي60شكل )  

 الرملية.الجسم الشبيه بالساعة  -6

 تعريفه:

 الجسم يظهر مما الوسط منطقة وتضيق والسفلية العلوية المنطقة فيه تتساوى جسم هو

 (61) شكل المرأة.في جسم  اًالرملية ويبدو واضح بالساعة أشبه

 صفاته:
 .الأرداف ومنطقة الكتف منطقة تساوي-1
 .الخصر منطقة ضيق -2
 .انحناءات وجود -3
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( الساعة الرملية 61شكل )  

 المنحرف.الجسم الشبه  -7

 تعريفه:

 بسيطة بنسبة منه أقل السفلي والجزء عريضاً العلوي الجزء فيه يظهر متناسق جسم هو

في أجسام الرجال  أكثر اًمنحرف ويبدو واضح شبه شكل ىعل بحيث يظهر ،العرض في
 .(62) شكل الرياضيين.وغالباً 

 صفاته:
 .وصدر عريض بأكتاف-1
 .العرض في بسيطة بنسبة والصدر الأكتاف من أقل وأرداف خصر -2

 
( الشبة المنحرف62شكل )  
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 الجسم الكمثرى. -8

 تعريفه:

 وضيق ينأللجز استدارة وجود مع العلوي الجزء ويضيق السفلي الجزء فيه يتسع جسم هو

 .(63)شكل  .ىالكمثر يشبه بشكل الوسط فيظهر منطقة

 :صفاته
 .ومستديرة ضيقة أكتاف-1
 .ومستديرة عريضة أرداف -2
 .ضيق خصر-3

 
( الجسم الكمثرى 63شكل )  

 عيوب الجسم للرجل والمرأة:خفاء إ

فراد يظهرون في نرى الكثير من الأ ةاليوميوفي حياتنا  شخص، كل حلم هو المثالي الجسم
يلجأ مصممو  لذا ،المتناسقغلبية لا يتمتع بالقوام رغم أن الأ وجميل،جذاب ومتناسق  إطار

والبراعة والذكاء في اختيار خطوط يضا أالأزياء  اختيار عند البصرية الخدع لاستخدام الأزياء
 عن مكان والبحثلإخفاء عيوبها قدر الإ أجسامهم وذلكملابس تناسب لوان أووخامات 

 فيما يلي نتعرف على الخدعو ،إخفائه في وتساعد العيب مكان عن النظر تصرف أساليب

 .الجسم عيوب إخفاء توظيفها في كيفية ثم ومن البصرية
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  البصرية:الخدع نواع أ

 والتيالخدع نواع أالبصرية ومن خلال الشكل التالي يمكن تصنيف  الخدع أنواع تعددت
 .ومنسجماً متناسقاً الجسم شكل ليبدو الجسم عيوب إخفاء في تساعدنا بدورها

 
( الخداع البصري64شكل )  

 (:64ذلك شكل )على أمثلة 
 الخطوط المسافة حجامالأ الألوان م

 
 مثال

الأبيض اللون 
 والأسود

الدائرة الصغيرة 
 والكبيرة

المسافة ام٭صورة 
 بين الخطين

 طولية وعرضية 

طريقة 
خفاء إ

 العيوب

 الألوان نستخدم

 لتوسيع الفاتحة
 صغيرة الأجزاء

 الحجم

 وبالعكس

الألوان  نستخدم
 لتصغير الغامقة

 كبيرة الأجزاء

 الحجم

 تصميم اختيار

 جزئيات يحمل

 الجزء حول صغيرة
 حجمه إبراز المراد

 العكس وكذلك

 تصميم باختيار

 جزئيات يحمل

 لتصغير كبيرة

 استخدام

 الضيقة التصاميم

الجزء  لإظهار
 من أكبر الصغير

 حجمه

 والتصاميم

 لإظهار الواسعة

 الكبير الجزء

 حجمه من أصغر

 إظهار خلال من

 القصير الجزء

 أطول
 باستخدام

 الخطوط

 الطولية

 إظهار وكذلك

 الطويل الجزء

 هو مما أقصر

بالتخيل أن يرى •
الأشكال بمسافات 

مل مختلفة مع أنها تح
 .نفس القياس

لال مبدأين                   من خ•
مبدأالخطوط الطولية 
 . يةومبدأ الخطوط العرض

باستخدام مبدأين، •
ن اللون الفاتح واللو

 .الغامق

بالتخيل أن يرى •
الأشكال بأحجام 
مل مختلفة مع أنها تح

خدع  .نفس الحجم
بالأحجام 

خدع 
بالألوان

خدع 
ة بالمساف

خدع 
بالخطوط
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 إظهاره المراد الجزء

 أصغر بحجم
استخدام ب عليه

 العرضية الخطوط
 

 الخطوط المسافة حجامالأ الألوان م
مثال 

 بالصور
    

 عيوب الجسم للمرأة والرجل:خفاء إوتطبيق الخداع البصري 

 المقلوب.عيوب الجسم المثلث إخفاء -أ
 يبدو مما أضيق ستظهره والتي العلوي في الجزء الغامقة الخداع البصري بالألواناستخدام -1

 أوسع من حجمه.  لتظهره السفلي الجزء في الفاتحة للألوان عليه ونتجه
 الجزء بشكل عرضي في والمخططة النقوش ذات والأقمشةالسميكة الأقمشة استخدام -2

 العلوي الجزء في عنها والابتعاد الأرداف لمنطقة مساحة أوسع تعطي بدورها فهي السفلي
 للجسم.

استخدام القصات الواسعة في تصاميم الجزء ب بالنسبة للمرأةالخداع البصري بالتصاميم -3
والفساتين ذات  العريضة التنوراتمثل الأرداف حيث بدورها تخفي صغر حجم  ،السفلي

 القصات الواسعة في الصدر.
على الجيوب في البناطيل في  تحتوياستخدام التصاميم التي فب بالنسبة للرجل التصاميم أما

 ،المتسعة الرقبة فتحة لقصات نتجه كما لها، أوسع مساحة تعطي بحيثالأرداف منطقة 
 كالسفلي، وكذلوالتي تصرف النظر عن الجزء  Vحرف  شكل على الرقبة وفتحات

قصات  عن نبتعد كما ،هعليأقل اتساعا مما هو  العلوي الجزء تظهرالجاكيت الجلد 
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 على تعمل والتي البناطيل الجلدية عن ونبتعدوالمبطنة  العالية الأكمام الجاكيت ذات

 (65. شكل )الأرداف منطقة تضييق

 
( الخداع البصري للجسم المثلث المقلوب65شكل )  

  المستطيل.عيوب الجسم خفاء إ-ب 
  للمرأة:بالنسبة 
ويظهر  ،عن الألوان الغامقة الابتعادوالفاتحة  لوانتناسبه الأجسام هذا النوع من الأ-1

 النحف.لى إالجسم يميل ن إحيث  هعليوسع مما هو أالجسم 

 بوجود انحناءات توحي بدورها والتي واللامعة قمشة المطاطية والناعمةتناسبها الأ -2

 العرضية والخطوط  النقوش ذات أن الأقمشة كما ،استقامته من وتخفف للجسم

 النحافة.عيب  يتخفبدورها 
 عن النظر وتصرف ،نحناءاتا ذا الجسم تظهر التي تناسبها التصاميم ذات القصات-3

 الخصر واستقامته.

  للرجل:بالنسبة 

 اتساعاً. أقل الجسم تظهر بدورها الغامقة والتيلوان جسام تناسبه الأهذا النوع من الأ-1
 تساعد والتي بدورها طولي بشكل المخططة والأقمشة قمشة غير السميكةتناسبه الأ-2

 طولًا. أكثر الجسم إظهار على
 الرقبة أوشحة حول استخدام ويفضل ،الدائرية الرقبة التصاميم ذات قصات هتناسب-3

 بلايز كاختيار به يتمتع الذي الاتساع والصدر بإيضاح الأكتاف منطقة على والتركيز

شكل المثالي.  الجسم لشكلأقرب  ليبدو الأسفل من وغامق للكتف فاتح ذات لون
(66.) 
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( الخداع البصري للجسم المستطيل 66شكل )  

 المثلث.عيوب الجسم خفاء إ-ج
  للمرأة:بالنسبة 
 الفاتحة ونتجه للألوان حجمها من أصغر لتبدوالغامقة في الجزء السفلي لوان الأتناسبها  -1

 .هعليمما هي وسع أ بشكل لتبدو والصدر الأكتاف لمنطقة
الخطوط  والأقمشة ذات الأرداف منطقة في والمطاطية الناعمة والمنسدلةقمشة الأتناسبها -2

الخطوط العرضية في الجزء العلوي  ذات ويمكن استخدام الأقمشة ،والنقوش الطولية
 عليه.مما هي وسع أحتى تبدو 

في التصاميم تناسبها قصات الدرابية والكسرات العرضية والكرانيش في الجزء العلوي -3
 العمودية.وتبتعد عنها في الجزء السفلي بينما تناسبها التنورة الواسعة ذات الكسرات 

  للرجل:بالنسبة 

 ه،عليمما هي وسع أكتاف والصدر وتكون لوان الفاتحة لإظهار منطقة الأتناسبة الأ-1
 توازناً وانسجاما. أكثر الجسم يظهر نأساعد في يلوان الفاتحة واختيار الأ

 إظهاره متسعاً على لتساعد العلوي الجزء في والنقوش الخطوط العرضية ذات للأقمشة -2

 عليه. يبدو مما اتساعاً أكثر السميكة تظهره الأقمشة الحجم، كذلك في
 الضيقة والجاكيت الرقبة قصات مثلكتاف والصدر متسعة التصاميم التي تظهر الأ-3

 أضيق الأرداف إظهار على ستساعد البناطيل الجلدية أن كما المرتفعة الأكتاف يذ

 (.67شكل ) .وتوازناً تناسقاً أكثر الجسم يظهر حجمها وبهذا من
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( الخداع البصري للجسم المثلث67شكل )  

 التفاحة.عيوب جسم إخفاء -ح
  للمرأة:بالنسبة 
لوان الغامقة والمعتمة في المنطقة المنتفخة لذا تركز على منطقة تستخدم الأ ،الألوان -1

 حجمها. من أصغر لتظهر الغامقة للألوان البطن والصدر بالاتجاه
 لأنها قمشة الناعمة والمنسدلة مثل الحرير والشيفون وتبتعد عن السميكةتناسبها الأ-2

 الجسم. حجم من تزيد
الفساتين  مثل والصدر البطن انتفاخ إخفاء على التي تساعدالقصات  التصاميم تناسبها-3

 تظهر على أكمام تحتوي لا التي والفساتين ،بالرشاقة الأمبير ويوحي قصة ذات

 القطني تيالجاكو الصدر، منطقة التركيز عن وتصرف وجميلة نحيلة الذراعين

 ويوحي البطن في الانتفاخ عيب إخفاء على يساعد القصة المستقيمةو ذ الخفيف

 بالاستقامة.
منطقة انتفاخ  عن النظر وتصرف للوجه الانتباه تلفت Vفتحات الرقبة على شكل -4

 الصدر.
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 الرملية.عيوب جسم الساعة إخفاء -خ
  للمرأة:بالنسبة 
 الألوان جميع معه يتناسب المثالي بالتالي للجسم قريباً يعد الأجسام من النوع هذا-1

 الانحناءات وانسجامه وإبراز توازنه على ام٭افظة مراعاة مع والأقمشة والتصاميم

 .جسامالأالنوع من  هذا بها يتمتع التي الجذابة
 
 الكمثرى.عيوب جسم إخفاء -د

  للمرأة:بالنسبة 
 اتساعا، أكثرالفاتحة في الجزء العلوي لإظهاره لوان الأتناسبه جسام الأهذا النوع من -1

 حجماً. أصغر" لتظهر رداف الألألوان الغامقة للجزء السفلي " او
 في الجزء السميكة والأقمشة والنقشات العرضية ذات الخطوطقمشة الأتناسبها -2

  .الأرداف كما في الجسم المثلث ةمنطق في العكس نتبع كما ،العلوي
مثل الكسرات كتاف والأالتصاميم ذات القصات التي تزيد من حجم الصدر  -3

الدرابية  عن والابتعادرداف الأمنطقة  في والطولية المنسدلة القصاتيضا أ والطبقات،
 والكسرات العرضية.

 للرجل.منحرف الشبه جسم العيوب إخفاء -ذ
 إلا الجسم المثالي لشكل الأجسام أقرب فهو معه غلب التصاميم تتناسبأهذا الجسم -1

 بها. يتمتع التي والجاذبية والانسجام إبراز التناسق على ام٭افظة نراعي أن بد لا أننا
 .(68شكل )

 
( الخداع البصري للجسم الشبه منحرف أو المثالي68شكل )  
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 للرجل.عيوب جسم البيضاوي إخفاء -ر
لوان الفاتحة كتاف لتظهر واسعة باستخدام الأبراز الأإفي هذا الجسم نركز على -1

لوان الغامقة في منقطة البطن بينما نختار الأ ،وانسجام في شكل الجسم ليحدث توازن
 البطن.ليخفف من بروز 

أن  كما البطن انتفاخ إبراز على تساعد لا بدورها قمشة الخفيفة والتينستخدم الأ-2
 العلوي. الجزء بطول وتوحي تمويه الانتفاخ على تساعد الطولية الخطوط ذات الأقمشة

 تفاصيل انتفاخ البطن وتخفي إخفاء على تساعد بدورها التصاميم الواسعة والتي هتناسب-3

ذات  المقلمة والجاكيتات الأقدام، نحافة عيب المتسعة تخفي البناطيل أن كما ،الجسم
 (.69شكل ) العيب. ظهور إخفاء على تساعد المستقيمة القصات

 .ليهإلأنها تحدد شكل بروز البطن وبالتالي تلفت النظر حزمة الأعدم استخدام -4

 
( الخداع البصري للجسم البيضاوي69شكل )  
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 الأدوات المستخدمة للرسم 
ة والضرورية لعملية مشياء المهزياء من الأدوات والخامات المستخدمة في تصميم الأالأن إ

دوات فبدون هذه الأ والتخيلات،و الصانع في التعبير عن الأفكار أوتعتبر يد المصمم  التصميم،
 أفكاره.في التعبير عن مة مهوالخامات يفقد المصمم وسيلة 

 من:دوات والخامات تتكون الأ

 :pencilsاقلام الرصاص 

 كالتالي: ةكثيرقلام المستخدمة في الرسم ولها درجات مختلفة هي الأ
(9H، 8H ، 7H ، 6H ، 5H ، 4H ، 3H ، 2H ، H ) 

(HB) 

(B ، 1B ، 2B ، 3B ، 4B ، 5B ، 6B ، 7B ، 8B ، 9B ) 

 :(70شكل ) الألوان.شكل درجات  ويكون

 

( درجات ألوان قلم الرصاص70شكل )  
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 الألوان التي تحمل (H)  في الرئيسةهي الألوان الخفيفة وتستخدم في عمل الخطوط 
 أغمق لون في وهو H 1وتنتهي ب وهو أخف درجات الرصاص    9Hاللوحة وتبدأ من 

  .الفاتحةلدرجات ا

 أما عن الدرجة من الرصاص (HB)  للطلبة في الكتابة  واستخداماً انتشارافهي الأكثر
في الكتابة  HB لذلك فمعظم الأشخاص يفضلون ،H ، B في المنتصف بين فهي

 العادية.

 الخطوط التي تحمل (B)  الكتابة أو رسمهي الدرجات الغامقة وهي لا تستخدم في 
 .الغامقةالخطوط الأساسية الدقيقة ولكنها قد تستخدم في التظليل وفي رسم الأشياء 

 الرصاص؟هل يجب أن يمتلك الرسام كل درجات 

جميع الدرجات من  علىيحصل ن أالرسام يستطيع و أفالمصمم  ،طلاقاًإليس من الضروري 
 علىفإذا ضغطت بدرجة كبيرة تحصل  ،القلم الرصاص ىعلقوة الضغط  قلم واحد عن طريق

 .فاتحةدرجة  علىضغطت بصورة خفيفة تحصل  وإذا غامقة،درجة 

 :water cooler pencilsالخشب الملونة قلام أ

 (..71شكل ) الماء.قلام التلوين الخشب ويفضل التي تذوب في أوهي 

 
( أقلام الخشب الملونة71شكل )  
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 : Oil Pastelالألوان الشمع 

 الوبرة.وتساعد في رسم الخامات السميكة ورسم وتأثير  اً،بارز اًوملمس اًوهي تعطي تأثير
 (.72) شكل

 
( الألوان الشمع72شكل )  

 : Gouacheلوان الجواش أ

 (.73شكل ) ودرجاتها،تذوب في الماء وتحتوي على معظم الألوان  ألوانوهي 

 
( ألوان الجواش73شكل )  
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 الفرش:

منها الفرش ذات الشعر الناعم والتي تستخدم للرسم بالألوان  مختلفة،تستخدم لعدة أغراض 
 (. 74شكل ) الزيتية،وتوجد الفرش ذات الشعر الجاف وتستخدم للألوان  المائية،

 
الفرش. (74شكل )  

 :A4 الورقو أ كراسة الرسم

 مختلفة:نواع أتستخدم للرسم ومنها 
 كراسة ذات الورق الناعم وتمتاز بسهولة الرسم عليها بدقه عالية.ال -1
كثر ول وهو النوع الأمن النوع الأ ةنعومقل أذات الورق العادي وهي كراسة ال  -2

 الرسم.نواع أوتستخدم لجميع  من بين أنواع الكراسات ستخداماًا

 ولا يمكن ،استخداماًتعتبر من أصعب أنواع الورق  الخشن،كراسة ذات الورق ال -3
وهي تستخدم كثيراً  ،مثل المساماتة على فراغات صغير حتوائهالا استخدامها للرسم

 .وتعطي لمسة فنية جميلة معها مع الفحم والباستيل

 :المساطر

 والبوصة.لها مقاسات مختلفة ومتعددة حيث تحتوي على تقسيم السنتميتر 

 المدعكة:

الملفوف،  الورق وعادة ما تكون مصنوعة من سأمثل شكل القلم لها رهي أداة رسم أسطوانية، 
بد  لا تنظيف المداعكول غيرها،و أقلام الرسم أالفنانون لمزج ما يتبقى من الفحم أو  ايستخدمه
الطبقة الخارجية المستعملة من الورق عن طريق كشط أو فرك المدعكة على سطح  من إزالة

 (.75شكل )  .خشن
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( المدعكة75شكل )  

 الممحاة:

الرصاص قلام أمن  هو مكتوب ما وومحهي أداة مكتبية مصنوعة من المطاط تستخدم في مسح 
 مختلفة:نواع أولها 

وجعلها بأكثر من  ،تمتاز هذه الممحاة بإمكانية التحكم بها العجينة:الممحاة  -1
 .ةو صغيرأسواء كانت كبيرة شكل، وذلك بحسب المكان الذي تريد مسحه 

دوات أهذه الممحاة متوفرة في كل مكاتب القرطاسية ومكاتب  العادية:الممحاة  -2
 .الرسم

 المساحات الصغيرة والضيقة مسح النحيف والدقيق، وتستخدم فيمنها  القلم:ممحاة  -3
 الرسم.مسح التفاصيل الدقيقة في وانعكاسات الضوء، وأيضاً في 

ماكن الممحاة الكهربائية هي ممحاة تعمل على البطارية وتستخدم في الأ الكهربائية:الممحاة 
 .(76شكل ) الرسمة،الضوء في  لانعكاسات تستخدمو ،الصعبة والزاوية

 
 الضوء انعكاسات( 76شكل )
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 : MarkersCopicالكوبك  ألوان 

 للاستبدالنواع قابلة لإعادة التعبئة وقابلة أ 4 اوله عالية الجودة يابانية ريةاركة تجام ألوانهي 
 من قبل الرسامين متستخدبتدرجاته لون  300 أكثر من اوله ،مدى الحياة للاستخداموصالحة 

 (.78شكل ) العالم.نحاء أفي مختلف  ء وهواة الرسماومصممي الأزي

 
( ألوان الكوبك78شكل )  
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 رسم المانيكان

 المقدمة:

 الصامتة، والتيالتدرب بشكل مستمر على رسم الطبيعة زياء الأعلى كل دارس لتصميم 
كل  أنبويمكن القول  وغيرها،والمكورات والمخاريط سطوانات والأتشمل على المكعبات 

ويتم تحديد  ،)السماكة(أبعاد رئيسة هي الطول والعرض والتخانة  ةام٬سمات تحتوي على ثلاث
  .(79)شكل  الدائرية.سطوانية من خلال الخطوط جسام الأووصف الأ

 التصميمية،فكاره أتنفيذ لى إداة المصمم للوصول أزياء ويعد الرسم المسطح لتصميم الأ
ثم بعد ذلك يتدرب بالرسم على مانيكان  الفنية.مطابقة للمواصفات  ةلى قطع ملبسيإوتحويلها 

شياء حيث يعرف عن قرب طبيعة تكوين الجسم البشري. وكل هذه الأ ،نسانالإالخشب لجسم 
شياء في خطوط أولية ويمكن تبسيط هذه الأ التعبير،زياء على حرية تساعد دارس تصميم الأ

 . (80)شكل  ويسر.بسهولة يمكن رسمها 

 
.( ام٬سمات79شكل )  

 
.( مانيكان الخشب80شكل )  
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 للجسم:النسب العامة 

وأول من وضع مبدأ هذا التقسيم  ،عرفت نظرية تقسيم الجسم البشري منذ أقدم العصور
س من علامات أيعتبرون الر افكانوغريق الإأما  قسماً.( 19)لى إقدماء المصريين حين قسموه 

وقد سار على  س،أالرلى ثمانية أقسام كل قسم يعادل طول إالجسم  االجمال لذلك قسمو
 المختلفة.نهجهم أكثر الفنانين في العصور 

بل قد  ثابتة،جسام البشرية ليست واحدة وليست جزاء الأأالنسبة بين ن أ هعليلذا من المتعارف 
ع الجسم البشري للمرأة من الناحية مقياس واقن إوفي الواقع  بينها،يكون هناك اختلاف واضح 

زياء التشريحية يختلف عنه في مقاييس المانيكان المستخدم في الرسوم الخاصة بتصميم الأ
 والطول.النحافة  لىإوالموضة التي تميل عادة 

( سبعة رؤوس ونصف من الناحية التشريحية عن 7,5)الجسم البشري يمثل عادةً ارتفاع  -
 كل من المرأة والرجل.

 رؤوس.ثمانية  (8)زياء بينما يمثل ارتفاع رسوم الموضة في مجال تصميم الأ -

يجاد تفاصيل النسب الثمانية للجسم الكامل الخالي من العيوب والعاهات إويعود الفضل في 
الذي وضع هذه النسب في دورته عن التشريح في مدرسة  ريشير( )بولوالتشوهات للدكتور 
 الفنون الجميلة بباريس.

ثم نحدد بعدها س أالربد من أن يحدد مقاس طول  لا هنأرسم المانيكان ضع في اعتبارك عند 
 . 8,5و أ 7,5سواء كانت فقية الأبقية الخطوط 

متساويين  نيأجزفنلاحظ تكوين  ،ردافن منتصف طول الجسم يحدد خط الأأن تعرف أبد  ولا
نصفناه  وإذا ،جزاءأربعة ألدينا  أصبحقسمناهما سيحدد لنا خط الصدر والركبة وبهذا  إذا
 الساق. فينتج لنا خط الذقن والوسط ونصف الفخذ ونصخرى أ ةمر
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 المانيكان:ساسية لرسم الطريقة الأ
 الأزياء:نحدد القياسات الطولية والعرضية التي يجب الأخذ بها في مجال تصميم -1

  الطولية:أ/ القياسات 

 رؤوس 8 الارتفاع الكلي للمانيكان المستخدم في رسوم الموضة  -1
 رأس  1 الرأس  -2
 رأس 1,5 كتاف لى الأإالارتفاع من قمة الرأس  -3
 رأس 2 أعلى الصدرلى إالارتفاع من قمة الرأس  -4
 رؤوس 3,5 الخصر لى إالارتفاع من قمة الرأس  -5
 رؤوس 4 ردافلى الأإالارتفاع من قمة الرأس  -6
 وربع رأس 6 الركبة لى إالارتفاع من قمة الرأس  -7
 رؤوس 8 نهاية القدم لى إالارتفاع من قمة الرأس  -8
 

  = بحجم ورقه  اا المانيكان كبيريكون حجم  سم.2وحدة الرأسA4. 

   اا صغيرسم يكون حجم المانيكان 1 الرأس = ةوحدوفي حال كانت. 

 :ب/ القياسات العرضية
 المنصف.يمين ويسار الخط  ىتقسم علن أ عتباربالاخذ بد الأ العرضية لاالقياسات 

 يمثله بالسنتميتر رأس العرض م
 سم5و أسم 6 رؤوس 3 كتاف ويمثل  عرض الأ 1
 سم4 رأس 2 الصدر 2
 سم3 رأس 1,5 الخصر 3
 سم4 رأس 2 ردافالأ 4

 لد الطوويم مستقيم،النقطتين بخط  و فصل ما بينأتحديد  رسمه ثميتم قياس الطول المراد -2
 عرضيان.بخطان 

تقسيم د الجسم بعتسعة أجزاء متساوية كل جزء يمثل جزءاً في هيكل لى إيقسم هذا الطول -3
  عرضية.هذا الطول تمد خطوط 
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( تقسيم الطول.81شكل )  

 (.9-0نرقم الخطوط العرضية نزولًا ابتداء بالرقم )-4
الجسم الخاصة بكل خط عرضي حتى نستطيع الرسم بشكل دقيق سماء أنكتب -5

 -نصف الفخذ  5-رداف الأ 4-الوسط  3-الصدر  2-الذقن  1-قمة الرأس  0) :كالتالي
 .(82). شكل القدم(نهاية  9 -الكعب  8 -نصف الساق  7-الركبة  6
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( أسماء الخطوط العرضية 82شكل )  

( يتوسطه الخط الطولي النصف ثم نرسم الرأس داخلة على 1-0) الخطينبين  اًنرسم مربع-6
 .سأالرشكل بيضاوي مدبب عند خط الذقن وعريضة من قمة 

 ،ويرسم خط عرضي في النصف لتحديد خط الكتف ،(2-1الخطين ) بين المسافةتقسم -7
عرضياً ثم نكمل  نرسم خطاً سم( 5و أ 6رؤوس ) 3كتاف الذي يمثل وبعد تحديد عرض الأ

 اًونرسم مثلثاً متساوي ،(4المثلث المتساوي الضلعين بحيث يكون رأسه عند خط الأرداف )
 (. 2سه عند خط الصدر )أ( ور4الضلعين ولكن قاعدته ستكون على خط الأرداف )
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 ( رسم الخطوط الهندسية للجسم.83شكل )
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 مستقيم.في الجسم على شكل نقاط ثم نصلها ببعض بخط  مفصلًا 14نحدد -8
 القدم.ثم نرسم  والرجل،نرسم سمك الذراع -9

 المانيكان.هندسية حتى يظهر لنا هيكل جسم  اًنرسم خطوط -10
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رشادية السابقة حتى يظهر لنا هيكل الجسم بشكل هندسي. نمسح جميع الخطوط الإ-11

 .(84)شكل 
نحدد شكل جسم المانيكان بخطوط ناعمة وانسيابية ونمسح جميع باقي الخطوط غير -12

 .(84)شكل  النهائي.المطلوبة ليظهر شكل المانيكان 
  مهمة لأنها تساعدنا على تحريك المانيكان قبل إكمال الرسم 11تعتبر الخطوة رقم 

 :وهذه بعض النماذج
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 .(85)شكل  المانيكان.نرسم التصميم على -13

 
( رسم التصاميم. 85شكل )  

خطوط الخصر عند الرجال أقل ضيقاً ن أ للرجال،يجب الانتباه عند صنع نماذج مانيكان -14
 المرأة.منها عند 
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 تصميم موديلات على المانيكان
في تصاميم عديدة بأوضاع  ستخدامهلاتحتفظ بأكثر من وضع للمانيكان ن أمن الضروري 

 مراعاة:التصميم مع  يتطلبهمختلفة حسب ما 
 الذي يعتمد على مركز ثقل الجسم فيجب أن يكون الخط عامودياً            خط الاتزان

 (.86شكل ) القدم.لى إممتداً من الرأس 

 الذي يعتمد على وضع الأرجل وحركة الجسم فهو ليس خطا مستقيماً     خط المنتصف
 (.86)شكل  متساويين.نصفين لى إويقسم الجسم 

  رياضي عند اختيار المانيكان يجب اختيار الحركة التي تخدم نوع التصميم )تصميم- 
 قصات،( واختيار الحركة التي تظهر شكل التصميم )لخإتصميم رسمي ...

 .لخ(.إ..كمامأ

 
( خط الاتزان والمنصف. 86شكل )  
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 :وفيما يلي نماذج لتصاميم على المانيكان بوقفات ومختلفة
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 نماذج مانيكانات مختلفة 
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 تمارين الوحدة
 لمقصود بكل من :االأول :  التمرين

 زياء.مفهوم تصميم الأ .1

 البتكار. .2

 .أنواع تصميم الأزياءاذكر الثاني: التمرين 

 .( أمام العبارات التاليةх)و أ( √)ضع علامة الثالث : التمرين 

 .الفرغات بالأجابة الصحيحة أكملالرابع : التمرين 

 زياءأ ،أزياء استعراضية  ،زياء راقية أ) لى إزياء من خلال الصور صنف الأالخامس : التمرين  
 .جاهزة (

 .حلل خطوط الموديل التالي مع ذكر مدى ملاءمة الخطوط لخطوط الجسم السادس: التمرين 

 الثاني العمود من شكل من يناسبها بما )أ( الأول العمود من فقرة كل صلالسابع : التمرين 
 .)ب(

 .وضح أنواع الخدع البصريةالثامن : التمرين 

 :صورة لشخصية معينةمن ال وضح المطلوبالتاسع : التمرين 

 .خفاء عيوب الجسمإطريقة  -في الملبس  أنوع الخط -نوع الجسم                     

 .شكال الهندسية وتضليلهالتطبيق العملي رسم الأا العاشر :التمرين 

وحدة قياس الرأس على أن يكون  اًسم المانيكان الرجالي مستخدمرالحادي عشر :  التمرين 
ولية والعرضية بخطوات مطبقاً القياسات الط ،سم (1مقداره )
 .صحيحة

 .: رسم تصاميم مختلفة مع اختيار المانيكان المناسب لكل تصميم الثاني عشرالتمرين 
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 السلامة.جراءات واشتراطات إ
 ملابس العمل المناسبة.رتداء ا .1

 الالتزام بالجلسة الصحيحة. .2

 شتعال.وجود مواد سريعة الا ةمرعا .3

 لوان ثابتة وتضر الملابس.بعض الأ .4

 وتهوية المكان مناسبة. ةضاءة تكون جيدالإ .5

 لتزام بمتطلبات السلامة للمكان.الا .6
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    التمرين الثالث.  

 :العبارة الخاطئة مام أ( хالعبارة الصحيحة وعلامة ) أمام( √)ضع علامة 
والموضة.زياء يعتبر مصمم الأزياء ام٭رك الأول في مجال تصميم الأ )      (  -1 

بالتدريب.لا إيمكن أن تنمو في مجال تصميم الأزياء  القدرة الموهبة لا )      (  -2 

 3-  .لصفات مصمم الأزياءبتكارية الاليس من الضروري توفر القدرة  )      (

-4 التراث والملابس التقليدية من مصادر استلهام المصمم. )      (  

زياء مصممة لفئة من أن هذه الأبالجاهزة تصمم للتعريف  ءزياالأ )      (
 المستهلكين. 

5-  

نتاج الملابس بكميات كبيرة ومقاسات ثابتة.إنتاج الكمي يعني الإ )      (  6-  

 

 

(      ) 

التصميم أن تتوافق خطوط التصميم مع خطوط  دليس من الضروري عن
 الجسم.

7-  

-8 بمجرد تحديد شكل الجسم يمكن اختيار الملبس المناسب للجسم.    )      (  

-9 الجسم المثلث هو جسم يتساوى فيه الجزء العلوي والسفلي.  )      (  

 

 

)      ( 

ل ويكون مستديراً من ايظهر الجسم التفاحة لدى النساء أكثر من الرج
 أعلى. 

10-  

 

 

)      ( 

الخدع البصرية عند تصميم الملابس ستخدام الى إزياء يلجأ مصممو الأ
 لإخفاء عيوب الجسم.

11-  

عيوب خفاء لإعادة تستخدم الألوان الفاتحة والغامقة للخدع البصرية  )      (
 الجسم.

12-  

غلب التصاميم. أ هتناسبالمنحرف  هشبالجسم  )      (  13-  
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الرابع.التمرين      

 :الصحيحة جابة بالإالفرغات  املأ
 مصمم الأزياء هو ............... متخصصاً في مجاله.-
 جوانب هي ..................... و ..................... و ....................... ةيلزم العملية الابتكارية ثلاث-
 .نسانالإن يكون لديه معرفة بوظيفة جسم أ.................... -
 ............................. و ............................من مصادر استلهام التصاميم ....-
 ............................. هي الأزياء المستخدمة في العروض المسرحية والسينما.-
 ........................ هو جسم متسع من الجزء العلوي وضيق من الأسفل.-
 . بالأناقة والجودة العالية.تتميز الأزياء .............................-
 الجسم ............................ ضيق من الجزء العلوي والسفلي ومتسع من الوسط.-
 ....................... و .......................... و ................................ ىالكمثرمن صفات الجسم -
 ... و ................... و ....................... و ...................من أنواع الخدع البصرية .............-
 وحدة قياس الجسم البشري أثناء الرسم هي ................-
 رسوم الموضة في مجال تصميم الأزياء .........................رتفاع ايمثل -
 ال..........................القصات  نختار الممتلئ الجسم عيب لإخفاء -
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 التمرين الخامس.

 نواع تصميم الأزياء.أتصنيف 

 النشاط المطلوب :

 :(زياء جاهزة أ ،أزياء استعراضية  ،زياء راقية أ) لى إزياء من خلال الصور صنف الأ

 

 خطوات التنفيذ:
 صنف الصور وحدد نوع التصميم ؟-
 سفل كل صورة؟أاكتب المسمى -
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التمرين السادس.    

تحليل خطوط الموديل ؟   

 النشاط المطلوب :
 حلل خطوط الموديل التالي مع ذكر مدى ملاءمة خطوط التصميم لخطوط الجسم ؟

 الخط النصف.-1
 .كمامكتاف والأالأطول -2
 الحزام.-3
 اتساع البنطلون.-4

 

 
 

 خطوات التنفيذ:
 ساسية للموديل.تحليل الخطوط الأ-
 ساسية للجسم.الأ تحليل الخطوط-
 ساسي للجسم.مقارنة مدى ملاءمة كل خط مع الخط الأ-
 ذكر الملاحظات وتدوينها على صورة الموديل.-
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 التمرين السابع.  

 .جسامأشكال الأ

 النشاط المطلوب :

 :()ب الثاني العمود من شكل من يناسبها )أ( بما الأول العمود من فقرة كل صل
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 التمرين الثامن.  

 .البصرية الخدع

 النشاط المطلوب :
 من خلال الصور وضح أنواع الخدع البصرية ؟

 

 
 

 خطوات التنفيذ:
 .مام كل صورة يوضح نوع الخدع البصرية المستخمة في التصميمأ-

 التاسع.التمرين 
 .الجسمعيوب خفاء إيجاد الخطأ في إ

 النشاط المطلوب :

 كل من :في أمامك صورة لشخصية معينة وضح المطلوب 
 .نوع الجسم -1

 .في الملبس أنوع الخط -2

 .طريقة الصحيحة لإخفاء عيوب الجسم بالخداع البصريال -3
 

•..............

•..............
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 خطوات التنفيذ:
توضيح الطريقة  ،في الملبس أالخطنوع  ،تحليل الصورة واستناج كل من : نوع الجسم -

 الصحيحة لإخفاء عيوب الجسم.

 العاشر.التمرين 
 .شكال الهندسيةرسم الأ

 المطلوب :النشاط 
 .شكال الهندسية وتضليلهابالتطبيق العملي قم برسم الأ

 
 المستخدمة :دوات الأ

 المسطرة. -1

 . H .HP.Bقلم الرصاص  -2

 الممحاة. -3

 الكراسة.و أ A4ورق  -4

 المدعكة. -5
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 :خطوات التنفيذ
 دوات اللازمة.جهز الأ-
 .H شكال كما في الصور  بقلم الرصاص رسم الأا-
 .Bشكال الهندسية باستخدام قلم الرصاص ضلل الأ-
 شكال.ثناء تضليل الأأمراعاة جهة النور -

 التمرين الحادي عشر.
 .رسم مجسم المانيكان

 النشاط المطلوب :
ا المانيكان الرجالي مستخدمرسم ا ا  ،سم ( 1وحدة قياس الرأس على أن يكون مقداره ) ا مطبقا

 .القياسات الطولية والعرضية بخطوات صحيحة
 

https://www.youtube.com/watch?v=rA0zIJLaHcc 
 

https://www.youtube.com/watch?v=85A_F7_N3t0 

 دوات المستخدمة :الأ
 المسطرة. -1

 . H .HP.Bقلم الرصاص  -2

 الممحاة. -3

 الكراسة.و أ A4ورق  -4

 :خطوات التنفيذ
 دوات الرسم اللازمة.أجهز  -
 شاهد الرابط لرسم المانيكان بطرق متعددة.  -
 الطريقة الصحيحة. اًطبق خطوات رسم المانيكان في الوحدة متبع-
 سم (.1حدد وحدة قياس الرسم ) الرأس = -
 .ساسيةالألرسم المانيكان باتباع المقاسات  ةوالعرضيقسم الخطوط الطولية -
 (.9-0العرضية من )سطر الأرقم -
 كل خط عرضي. لسفأاكتب المسميات -
 ارسم الرأس.-
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 ارسم الشكل الهندسي "المثلثين " لبناء الجسم.-
 رجل.ذرع والأارسم خطوط الأ-
 (.ردافالأخط ،خط الخصر ،خط الصدر ،كتاف الأحدد الخطوط العرضية لكل من ) خط -
 ماكن الصحيحة.نقطة في الأ 14حدد النقاط الدائرية -
 شكل الجسم. ارسم الجسم بخطوط انسيابية لينة متخيلًا-
 على الشكل النهائي للجسم. لتحص حتىقم بتنعيم بعض الخطوط -
 .رشاديةالإامسح الخطوط -
 زياء.الأ لتصميم اًوضح خطوط الجسم النهائية بالشكل الطبيعي ليصبح المانيكان جاهز-

 التمرين الثاني عشر.
 تصميم الموديلات على المانيكان.

 النشاط المطلوب :
 :أ/ ارسم تصاميم مختلفة مع مراعاة اختيار المانيكان المناسب لكل تصميم 

 

 دوات المستخدمة :الأ
 المسطرة. -1

 . H .HP.Bقلم الرصاص  -2

 الممحاة. -3
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 الكراسة.و أ A4ورق  -4

 :خطوات التنفيذ
 دوات الرسم اللازمة.أجهز  -
 اختر المانيكان المناسب لكل تصميم من التصاميم السابقة.-
 . A4اطبع المانيكان بحجم ورقة ال -
 فارغة فوق المانيكان.خرى أضع ورقة -
 بدون ضغط على القلم. ، Hساسية للمانيكان باستخدام قلم الرصاص طوط الأالخشف -
 ةبوقفكان المانيكان ذا إو الارتكاز أارسم الخط الفاصل للمانيكان وخط الاتزان -

 متحركة.
 التصميم.سس أارسم التصميم ام٭دد مطبقاً عناصر التصميم ومبادئ -
 مراعاة ملاءمة خطوط التصميم لشكل الجسم.-
 تطبيق الخدع البصرية لإخفاء عيوب الجسم.-
 

 .ب/رسم تصاميم مبتكرة من خيالك
 النشاط المطلوب :

 .ارسم تصاميم مختلفة من واقع خيالك مع مراعاة اختيار المانيكان المناسب لكل تصميم 
 

ao-https://www.youtube.com/watch?v=mIM83Hq2 
 

 :خطوات التنفيذ
 .شاهد الرابط لمعرفة طريقة رسم التصاميم -
 .دوات الرسم اللازمةأجهز  -
 اختر المانيكان المناسب لكل تصميم من التصاميم السابقة.-

 . A4اطبع المانيكان بحجم ورقة ال --
 فارغة فوق المانيكان.خرى أضع ورقة -
مبتكر من خيالك مع مراعاة متبعاً الخطوات السابقة من التمرين الثاني عشر قم برسم تصميم -

 توافق خطوط التصميم مع خطوط الجسم بشكل متناسق ومنسجم.
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 نموذج تقييم المتدرب لمستوى أدائه
 يعبأ من قبل المتدرب نفسه وذلك بعد الانتهاء من تمارين الوحدة

هذا ............، قيم نفسك وقدراتك بواســـطة إكمال وحدة بعد الانتهاء من التدرب على 
( أمام مستوى التقييم الذاتي بعد كل عنصر من العناصر المذكورة، وذلك بوضع عـــــلامة )

 الأداء الذي أتقنته، وفي حالة عدم قابلية المهمة للتطبيق ضع العلامة في الخانة الخاصة بذلك. 

 العناصـــــر م

 مستوى الأداء )هل أتقنت الأداء(

غير قابل 
 للتطبيق

 كليا جزئيا لا

ء.زيايتعرف على تصميم الأ  1       

.زياءيستنتج مفهوم تصميم الأ  2       

.يتعرف على معنى المصمم  3      

.يذكر مواصفات المصمم  4      

.بتكارالايعرف مفهوم   5      

المصمم.لهام إيستنتج مصادر   6      

.مناسبةلكل ملاءمتها مدى زياء ويصنف الأ  7      

.المرأة والرجلشكال جسم أيتعرف على   8       

     يذكر أنواع الخداع البصري.  9

10  
ها ئخفاإيوضح عيوب جسم المرأة والرجل وكيفية 

     بالملابس.

.يرسم المانيكان الرجالي بالطريقة الصحيحة  11       

.يصمم عدة موديلات على المانيكان بشكل متقن  12       

المذكورة إلى درجة الإتقان الكلي أو أنها يجب أن تصل النتيجة لجميع المفردات )البنود( 
غير قابلة للتطبيق، وفي حالة وجود مفردة في القائمة "لا" أو "جزئيا" فيجب إعادة التدرب على 

 هذا النشاط مرة أخرى بمساعدة المدرب.
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 نموذج تقييم المدرب لمستوى أداء المتدرب
 الانتهاء من تمارين الوحدةيعبأ من قبل المدرب وذلك بعد 

 اسم المتدرب : .................................................................               
التاريخ: 

.................................... 

 رقم المتدرب  : .................................................................              

   4     3     2     1ام٭اولة :      
العلامة  :    ......   ......   ......   

   ...... 

 نقاط 10كل بند أو مفردة يقيم بـ 
 من مجموع النقاط. %100الحد الأعلى: ما يعادل      النقاط.من مجموع  %80الحد الأدنى: ما يعادل 

 بنود التقييم م
 النقاط )حسب رقم ام٭اولات(

1 2 3 4 

ء.زيايتعرف على تصميم الأ  1       

.زياءيستنتج مفهوم تصميم الأ  2       

.يتعرف على معنى المصمم  3      

.يذكر مواصفات المصمم  4      

.بتكارالايعرف مفهوم   5      

المصمم.لهام إيستنتج مصادر   6      

.مناسبةلكل ملاءمتها مدى زياء ويصنف الأ  7      

.شكال جسم المرأة والرجلأيتعرف على   8       

     يذكر أنواع الخداع البصري.  9

ها ئخفاإيوضح عيوب جسم المرأة والرجل وكيفية   10
 بالملابس.

    

.يرسم المانيكان الرجالي بالطريقة الصحيحة  11       

.يصمم عدة موديلات على المانيكان بشكل متقن  12       

     ام٬موع

 ملحوظات:   
.............................................................................................................................   

 توقيع المدرب: .............................
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