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 الأهداف العامة للمادة

طيع الارتفاع بمستوى إكساب الطالبة المهارة والخبرة في التفصيل والخياطة مع حسن التصرف بما يساعدها على القيام بدورها في الحياة العملية كربة منزل تست .1
 بها إلى حيلة أفضل .أسرتها والاتجاه 

 إكساب الطالبة الخبرة في التعرف على خامات البيئة وطريقة استخدامها وتعريفها كيفية انتقائها بنفسها طبقاً لإمكانيات الأسرة .  .2

 العطل البسيط بها .  تعريف الطالبة بالأدوات والمعدات اللازمة للتفصيل والخياطة وتدريبها على استعمال ماكينة الخياطة وكيفية صيانتها وإصلاح .3

 ئدة .تربية الذوق الفني عند الطالبة وتشجيعها على دراسة مفيدة لرفع مستواها وتمكينها من قضاء أوقات الفراغ بما يعوج عليها بالنفع والفا .4

 تعويد الطالبة على استعمال الأرانيك الجاهزة وطريقة تعديلها حسب المقاسات المطلوبة . .5

 لبة لتنفيذ قطعة أو أكثر من قطع المنهج المنصوص عليها وقيامها بعمليات التفصيل والخياطة المختلفة . إتاحة الفرصة أمام الطا .6

 إلمام الطالبة بتأثير الألوان وخطوط الموديلات في إظهار شخصية المرأة . .7

 بالنفس .  إكساب الطالبة عادات طيبة واتجاهات سليمة مثل النظام والدقة في العمل والجلد والمثابرة والثقة .8

قة مع المناسبات تهذيب ذوق الطالبة وتنمية قدرتها على التذوق الجمالي حتى يمكنها اختيار الأقمشة وألوانها والكلف وتناسقها واختيار الموديلات المتف .9
 المختلفة وبما يلائم السن ولون البشرة وحجم الجسم . 

لتكشف القدرة على الابتكار والتجديد ومسايرة المستحدث من الموديلات مع تطويرها  تعويد الطالبة على الإطلاع والبحث عن كل جديد في المادة .11
 وتحويرها بما يتفق مع يمليه ديننا الحنيف من الالتزام بالملابس الساترة . 

فيه حفاظا على حياء المرأة وأخلاقياتها  بث روح الإسلام في نفوس الطالبات مع ما توجيه شريعته السمحة بضرورة الالتزام بعدم التبرج في الملبس أو المغالاة .11
 وكرامتها والعمل بقول الرسول ) صلى الಋ عليه وسلم ( : ـ )) كلوا واشربوا وتصدقوا والبسوا في غير إسراف و لا مخيلة (( .
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 الأهداف العامة للمنهج
 . إعداد التلميذة إعداد يتيح لها مواجهة مسئولياتها وتزويدها بقصد الثقافة العلمية  .1

 إفساح المجال أمام الطالبات للتثبيت من ميولهن و استعدادهن الفني والعلمي أيضاً. .2

 إعداد الطالبة للحياة الاجتماعية واحترام العمل اليدوي وتقدير قيمته إقتداء بالرسول عليه السلام.  .3

 توفير مجالات من النشاط الذي يعين الطالب على الاستفادة من الخبرات والمهارات.  .4

 يد الطالبة على استثمار أوقات الفراغ بما يعود عليها بالخير والمنفعة أيضا. تعو  .5

سئولة عن رعاية تنشئة الفتاة تنشئة صالحة على أسس علمية قويمة ترتفع بمستواها التربوي والثقافي بالقدر الذي يؤهلها للنهوض بواجبها كأم وربة بيت م .6

 دئ ديننا الحنيف والقواعد التربوية السليمة . شئون أسرتها وتربية أبنائها بما يتفق مع مبا

 إكساب الطالبة عادات طيبة واتجاهات سليمة مثل النظام والدقة في العمل والجلد والمثابرة والثقة بالنفس  .7

 تعويد الطالبة على الإطلاع على كل جديد والبحث لتكتشف القدرة على الابتكار ومسايرة المستحدث في هذا المجال .  .8

 الإسلام في نفوس الطالبات مع توجيهات الشريعة السمحة بضرورة الالتزام بعدم التبرج في الملبس مع عدم المغالاة في تنفيذها.  بث روح .9
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 توجيهات عامة 

 عمل تخطيط كامل لخطوات تدريس المنهج وتوزيعه على شهور السنة بما يكفل تكامل خطواته وتسلسلها والانتهاء منه في الوقت المناسب.  .1

قادرة على  العناية بتحضير الدروس حتى تتمكن المدرسة من الإلمام بدقائق الدرس وحتى تكون مستعدة لمواجهة كلم ما تثيره الطالبات من تساؤل وتكون .2

 عرض الدرس بعيدة عن الارتجال ليسهل على الطالبات إدراك الغرض المطلوب.

وإبراز فضل الإسلام في ارتقاء البشرية مع ذكر ما توجبه شريعته من ضرورة الالتزام بالملابس على المعلمة أن تراعي ضرورة التطرق إلى الهدف الديني  .3

 الساترة. 

من أثر في إنجاح  الاهتمام بعمل وسائل إيضاح عملية تبين خطوات العمل أمام الطالبات سواء في الخياطة أو التفصيل أو التطريز أو التريكو وذلكم لما لها .4

 الدرس.

 يئة .رونة في التنفيذ المنهج و موضوعاته وتكييفها حسب البيئة والأمكانات كما يمكن الاستعانة بالخامات الأولية في إبراز ما تمتاز به البمراعاة الم .5

 . تعويد الطالبات على خياطة الأرانيك بالحجم الطبيعي و بمقاسات مختلفة لإظهار ما بها من عيوب فينة وتعريفهن كيفية تلافي هذه العيوب  .6

 تعود المعلمة الطالبات على ممارسة انتقاء الخامات بأنفسهن تدريبا لهن على اختيار ما يناسبهن وصقلا لأذواقهن.  .7

 يجب أن تساير المعلمة تطور الفن باستمرار وملاحظة أن فن في تغير مستمر. .8

 تراعي المعلمة في تعليم فروع المادة المختلفة التدرج من السهل إلى الصعب .  .9

 ال الماكينة في عمل الثنيات والكشكشة والسور فليه وبعض أنواع غرز التطريز تمشياً مع التطور والاتجاه إلى الإنتاج السريع .استعم .11
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 تراعي المدرسة الفروق الفردية بين الطالبات وذلك بإعطاء كل حسب قدرتها ومهارتها واستعدادها.  .11

لعمل ما قد يقابل إحداهن من طرق جديدة في التنفيذ حتى تستفيد كل الطالبات وكذا معالجة تعرض المعلمة على الطالبات أثناء تنفيذهن لخطوات ا .12

 الأخطاء غير المقصورة وكيفية التصرف فيها لإكسابهن الخبرة وحسن التصرف في المواقف المشابهة. 

 إشراك أكثر من طالبة في إنتاج عمل فني.تعويد الطالبات على التعاون باشتراكهن في أعمال جماعية كتنظيم وترتيب حجرة الخياطة أو  .13

لإضاءة والتهوية توجيه الطالبة إلى مراعاة الجليسة الصحيحة واستعمال الأدوات استعمال سليما اتقاء لأخطارها وتعليمها طريقة صيانتها مع مراعاة حسن ا .14

 في غرفة الخياطة 

ذج من إنتاجهن مما يساعدهن على رفع مستوى أدائهن من الناحية الفنية وتدريبهن في على المعلمة أتتخصص وقتا معنيا تتناقش فيه مع الطالبات حول نما .15

 الوقت نفسه على تقبل النقد السليم. 

 بها .  العناية بتزويد مكتبات المدارس بالكتيبات والمراجع والكتالوجات الفنية وتدريب الطالبات على كيفية استعمال ومعرفة المصطلحات الفنية .16

 قوش . بة إلى الاقتصاد وتوفير القماش وتعليمها الطريقة السليمة لوضع الأرانيك  على القماش بطريقة متداخلة مراعية اتجاه خيوط النسيج والنتوجيه الطال .17

 الاهتمام بإملاء المادة النظرية بصورة مبسطة وموجزة ليسهل على الطالبات استيعابها. .18

نتاج الجيد للتلميذات فتثير فيهن روح المنافسة الشريفة وترفع كل فتاة إلى محاولة الارتقاء بمستوى الاهتمام بإقامة معرض مدرسي دائم يعرض فيه الإ .19

 إنتاجهن. 
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 الوسائل التعليمية المستخدمة 

 مجموعة أدوات التفصيل والخياطة المختلفة .  .1
 عينات من الأقمشة المختلفة والمناسبة لتنفيذ القطع . .2

 مل الباترونات .وسائل تعليمية توضح مراحل ع .3

 عينات من الغرز المستخدمة في تشطيب القطع . .4

 ماكينة الخياطة . .5

 نماذج من الموديلات المقررة في المنهج . .6

 عينات من السحابات والأزرارير والكبش المختلفة التي تخدم المنهج . .7

 مجلة البودرة + الباترون المعد إعداد كامل .  .8

 عرض نماذج لغرز الكروشية .  .9

 المراجع
 الكتاب المدرسي للصف الأول والثاني الثانوي .  .1

 كتاب الماكينات وأسس تنفيذ الملابس، د . زينب الدباغ ، د . زعلية عابدين .  .2

 كتاب موسوعة فن التفصيل ، د . علية عابدين . .3

 كتاب دراسات فن النسيج ، أ . إنصاف نصر ، أ . كوثر الزغبي .  .4

 سيما عثمان . كتاب ألف باء الخياطة ، صدوف كمال ،  .5

 كتاب فن  التفصيل والخياطة ، د .بثنية الكفراوي . .6

 كتاب دراسات في المرأة والأزياء ، د علية عابدين . .7

 كتاب دليل المرأة المسلمة في فن التفصيل ، أ . عنايات الجنزوري .  .8

 كتاب فن تفصيل ملابسك المنزلية ، سميرة عبده عطية . .9

 يف العبودي ، ثريا نصر . كتاب فن التطريز اليدوي ، د . شر  .11
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  — توزيع المقرر على أسابيع الفصل الدراسي الأول للعام الدراسي 

  — للعام الدراسي            الفصل الدراسي                                   ثانوي الأول  -: الصف           تفصيل وخياطة   -المادة:
 

 الأسبوع السادس الأسبوع الخامس الأسبوع الرابع الثالث الأسبوع الأسبوع الثاني الأسبوع الأول

      

إعداد حجرة التفصيل ـ تجهيز الخامات 
وتقسيم الطالبات وتنظيم التوجيهات 

 الخاصة بذلك 

الأدوات والخامات المستخدمة في 
الفصيل والخياطة ـ كيفية أخذ 

المقاسات لتنفيذ وتدريب الطالبات 
مقاسات عليها عملياً ـ تطبيق ال

 المستوية على المخطط الأساسي

 أسس اختيار الملابس 
 آداب اللباس للمرأة

اللباس البطاقة الإرشادية )تعريفها : 
 مفهوم التصميم  محتوياتها ـ بعض رموزها( 

إعداد التصميم وتشريحه ووضعه 
على الورق المماثل للقماش ـ 

إعداد الحزام وتطريقة وضعه على 
مع أخذ الورق المماثل للقماش 

 علامات الخياطة وزيادات الخياطة 

  
 الأسبوع الثاني عشر الأسبوع الحادي عشر الأسبوع العاشر الأسبوع التاسع الأسبوع الثامن الأسبوع السابع

      

 
دراسة النموذج الجاهز وتعديله 
)تكبيره( يكتفى بطريقتين لتوسيع 
 الوسط مع تنفيذ تعديل الطول 

 

طالبات مع اختيار التصميم لل
المعلمة والمخطط الأساسي أو  
 النموذج وإعداد وتفريغ التصميم

إعداد القماش قبل وضع التصميم 
عليه ـ تنفيذ القواعد التي يجب 
اتباعها عند وضع التصميم ـ 
دراسة أدوات أحد العلامات 
والزيادات والقص أخذ زيادات 

الخياطة وعلامات الخياطة والفرق 
 بينها

العلامات أسس  تابع إكمال أخذ
تركيب أجزاء القطعة ـ التركيب 
 بواسطة الدبابيس ثم السراجة 

السحاب : )تعريفه ـ أجزاءه ـ 
مناسبته مع القطعة الملبسية من 
حيث اللون الحجم الطول( تركيبه 
 بواسطة السراجة بطرقه المختلفة

مكنة الخياطة )تعريفها ـ 
أجزاؤها( دراسة بعض أعطال 

 المكنة 

 
 الأسبوع الثامن عشر الأسبوع السابع عشر الأسبوع السادس عشر الأسبوع الخامس عشر الأسبوع الرابع عشر الثالث عشرالأسبوع 

      

تمكين القطعة الملبسية ـ 
تمكين السحاب في العينة 
 الموجودة لدى الطالبات 

إعداد القماش وتجهيزه ـ 
تركيب   على القطعة 

 الملبسية 

 طريقة تنظيف الخياطات
 ثنية الذيل

الكبشة )تعريفها، أنواعها ، 
استخداماتها( وتركيبها في 
القطعةو الملبسية ـ التشطيب 
 النهائي للقطعة الملبسية 

الإبليك والهدف منه ـ اختيار 
التصميمات في القطعة 

 الملبسية أو القطعة النفعية 

تثبيت الإبليك بإحدى غرز 
التطريز التجميلية أو بمكنة 

كانية استخدام الخياطة مع إم
القماش اللاصق مع إضفاء 
اللمسات الفنية لإبراز جمال 

 الإبليك
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 الزمن موضوع الدرس وطريقة تدريسه المادة اليوم الفصل الحصة التاريخ
    

  ـ تقسيم الطالبات على المجالات الثلاث   تفصيل وخياطة
    
    
    
    

 المحتـوى : 
  على المجالات الثلاث .تقسم الطالبات 

 . الفرق بين المرحلتين المتوسطة والثانوية لمادة التفصيل 

 . أهداف مادة التفصيل والخياطة 

 . الأدوات اللازمة للتفصيل والخياطة 

  . تتعاون الطالبة مع زميلاتها في تنظيم حجرة التفصيل والخياطة 
 السلوكية:الأهداف الإجرائية 

 يتوقع من الطالبة أن : 

 تار القسم الذي ترغب في دراسته .تخ .1

 أن تقارن بين المرحلتين المتوسطة والثانوية في دراسة التفصيل والخياطة . .2

 أن تعدد الطالبة أهداف مادة التفصيل والخياطة . .3

 أن تذكر الطالبة الأدوات اللازمة للتفصيل والخياطة . .4

 أن تتعاون مع زميلاتها في تنظيم غرفة الخياطة .  .5

 تعليمية : الوسيلة ال
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 ـ لوحة توضح أهداف المادة . 
 

 الوسيلة إجراءات التدريس تقويم التعلم الهدف
بســم اا الــرحمن الــرحيم .. والصــلاة والســلام علــى أشــرف الأنبيــاء والمرســلين ســيدنا : المقدمــة   

محمــد وعلــى ولــه وصــحبه أجمعــين .. أهنــئكم بالعــام الدراســي الجديــد وكــذل  وصــول  للمرحلـــة 
   .وية.. ثم حثهن على الجد والاجتهاد الثان

 

اختـــــاري القســـــم الـــــذي  1
 ترغبين في دراسته؟

بعد التوضيح للطالبات أن هذا القسم سـوف تسـتمر فـي دراسـته فـي الصـف الثـاني إن شـاء اا.. 
العـام وبنـاءع عليـه تختـار كــل وكـذل  توضـيح المـنهج للطالبـات ومــا سـوف نقـوم بدراسـته فـي هــذا 

 ذي تود دراسته . طالبة القسم ال

 

قـــارني بـــين المـــرحلتين  2
المتوســـــــطة والثانويـــــــة 

 لمادة الخياطة.

 الفرق بين المرحلتين .. 
في المرحلة المتوسطة يتم دراسة مادة الخياطـة كـل خمسـة عشـر يـوم مـرة ولكـن فـي الثانويـة يـتم 

وأن ذكرتهـا  المـادة مختلفـة تمامـاع فـي هـذر المرحلـة كمـا سـبق دراستها أسـبوعياع كـذل  موضـوعات
 ل  . 

عمــــــــــل بعــــــــــض 
 الأقنعة 

عـــــددي أهـــــداف مـــــادة  3
 الخياطة؟ 

 أهداف مادة التفصيل والخياطة : 
ــ إكسـاب الطالبــة المهـارة والخبـرة فــي التفصـيل والخياطـة مــع حسـن التصـرف بمــا يسـاعدها علــى 

 القيام بدورها في الحياة . 
 ـ إكساب الطالبة الخبرة في التعرف على خامات البيئة . 

ــ تعريــف الطالبــة بــالأدوات والمعـدات اللازمــة للتفصــيل والخياطــة وتـدريبها علــى اســتعمال ماكينــة 
 الخياطة .

 ـ تربية الذوق الفني عند الطالبة وتشجيعها على دراسة مفيدة .
 ـ تعويد الطالبة على استعمال النماذج الجاهزة وطريقة تعديلها . 
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 الوسيلة إجراءات التدريس تقويم التعلم الهدف
 الموديلات في إظهار شخصية المرأة .ـ إلمام الطالبة بتأثير الألوان وخطوط 

 ـ إكساب الطالبة عادات وتقاليد طيبة مثل النظام والدقة في العمل .
ـ بث روح الإسلام في نفوس الطالبـات بضـرورة الالتـزام بعـدم التبـرج فـي الملـبس أو المغـالاة فيـه 

 : "كلوا واشربوا وتصدقوا وألبسوا في غير إسراف ولا مخيلة( . ، قال 
اذكــري الأدوات الخاصــة  4

 بالخياطة؟
 أدوات الخياطة والتفصيل : 

 المسطرة ـ الشفاف ـ المقصات بأنواعها المختلفة ـ الأقمشة ـ الخيوط ـ الإبر ـ الدبابيس . 
 

 تعاوني مع زميلات  في تنظيم غرفة الخياطة؟  
 غرفة الخياطة. ـ قال تعالى : ..) وثياب  فطهر( . تتعاون الطالبة مع زميلاتها في تنظيم

 ـ تقدر أهمية العمل اليدوي .
 ـ شغل أوقات الفراغ بما يفيد .
 ـ زيادة ثقة الطالبة بنفسها . 

 ـ رفع دخل الأسرة . 

 

 المادة : هيئة السبـورة : 
 الموضوع : 

 أهداف مادة التفصيل والخياطة 
 ـ إكساب الطالبة ... 1
 تعويد الطالبة .. ـ 2

 ة والتفصيل .الأدوات الخاصة بالخياط
 مذكرات خاصة . المـراجع : 
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 الزمن موضوع الدرس وطريقة تدريسه المادة اليوم الفصل الحصة التاريخ
    

  اللباس ، البطاقة  الإرشادية   تفصيل وخياطة
    
    
    
    

 المحتـوى : 
 . تقدير نعمة اللباس 

  ى .التلازم بين شرع اا للباس وبين التقو 

 . مفهوم البطاقة الإرشادية 

 . محتويات البطاقة الإرشادية 

  . بعض الرموز الموجودة على البطاقة الإرشادية ودلالاتها 

 . الاستدلال ببعض الآيات القرونية والأحاديث 
 الأهداف الإجرائية السلوكية :

 يتوقع من الطالبة أن : 

 تقدر نعمة اللباس .  .1

 باس وبين التقوى .توضح التلازم بين شرع اا لل .2

 تستنبط مفهوم البطاقة الإرشادية . .3

 توضح محتويات البطاقة الإرشادية . .4
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 تستدل ببعض الآيات القرونية أثناء الدرس . .6

 تتعاون مع زميلاتها في تنظيم غرفة الخياطة .  .7

 

 وسيلةال إجراءات التدريس تقويم التعلم الهدف
: لقـــد ظهـــرت قيمـــة الملــبس منـــذ أن خلـــق اا البشـــرية فنعمــة اللبـــاس والأزيـــاء لـــيس المقدمــة   

منفصـلة عــن شــرع اا ومنهجــه للحيــاة .. إن الجاهليـة قــديماع وحــديثاع تســمح التصــورات والأذواق 
والرجعيـة والقيم والأخلاق وتجعل العـري الحيـواني مـن التقـدم والرقـي والسـتر الإنسـاني مـن التـأخر 

، قــال تعــالى : )يــا بنــي ودم قــد أنزلنــا علــيكم لباســاع يــواري ســوءاتكم وريشــاع ولبــاس التقــوى ذلــ  
 خير( .

 ويدون العنوان على السبورة . 

 

  اا يذكر بني ودم بنعمته عليهم في تشريع اللباس والستر وذل  صيانة للإنسانية من التدهور  نعمة اللباس 1
وضـــــحي الـــــتلازم بـــــين  2

شــرع اا للبــاس وبـــين 
 التقوى؟

الــتلازم بــين شــرع اا للبــاس والتقــوى كلاهمــا لبــاس هــذا يســتر عــورات القلــب ويزينــه واللبــاس 
 يستر عورات الجسد ويزينه . 

 

اســــــــــــتنبطي مفهــــــــــــوم  3
 البطاقة الإرشادية؟

 مفهوم البطاقة الإرشادية : 
ى طريقـــة العنايـــة الســــليمة هـــي بطاقـــة مرفقـــة بمعظــــم الملابـــس الجـــاهزة لترشـــد المســــتهل  إلـــ

 والمناسبة للقطعة الملبسية .

 

وضــــــــــحي محتويــــــــــات  4
 البطاقة الإرشادية.

 محتويات البطاقة الإرشادية : 
 ـ نوع الألياف المكونة للنسيج ونسبة الخلط بها .

 طريقة العناية المناسبة .ـ مجموعة من المصطلحات والرموز التي تدل على 
 ـ المقاس .
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 وسيلةال إجراءات التدريس تقويم التعلم الهدف
 المنتجة .ـ اسم الشركة 

حللــــي بعـــــض الرمـــــوز  5
الموجـودة علـى البطاقـة 

 الإرشادية .

 دلالته الرمز الرقم

 [ أـ1]
 
 تعصر باليد بخفة 

 ب ـ
 
 لا تعصر عند تجفيفها 

 يفضل التجفيف على علاقة في الشمس  [ أ ـ2]

 ب ـ
 
 
 

 يفضل التجفيف على علاقة في الظل

 يفضل التجفيف بدون علاقة في الشمس  ج ـ
 يفضل التجفيف بدون علاقة في الظل  د ـ

[3] 
 
 تجنب التجفيف في الشمس 

[4] 
 
 يعني التبيض 

  أ ـ
 

 يمكن استخدام المنزلي

  ب ـ
 

 عدم استخدام التبييض

[5]  
 تشير إلى التنظيف الجاف 

 يمكن استخدام التنظيف الجاف في المغاسل التجارية فقط  أ ـ
 فلا يستخدم التنظيف الجا  ب ـ
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 وسيلةال إجراءات التدريس تقويم التعلم الهدف
 

[6]  
 

 يشير إلى التجفيف

 التجفيف بالطرد المركزي )المجفف(  أ ـ
 عدم استخدام الطرد المركزي في التجفيف  ب ـ

[7]  
 يشير إلى عملية الكي 

 أ ـ
 
 مكواة مائلة للبرودة 

 ب ـ
 
 مكواة دافئة 

  ج ـ
 

 مكواة ساخنة

  د ـ
 

 لا يستخدم الكي

[8]  
 يشير إلى عملية الغسيل 

  أ ـ
 يغسل باليد فقط 

 لا يغسل على الإطلاق أو غير قابل للغسل  ب ـ
  ( درجة مئوية وتختلف درجة الحرارة حسب نوع النسح40يغسل بماء درجة حرارته )  ج ـ

 معنار المصطلح  
Machine wash   يغسل في الغسالة 

Wash separately   غسيل منفصل 
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 وسيلةال إجراءات التدريس تقويم التعلم الهدف
Hand wash only   يغسل باليد فقط 

Hand wash separately   يغسل باليد منفصلاع  
 تعاوني مع زميلات  في تنظيم الغرفة ؟   

 قال تعالى : )وثياب  فطهر( . 
 ـ تتعاون الطالبة مع زميلاتها في تنظيم الغرفة .

 ـ تقدر أهمية العمل اليدوي .
 ـ شغل أوقات الفراغ بما يفيد .
 ـ زيادة ثقة الطالبة بنفسها .

 الأسرة . ـ رفع دخل 

 

 هيئة السبـورة : 
 المادة : 

 الموضوع : 
 أهمية اللباس .. 

 معنى البطاقة الإرشادية .. 
 المـراجع : 

 الكتاب المدرسي . 
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 الزمن موضوع الدرس وطريقة تدريسه المادة اليوم الفصل الحصة التاريخ
    

 تفصيل وخياطة
 أسس اختيار الملابس  

 للمرآةآداب اللباس  
 

    
    
    
    

 المحتـوى : 
 . الأسس والقواعد التي يجب علينا مراعاتها عند اختيار الملبس الجيد 

 . الاحتراز من اتباع كل ما تأتي به الموضة 

 . أقسام الملابس 

 . أنواع الشخصيات 

 . أشكال الأجسام 

 . مراحل العمر 

 . الالتزام بآداب اللباس الشرعية 

 ات . معنى كاسيات عاري 

  ذكر الدعاء الوارد عن الرسول . عند لبس الثوب الجديد 

  . الاستدلال ببعض الآيات القرونية والأحاديث 
 الأهداف الإجرائية السلوكية :

 يتوقع من الطالبة أن : 
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 تي به الموضة.تعلل ضرورة الاحتراز من اتباع كل ما تأ .2

 تذكر أقسام الملابس . .3

 تستنتج أنواع الشخصيات . .4

 تبين أشكال الأجسام . .5

 توضح مراحل العمر .  .6

 تذكر كيفية الالتزام بآداب اللباس الشرعية . .7

 تستنبط معنى لباس الشهرة وكاسيات عاريات . .8

 الثوب الجديد .تذكر الدعاء الوارد عن الرسول عند لبس  .9

 ي ترتيب حجرة الخياطة لقوله تعالى : )وتعاونوا على البر والتقوى( . تتعاون مع زميلاتها ف .10

  

 الوسيلة إجراءات التدريس تقويم التعلم الهدف
الحمـد ا رب العـالمين والصـلاة والسـلام علـى أشـرف الأنبيـاء والمرسـلين سـيدنا محمـد : المقدمة   

 وعلى وله  وصحبه أجمعين .. 
أبسـط هـذر الأمـور التـي لابـد حـدود لا يمكـن أن نتجاوزهـا ومـن لكل شيء في هـذا الوجـود وداب و 

 من الالتزام بآدابها أدب اللباس وأسس اختيارر كذل  ويدون العنوان على السبورة .

 

عددي الأسس والقواعد  1
التـــــي يجـــــب مراعاتهـــــا 
عنــــد اختيـــــار الملـــــبس 

 الجيد؟

 :  والقواعد التي يجب مراعاتها عند اختيار الملبس الجيد  الأسس
الـدين ـ المناسـبة والموسـم ـ الشخصـية ـ البيئـة والمجتمـع ـ العمـر ـ ملاءمـة الملـبس لحجـم الجسـم 

 ولون البشرة . 
 أولاع : الدين : 

 عليها من خلال ما يلي : جاءت الشريعة الإسلامية وضبطت الزينة للمرأة للحفاظ 
 أ/ أمر المرأة بالاحتشام في لباسها .
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 الوسيلة إجراءات التدريس تقويم التعلم الهدف
 ة البالغة عند الرجال غير المحارم لها .ب/ فرض الحجاب على المرأ

 ج/ النهي عن تقليد الكافرات والتشبه بهن . 
عللي احتراز المـرأة مـن  2

 اتباع الموضة؟
 د/ الاحتراز من اتباع الموضة لأن منها ما يتعارض مع تعاليم الدين الإسلامي.

 
 هـ/ الحرص على اتباع الآداب التي وضعتها السنة النبوية للباس . 

 ثانياع : المناسبة والموسم : 
المناسبة : تختلف الملابـس مـن حيـث التصـميم ـ الشـكل ـ نـوع الخامـة ـ اللـون ـ المكمـلات التابعـة 

 لها بحسب المناسبة والغرض الذي يرتدى من أجله .

 

 تنقسم الملابس إلى :  اذكري أقسام الملابس؟ 3
 أ/ الملابس المنزلية : 
 ا وتصميماتها البسيطة . تتميز بخاماتها  وألوانه

 ملابس الخروج : 
 :تختلف باختلاف المناسبة ـ الوقت 

 مواصفات الملبس الغرض من الملبس الزمن
مجــــــــــــــالات العمـــــــــــــــل  الصباح

المختلفــــــة كالمـــــــدارس 
والمستشـــــــــفيات وقـــــــــد 
يفــرض نــوع مــن العمــل 

 زياع خاصاع به

ــــ التصــــميمات بســــيطة مريحـــة تســــاعد علــــى ســــهولة 1
 الحركة.

 ذات متانة ومقاومة للتجعد . ـ الأقمشة2
 ـ يتحمل عمليات الغسيل والكي المتكررة.3
 ـ الألوان ثابتة وهادئة.4
 ـ المكملات تتميز بالبساطة.5
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 الوسيلة إجراءات التدريس تقويم التعلم الهدف
بعــــــــــــــــــــــد 

 الظهر
المناســـــــبات الخاصـــــــة 

 والزيارات المنـزلية
 ـ التصميمات متنوعة إلى حد ما.1
 ـ الألوان هادئة .2
 ـ المكملات تميل إلى البساطة.3

 ـ التصميمات متنوعة.1 الحفلات المسائية المساء 
 ـ الأقمشة لامعة وراقية.2
 ـ تجميل الزي بالتطريز والشرائط والخرز .3
 ـ المكملات راقية وملائمة.4

 ـ الموسم : 2
 تتغير الملابس من حيث خاماتها وألوانها وتصميماتها وفقاع لفصول السنة : 

 الألوان الحارة والداكنة .الصوفية و أ/ فصل الشتاء : تلائمه الأقمشة 
 ب/ فصل الصيف : تلائمه الأقمشة القطنية الألوان الباردة والفاتحة .

 ثالثاع : البيئة والمجتمع )عاداته وتقاليدر( : 
البيئـة البحريـة تختلـف عـن البيئــة الصـحراوية والمجتمعـات العربيـة تختلــف عـن الغربيـة لـذا يشــعر 

بــس التــي تناسـب بيئتــه وشخصــيته وتقاليـد مجتمعــه وتراعــي الإنسـان بالراحــة عنــدما يرتـدي الملا
 تل  التقاليد والعادات ما لم تخرج عن أحكام الشريعة الإسلامية وتعاليمها.

 رابعاع  :الشخصية : 
 إذا كانت الملابس مناسبة لطبيعة الشخص ساعدته على كسب احترام الآخرين . 

اســــــــــــــتنتجي أنــــــــــــــواع  4
 الشخصيات .

   أنواع الشخصيات :
 الرزينة ـ الرقيقة ـ المحبة للظهور القوية .. 

 خامساع : ملائمة الملبس لحجم الجسم ولون البشرة .. 

عــــــــرض لوحــــــــة 
تبــــــــــين أحجــــــــــام 
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 الوسيلة إجراءات التدريس تقويم التعلم الهدف
 أولاع : حجم الجسم : 

يراعــى اختيـــار الملـــبس الـــذي يتناســـب مـــع حجـــم الجســـم للشـــخص وهنـــا  أشـــكال متنوعـــة مـــن 
 الأجسام وسنذكر نماذج منها : 

م وكيفيــــة الأجســـا
اختيـــار الملابـــس 
مـــــــــــــن خـــــــــــــلال 

 الطالبات 
 الجسم الطويل النحيل .  بيني أشكال الأجسام 5

 ـ تلائمها الملابس ذات القصات الأفقية على الصدر .
 ـ الملابس ذات الجيوب الكبيرة .

 ـ التصميمات التي تمتد إلى خط الخصر . 
 الأحزمة العريضة ذات اللون المخالف للباس .

 القطيفة أو اللامعة أو المقلمة بالعرض . ـ الأقمشة
 لون البلوزة عن التنورة . ـ اختلاف

 الجسم القصير : 
اســتخدام الخطــوط الطوليــة تلائمهــا التصــميمات ذات القصــات الطوليــة كــالبرنييس الــزي المكــون 

 .من قطعتين ولونه واحد المكملات متوسطة الحجم 
 الجسم البدين : 

وتلائمهــا الملابــس ذات القصــات الطوليــة والأقمشــة اللينــة والمقلمـــة اســتخدام الخطــوط الطوليــة 
 طولياع بخطوط رفيعة . 

 ( ليقلل من حجم الصدر، الألوان هادئة والمكملات هادئة.7وجود فتحة الرقبة على شكل )
 ثانياع لون البشرة : 

دافئـة والسـاخنة مثـل اللـون البشرة السمراء والداكنة تناسبها غالباع الألوان تناسبها غالباع الألـوان ال
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 الوسيلة إجراءات التدريس تقويم التعلم الهدف
لألـــــوان مختلفــــــة  الأحمر والبرتقالي أما البشرة البيضاء فتناسبها الألوان الباردة مثل اللون الأزرق والقريبة منه . 

 من البشرات 
 سادساع : العمر )السن( :  وضحي مراحل العمر؟ 6

 الملابس :  كل مرحلة من مراحل الإنسان تتطلب نوعاع من
لابــد أن تحقيــق الملابــس الراحــة للطفــل فــلا تعــوق حركتــه.. تتميــز باللياقــة ـــ مرحلــة الطفولــة : 1

 والجمال ـ تكون سهلة الارتداء والخلع . 
عــدم اقتنــاء ملابــس كثيــرة فــي الموســم الواحــد لســرعة نمــو الجســم وتغيــر ـــ مرحلــة المراهقــة : 2

 .الشكل 
 إلى اختيار ملابسه بنفسه إثباتاع لذاته .يميل الشاب  ـ مرحلة الشباب :3
يتسـم الفــرد بالاسـتقرار النفســي والاقتصـادي ويــنعكس ذلـ  علــى مظهـرر ودقــة ــ مرحلـة الرشــد : 4

 اختيارر لملابسه .
يقــل الاهتمــام بـالملابس ويزيــد التمســ  بالتقاليــد ـ يميــل الفــرد إلــى الألــوان ــ مرحلــة الكهولــة : 5

 التي توحي بالوقار. يفضل الملابس المريحة سهلة الاستخدام .  القاتمة والتصميمات البسيطة

 

اذكــــري كيفيـــــة الالتـــــزام  7
 بآداب اللباس؟ 

 وداب اللباس للمرأة : 
 : "من تشبه بقوم فهو منهم" .  ـ عدم التشبه بالكفار في لباسهم لقوله 
 ساء بالرجال" .: "لعن اا المتشبهات من الن ـ عدم التشبه بالرجال في لباسهم لقوله 

 ـ الابتعاد عن لباس الشهرة .

 

مـــــــــا معنـــــــــى لبــــــــــاس  8
 الشهرة؟

 الشهرة : 
الشـهرة بتميــز ظهـور الشـيء . ولبــاس الشـهرة هــو الثـوب الــذي يشـتهر بـه بــين النـاس وتحصــل 
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 الوسيلة إجراءات التدريس تقويم التعلم الهدف
عن المعتاد إما بلون أو صـفة تفضـيل أو شـكل أو هيئـة فـي اللـبس سـواء كـان مرتفـع عـن العـادة 

 : "من لبس ثوب شهرة ألبسه اا يوم القيامة ثوب مذلة". ه أم ينخفض عنها لقول
: "لا تـدخل الملائكـة  ـ تتجنـب لـبس مـا فيـه صـورة أو شـعار للكفـار وخاصـة فـي الصـلاة قـال 4

 بيتاع فيه كلب ولا صورة" . 
: "كلـوا واشـربوا والبسـوا وتصـدقوا فـي غيـر إسـراف  ـ عدم الإسراف في اللباس قال رسول اا 5

 مخيلة" . ولا 
اســــــــــــــتنبطي معنــــــــــــــى  8

 كاسيات عاريات؟
ـــ تتجنـــب لـــبس مـــا لا يســـتر مـــن الثيـــاب كالشـــفاف الـــذي يصـــف البشـــرة ، قـــال الرســـول 6 :  ـ

 )صنفان من أهل النار لم أرهما بعد وذكر منهما كاسيات عاريات( . 
فـي الجسـم ـ تبتعد عن الملابس الضيقة التي تسبب الفتنة وقد تؤثر علـى حركـة الـدورة الدمويـة 7
. 
 ـ أن تطيل المرأة لباسها بشرط أن لا تتعدى الحد الشرعي . 8
: )إذا لبسـتم أو توضـأتم فابــدؤوا  بالشــمال قـال رسـول اا ــ أن تلـبس مبتدئـة بـاليمين وتنــزع 9

 بميامنكم( . 

 

اذكــــري الــــدعاء الــــوارد  9
عنــــد  عـــن الرســــول 

 لبس الثوب الجديد؟

عند لبس الثـوب الجديـد : )اللهـم لـ  الحمـد أنـت كسـوتني هـذا  ـ الدعاء الوارد عن الرسول 10
ويسميه باسمه إما قميصاع أو عمامة أو رداء نسأل  خيـرر وخيـر مـا صـنع لـه وأعـوذ بـ  مـن شـرر 

 وشر ما صنع له. 
 ـ أن تدعو لمن رأيته يلبس ثوباع جديداع من المسلمين )يُبلى ويخلف اا تعالى( . 11
 التي تستطيع الاستغناء عنها .ـ أن تتصدق بالملابس 12
 ـ أن تشكر اا على نعمة اللباس ، قال تعالى : )ولئن شكرتم لأزيدنكم( . 13
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 الوسيلة إجراءات التدريس تقويم التعلم الهدف
 ـ مجاهدة النفس على تطبيق تل  الآداب الشرعية للفوز برضا الخالق . 14

تعاوني مع زميلات  في  10
 ترتيب حجرة الخياطة؟

عادة الأدوات إلى أماكنها   .ـ ترتيب الحجرة وا 
 ـ الثناء على المجتهدات وتشجيع الضعيفات . 

 ـ شغل أوقات الفراغ بما يفيد .
 ـ زيادة ثقة الطالبة بنفسها .

 ـ رفع دخل الأسرة . 

 

 هيئة السبـورة : 
 المادة : 

 الموضوع : 
 أسس اختيار الملابس 

 ـ 3    ـ 2     ـ 1
 وداب اللباس : 

 ج/    ب/      أ / 
 د .. دعاء لبس الثوب الجدي

 الكتاب المدرسي ـ ماكينات وأسس تنفيذ الملابس . المـراجع : 
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 الزمن موضوع الدرس وطريقة تدريسه المادة اليوم الفصل الحصة التاريخ
    

 تفصيل وخياطة

 الأدوات المستخدمة في التفصيل والخياطة  
 تعريف النموذج والتنورة  

 ا عمليا  كيفية أخذ المقـاسات وتدريب الطالبات عليه
 تطبيق المقـاسات على المخطط الأساسي

 
    
    
    
    

 المحتـوى : 
 . مفهوم النموذج 

 . معنى التنورة 

  . أشكال التنانير 

 . أهمية أخذ المقاسات 

  . إرشادات عامة قبل أخذ المقاسات 

 . الأدوات اللازمة لأخذ المقاسات 

 . المقاسات اللازمة للتنورة 

 أخذ المقاسات . طريقة 

 . الخطوات التي تسبق رسم نموذج التنورة 

  . وصـف المـوديـل 

 . خطوات رسم التنورة 

 .تحديد أجزاء التنـورة 

 . تلوين النموذج الأساسي للتنورة WWW.DZPEN.COM  |  قلم الجزائر



  . الاستدلال ببعض الآيات القرونية والأحاديث النبوية 
 الأهداف الإجرائية السلوكية :

 يتوقع من الطالبة أن : 

 فهوم النموذج .تذكر م .1

 تعرف معنى التنورة . .2

 تعدد أشكال التنانير . .3

 توضح أهمية أخذ المقاسات . .4

 تبين الإرشادات العامة قبل أخذ المقاسات . .5

 تسمي الأدوات اللازمة لأخذ المقاسات . .6

 تحدد المقاسات اللازمة للتنورة . .7

 تشتر  في أخذ المقاسات . .8

 ورة.تسترجع الخطوات التي تسبق رسم نموذج التن .9

 تصف الخطوط العريضة لموديل التنورة . .10

 تتابع خطوات رسم التنورة . .11

 تحدد أجزاء التنورة . .12

 تلون النموذج الأساسي للتنورة . .13

 الاستدلال ببعض الآيات القرونية والأحاديث . .14

 تتعاون مع زميلاتها في ترتيب الحجرة اتباعاع لقوله تعالى : )وتعاونوا على البر والتقوى( .  .15
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 الوسيلة إجراءات التدريس تقويم التعلم هدفال
التنـورة تعتبــر مـن القطــع الرئيسـية فــي تكـوين اللبـاس كمــا أنهـا تصــلح للاسـتعمال فــي : المقدمـة   

 جميع المناسبات والأوقات لتنوع أشكالها )موديلاتها( تغطي الجزء السفلي من الجسم. 
 ويدون العنوان على السبورة . 

 

 مثال الشيء . النموذج لغة :  وذج؟اذكري معنى النم 1
هــو مجموعــة مــن الخطــوط المســتقيمة والمنحنيــة ترســم علــى الــورق مماثلــة لشــكل اصــطلاحاع : 

 الجسم بأبعادر المختلفة . 

 

 مأخوذة من التنور كالنون الذي يخبز فيه . التنورة لغة :  عرفي التنورة ؟ 2
 : هي الجزء السفلي من الملبس .اصطلاحاع 
 سميت بذل  نسبة إلى شكل التنور فهو ضيق من أعلى متسع من أسفل. تسمية :سبب ال

عمــــــــــل بعــــــــــض 
 الأقنعة 

 أشكال التنانير :  عددي أشكال التنانير؟ 3
تتنــوع أشــكالها تبعــاع للموديــل المختــار فمنهــا : الضــيقة والواســعة ومنهــا ذات القصــات المختلفــة 

 ومنها الكلوش . 

 

وضـــــحي أهميــــــة أخــــــذ  4
 ؟ المقاسات

 أهمية أخذ المقاسات .. 
تعتبـر عمليـة أخــذ المقاسـات مــن أهـم الخطــوات التـي يجــب العنايـة بهــا فعلـى أساســها يـتم إخــراج 
القطعة الملبسية المراد تنفيذها بدقة وتكون مطابقـة لقالـب الجسـم ومـن أهـم العناصـر التـي تسـهم 

 في نجاح عملية التفصيل والخياطة 

 

بينـي الإرشـادات العامــة  5
 ل أخذ المقاسات؟قب

 الإرشادات العامة قبل أخذ المقاسات: 
 ـ الاستعانة بشخص وخر عند أخذ المقاسات الشخصية لتكون مضبوطة .1
 ـ استعمال شريط قياس من النوع الجيد غير مطاط . 2
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 الوسيلة إجراءات التدريس تقويم التعلم هدفال
 ـ استخدام شريط رفيع من القماش لتحديد مكان الخصر . 3
 ـ ضبط الملابس الداخلية قبل أخذ المقاسات .4
 ـ خلع الملابس الثقيلة قبل أخذ الملابس مثل الجاكيت . 5
 ـ الوقوف بشكل معتدل طبيعي دون انحناء . 6

ســـمي الأدوات اللازمــــة  6
 لأخذ المقاسات؟

 الأدوات اللازمة لأخذ المقاسات : 
 ـ شريط القياس : 1

ســم 150ــ1هـو شـريط مــرن غيـر مطــاط ذو أطـراف معدنيــة يسـتخدم علـى الــوجهين أحـدهما مــرقم 
 بوصة . 60ـ1والآخر من 

 ـ شريط تحديد مكان الخصر : 2
 هو شريط رفيع من القماش أو خيط من القيطان يربط حول الخصر يساعد في تحديدر بدقة 

 ـ القلم الرصاص : 3
 يستخدم لكتابة المقاسات المطلوبة . 

 

حـــــــــــددي المقاســـــــــــات  7
 اللازمة للتنورة.

 المقاسات اللازمة للتنورة : 
 ـ محيط أكبر حجم . 2يط الخصر .        ـ مح1
 ـ الطول الكلي للتنورة. 4ـ طول الجنب .          3

 

 أخذ المقاسات :  طريقة أخذ المقاسات 8
 أولاع : محيط الخصر : 

 ذ مضبوطاع حول أدق جزء من منطقة الجسم )الوسط( . ؤخي
 ثانياع : محيط أكبر حجم : 
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 الوسيلة إجراءات التدريس تقويم التعلم هدفال
القيـاس تــدريجياع مــع توسـيعه باليــد حتــى الوصـول بــه إلــى بعـد أخــذ مقــاس الخصـر نـــنزل بشــريط 

نقطــة أكبــر حجــم ويجــب التأكــد مــن إحاطــة الشــريط تمامــاع بــالحوض فــي وضــع أفقــي وأن يكــون 
 فضفاضاع نوعاع ما .

 ثالثاع : طول الجنب : 
 يؤخذ الطول على خط الجنب ابتداءع من محيط الخصر حتى محيط أكبر حجم . 

 : رابعاع : الطول الكلي 
 يؤخذ الطول ابتداء من محيط الخصر حتى الطول المطلوب . 

اســــــــترجعي الخطــــــــوات  9
التــــــــي تســــــــبق رســــــــم 

 نموذج التنورة ؟

 الخطوات التي تسبق رسم نموذج التنورة :
 أ / التقسيم : 

إن نصــف جســم الإنســان الأيمـــن يطالــب الأيســر لــذل  يرســـم النمــوذج نصــفياع علــى الـــورق أي 
ف على شـكل مسـتطيل ولتحديـد طـول مسـتطيل النمـوذج وعرضـه نطبـق نصف للأمام ونصف للخل

 القاعدتين التاليتين :
 القاعدة الأولى : 

  2÷ عرض المستطيل = حجم أكبر حجم 
 القاعدة الثانية : 

 

س/ برأيـــــــــ  مــــــــــن أي  
المقاسـات يؤخــذ مقــاس 
 الطول الكلي للتنورة؟

 طول المستطيل = الطول الكلي للتنورة 
 ب/ الإعداد : 

جهـز الأدوات الخاصـة بالرسـم قلـم رصـاص ـ مسـطرة ـ أقـلام تلـوين )أحمـر، أزرق( ممحـاة مبـراة ت
 ورق خاص بالتفصيل( . 
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 الوسيلة إجراءات التدريس تقويم التعلم هدفال
صـــــــــــــــفي الخطـــــــــــــــوط  10

 العريضة للموديل؟
 وصف الموديل : 

 تنورة مكممة من أعلى لوجود بنستي الأمام والخلف . 
 

تـــــابعي خطـــــوات رســـــم  11
 التنورة؟

 خطوات رسم التنورة :
 باتباع الخطوات التالية : سم من أعلى الورق ثم يرسم النموذج 3سافة تتر  م

ســم تطبيقــاع للقاعــدة الأولــى وطولــه = 50ـــ يرســم المســتطيل أ ب ج د بحيــث يكــون عرضــه = 1
 سم تطبيقاع للقاعدة الثانية . 99
 سم . 25=  2÷  50ـ توضح نقطة عند منتصف الخط ) أ ب ( عرض المخطط أي )2
سـم لراحــة اسـتدارة الــبطن، لــذل  2يكـون الجــزء الأمـامي أوســع مــن الخلفـي بمقــدار ــ يُراعــى أن 3

 سم يمين النقطة المنصفة له . 1توضح نقطة هـ على مسافة 
ــ يُســقط مـن نقطــة هــ الخــط العمـودي هـــ هــ وهــو مـا يســمى بـالخط الفاصــل بـين الأمــام والخلــف 4

 سم .24نصف الخلفي سم وعرض ال26على د جـ وبذل  يكون عرض النصف الأمامي 

 

هــــــ هــــــ لمـــــاذا مقاســـــه  
 سم18

ســم مـن هـــ وهـذر المســافة هـي مقــدار طــول 18وعلــى مسـافة  1علــى الخـط هـــ هــ 2ــ توضــع هــ5
 الجنب .

 ـ ضبط مقاس الخصر : 6
 أ / للحصول على مقدار تكسيم الخصر تطبق القاعدة التالية . 

 سم.12=  38 – 50صر = نصف محيط الخ –القاعدة الثالثة : نصف محيط أكبر حجم 

 

( لاحتــــواء المخطــــط علــــى جــــزأين )أمــــام وخلــــف( 2علــــى )ب/ يقســــم مقــــدار التكســــيم الســــابق  2لماذا نقسم على  
 سم وتوضع النقطتان و و .6سم ثم يقاس يمين ويسار هـ مقدار 6=2÷12

صـر وبـذل  يتكـون الميـل الـلازم لضـبط مقـاس الخ 2و و ر هــ 2ج/ توصل النقطة )ب( بالنقطة هـ
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  . 

ماذا تعني كلمـة البنسـة  
 وما فائدتها؟

قطعــة تنفــذ فــي أمــاكن معينــة مــن القطعــة الملبســية لتســاعد علــى إعطــاء التكســيم هــي البنسـة : 
الملائـم للجسـم ولـذل  تحتـوي التنـورة علـى بــنس للوسـط أماميـة وخلفيـة ولتحديـدها نتبـع القاعــدة 

 التالية : 
 القاعدة الرابعة : 

ولتحديـد مكـان بنسـة الوسـط  3÷ المسافة بـين خـط النصـف والخـط الفاصـل  موقع بنس الوسط =
تطبيقــاع للقاعــدة ( 3الخلفيــة تقســيم المســافة بــين خــط نصــف الخلــف والخــط الفاصــل علــى العــدد )

 سم( . 8=  3÷  24لارابعة )
سـم يســار نقطـة أ ثــم يمـد خــط عمـودي طولــه 8ز( علـى مســافة الثلـث الأيمــن أي 0توضـع نقطــة 

 سم يمين ويسار النقطة 1.5على مسافة  3ذ 2توضع النقطتان ذثم  1كن نقطة زسم ولت15

 

تــــابعي رســــم النمــــوذج  
 بخطواته المختلفة؟

ســم وعــرض 15فتتكــون بـذل  بنســة الوسـط الخلفيــة بطـول  1ز 3، ز 1ز 2ز ثـم توصــل النقـاط ز
 سم ..3

 لتحديد بنسة الوسط الأمامية .. 
ي بنســة الوســط الخلفيــة ثــم ترســم مــع اخــتلاف بســيط فــي تحــدد بتطبيــق القاعــدة الرابعــة كمــا فــ

 سم . 2سم وعرضها 12الطول والعرض بحيث يكون طول البنسة الأمامية = 
 تعديل ميل الجنب لتكسيم الخصر . 

 

أ/ بعـد رسـم بنسـتي الوسـط للخلـف والأمـام نجـد أن الخصـر قـد نقـص عنـد المقـاس الـلازم بمقــدار  ماذا تلاحظين ؟ 
عادته إلى الخصر باتباع القاعدة التالية:عرض البنستين   لذل  يلزم تعويض هذا النقص وا 

 القاعدة الخامسة : 
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=  2= +3  2÷مقــدار التعـــديل لكـــل جـــزء = مجمـــوع عــرض بنســـتي الوســـط الخلفيـــة والأماميـــة 

 سم . 2.5=   2÷5
منهـا سم مقدار التعديل يسـار نقطـة وباتجـار نقطـة هــ وتوضـع نقطـة ن يمـد 2.5ب/ تقاس مسافة 
 ممثلاع خط الجنب الخلفي .  2خط يصل إلى هـ
يمـد منهـا خـط يصـل  1باتجار نقطـة هــ وتوضـع نقطـة ن 1د سم يمين نقطة  2.5ج/ تقاس مسافة

 ممثلاع خط الجنب الأمامي . 2إلى هـ
 تعديل خط الخصر )الاستدارة المطلوبة( :

 2ثــم نصـل النقطــة و 2سـم( مــن نقطـة ن إلــى الأعلـى وتوضــع نقطـة و1.5:  1أ/ تقـاس مســافة )
 بنقطة زبميل خفيف لإعطاء الخصر الخلفي الاستدارة المطلوبة .

 3ثــم نصــل النقطــة و 3إلــى أعلــى وتوضــع نقطــة و 1( مــن نقطــة ن1.5:  1ب/ تقــاس مســافة )
 بنقطة ج بميل بسيط خفيف لإعطاء الخصر الأ/امي الاستدارة المناسبة له.

 اسية : البيانات الأس حددي اجزاء التنورة 12
 تكتب مسميات الخطوط الأساسية للأمم والخلف أثناء رسم النموذج كما يلي : 

 الجزء الخلفي : 
 ـ الخط أ د خط نصف الخلف . 1
 خط الخصر للخلف . 2ـ الخط أ و 2
 خط جنب الخلف . 2هـ 2ـ الخط و3
 خط ديل الخلف .  1ـ الخط د هـ4

 الجزء الأمامي : 
 .  الخط ب ج خط نصف الأمام ـ 1
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 ـ الخط ب ج خط الخصر للأمام . 2
 خط جنب الأمام .  3هـ 3ـ الخط و3
 ـ الخط ج هـ خط ذيل الأمام . 4
 وهو الخط المشتر  بين الأمام والخلف ويسمى الخط الفاصل .  1هـ  2هـ 

لـــــــــــــــوني النمـــــــــــــــوذج  13
الأساســــــي للتنــــــورة ؟. 
س/ مــــا أهميــــة تلــــوين 

 النموذج؟

 : تلوين النموذج الأساسي للتنورة 
يــتم تلــوين خطـــوط الخلــف الأساســية بـــاللون الأزرق وخطــوط الأمــام الأساســـية بــاللون الأحمـــر 

 لتميزها عن غيرها . 

 

تعاوني مع زميلات  في  14
 ترتيب الحجرة

عادة الأدوات لأماكنها .   ـ ترتيب الحجرة وا 
 ـ الثناء على المجتهدات . 

 ـ تعريف الطالبة بأهمية الخياطة . 
 سرة .ـ رفع دخل الأ

 ـ إكسابهن الثقة في نفوسهن . 

 

 هيئة السبـورة : 
 محيط الخصر ، محيط أكبر حجم .         أهمية المقاسات                الموضوع :            المادة : 

 المـراجع : 
 ـ موسوعة فن التفصيل . 

 ـ الكتاب المدرسي . 
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 تفصيل وخياطة

ودراسة تنفيذ التنورة ذات  مفهوم التصميم  
( +دراسة نموذج الحزام وتنفيذه  ونية)الكال

إعداد التصميم وتشريحه ووضعه على الورق  
 المماثل للقماش وإعداد الحزام  

 

    
    
    

    

 المحتـوى : 
 ية( .النموذج )تعريفه ـ سبب التسم 

 . مفهوم التصميم 

 . وصف الموديل 

 . خطوات تطبيق )إنزال( التصميم على النموذج الأساسي 

  . )الحزام )تعريفه ـ أنواعه ـ خاماته ـ أهميته ـ طريقة أخذ مقاساته 

 . تشريح أجزاء النموذج ووضعه على الورق المماثل للقماش 

 . علامات القص والخياطة 

 ية والأحاديث النبوية . الاستدلال ببعض الآيات القرون 
 
 

 الأهداف الإجرائية السلوكية :
 يتوقع من الطالبة أن : 

 تعرف معنى النموذج والتنورة . .1
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 توضح معنى التصميم. .3

 تصف الموديل الذي أمامها. .4

 تذكر خطوات تنفيذ التصميم على النموذج . .5

 تعُرف الحزام . .6

 تعدد أنواع الأحزمة . .7

 ة الحزام.تستنتج أهمي .8

 تتدرب على أخذ مقاسات الحزام . .9

 تتبع خطوات تشريح النموذج. .10

 تميز بين علامات القص والخياطة .  .11

 : )إن اا يحب إذا عمل أحدكم عملاع أن يتقنه( .  تراعي الدقة ف رسم الباترون الأساسي وتنفيذ الموديل لقوله  .12

 تدون البيانات كاملة على أجزاء النموذج . .13

 ميلاتها في ترتيب الحجرة اتباعاع لقوله تعالى : )وتعاونوا على البر والتقوى ولا تعاونوا على الإثم والعدوان( . تتعاون مع ز  .14

 
 
 

 الوسيلة إجراءات التدريس تقويم التعلم الهدف
 : المقدمة   

 ما هي الخطوات اللازمة لتنفذ نقطة خفيفة ؟ 
   اختيار الموديل ـ أخذ المقاسات ـ رسم الباترون .

 

 لغة : نموذج بفتح النون مثال الشيء وهو معرّب .  تعريف النموذج 1
والمنحنيــة ، ترســم علــى الــورق ممثلــة شــكل اصــطلاحاع : هــو مجموعــة مــن الخطــوط المســتقيمة 
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 الجسم بأبعادر المختلفة للاستعانة بها في تصميم الرداء الملبسي الجيد . 

 ر ا لكانون الذي يخبز فيه وهو معرب .لغة: مأخوذة من التنو تعريف التتنورة ؟ 2
 اصطلاحاع : هي الجزء السفلي من الملبس . 

 

 سمي المخطط نموذجاع ؛ لأنه يماثل شكل الجسم وخطوطه .  سبب التسمية ؟ 3
 سميت بذل  نسبة إلى شكل التنور فهو ضيق من أعلى ومتسع من أسفل . 

 

بطريقــة تبعـــث علـــى شــكال أو الألـــوان وتنظيمهــا أو تشـــكيلها اختيــار مجموعـــة مــن الخطـــوط والأ معنى التصميم ؟ 4
 الارتياح ويعني الإبداع والابتكار الذي يخدم أغراض المجتمع الذي يصمم من أجله .

ومـن الضــروري لمصــمم الأزيــاء دراســة الأســاس والقواعــد التــي يقــوم ليهــا بنــاء الــزي والتــي مــن 
 أهمها : 

خفــاء ــ دراســته وتفهمـه لطبيعــة الجســم الـذي ي1 صــمم مـن أجلــه حتــى يتسـنى لــه إبـراز محاســنه وا 
 عيوبه مع إعطاء لمسة من الزينة والجاذبية . 

ــ أن يتناســب مـع الــدين والعــادات و التقاليـد بمجتمعنــا كمـا يــتلاءم مــع جسـمها وســنها ومركزهــا 2
 الاجتماعي والمناسبة التي اختارته لها . 

 

 الأمام :كسرة )كالونية( في خط نصف  وصف الموديل:  4
 ـ بنس واحد في الأمام والخلف .
 ـ سحاب في خط نصف الخلف .

 ـ حزام متصل بالخصر .

 

هــي طبقتــان متقابلتــان مــن الــداخل أو مــن الخــارج تلتقيــان فــي المركــز، وتتصــلان بخياطــة مــن  معنى كالونية 
 أعلى وقد تمتد الخياطة من مركز الكالونية إلى أسفل حتى الطول المطلوب . 
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 الأساسي للتنورة .ـ يشف النموذج 1 طوات تنفيذ الموديل:خ 5

 ـ يفصل على الخط الفلاصل بين الأمم والخلف . 2
 ـ تضاف مسافة )الكالو الأمام حسب القاعدة 3

  4÷ مقدار الزيادة "للكالوية للكالونية 
 مرتين 24مقدار الكالونية = 

 سم( 6تقاس مسافة )
 نقطة )ب( ثم يرسم منها 

 1تهي عند خط الأمام ين
 سم( 6ب/ تضاف مسافة )

 ( ثم يرسم منها عمود 2)ب
 وينتهي عند خط الذيل

 ـ توضع علامة تقابل أسفل .. 4
 وذل  لضم )الكالونية( بشكل متقابل .

(سـم تقريبـاع علـى خـط نصـف الأمـام  10ـ توضع علامة تقابل أخـرى أسـفل خـط الحـوض بمسـافة )5
 المسافة المحددة حسب الرغبة . الكالونية وذل  لتحديد نهاية حياكة 

 ـ تكتب بيانات المخطط أثناء الرسم ويلون بعد الانتهاء منه .6

 

 لغة: : من حزمة يحزمه : شدر . تعريف الحزام 6
النطـاق : الناطقــة الخاصـرة وهــي شـقة تلبســها المـرأة وتشــد وسـطها )ذات النطــاقين( أسـماء بنــت 

 أبي بكر الصديق . 
 لمنطقة الخصر .اصطلاحاع : هو دعامة 

 

WWW.DZPEN.COM  |  قلم الجزائر



 الوسيلة إجراءات التدريس تقويم التعلم الهدف
مصنوع من القمـاش أو الجلـد أو المعـدن وقـد يكـون متصـلاع بـالزي أو منفصـلاع عنـه جـزءاع أساسـياع  أنواع الأحزمة :  7

 أو حلية للتصميم . 
 

 ـ دعامة لمنطقة الخصر .  أهمية الحزام 8
 ـ يعطي تأثير جذاب .

 ـ جزء أساسي من التصميم . 

 

طريقــــة أخـــــذ مقاســـــات  9
 الحزام

 عرض الحزام  –محيط الخصر 
 سم76محيط الخصر = 
 سم4عرض الحزام = 

 حسب ما يتلاءم مع الجسم أو التصميم أو حسب الرغبة.
 طريقة رسم المخطط :

 ـ ج د( باتباع القاعدتين التاليتين :ـ يرسم مستطيل المخطط ) أ ب 
 القاعدة الأولى : 

 طول المستطيل = محيط الخصـر .
 القاعدة الثانية :

 عرض المستطيل = عرض الحزام المطلوب .
 سم 4سم ، وعرضه = 76إذاع طول المستطيل = 

( يســار نقطـــة )ج( 1ج0ســم( وتوضــع نقطــة 4( يســار نقطــة )د( علــى بعــد )1ـــ توضــع نقطــة )د
( بخــط يســمى خـط المــرد وهــذر المســافة ضــرورية 1، ج1ســم، ثــم توصـل النقطتــان )د4علـى بعــد 

 أو المرد .و الكبسون( ليثبت طرفي الحزام )بالكبشة أ
 تكتب البيانات اللازمة . 
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خطــــــــــــــوات تشــــــــــــــريح  10

 النموذج.
 ـ يقص على الخطوط الخارجية الملونة نموذج التشريح .

 ـ يقص نموذج الحزام على الخط الخارجي .
 ـ عدد الأجزاء بعد التشريح = ثلاثة أجزاء أمام ـ خلف ـ حزام . 

 

وضــــع النمــــوذج علــــى  
الــــــــــــــورق المماثــــــــــــــل 

 لقماش.ل

 طرق ثني القماش :
 تثني القماش طولياع من منتصفه بوضع البرسل على البرس .

 ثني القماش عرضياع من منتصفه .
 ثني القماش بالورب .

 ثني القماش حسب العرض المطلوب .
 ثني القماش عرضياع حسب العرض المطلوب .

 ي الملبس / اللمعةمعرفة وجه القماش من ظهرر : اللون / النقوش/ البرسل/ النعومة ف
 طريقة الوضع : 

 ـ يثنى القماش طولياع حيث يكون وجهه للداخل .
 ـ يوضع خط نصف الخلف )الكالونية( على النسيج الطولي المثني .

ســـم( 3ـــ يوضــع خــط نصــف الخلـــف علــى النســيج الطــولي المــزدوج المفتـــوح بعــد تــر  مســافة )
 السحاب . 

 المزدوج المفتوح، وتثبت بالدبابيس في وضع درب . ( للحزام على النسيج1ـ يوضع الخط )أ ب

 

  الكربون ـ المار  ـ الروليت ـ الخيوط ـ الإبر ـ المقص ـ علامات القص :  أدوات الخياطة والقص 
الفـــــرق بـــــين علامـــــات  11

 القص والخياطة؟
 علامات القص : 

 تحدد للقص عليها . ـ 
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 ـ تحدد على طبقة واحدة من القماش فقط .

 قة العليا .ـ الطب
 ـ تحدد حول النموذج بعد تر  مسافات معينة للخياطة مثل : 

 سم .1.5ـ خط الخصر 
 سم .3ـ خط الجنب 

 سم .3ـ خط نصف الخلف 
 سم  6ـ4ـ خط الذيل 

 سم . 1.5ـ أطراف الحزام 
 ـ تحديد باستخدام المار  . 

 ـ تحديد علاماتها خارجية فقط .
 علامات الخياطة : 

 ص للخياطة عليها .ـ تحدد بعد الق
 ـ تحدد على الطبقتين معاع )إلا في حالة وضع النموذج على طبقة واحدة من القماش(.

 ـ تحدد حول أطراف النموذج مباشرة )بدون تر  مسافات( . 
ــ تحـدد لهـا عـدة طرائـق حسـب نـوع القمـاش مثـل السـراجة البسـيطة ـ الـدبابيس المـار  ـ الكربـون 

 والروليت .
 ها خارجية وداخلية حيث تحدد علامات )البنس ـ التقابل ـ العرى ـ الأزرار(ـ تحدد علامات

كتابــــة البيانــــات كاملــــة  12
 على أجزاء الباترون:

 أ ـ ب ـ خط نصف الخلف 
 ب ـ س ـ خط الذيل . 

 س ـ الخط الفاصل  2هـ 
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 الوسيلة إجراءات التدريس تقويم التعلم الهدف
 خط الجنب . 2هـ  2و

 بنسة الوسط الخلفية . 1ز  3ز  2ز ر 
 خط الخصر . 2ـ و1

 م : الأما
 ب خط الخصر . 3ز 
 خط الجنب . 3هـ 3و

 س ج خط الذيل 
 بنسة الوسط الأمامية  3ح ، ح ج 

 ج د خط نصف الأمام .
 خط الكالونية . 1ب
 خط نصف الكالونية .  2ب

تعاوني مع زميلات  في  13
ترتيــــب الحجـــــرة لقولـــــه 
تعـالى : )وتعـاونوا علـى 
البــــــــــــر والتقــــــــــــوى ولا 
تعــــــاونوا علـــــــى الإثـــــــم 

 (والعدوان

 الثناء على المجتهدات وتشجيع الضعيفات .
 ذكر المقاسات الأساسية للحزام .

 الفرق بين علامات القص والخياطة .
 تعريف الطالبة بمدى أهمية التفصيل والخياطة في حياتهن الشخصية .

 ـ شغل أوقات الفراغ بما يفيدهن .
 ـ رفع دخل الأسرة والتخفيف من المصروفات . 

 في نفوسهن في تنفيذ الموديلات المختلفة على النموذج الأساسي . ـ إكسابهن الثقة
 ـ تعويد الطالبة على الاعتماد على نفسها . 

 

قلم الجزائر  |  WWW.DZPEN.COM هيئة السبـورة : 



      المادة :         التاريخ : 
 عدد الطالبات :         : الحصة 

 معنى النموذج .............

 تعريف التنورة .............
 .............تعريف الحزام .

 أنواع الأحزمة ............
 طرق أخذ مقاسات الحزام .........

 المـراجع : 
 موسوعة فن التفصيل والخياطة ص 

 النماذج المتقدمة للملابس ص 
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 الزمن موضوع الدرس وطريقة تدريسه المادة اليوم الفصل الحصة التاريخ
    

 تفصيل وخياطة

ه )تكبيره+ دراسة النموذج الجاهز وتعديل
تصغيره( يكتفى بطريقتين لتوسيع الوسط مع  

 تنفيذ تعديل الطول  
 

    
    
    
    

 المحتـوى : 
  . )النموذج الجاهز ـ تعريفه ـ أنواعه 

 . الرموز المستخدمة في النموذج الجاهز 

 . الفرق بين النموذج الجاهز والمسطح 

 . الشكل الخارجي للكيس ومحتوياته 

  . الإرشادات العامة لاستخدام النموذج 

  . )طرق تعديل النموذج )التكبير ـ التصغير 

 . الاستدلال ببعض الآيات القرونية 
 الأهداف الإجرائية السلوكية :

 يتوقع من الطالبة أن : 

 تعرف النموذج الجاهز .  .1

 تعدد أنواع النماذج . .2

 تفسر الرموز المستخدمة في النموذج الجاهز . .3

قلم الجزائر  |  WWW.DZPEN.COM ن النموذج المسطر والجاهز . تفرق بي .4



 توضح محتويات الكيس من الخارج والداخل . .5

 تستنبط الإرشادات العامة المستخدمة عند استعمال النموذج . .6

 تطبق طرق تعديل النموذج )التكبير ـ التصغير( .  .7

 تذكر مواضع التكبير والتصغير للنموذج . .8

 بنعمة رب  فحدث( .  تشكر اا على نعمه التي لا تحصى قال تعالى : )فأما .9

 تراعي الدقة في عملها . .10

 : )النظافة من الإيمان( .  تحافظ على نظافة المكان لقوله  .11

 

 الوسيلة إجراءات التدريس تقويم التعلم الهدف
 : المقدمة   

توجــد عــدة طــرق لإعــداد البــاترون منهــا مــا يــتم تنفيــذ الملابــس باســتخدام البــاترون الأساســي 
مليـة أخـذ مقاسـات الجســم بدقـة ويكـون هـذا البـاترون مطابقـاع لقالـب الجســم المسـطح الـذي يـتم ع

لى جانب هذر الطريقة توجد طرق أخـرى متعـددة مـن أهمهـا اسـتعمال البـاترون الجـاهز لتسـهيل  وا 
 تنفيذ القطع الملبسية . 

 

عرفــــــــــــــي النمــــــــــــــوذج  1
 الجاهز.

خــل كــيس فــي الــورق هــو نمــوذج مــن إعــداد كامــل لتصــميم معــين بمقاســات محــددة موجــودة دا
 )ظرف( .

 

عـــددي أنـــواع النمـــاذج  2
 الجاهزة؟

 ـ النماذج التي تحتوي عليها بعض كتب ومجلات التفصيل والخياطة المخصصة .1
 ـ النماذج الجاهزة المعدة إعداداع كاملاع داخل كيس خاص بها )ظرف( . 2

عــــــرض نمـــــــاذج 
مـــــن الباترونـــــات 

 الجاهزة 
اذكــــري فائــــدة النمــــاذج  

المعــدة إعـــداداع الجــاهزة 
 ـ يوفر الوقت والجهد المبذول .1
 ـ يعتبر أسهل من سابقه . 2

وســــــيلة توضــــــح 
بعـــــــض الرمـــــــوز  WWW.DZPEN.COM  |  قلم الجزائر



 الوسيلة إجراءات التدريس تقويم التعلم الهدف
والـــــــدلالات فـــــــي  كاملاع ؟

 الباترون الجاهزة
فســــــــــــــــري الرمــــــــــــــــوز  3

المســـــــــــــتخدمة فــــــــــــــي 
 النموذج الجاهز

 تحدد الطول . 
 خط اتجار النسيج 

 وسع البنسات
 علامات التقابل

 الكشكشة 
 الأزارير× 
 عراويال

 اتجار الكسرة 
خط التوصـيل إلـى أن الصـفحة البـاترون لا تتسـع لطـول القطعـة بكاملهـا ولـذل  يجـب 

 توصيل هذين الجزئين .
 يضاف لطول الباترون هذا المقار .

 المسطح 

 

الفــــرق بـــــين النمـــــوذج  4
 المسطح والجاهز

 ـ تقوم بتنفيذر بعد أخذ مقاسات الجسم بدقة ويكون مطابقاع للجسم .
 كون نصفي غير كامل .ـ ي

 ـ الجاهز .
 ـ نموذج معد إعداد كامل بمقاسات محددة .

 ـ تقوم بتقديمه مجلات الموضة للقصص مثل مجلة يوردا الألمانية وفيونوس العربية.
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 الوسيلة إجراءات التدريس تقويم التعلم الهدف
وضــــــــــحي محتويــــــــــات  5

الكــــــيس مــــــن الــــــداخل 
 والخارج؟

 من الخارج الوجه الأمامي : 
المنتجـة ـ رقـم التصـميم ـ الخاصـة اسـم الشـركة  رسوم عليه شكل التصميم ومـدون عليـه المقـاس ـ

الملائمـة . وقـد يقـدم النمـوذج الواحـد أكثـر مـن قطعـة وأكثـر مـن طريقـة لتنفيـذ الموديـل فقـد يكـون 
 النموذج مزود مثلاع بشكلين للكم والياقة وغير ذل  من الإضافات .

 الوجه الخلفي : 
بعض منهـا عليـه تصـميم ـ عـدد الأمتـار ـ والـجدول بالمقاسات ـ الشـكل الخلفـي للتصـميم ـ أجـزاء ال

 رسم تخطيطي لطريقة وضع الأجزاء لكل مقاس على القماش .
 ملاحظة : 

 يختلف ما يدون على وجهي الكيس تبعاع للشركة المنتجة .
 محتويات الكيس من الداخل : 

لازمـة ـ ورقة تعليمات توضح كل قطعـة مـن قطـع النمـوذج بالإضـافة إلـى شـرح لجميـع الخطـوات ال
 للتنفيذ ، ومن تركيب وخياطة وبطانات إن وجدت . 

 ـ أجزاء النموذج كاملة ومعدة إعداداع كاملاع . 
 ـ لوحة إرشادات توضح معاني المصطلحات المستخدمة على أجزاء النموذج .
 ملاحظة : بعض الشركات تجعل لوحة الإرشادات مضافة لورقة التعليمات . 

 

الإرشــادات العامــة عنــد  6
ســــــــــتعمال النمــــــــــوذج ا

 الجاهز . 

 اختيار التصميم المحتشم والملائم لشكل الجسم ونوع المناسبة .
مقاسـات الجسـم الشخصـية أو تقاربهـا مـع ملاحظـة أن اختيار النموذج الذي تتطابق مقاساته مـع 

 المقاس الأساسي الذي يعتمد عليه نموذج التنورة هو محيط أكبر حجم . 
 وذج أو مقارنتها بالرسم التوضيحي الموجود في ورقة التعليمات.أجزاء النمـ فحص ومراجعة 

 ـ قراءة التعليمات ومراجعة المصطلحات قبل العمل .
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 الوسيلة إجراءات التدريس تقويم التعلم الهدف
ــ إذا كانــت مقاسـات النمــوذج غيــر مطابقـة للمقاســات الشخصـية يــتم إجــراء التعـديل علــى الــورق 

 قبل الوضع على القماش .
تــوفر نمـوذج جـاهز للتنــورة مطـابق لمقاسـات الجســم، فيجـب إجـراء بعــض فـي بعـض الحـالات لا ي تعديل النموذج الجاهز 7

 التعديلات عليه في أماكن محددة، لطبيعة تصغير ، تكبير قبل وضعه على القماش .
 

مواضــــــــــــــع التكبيــــــــــــــر  8
 والتصغير للنموذج

 التكبير: الخط الفاصل للبنسة الوسط .
 خط نصف الأمام على خط الوسط أسفل خط الحوض 

 يتبع نفس المواضع السابقة . التصغير :
التكبيــر : يكبــر مقـــاس النمــوذج للتنــورة         وقصـــه عنــد الأمــاكن المناســـبة باتبــاع القاعـــدة 
الأساســية فــي تحديــد المقــدار المطلــوب وتضــاف المســافة المــراد زيادتهــا بقطعــة مــن الــورق ثــم 

 تعدل خطوط النموذج بعناية . 
 التصغير : 

رة زائداع في الطول فيمكن تقصـيرر إلـى الطـول المناسـب بعمـل ثنيـة عرضـية ـ إذا كان النموذج للتنو
 بالقدر المطلوب أسفل خط الحوض وذل  باتباع القاعدة التالية:

 القاعدة الأولى : 
 مقدار الثنية العرضية = المسافة المراد إنقاصها 

باتبـاع القاعـدة التاليـة ـ إذا كان النموذج زايداع فـي العـرض يمكـن تصـغيرر بعمـل ثنيـة طوليـة وذلـ  
: 

 القاعدة الثانية :
 مقدار الثنية الطولية = ربع المسافة الكلية المطلوب إنقاصها . 
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 الوسيلة إجراءات التدريس تقويم التعلم الهدف
تعاوني مع زميلات  في  13

ترتيــــب الحجـــــرة لقولـــــه 
تعـالى : )وتعـاونوا علـى 
البــــــــــــر والتقــــــــــــوى ولا 
تعــــــاونوا علـــــــى الإثـــــــم 

 والعدوان(

 ترتيب المكان وتنظيمه قبل المغادرة . 
 ناء على المجتهدات وتشجيع الضعيفات .الث

 ذكر المقاسات الأساسية للحزام .
 الفرق بين علامات القص والخياطة .

 تعريف الطالبة بمدى أهمية التفصيل والخياطة في حياتهن الشخصية .
 ـ شغل أوقات الفراغ بما يفيدهن . 

 

 هيئة السبـورة : 
      المادة :         التاريخ : 
 عدد الطالبات :         الحصة : 

 تعريف النموذج الجاهز .......
 أنواع النموذج 
.............. 

 الرموز المستخدمة في النموذج الجاهز ... 
 الواجب : 

 ص     س 
 المـراجع : 

 مذكرة في أسس إعداد الباترونات .
 طريقة في فن التفصيل والخياطة .  55

WWW.DZPEN.COM  |  قلم الجزائر



 

 الزمن وضوع الدرس وطريقة تدريسهم المادة اليوم الفصل الحصة التاريخ
    

 تفصيل وخياطة

اختيار التصميم للطالبات مع المعلمة بالمخطط الأساسي أو  
النموذج + إعداد وتشريح التصميم المختار توضيح التعليمات  
الخاصة بكل تصميم وذكر أنواع الأقمشة والتعامل معها  

 وتحديد عدد الأمتار واختيارها  

 
    
    
    
    
 

 المحتـوى : 
  . تعريف التصميم 

 . أسس اختيار التصميم 

 . تعريف معنى التشريح 

  . الشروط التي يجب مراعاتها قبل عملية التشريح 

 . عدد الأمتار اللازمة من القماش 

 . أنواع الأقمشة 

 . اختيار القماش المناسب 

  . الاستدلال ببعض الآيات والأحاديث 
 
 

 ائية السلوكية :الأهداف الإجر 
قلم الجزائر  |  WWW.DZPEN.COM يتوقع من الطالبة أن : 



 تعرف معنى التصميم . .1

 تعدد أسس اختيار التصميم. .2

 تذكر معنى التشريع . .3

 توضح الشروط التي يجب مراعاتها قبل عملية التشريح . .4

 تحدد عدد الأمتار اللازمة من القماش لتنفيذ القطعة الملبسية . .5

 تستنبط أنواع الأقمشة. .6

 ماش المناسب .تراعي أسس اختيار الق .7

 تتعاون مع زميلاتها في ترتيب وتنظيف الحجرة .  .8
 

 الوسيلة إجراءات التدريس تقويم التعلم الهدف
 : المقدمة   

قــال تعــالى: )يـــا بنــي ودم خـــذوا زينــتكم عنـــد كــل مســجد وكلـــوا واشــربوا ولا تســـرفوا إنــه لا يحـــب 
 المسرفين( . 

  الزينة ما هي ؟ من خلال الآية السابقة هنا  حدود وضوابط هذر 

 

  مجموعة من الخطوط والأشكال والألوان وتنظيمها أو تشكيلها بطريقة تبعث على الارتياح .  عرفي التصميم 1
اذكــــــري أســــــس اختيــــــا  2

 رالتصميم.
 ـ مراعاة تعاليم الدين الإسلامي .1
 ـ المناسبة والموسم .2
 ـ البيئة والمجتمع )عاداته وتقاليدر( .3
 ـ الشخصية .4
 ـ ملاءمة الملبس لحجم الجسم ولون البشرة .5
 ـ العمر . 6
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 الوسيلة إجراءات التدريس تقويم التعلم الهدف
 لغة : شرح أي قطع التشريح ووسعه .  ما معنى التشريح؟ 3

 اصطلاحاع : هو قص وفصل أجزاء النموذج بعضها عن بعض على الخطوط الرئيسية للتصميم. 
 

وضــحي الشـــروط التـــي  4
قبــــــل يجــــــب مراعاتهــــــا 
 عملية التشريح ؟

 ( خطوط التصميم على النموذج بشكل صحيح ومتكامل .ـ تطبيق )إنزال1
 ـ وجود جميع البيانات الأساسية اللازمة على النموذج . 2
ــــ وضـــع علامـــات التقابـــل والكســـرات والازرار وفتحـــات العـــرى ونحوهـــا عنـــد الحاجـــة إليهـــا فـــي 3

 موضعها الصحيح .
 ( .  3)( حزام 2( خلف )1ـ ترقيم أجزاء النموذج الواحد مثال : أمام )4
 ـ ب( .1ـ أ( ، أمام )1ـ وضع رمز للقطع عند تعددها للجزء الواحد، مثال أمام )5

 كيفية التشريح : 
 ـ يقص بمقص الورق على الخطوط الأساسية المحددة للنموذج بدقة .1
 ـ تحفظ جميع الأجزاء في ظرف خاص للحفاظ عليها . 2

 

حـــــددي عـــــدد الأمتـــــار  5
اللازمــــة مــــن القمــــاش 

قطعـــــــــــــــــة لتنفيــــــــــــــــذ ال
 الملبسية.

 يتأثر تحديد عدد الأمتار اللازمة لتنفيذ القطعة الملبسية بالعوامل التالية : 
 ـ حجم الجسم : 1
ـ يقاس أعرض جـزء للنمـوذج، ثـم تضـاف إليـه مسـافة الخياطـة اللازمـة للجـانبين، وذلـ  لتحديـد 1

 عرض القماش المناسب .
بعـد فصـلها عـن بعـض، ثـم تضـاف مســافة  ــ تؤخـذ أطـوال جميـع أجـزاء النمـوذج ـ لتصـميم مـا ـ2

الخياطة اللازمـة لكـل جـزء مـن أعلـى وأسـفل فقـط، لتحديـد عـدد الأمتـار اللازمـة مـن القمـاش، مـع 
ملاحظـة أن القطـع الصــغيرة يمكـن وضــعها بـين أجـزاء النمــوذج الكبيـرة، واســتغلال القطـع المتبقيــة 

 من القماش .
 ـ نوع التصميم :2

 النموذج العملي
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مثـل )الكلـوش( ، الثنيـات والكسـرات تتطلـب زيـادة فـي  عـدد الأمتــار إن بعـض أنـواع التصـميمات، 

  . 
 ـ مواصفات القماش الخاصة : 3 أنواع الأقمشة؟ 6

 من القماش تزيد عن غيرها.ـ الأقمشة التي تكون نقوشها في اتجار واحد تحتاج إلى كمية 1
 ة من القماش تزيد عن غيرها .ـ الأقمشة ذات الوبرة، مثل : القطيفة تحتاج إلى كمي2
 ـ الاقمشة اللامعة . 3
ـــ الأقمشـــة المقلمـــة أو ذات المربعـــات )الكاروهـــات( تحتـــاج إلـــى زيـــادة فـــي القمـــاش لتطـــابق 4 ـ

خطوطهـا فــي أمـاكن الخياطــة وهــي تحتـاج إلــى وقــت وعنـاء أكبــر عنــد التفصـيل وخاصــة  عنــدما 
 تكون تصاميمها كبيرة . 

 ـ عرض القماش :4
 سم، ...الخ.150سم، 120سم ، 90قمشة في عروضها ، فمنها ما هو بعرض تختلف الأ

تبعـاع لعـرض القمـاش فكلمـا زاد عـرض ويختلف تحديد عدد الأمتار اللازمة لتنفيذ القطعة الملبسـية 
 القماش قل عدد الأمتار اللازمة لأن العلاقة بينهما عكسة . 

عــــــــرض أنــــــــواع 
مختلفــــــــــة مــــــــــن 

 الأقمشة 
 
 
 
 
 
 

عــــرض عــــروض 
فــــــــــة مــــــــــن مختل

 الأقمشة 
أســس اختيـــار القمـــاش  7

 المناسب.
ـ يتم اختيار القماش جيد الصنع والـذي يـتلاءم مـع التصـميم، وحجـم الجسـم ولـون البشـرة، ونـوع 1

 المناسبة.
 ـ اختيار الأقمشة التي تكون خيوطها الطولية والعرضية متعامدة تماماع مع بعضها.2
ـــ التأكـــد مـــن وجـــود طباعـــة النقـــوش والخطـــوط 3 والمربعـــات وثبـــات ألـــوان الأقمشـــة والزخـــارف ـ

 الموجودة بها .
 ـ التأكد من سهولة العناية بالأقمشة ومتانتها وقوة تحملها .4
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ـــ التأكــد مــن ملاءمــة القمــاش مــن حيــث الملمــس والانســدال والنقــوش والســم  للتصــميم المــراد 5

 تنفيذر . 
تعاوني مع زميلات  في  8

  ترتيب الحجرة 
 وتنظيفه قبل المغادرة .  ترتيب المكان

 الثناء على المجتهدات وتشجيع الضعيفات .
 / اذكري أسس اختيار التصميم؟1س

 تعريف الطالبات بمدى أهمية التفصيل والخياطة في حياتهن الشخصية .
الطالبات بأهمية تحديد عدد الأمتار قبـل الشـراء الاقتصـادي فـي عـدد الأمتـار ورفـع دخـل  ـ تعريف

 ف من المصروفات .الأسرة وتخفي
إكسـاب الطالبــة الخبــرة فـي التعامــل وتحديــد عـدد الأمتــار حســب نـوع القمــاش وعــروض الأقمشــة 

 المختلفة.
 ـ شغل أوقات الفراغ فيما يعود عليهن بالنفع والفائدة .

 ـ إكسابهن الثقة في نفوسهن . 

 

 هيئة السبـورة : 
      المادة :         التاريخ : 
 عدد الطالبات :         الحصة : 

 تعريف التصميم .... 
 معنى التشريح : لغة .....

 اصطلاحاع : .......   
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 مذكرة ملابس صباحية .
 مذكرة أسس إعداد الباترونات . 

 

 الزمن موضوع الدرس وطريقة تدريسه المادة اليوم الفصل الحصة التاريخ
    

 تفصيل وخياطة

 لتصميم  إعداد القماش قبل وضع ا
دراسة أدوات أخذ العلامات وزيادات الخياطة  

 والفرق بينهما  
 

    
    
    
    

 المحتـوى : 
 . طرق إعداد القماش 

 . القواعد التي يجب مراعاتها عند وضع النموذج على القماش 

 . أدوات أخذ العلامات والزيادات الخياطة والقص 

  عند القص . الإرشادات التي يجب اتباعها 

 . الفرق بين علامات القص والخياطة 

  . الاستدلال ببعض الآيات القرونية والأحاديث النبوية 
 الأهداف الإجرائية السلوكية :

 يتوقع من الطالبة أن : 

 تذكر طرق إعداد القماش قبل وضع النموذج. .1

 تستنبط القواعد التي يجب اتباعها عند وضع النموذج على القماش . .2
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 توضح الإرشادات التي يجب اتباعها عند قص القماش . .4

 تفرق بين علامات الخياطة والقص . .5

 تراعي الدقة أثناء العمل . .6

 عدوان( . تتعاون مع زميلاتها في ترتيب الحجرة اتباعاع لقوله تعالى : )وتعاونوا على البر والتقوى ولا تعاونوا على الإثم وال .7

 

 الوسيلة إجراءات التدريس تقويم التعلم الهدف
 : المقدمة   

بعـد تجهيــز البـاترون وتشــريعه لابـد مــن إعــداد القمـاش لوضــع النمـوذج عليــه ويحتـاج ذلــ  إلــى 
التعــرف علــى أنــواع الأقمشــة التــي تحتــاج إلــى طريقــة خاصــة عنــد إعــدادها للقــص فهــي تختلــف 

مشـة جامـدة وبعضــها تمـط كالجرسـية مــن خـلال ذلـ  ســندرس بنـاء نسـيجها فــبعض الأقبـاختلاف 
 معاع كيف تتقلب على هذر المشكلات . 

 

أذكــــــري طــــــرق إعــــــداد  1
الأقمشـــــة قبــــــل وضــــــع 

 النموذج.

 أولاع : 
 تحتاج بعض أنواع الأقمشة إلى طريقة خاصة عند إعدادها وتجهيزها للتفصيل، مثل : 

بــل التفصــيل، لتجنــب انكماشــها بعــد التفصــيل بمــاء وكيهــا قـــ الأقمشــة القطنيــة: يفضــل غســلها 1
 قدر الإمكان.

ـ الأقمشة الصوفية : توضع عليهـا قطعـة قمـاش خفيفـة مبللـة بالمـاء ، ثـم تكـوى إلـى أن تجـف، 2
 حتى لا يتغير شكلها بعد التفصيل .

ـــ معالجـــة طـــرف )القمـــاش "البرســـل"( إذا كـــان الطـــرف الطـــولي للقمـــاش المعـــروف )بالبرســـل( 3 ـ
 تعذر تعديله بالكي، يمكن تفتيحه بالمقص أو قصه تماماع، والتخلص منه .مشدوداع، و 

 ثانياع :
 ـ ضبط النسيج العرضي :1
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 يتم بإحدى الطريقتين التاليتين :

مكانهـا، يمثـل الخـط العرضـي المضـبوط ـ جذب فتلة عرضـية مـن بدايـة النسـيج حتـى تتـر  فراغـاع 1
 للنسيج، ثم يقص عليه . 

ريقــة يصـــعب اتباعهــا فـــي بعــض أنـــواع الأقمشــة ، مثـــل الأقمشــة شـــديدة ـــ ويلاحــظ أن هـــذر الط
 الحب .

ـ وضع المسطرة بشكل عمودي على النسيج الطـولي الـذي يمثلـه )البرسـل( ثـم يرسـم خـط امتـداد 2
 المسطرة بالمحدد الخاص بالخياطة )الطباشير( .

كـان )البرسـل( مضـبوطاع  ـ وهذر الطريقة تـوفر الوقـت والجهـد المبـذول وتناسـب معظـم الأقمشـة إذا
. 

 ثالثاع : ثني القماش : 
ثنــي القمـــاش ووجهــه للـــداخل ، بحيــث يتناســـب عــرض الثنـــي مــع عـــرض النمــوذج ـ وينبغـــي 

 الاقتصاد في القماش قدر الإمكان . 
 طرق ثني القماش: 

ـ لابد من ملاحظـة وجهالقمـاش وظهـرر وأحيانـاع لا يكـون هامـاع لأن بعـض الأقمشـة لـيس لهـا وجـه 
 ظهر . أو

تستعمل ظهر القماش إذا كان أفضل من وجهه .   ـ أحيانا ع
ـــ إذا وجــدنا صــعوبة فــي تحديــد وجــه القمــاش فيمكنــ  ملاحظــة هــذا مــن البرســل فهــو أهــم مكــان 

 لتتبعي فيه الفرق .
 أ/ وهنا  أربع طرق لكيفية ثني القماش:

 / ثني القماش طولياع من منتصفه .1
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 ه ./ ثني القماش عرضياع من منتصف2
 / ثني القماش طولياع حسب العرض المطلوب )ليس من منتصفه( . 3
/ ثنــي القمـــاش عرضـــياع حســب العـــرض المطلـــوب )لــيس مـــن منتصـــفه( لأن هنــا  أجـــزاء مـــن 4

 الباترون تحتاج لكل العرض وهنا  نحتاج إلى حتى جزء منه فقط.
القواعــــــد التــــــي يجــــــب  2

اتباعهــــــا عنــــــد وضــــــع 
 النموذج على القماش.

 ع أجزاء النموذج الكبيرة أولاع ثم الأصغر . ـ توض1
ــ ينبغـي الاقتصـاد فـي القمــاش عنـد تثبيـت أجـزاء النمـوذج عليــه، بحيـث يمكـن وضـع الأجــزاء أو 2

 بشكل متداخل لقول اا تعالى : )إن المبذرين كانوا إخوان الشياطين( . 
 :  تدبس جميع أجزاء النموذج على القماش بعناية مع مراعاة ما يلي ـ 3

 أ/ اتباع البيانات المدونة على كل جزء عند وضعه )حسب كل تصميم(.
 ب/ أن يكون النموذج مسطحاع غير مشدود . 

 ج/ عدم رفع القماش عن المنضدة عند التدبيس .
 د/ تثبت الدبابيس مائلة بالورب في اتجار واحد .

 ا، كما يلي:خاصة عند وضع أجزاء النموذج عليهـ تحتاج بعض الأقمشة إلى معاملة 4
 أ/ توضع الأجزاء بحيث يكون اتجار الوبرة لأعلى حتى تبدو أغمق.

ب/ إذا كانــت النقـــوش أو الزخـــارف ذات اتجـــار واحـــد: توضــع جميـــع أجـــزاء النمـــوذج علـــى ذلـــ  
 الاتجار . 

 ج/ الأقمشة اللامعة : 
 توضع جميع أجزاء النموذج في اتجار واحد .

بحيــث تتطــابق خطــوط المربعــات مــع يــع أجــزاء النمــوذج د / الأقمشــة ذات المربعــات: توضــع جم
بعضـها مـن خـلال ضـبط خطـ  الخصـر وخـط الــذيل مـثلاع بـع دوضـع أجـزاء النمـوذج علـى القمــاش 
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بالطريقــة الصـــحيحة، تحـــدد أولاع علامـــات للقـــص ويقـــص عليهـــا، ثـــم تحـــدد علامـــات للخياطـــة ، 

 لسهولة العمل كما يلي : 
عــــــــــددي أدوات أخــــــــــذ  3

ادات العلامـــــــــات وزيـــــــــ
 الخياطة والقص؟

 أدوات القص : 
 شريط القياس لأخذ العلامات المحددة للقص المقص / المار  .

 أدوات الخياطة : المقص / الإبر / الخيوط / الدبابيس / الروليت / الكربون / الكشبان.

 

الإرشـــادات التـــي يجـــب  4
اتباعهــــــا عنـــــــد قـــــــص 

 النموذج

ليــا فقـــط مــن القمــاش، للقـــص عليهــا، وذلـــ  علامــات القــص هـــي التــي تحــدد علـــى الطبعــة الع
مـن أجـزاء  باستخدام محدد الخياطة بعد تـر  المسـافات المناسـبة واللازمـة للخياطـة حـول كـل جـزء

 النموذج : 
 المسافات المقترح تحديدها للمتدربة : 

 سم( . 2:  1.5ـ خط الخصر على بعد )1
 سم( . 2ـ خطوط القصات على بعد )2
 سم( . 3د )على بعالجنب ـ خطوط 3
 سم( حسب التصميم ونوع القماش . 6:  2خط الذيل على بعد )ـ 4

 القص : 
ــ يقـص علـى علامـات القــص باسـتخدام مقـص كبيـر خــاص بالقمـاش، ويفضـل المقـص المســنن 1

 )المشرشر( إن أمكن .
ـــ يراعــى وضــع النمــوذج والقمــاش مســطحين علــى المنضــدة وتثبيتهمــا باليــد بينمــا تمســ  اليــد 2

 بمقبض المقص.الأخرى 
ــ تتبـع الطريقـة الصـحيحة للقـص ـ يوضـع الطـرف المسـتقيم للمقـص ـ تحـت القمـاش والـتحكم بـه 3

 بحيث لا يقص أكثر من اللازم ولا يقفل تماماع إلا عند الزوايا .
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 ـ التحر  حول المنضدة عند قص الأجزاء البعيدة، بدلاع من جذب القماش )كلما أمكن ذل ( 4

 علامات الخياطة : 
بعد الانتهاء من القص، تحدد علامات الخياطة علـى طبقتـي القمـاش حـول أجـزاء النمـوذج وعلـى 

لتســـاعد علـــى تركيـــب الأجـــزاء مـــع العلامــات الأساســـية مثـــل التقابـــل، الجيـــوب، الكســـرات.. الــخ 
 بعضها البعض ثم خياطتها . 

 طرق تحديد علامات الخياطة على القماش : 
ناســبة لتحديـد علامــات الخياطـة علــى نـوع القمــاش المسـتخدم كمــا يعتمـد اختيـار نــوع الطريقـة الم

 يلي :
 ـ غرزة السراجة البسيطة . 1

تســتخدم مــع الأقمشــة الشــفافة والثمينــة والتــي يخشــى عليهــا مــن التلــف عنــد اســتعمال الطــرق 
 .  الأخرى 

المطــرزة،  الـدبابيس : تسـتخدم مــع الأقمشـة الثمينــة والتـي تتـأثر بــالطرائق الأخـرى ، مثــل الأقمشـة
 أو )الدانتيلات( أو المشغولة بالخرز ونحور.

 ـ المحدد بطباشير الخياطة :3
تستخدم مع باقي أنواع الأقمشة ، كـالقطن والكتـان، ونحـور وفـي حالـة وضـع النمـوذج علـى طبقـة 
واحدة من القماش، مثل )امـام ، كـام، أو خلـف كامـل( ويراعـى اسـتخدام النـوع الجيـد منهـا واللـون 

 للون القماش، حتى يظهر بوضوح عند الخياطة .الخالف 
 ـ الروليت وورق الكربون الخاص بالخياطة :4

 تستخدم في أغلب الأنسجة كما يلي : هي من أسهل الطرق وأسرعها وعادة 
توضـع ورقتــان مــن ورق الكربــون الخــاص بالقمــاش إحــداهما تحــت القمــاش مــن أســفل والأخــرى 
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ابـل وجهـي الكربـون، ثـم يضـغط بخفـة علـى العجلـة الخاصــة بـين النمـوذج والقمـاش مـع مراعـاة تق

التقابـل، الأزرار، العـرى، بالعلامات حول أطراف النمـوذج وعلـى العلامـات الأساسـية مثـل علامـات 
 البنس، الزوايا، ... الخ .

ملاحظـة : لا ترفــع أجـزاء النمــوذج عـن القمــاش إلا أثنـاء التركيــب، وبعـد التأكــد مـن تحديــد جميــع 
 .   العلامات

الفـــــرق بـــــين علامـــــات  5
القــــــــــــص وعلامــــــــــــات 

 الخياطة؟

 علامات القص : 
 ـ تحدد أولاع للقص عليها . 1
 ـ تحدد على طبقة واحدة من القماش فقط )الطبقة العليا( .2
 ـ تحدد حول النموذج بعد تر  مسافات معينة للخياطة .3
 ـ  تحدد باستخدام المحدد الخاص غالباع .4
 جية فقط .ـ تحدد علاماتها خار 5

 علامات الخياطة :
 ـ تحدد بعد القص للخياطة عليها .1
 ـ تحدد على الطبقتين معاع )إلا في حالة وضع النموذج على طبقة واحدة من القماش.2
 مباشرة )بدون تر  مسافات( . ـ تحدد حول أطراف النموذج 3
 ـ تحدد لها عدة طرائق حسب نوع القماش .4
اخليـــة ، حيـــث تحــدد علامـــات )البـــنس( التقابـــل العـــرى الأزاريـــر، ـــ تحـــدد علاماتهـــا خارجيـــة ود5

 ونحوها .

 

الخياطــة والقــص اتبــاع الأســس التــي يجــب يجـب علــى الطالبــة مراعــاة الدقــة أثنــاء أخــذ علامـات  راعي الدقة أثنا العمل 6
 شرحها . 
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تتعــــاون مــــع زميلاتهــــا  7

فـــــي ترتيــــــب وتنظيــــــف 

: الحجـــرة لقولـــه تعـــالى
بـــــر )وتعـــــاونوا علـــــى ال

والتقــــــــوى ولا تعــــــــاونوا 
 على الإثم والعدوان(.

 ترتيب المكان وتنظيفه قبل المغادرة .
 الثناء على المجتهدات وتشجيع الضعيفات.

 تعريف الطالبات بمدى أهمية التفصيل والخياطة في حياتهن الشخصية .
 فيما يفيدهن .غ ار شغل أوقات الف

 رفع دخل الأسرة أو التخفيف من المصروفات.
 بهن الثقة في نفوسهن . إكسا

 

 هيئة السبـورة : 
      المادة :         التاريخ : 
 عدد الطالبات :         الحصة : 

 طرق إعداد القماش لوضع أجزاء النموذج عليه ..
 ـ ..................2   ـ .................1
 ـ ...............3

 على القماش .. انظري الكتاب .القواعد التي يجب اتباعها عند وضع النموذج 
 طرق تحديد علامات الخياطة على القماش .

 ـ ..................2   ـ ................1
 ـ ........................4   ـ .................3

 دراسات في الماكينات وأسس تنفيذ الملابس ـ  فن التفصيل والخياطة . المـراجع : 
 

 الزمن موضوع الدرس وطريقة تدريسه المادة اليوم صلالف الحصة التاريخ
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 تفصيل وخياطة
تابع أخذ العلامات أسس تركيب أجزاء القطعة  

 بواسطة الدبابيس و السراجعة  
 

    
    
    
    
 

 المحتـوى : 
  . أساسيات البدء في أي رداء 

 . وضع الدبابيس على القماش 

  ية .أنواع الخياطات اليدو 

  . )صفة السراجة )تعريفها / استخداماتها / أنواعها 

 .الخيوط المستخدمة 

 .طريقة عمل السراجة 

  . الاستشهاد بالآيات القرونية والأحاديث النبوية 

 
 

 الأهداف الإجرائية السلوكية :
 يتوقع من الطالبة أن : 

 تذكر أساسيات البدء في الرداء . .1

 اش .توضح طريقة وضع الدبابيس على القم .2
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 تعدد أنواع الخياطات. .3

 تعرف معنى السراجة . .4

 تبسط استخدامات السراجة . .5

 تذكر أنواع السراجات . .6

 تعدد أنواع الخيوط المستخدمة في السراجة حسب نوعية القماش . .7

 تتبع خطوات عمل السراجة . .8

 تشرح قطعتها بدقة . .9

 تراعي شروط الجلسة الصحيحة . .10

 ف الحجرة لقوله تعالى : )وتعاونوا على البر والتقوى ولا تعاونوا على الإثم والعدوان(.تتعاون مع زميلاتها في ترتيب وتنظي .11

 

 الوسيلة إجراءات التدريس تقويم التعلم الهدف
 : المقدمة   

ليــ  اليــوم تــرغبين  إذا كنتــي  فــي ارتــداء ثيابــ  بــذوق ســليم فلابــد وأن تنفــذيها بطريقــة ســليمة وا 
 .الأسس الفنية للخياطة اليدوية 

 

اذكــري أساســيات البــدء  1
أســــــس   فــــــي الــــــرداء.

تركيــــــــــــــــب القطعــــــــــــــــة 
 الملبسية

لابـد مــن التعــرف علــى هــذر الأساســيات مــن اختيـار الطريقــة المناســبة لخياطــة هــذر القطعــة ومــا 
يناســبها مــن خيــوط وغبــر ، وكيفيــة ضــم أجــزاء هــذر القطعــة، وطريقــة وضــع الــدبابيس ، وتبـــدأ 

 ت ووصل قطعتين معاع .. العمل بغرزة السراجة حول العلاما
 البيانات ويكون الوجه للداخل . بإتباعتثبت أجزاء القطعة الملبسية مع بعضها البعض  – 1
 على علامات الخياطة مع مراعاة تطابقها . عموديتوضع الدبابيس بشكل  -2
 تسرج على علامات الخياطة مع مراعاة تطابقها . – 3
 ة .سبق سراجتها بدق التيتحا  الخطوط  -4
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مع فتحها جيـدا ويفضـل ملازمـة الكـي لمراحـل الخياطـة للحصـول علـى أفضـل تكوى الخياطات  -5

 النتائج .
وضـــحي طريقـــة وضــــع  2

الـــدبابيس عنـــد ســـراجة 
 القطعة 

لابــد مــن وضــع الــدبابيس علــى علامــات الخياطــة بعــد تطابقهــا مــع بعضــها الــبعض بحيــث يكــون 
 وضع الدبابيس في وضع عمودي :

خدام ماكينـــة الخياطـــة توضـــع الـــدبابيس فــي وضـــع أفقـــي حتـــى تحـــافظ علـــى إبـــرة أمــا عنـــد اســـت
 الماكينة من الانكسار .

 

عــــــــــــــــــددي أنــــــــــــــــــواع  3
 الخياطات:

 أ/ الخياطة المؤقتة مثل السراجة .
 ب/ الثابتة مثل غرزة الشلالة وغرز الماكينة البنانة / اللفقة / المسحورة .

 

شــكل الخطــوط المقطعـة كمــا أنهــا تتميــز بأنهــا لا قتــة مــن أبسـط الغــرز تأخــذ عبـارة عــن غــرزة مؤ  عرفي معنى السراجة 4
زالتها .   تتر  اثر على القماش بعد الاستغناء عنها وا 

 

 ـ تستخدم في عمل علامات حول النموذج .1 استخدامات السراجة 5
 ـ نقل علامات إلى الطبقة الثانية من الرداء .2
 ضم أجزاء القطعة .ـ عند تركيب )الأكوال ـ الأكمام ـ 3
 ـ أثناء عمل ثنية الذيل .4
 ـ يمكن استعمالها بعد تصغيرها في عمل الكشكشة .5
 ـ في تركيب الدانتيل .6

 

 ـ السراجة المتساوية في الطول .1 اذكري أنواع السراجات: 6
 ـ السراجة غير متساوية في الطول . 2
 امة كبطانات الكول والجيوب . الهـ السراجة المائلة ، وتستعمل في تثبيت الأجزاء 3
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 المسحورة : في تركيب الوصلات والكسرات.ـ السراجة 4
 ـ السراجعة الزخرفية .5

أنـــــــــــــــــواع الخيـــــــــــــــــوط  7
 المستخدمة

الخيــوط القطنيــة / الحريريــة / الصــوفية / الكنــون بريليــة / المولونيــة ويســتخدم كــل خــيط حســب 
 نوع القماش .

 

 ن الغرز مناسبة في المسافة حتى تفي بالغرض المطلوب.ـ أن تكو1 خطوات عمل السراجة؟ 8
 ـ أن يثبت طرف الخيط عند البداية والنهاية بعمل عقدة وذل  تسهل إزالتها.2
 حتى يسهل رؤيته وبالتالي إزالته.ـ أن يكون لون الخيط مخالف للون النسيج 3
ن صـيغته قـد تـؤثر علـى اسـتخدام اللـون الأسـود لأـ يفضل استخدام الوان الخيوط الفاتحـة وعـدم 4

 نسيج القماش . 
 تستخدم الخيوط الحريرية في سراجة الأقمشة الحريرية والقطنية .ـ 5
 ـ ينبغي أن لا تكون الفتلة طويلة أكثر من اللازم منعاع لتعقيدها وتلفقها أثناء العمل.6
نزلاقهـا فـي ـ عند نظم الإبرة يجب استخدام المقص لقطـع الخـيط علـى شـكل زاويـة وذلـ  ليسـهل ا7

 ثقب الإبرة . 
ـــ يوضــع منــع الخياطــة )الكبشــان( فــي الإصــبع الأوســط مــن اليــد اليمنــى وذلــ  لــدفع الإبــرة فــي 8

 السبع دون إلحاق الأذى بالأصابع أثناء العمل.
 ـ تمس  الإبرة عادة بين إصبع الإبهام وأصبع السبابة في اليد اليمنى . 9

 

ع خــط الجنــاب علــى بعضـها الأمــام والخلــف والتثبــت بالــدبابيس ثــم البــدء يـتم خياطــة القطــع بوضــ تشريح القطع. 9
 بالسراجة ويتم قفل البنس ابتداءع من الأعلى إلى الجزء المدبب بعد الانتهاء .

 يتم حفظ القطع في كيس حتى المرحلة المقبلة . 
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شــــــــــــــروط الجلســــــــــــــة  10

 الصحيحة
 الجلوس على كرسي مريح . 
 لإضاءة موجهة .أن يكون الضوء طبيعي جيد وا

 أن تكون جميع الأدوات في متناول اليد .
 غسل اليدين جيداع قبل البدء في العمل .

 

تتعــــاوني مــــع زميلاتــــ   11
في ترتيب الحجرة تباعـاع 
لقولـــــــــــــــه تعــــــــــــــــالى : 
)وتعـــــاونوا علـــــى البـــــر 
والتقــــــــوى ولا تعــــــــاونوا 

 على الإثم والعدوان(

 ترتيب المكان وتنظيفه قبل مغادرة الحجرة .
 اء على المجتهدات وتشجيع الضعيفات للحاق بزميلاتهن .الثن

والفائــدة التــي تعـــود تعلــم الطالبــة مبــادا الخياطــة والغــرز اليدويــة اللازمــة لتنفيــذ قطــع مختلفــة 
 عليهن من تعلم أساسيات الخياطة . 

اطـة ـ إكسابهن الخبرة اللازمة لعمل الغرز الفنيـة المختلفـة وهـي أساسـيات وتقنيـات التفصـيل والخي
 وكيفية زخرفة القطع بغرزة بسيطة .

 ـ شغل أوقات فراغهن بما يفيدهن مصالحهن .
ــ إذا لـم تعـد هنـا  ماكنيـة خياطـة فاليـد لهــا مهـارات عظيمـة فيجـب شـكر اا علـى ذلـ  وفـي هــذا 
حساســهن بــأنهن ذو فعاليــة عظيمــة فــي المجتمــع ، قــال تعــالى :  زيــادة فــي ثقــتهن بأنفســهن وا 

ن شكرتم لأزيد  نكم( . )وا 

 

 هيئة السبـورة : 
      المادة :         التاريخ : 
 عدد الطالبات :         الحصة : 

 تعريف السراجة .
 أنواع السراجة . 
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 المـراجع : 
 دراسات في المكانيات وأسس تنفيذ الملابس 

 تقنيات التفصيل والخياطة 

WWW.DZPEN.COM  |  قلم الجزائر



 

 الزمن تدريسه موضوع الدرس وطريقة المادة اليوم الفصل الحصة التاريخ
    

  التدريب على تركيب السحاب   تفصيل وخياطة
    
    
    
    

 المحتـوى : 
 . طرق معالجة فتحات الرداء 

  . )تعريف السحاب )مميزاته/ أجزاؤر/ أنواعه 

 . شروط اختيار السحاب 

 . طرق تركيب السحاب 

 . خطوات تركيب السحاب 

 نية والأحاديث النبوية .الاستشهاد بالآيات القرو 
 الأهداف الإجرائية السلوكية :

 يتوقع من الطالبة أن : 

 تذكر أنواع الفتحات وطرق معالجتها . .1

 تعرف معنى السحاب . .2

 تستنبط مميزات السحاب . .3

 تذكر أجزاء السحاب . .4
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 توضح الشروط الواجب مراعاتها في اختيار السحاب .  .6

 كيب السحاب وتشطيبه .تتقن طريقة تر  .7

 تتبع خطوات تركيب السحاب . .8

 تراعي خطوات تركيب الحساب . .9

 : )النظافة من الإيمان( .  تتعاون مع زميلاتها في ترتيب وتنظيف الحجرة قال  .10

 
 الوسيلة إجراءات التدريس تقويم التعلم الهدف

 : المقدمة   
لملابـس وهنـا  طـرق كثيـرة لإنهـاء أو ضـم إن فتحات الرداء تحتاجها بكثرة لتسهيل خلـع وارتـداء ا

هـــذر الفتحـــات وهـــي : تركيـــب الســـحاب / العـــروة / الأزاريـــر / الكبســـونات والكشـــنات ، وأسســـها 
  تركيب السحاب . 

 

اذكـــري أنـــواع الفتحــــات  1
 وطرق معالجتها 

 الفتحات تكون في عدة مواضع :
ـ العـراوي ـ المـردات ـ فتحـة العنـق  العنق ـ الوسـط ـ مـن العنـق إلـى أسـفل )الوسـط( ـ فتحـة الجيـوب
 ويتم معالجتها بالكولة أو البنسة أو السجاف ـ أو السحاب .

 ـ فتحة الوسط تضم بالسحاب ـ أو الأزارير أو العراوي . 
 ـ فتحة الأكمام ـ بتركيب الأكمام الطويلة أو القصيرة . 

 

 لغة :  عرفي معنى السحاب 2
 لى وجه الأرض فانسحب .ـ الحساب : من سحبه ، إذا جرر ع1

اصـطلاحاع : شـريط ذو أسـنان يسـتعمل لإغـلاق فتحـات الملابـس ، مثـل فتحـة الفسـتان أو التنـورة، 
 النواحي التجميلية . أو الجيوب ونحوها وكذل  لإضفاء 
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 الوسيلة إجراءات التدريس تقويم التعلم الهدف
 ـ سهل الاستعمال .1 مميزات السحاب؟ 3

 ـ ضمان قفل الفتحة بإحكام .2
 زرار ونحوها . ـ توفير الوقت والجهد مقارنة بالأ 3
 ـ إمكانية استعماله للزينة .4

 

مصـدر علـوي ـ مـزلاق )القفـل( دليـل الخـيط مقـبض ـ أسـنان ـ شـريط ـ وقـد تختلـف أجـزاء السـحاب  أجزاء السحاب . 4
 حسب نوعه . 

 

 ـ الحساب مفتوح النهاية .1 أنواع السحابات  5
 ـ سحاب مخفي .2
 ـ السحاب الحلزوني )ذو الملف( .3
 حابات )ذات السوستة( وتنقسم إلى : ـ الس4

 أ/ ذات الأسنان المعدنية .
 ب/ ذات الأسنان البلاستيكية . 

 

شــــــــــــــــروط اختيــــــــــــــــار  6
 السحاب؟

ــ يـتم اختيــار طـول الســحاب حسـب طـول الفتحــة ويقـاس طولــه بطـول الجـزء الــذي يحتـوي علــى 1
 الأسنان وليس بطول الشريط، ويمكن تقصيرر حسب الرقبة.

 م لون السحاب مع ولن القماش في حالة عدم استخدامه للزينة.ـ يراعى انسجا2
 ـ يفضل استخدام السحاب المعدني في الملابس ذات الاستعمالات المتكررة3

 

 ـ أن تكون الاسنان ظاهرة ـ للزينة .1 طرق تركيب السحاب 7
 ـ أن تكون الأسنان مخفية 2

   أ/ )بمرد( واحد .           ب/  بمردتين )متساويتين(
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 الوسيلة إجراءات التدريس تقويم التعلم الهدف
 يتم تشطيب الحساب بغرزة رجل الغراب . 

 تركيب السحاب بأسنان مخفية تحت )مرد( واحد :أ/  السحاب بخطوات تركي 8
ــ يعمـل المــرد للفتحـة الخاصــة بالسـحاب وذلــ  بثنـي الطبقــة العليـا للــداخل، ثـم تســرج علـى بعــد 1

 ثلاثة أرباع من الحافة الخارجية، وتكوى جيداع .
مــع الطبقـــة الســفلى للفتحــة بمحــاذاة أســنانه . ثــم يســرج ويخـــاط  لســحابـــ يثبــت أحــد طرفــي ا2

 بالمكنة باستخدام القدم الضاغطة الخاصة بالسحاب .
ــ يثبــت علبــة )المــرد( عنــد منتصــف عــرض الشـريط بحيــث تختفــي تحتــه الأســنان ويســرج عليــه 3

 بدقة .
زاويــة قائمــة أو حــادة ـــ يخــاط علــى خــط الســراجة بحــذر ثــم تنتهــي الخياطــة عنــد نهايــة الفتحــة ب4

 ويفضل عند خياطته الاتجار من أسفله إلى  أعلار . 
 ـ يثبت الخيط من أسفل في غرزة التمكين ثم تنزع السراجات . 5

 ثانياع : 
ـــ تــم خياطـــة خــط نصـــف الخلــف كــاملاع مـــع وضــع علامـــة تحــدد نهايــة طـــول الفتحــة الخاصـــة 1

 بالسحاب .
 )مفتوحاع( . ـ يكوى خط الخياطة من الداخل مسطحاع 2
 ـ يوضع السحاب بحيث يكون وجهه مقابلاع للقماش في مكانه المخصص له .3
ــ يســرج بمحــاذاة الأسـنان مــن أحــد طرفــي السـحاب وتتــر  مســافة ثلاثـة أربــاع ســم،من الطــرف 4

 الآخر ، ثم يحا  باستخدام القدم الخاص به .
 اب بعناية .ـ تفتح الخياطة من أعلى خط نصف الخلفي حتى نهاية طول السح5

 ملاحظة : 
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 الوسيلة إجراءات التدريس تقويم التعلم الهدف
يراعــى أن يكــون عــرض التمكــين كافيــاع لدرجــة تســمح للســحاب بــالانزلاق بســهولة عنــد فتحــه أو 

 إغلاقه . 
أن تراعـــــي الدقـــــة فـــــي  9

 عملها
أن تراعي التلميذة الدقة في عملها بحيـث يكـون عملهـا فـي خطـوات متسلسـلة حتـى تعطـي نتيجـة 

 حسنة لتركيب السحاب . 
 

ع زميلاتهــــا تتعــــاون مــــ 10
فـــــي ترتيــــــب وتنظيــــــف 

:  الحجــــــــرة لقولــــــــه 
 )النظافة من الإيمان(

 ترتيب المكان وتنظيفه قبل مغادرة الحجرة .
 الثناء على المجتهدات وتشجيع الضعيفات للرفع من مستواهن .

 / ما هي طرق إنهاء الفتحات ؟1س
 / اذكري أنواع السحابات ؟2س

تقان .ـ إكساب الطالبة القدرة على إنهاء فتحا  ت الرداء بطرقه المختلفة وبدقة وا 
كسابهن الاختيار السليم والصحيح للسحاب .   ـ تعريف الطالبة بأنواع السحابات المختلفة وا 

 

 هيئة السبـورة : 
      المادة :         التاريخ : 
 عدد الطالبات :         الحصة : 

 ـ 3   ـ 2   ـ 1أنواع الفتحات : 
 .......تعريف السحاب : ..
 ـ 4   ـ 3   ـ 2  ـ 1أنواع السحابات : 
 ـ 5   ـ 4   ـ 3   ـ 2  ـ 1 أجزاء السحاب : 

 
 المـراجع : 

قلم الجزائر  |  WWW.DZPEN.COM دراسات في تنفيذ الملابس . 



 تعلمي أصول الخياطة والتفصيل . 
 
 
 
                                                                                                                                                                                                                                                        المملكة العربية السعودية   

 ....الإدارة العامة للتربية والتعليم بمنطقة 
 الوسائـل  التعليمية المادة تاريخ  الدرس الفصل الصف الحصة عنوان  الدرس

       مكنة الخياطة

 

 محتوى التعلم : 
 تعريف مكنة لخياطة .ـ 1
 ـ أنواع مكنات الخياطة .2
 ـ أجزاء مكنة لخياطة ووظيفتها . 3
 ـ العناية بمكنة الخياطة .4
 ـ بعض أعطال مكنة الخياطة وأسبابها .5
 .ـ الاستدلال ببعض الآيات القرآنية6
 

 الأهداف الإجرائية : 
 يتوقع من التلميذة أن : 

 تعرف معنى مكنة الخياطة .ـ 1
 ـ تذكر أنواع مكنات الخياطة.2
 ـ تحدد أجزاء مكنة لخياطة ووظيفتها .3
 ـ تشاهد تركيب وتغير الدواسات .4
 ـ تلاحظ كيفية ملء الماكوك.5
 ـ تتقن ماكينة الخياطة .6

 
 ة على طول الغرزة .ـ تجيد التلميذة ضبط الماكين7
 ـ تعدد طرق العناية بمكنة الخياطة.8
 ـ تحاول إصلاح أعطال الماكينة البسيطة.9
ـ تتعاون مع زميلاتها في ترتيب الحجرة وتنظيفهاا 10
. 

ـ تشكر ౫ಋ علاى نعماه التاي لا تحصاى لقولاه تعاالى 11
 : )وأما بنعمة ربك فحدث(

 
 
 

رقم 
المواد والأجهزة  ســـــدريــــالتراءات ــــــإج تقويم التعلم الهدف

 التعليمية
 ما هي أهم الآلات المصاحبة لفن التفصيل والخياطة ؟  المقدمة :  

 وسنتعرف اليوم على أجزاء الماكينة وكيفية العناية بالماكينة والأعطال البسيطة .
 

تعريف مكنة  1
 الخياطة

و قوة بخارية أو كهربائية ويحدد اسم المكنة بالإضافة فيقال مكنة آلة أو جهاز من الصلب أو نحوه تديره اليد أو الرجل أ
 خياطة أو طباعة أو الجمع مكنات . 

 

أنواع مكنات  2
 الخياطة

والجهاد المباذول فاي  تعتبر من أهم الأدوات التي يعتمد عيلها في خياطاة الملاباس والمفروشاات وغيرهاا حياث تاوفر الوقات
( أماا 1790الخياطة اليدوية، ولقد اتفقات الكثيار مان المراجاع أن )تومااس ساتت( هاو أول مان ساجل اختاراع لآلاة خياطاة )

م( ونجا  فاي تساويقها فاي 1851مكتشف الخياطة بشكلها الحالي فقد تم تطويرها من قبل )إسحاق سنجر( الإنجليزي عاام )
 أمريكا ومنها :

 بعجلة يدوية . ـ قديماً تدار1
زلية ـ صااناعية( . أب عااادي.      بب عاديااة   تطريااز .  جب نصااف أتوماتيااك . دب 2 ـا تاادار بالقاادم . حااديثاً كهربائيااة )منااـ

 بالحاسب )الكمبيوتر( هـ. إلكترونية . 
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أجزاء مكنة  3
الخياطة 
 ووظيفتها

ها، وأثمانها، وجودة صنعها لذلك يراعى اختيار تختلف مكنات الخياطة لمعروضة في الأسواق من حيث تقنياتها ، وأحجام
 المكنة جيدة لصنع والتي تتناسب تقنيتها مع الغرض منها .

 إن أجزاء المكنة مختلفة ومتعددة ومن أبرزها : 

 

رقم 
المواد والأجهزة  ســـــدريــــراءات التــــــإج تقويم التعلم الهدف

 التعليمية
 ت في المكنة .هو عمود مثب ـ عمود البكرة :1  

 وظيفته : توضع عليه بكرة لخيط .
ـ دليل الخيط : هو مجموعة أجزاء دقيقاة ، تحمال الخايط بطريقاة منظماة، وتحفظاه فاي مكاناة مان البكارة إلاى الإبارة مااراً 2

 بمنظم الشد وشداد الخيط .
 (9ـ0نهما الخيط وهو مرقم من )ب منظم شد الخيط : هو قرص دائري بداخله زنبرك وحلقتان دائريتان معدنيتان يدخل بي3

 وظيفته : التحكم في قوة شد خيط الإبرة .
 ـ شداد الخيط )الرافع( : هو جزء معدني به ثقب يدخل فيه الخيط .4

 وظيفته : ينخفض لأسفل ليجذب الخيط من البكرة ويرتفد ليشد الخيط بعد عمل الغرزة . 
 ط ولها أنواع متعددة وأحجام مختلفة تتناسب مع الأقمشة المتنوعة .ـ الإبرة : هي إبرة خاصة بالمكنة تركب بمسمار رب5

 أنواع الإبر: 
 .  9ـ مسط  )مشطوف2ـ مستدير )مبروم( .           1

 نزع الإبرة ووضع إبرة جديدة . 
 ب تشاهدي الإبرة وتحسبي بأصابعك مكان الشق الطولي ولاحظي في أي الجانبين يوجد هذا الشق .1
ر الحلزوناي الاذي ياربط الإبارة بيادك اليمناى بينماا تجعلاي الإبارة فاي يادك اليسارى ومسامار الإبارة يعمال فاي ب فكي المسما2

 اتجاهك لكي تستطيعي فكه .
 ب احفظي الإبرة إلى أسفل ثم انزعها .3
شاق اتجااه ب ضعي الإبرة الجديدة بحيث يكون مرشد الخيط ولفم الإبرة في اتجاه الشق الطولي منهاا مفتااك إبار توضاع وال4

 اليمين أو اليسار أو الأمام كل حسب مرشد الخيط .
 ب ضعي أعلى جزء في الإبرة في الفتحة لخاصة بها واد ففيها يرفق إلى أعلى حتى تصل إلى نهايتها .5
 ب اقفلي المسمار الحلزوني الخاص بالإبرة بقوة إلى الناحية الأخرى منك . 6

 لوحة إبرة ليقابل خيطها مع خيط المكوك وتتكون الغرزة .: تثقب القماش ثم تدخل في ثقب  وظيفتها
 ـ لوحة الإبرة : 6

 تتكون من جزأين : الأول : ثابت تحت الإبرة وبه ثقب لدخولها وخروج خيط المكوك . 
 الثاني : متحرك يفت  لسحب المكوك أو تركيبه ويغلق أثناء التمكين .

 ع تحت القدم الضاغطة .هو قطعة معدنية لها أسنان تقـ مشط التغذية : 7
 وظيفته : يدفع القماش في الاتجاه الطولي .

 : هي قدم خاصة بالمكنة توجد منها أشكال متعددة حسب الغرض من استعمالها .ـ القدم الضاغطة )الدواس( 8
 ووظيفتها : خفض القدم الضاغطة عند التمكين ورفعها عند الانتهاء من التمكين .
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 ـ أداة تمكين الغرزة :10  
 هي الأداة التي تتحكم في طول الغرزة وقصرها . 

 ـ المكوك : 11
هو بكرة خاصة يلف عليها الخيط، وغالباً ما يكون لها وعاء توضع فيه ويسمى )بيات المكاوك( ويلاحاظ أن المكاوك يختلاف 

 حيث نوعيته وشكله وطريقة تعبئته ومكان وضعه حسب نوع المكنة . من 
 يلف عليه الخيط الذي يتقابل مع خيط الإبرة لتكوين الغرزة . وظيفته : 

 

مشاهدة تركيب  4
 الدواسات

 يركب القدم الضاغط في أسفل العمود الخاص به الموجود برأس الماكينة بجانب عمود الإبرة عن طريق مسمار حلزوني.
 أنواع القدم الضاغط : 

 ـ الدواس الخاص بالتمكين العادي وهو موجود بالماكينات القديمة.1
 ـ الدواس المفصلي وهو الموجود بالماكينات الحديثة ويساعد على التمكين الأجزاء السميكة من الخياطات بكل إتقان .2
 السحاب . ـ دواس السوستة وهو عبارة عن دواس ذو أصبع واحد يركب أثناء تمكين3
 ـ دواس الزجزاج عبارة عن دواس عريض وبه فتحة واسعة وله اصبعان .4
 ـ دواس ثنية الحافة وهو عبارة عن دواس له شكل خاص وبه تجويف مخروطي لإدخال حافة القماش المراد ثنيها.5
 ـ دواس تركيب الأزارير عبارة عن دواس باصبع قصير جداً.6
 واس ليس له أصابع وبه شق جانبي يساعد على عمل الكشكشة.ـ دواس الكشكشة وهو عبارة عن د7

 

كيفية عمل  5
 الماكوك

 ـ ردي طارة الإدارة ويتم ذلك بالقبض على الطارة باليد اليسرى وإدارة العميلة إلى الداخل في اتجاهك .1
عمود ويعاد لاف جازء مان ـ تركيب الماكوك على عامود وجهاز المليء وتادفع للاداخل حتاى تعشاق فاي السانة الموجاودة باال2

 الخيط.
 ـ ضعي بكرة الخيط في العامود ثم ثم دليل الخيط وحول فرص الشدة .3
 ـ امسكي نهاية الخيط .5ـ اخفضي الساقطة .             4
 ـ أديري الطارة باليد في اتجاهك ثم تتبعي حركة دواس الماكينة بواسطة الضغط على المانور .6

 

نظم ماكينة  6
 الخياطة

 يرفع شداد الخيط إلى أعلى وضع للفم الخيط . ـ1
 .   2ـ1ـ يمرر الخيط من الدليل 2
 ـ يمرر الخيط بين أقراص الشداد أعلى زنبلك الشد ومنه إلى أسفل دليل الخيط الرابع والأخير .3
 ـ يوضع في ثقب الإبرة حسب اتجاه الخيط .4
 الإدارة في اتجاهك فتنـزل الإبرة إلى بيت الماكوك ويتلقط فتلة المكوك سم وامسكي بيدك ثم أديري طارة 8ـ6ـ اسحبي الخيط حوالي 5

 

( وهاي تعتبار عان عادد الغارز 30ـا6يختلف جهاز ضبط طول الغرزة من ماكينة إلى أخرى هنااك بعاض الماكيناات تارقم مان ) ضبط طول الغرزة 7
 في البوصة الواحدة . 

 الأكبر .  كلما أردنا توسيع الغرزة حولنا المؤشر على الرقم
 

 

رقم 
المواد والأجهزة  ســـــدريــــراءات التــــــإج تقويم التعلم الهدف

 التعليمية
 :  ملاحظة  

الغارز تفضل الغرز الواسعة نوعاً للأقمشة لخفيفة كالشافوف أو الناايلون أماا متوساطة السامك كالجرساية والأقطاان فتنفصال 
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 المتوسطة لأنها تعطي نتيجة أفضل . 
 سطة السمك كالجرسية والأقطان تنفصل الغرز المتوسطة لأنها تعطي نتيجة أفضل . أما متو

العناية بمكينة  8
 لخياطة 

العناية بالمكنة عنصر مهم من عناصر سلامة استخدامها لذا لابد من الحرص على صيانتها والاهتمام بنظافتها وترتيبها 
 اتباع ما يلي : لإطالة عمرها ولضمان الحصول على غرز سليمة ينبغي 

 ب إزالة لأتربة والشوائب : 1
 ـ الأجزاء الخارجية السطحية تنظف بقطعة قماش قطني .1
 ـ الأجزاء الداخلية تنظف بالفرشاة الخاصة .2
 ب تزييت المكنة :2

أب يستعمل زيت معدني خاص بالمكنة حيث يوضع قطرة واحدة في الثقوب الخاصة بذلك حسب كتيب الإرشادات المرفق 
 بالمكنة.

 بب توضع قطعة قماش قطني تحت القدم الضاغط لامتصاص الزيت الزائد .
 ملاحظة : 

يجب عدم استعمال الزيوت المنزلية ونحوها في تزييت المكنة لأنها زياوت ثقيلاة وغيار مناسابة، تجعال أجازاء المكناة لزجاة 
 فتعوق حركتها. 

 

أعطال مكنة  9
 لخياطة وأسبابها 

 تتحرك ولا تقوم بالتمكين :ب إذا كانت المكنة 1
 ـ وضع المكوك غير صحي  . 3ـ الإبرة مركبة بشكل خاطئ .   2ـ نظم المكنة غير صحي  .         1
 ب تنكسر الإبرة أكثر من مرة أثناء التمكين :2
 ـ الإبرة طويلة أكثر من اللازم . 2ـ عدم تناسب الإبرة مع سمك القماش ونوع الخيط المستعمل .     1
 ـ وضع المكوك غير صحي  . 5ـ عدم ثبات القدم الضاغطة في مكانها .  4انحناء الإبرة .        ـ 3
 ـ جذب القماش بشدة أثناء التمكين .6
 ب إذا كان الخيط ينقطع عند الإبرة :3
 ـ الإبرة غير مناسبة للخيط . 3ـ سير الخيط غير صحي  .     2ـ الخيط فيه عقد .       1
 ـ الإبرة ذات سن حادة أو بها بروز في طرفها.6ـ قوة الشد للخيط غير مناسبة .       5ة بشكل خاطئ .      ـ الإبرة مركب4
 ب الغرزة غير متساوية :4
 ـ عدم انتظام المكوك . 3ـ نظم الخيط غير صحي  .           2ـ مقاس الإبرة غير مناسب .         1
 ة .     ـ أسنان مشط التغذية غير نظيفة أو متآكل4
 ب غرز التمكين غير سليمة من أعلى :5

 

رقم 
المواد والأجهزة  ســـــدريــــراءات التــــــإج تقويم التعلم الهدف

 التعليمية
 ـ وضع المكوك غير سليم .    1  

 د الخاص به.أب التركيب خاطئ .           بب عدم انتظام ملء المكوك .      جب عدم مرور خيط المكوك في منظم قوة الش
 ب غرز التمكين غير سليمة من أسفل : 6
 ـ قوة شد المنظم غير مناسبة . 2ـ نظم خيط المكنة غير صحي  .            1

 

  ظيفه قبل المغادرة .ـ ترتيب المكان وتنتعاوني مع  10
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زميلاتك في 
تنظيف وترتيب 
الحجرة لقوله 

تعالى : )وتعاونوا 
على البر والتقوى 
ولا تعاونوا على 
 الإثم والعدوان(

 ـ الثناء على الطالبات المجتهدات وتشجيع الضعيفات .
ـ إعطاء الطالبة الفرصة الجيدة للتادرب علاى اساتعمال والعناياة بماكيناة الخياطاة وفاي هاذا تاوفير مان جهاد الطالباة ووقتهاا 

 ومالها الذي يصرف في المشاغل . 
 ـ شغل وقت فراغها بما يفيد وينفع أسرتها .

 ساب الطالبة الخبرة في طريقة تركيب ملحقات الماكينة . ـ إك

 هيئة السبورة : 
 التاريخ :                 اليوم :

 عدد الطالبات :   الحصة : 
 الموضوع : 

   تعريف مكنة الخياطة  
 أجزاء مكنة الخياطة .  

  130انظري الكتاب ص 
 أنواع الإبر : 

  ـ2    ـ1
 أعطال مكنة الخياطة : 

 134نظري الكتاب ص ا
 المراجع 

  43تقنيات التفصيل والخياطة ص 
  45دراسات في الماكينات وأسس تنفيذ الملابس ص 

  11ـ4 ـ3الآلات ومعدات الأسس التقنية للملابس ص 
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                                                                                                                                                                                                                                                        المملكة العربية السعودية     
 ....الإدارة العامة للتربية والتعليم بمنطقة 

 الوسائـل  التعليمية المادة ستاريخ  الدر الفصل الصف الحصة عنوان  الدرس
 تمكين القطعة الملبسية 
       تمكين عينة لسحاب 

 

 محتوى التعلم : 
 استخدامات مكنة الخياطة .ـ 1
 ـ أنواع الخياطات 2
ـااا الشاااروط الواجاااب مراعاتهاااا عناااد الجلاااوس علاااى مكنااااة 3

 الخياطة
 ـ ضبط طول الغرزة.4
 ـ تمكين القطعة الملبسية .5
 لسحاب .ـ طرق تركيب ا6
 ـ الاستدلال ببعض الآيات القرآنية .7

 :السلوكية الأهداف الإجرائية  
 يتوقع من التلميذة أن : 

 تذكر استخدامات مكنة الخياطة.ـ 1
 ـ تعدد أنواع الخياطات .2
ـ تطبق الشروط الواجب مراعاتها عند الجلوس علاى 3

 مكنة الخياطة .
 ـ تجيد ضبط طول الغرزة .4
 لقطعة الملبسية .ـ تتقن تمكين ا5

 
 ـ تسترجع طرق تركيب السحاب .6
 ـ تراعي الدقة في عملها .8
ـاااا تتعاااااون مااااع زميلاتهااااا فااااي ترتيااااب 9

الحجااارة وتنظيفهااااا قااااال تعااااالى : )وقاااال 
اعملاااااوا فساااااايرى ౫ಋ عملكااااام ورسااااااوله 

 والمؤمنون( . 

 
 

 لتعليميةالمواد والأجهزة ا ســـــدريــــراءات التــــــإج تقويم التعلم رقم الهدف

الخياطة فن وذوق ، ولها قواعد وأسس تطبق تبعاً لنوع القطعة المراد تنفيذها. ولابد من اتباع قواعد وأسس فاي  :المقدمة  
 ذلك.وهذا ما سنتعرف عليه اليوم . 

 

اذكري  1
استخدامات مكنة 

 الخياطة

لاك فالخياطاة بالياد لا يساتغنى عنهاا ماع وجاود الخياطة بالآلة )الماكينة( أصبحت ضرورة محتماة فاي الحيااة اليومياة وماع ذ
الماكيناة فابعض الأشااياء لا يمكان عملهااا بواساطة الماكينااة ويجاب اسااتعمال الياد فااي الأقمشاة الرقيقااة أو الساميكة أو الجلااد 
وأيضاً في الرقي وبخاصة في الأشياء المصانوعة مان نسايج التريكاو أو الجاوارب . وتساتخدم مكناة الخياطاة فاي الخياطاات 

 لعادية والتطريز والكشكشة تثبيت الأزارير وعمل العراوي وتثبيت الإبليك والطباعة، والتنظيف .ا
 وللماكينة اتجاهات متعددة في الخياطة إليك أهمها في أربعة نماذج : 

 ـ الخياطة يف شكل زوايا .3ـ الخياطة في خطوط متقاطعة .   2ـ الخياطة في خطوط متوازية .    1
 أشكال دائرية أو بيضاوية . ـ الخياطة في4

 بعد الانتهاء من تركيب القطع بالسراجة نبدأ باستخدام المكينة .

 
 
 
 
 

عرض نماذج 
 لاتجاهات الخياطة

عددي أنواع  2
 الخياطات 

 ـ الخياطة لعادية يف ضم القطع مع بعضها .   1
 ـ الخياطة الإنجليزية تنفذ في القمصان وتغير من الخياطات البارزة .2
 الخياطة المسطحة المعروفة بالخياطة لفرنسية .     ـ3
 ـ السرفيلية تنفذ في الأقمشة السميكة .4

 وأنواع الخياطات تتنوع تبعاً لنوع القطع ونوع النسيج أيضاً .

عرض نماذج 
 لأنواع الخياطات

الشروط الواجب  3
مراعاتها عند 
الجلوس على 

 كانت من اليسار .    ـ الإضاءة لجيدة ، وحبذا لو 1
 ـ اجلسي على كرسي مري  وظهرك ملاصقاً لظهر المقعد .2
 ـ يجب أن تكون الإبرة مواجهة لمنتصف جسمك . 3
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 لتعليميةالمواد والأجهزة ا ســـــدريــــراءات التــــــإج تقويم التعلم رقم الهدف

 ـ ضعي يديك مسترخيتان بعيداً عن الإبرة والقدم الضاغط .4 مكنة الخياطة 
 ـ اضبطي عيارات الماكينة للنباتة .5

ضبط طول  4
 الغرزة

( وهاي تعبار عان عادد الغارزة 30ـا1كينة إلى أخرى هناك بعاض الماكيناات تارقم مان )يختلف جهاز ضبط طول الغرزة من ما
 في البوصة الواحدة . 

 كلما أراد توسيع الغرزة حلولنا المؤشر على الرقم الأكبر . 
ونضبط طول الغرزة على حسب نوع القماش فالأقمشة الخفيفة كالشفون والنايلون يضبط طاول الغارزة علاى الغارز الواساعة 

 ا الأقمشة المتوسطة السمك كالجرسينه والاقطان تنفصل الغرز المتوسطة لأنها تعطي نتيجة أفضل .أم

 النموذج العملي 

تمكين القطعة  5
 الملبسية 

 ـ بعد السراجة قومي بعمل البروفة فإذا كانت صحيحة ابدئي بالتمكين .1
2. ً  ـ مكني متبعة خط السراجة تماما
 ء الأامم والخلف إذا كان هناك بتس أو كالونيه ثم صلي الأمام بالخلف . ـ أولاً قومي بتمكين أجزا3
 ـ إذا كنتي تنظفي القصات بالخياطة لفرنسية والإنجليزية قومي بتنفيذ الخياطة أولاً ثم قومي بعملية التوصيل .4
 ـ ركبي اكسسوارات القطعة أو كلفها .5
 ـ قومي بكي القطعة أولاً بأول . 6

إذا كاان التمكاين علاى قصاة مساتديرة أو ذات زوايااا فيجاب ضابط هاذه الزواياا، وعمال تفنيحاات فاي القصااة  ـا عليناا ملاحظاة
 المستديرة حتى ترتاح الخياطة .

 النموذج العملي

استرجعي طرق  6
 تركيب الساحب

 توجد عدة طرق مختلفة لتركيبه منها :
 ـ أن تكون الأسنان ظاهرة ـ للزينة.1
 ة .ـ أن تكون الأسنان مخفي2

 أب )بمرد واحد( .
 بب )بمردين( متساويين .

 سبق تحضيره .

عرض نماذج 
 للسحابات 

تعاوني مع  7
زميلاتك في 

ترتيب وتنظيف 
الحجرة لقوله 
تعالى: }وقل 
اعملوا فسيرى 
౫ಋ عملكم 
 ورسوله{

  ـ ترتيب المكان وتنظيفه وإعادة الأدوات إلى مكانها وقفل التيار الكهربائي عن الماكينات .
 ـ الثناء على الطالبات المجتهدات وتشجيع الضعيفات .
 ـ تعريف الطالبات بأهمية ماكينة الخياطة والعناية بها .

ـ ذكر الفائدة من الدرس حيث تزداد التلميذة ثقة بنفسها لما تعلمته من درس الياوم ، وماا سايتم إنتاجاه خالال هاذه الادروس 
 وتنمية روح التذوق لديها والحس الفني .

 توفير شراء الملابس الجاهزة والاستفادة من بقايا الأقمشة في عمل قطعة نافعة . ـ
 ـ شغل أوقات الفراغ بما يناسب فطرتها ويعود عليها بالنفع والفائدة . 

 

 

 
 هيئة السبورة : 

قلم الجزائر  |  WWW.DZPEN.COM التاريخ :                 اليوم :



 عدد الطالبات :   الحصة : 
 المادة : 

 الموضوع : 
 اطة :اتجاهات الخي

  ـ2     ـ1
  ـ4     ـ3

 أنواع الخياطات . 
 

 المراجع : 
 موسوعة فن التفصيل والخياطة .

 فن التفصيل والخياطة.
 .  259دراسات في تنفيذ الملابس ص 
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                                                                                                                                                                                                                                                        المملكة العربية السعودية     
 ....الإدارة العامة للتربية والتعليم بمنطقة 

 الوسائـل  التعليمية المادة تاريخ  الدرس الفصل الصف الحصة عنوان  الدرس
إعداد القماش وتجهيزه وتركيب الحزام 

       على القطعة الملبسية 

 

 محتوى التعلم : 
 طرق وضع نموذج الحزام على القماش .ـ 1
 ـ أخذ علامات القص والخياطة .2
 ـ أنواع الحشوات .3
 ـ إعداد وتجهيز الحزام . 4
 ـ تركيب الحزام .5
 لفقة .ـ إنهاء الحزام بغرزة ال6
 ـ مميزات غرزة اللفقة المخفية . 7
 ـ الاستدلال ببعض الآيات القرآنية .8

 الأهداف الإجرائية : 
 يتوقع من التلميذة أن : 

 تعدد طرق وضع الحزام على القماش .ـ 1
 ـ تحدد علامات القص والخياطة .2
 ـ تذكر أنواع الحشو التي تستخدم في تقوية الحزام.3
 ز الحزام .ـ تتقن إعداد وتجهي4
 ـ تطبيق تركيب الحزام .5
 

 
 
 ـ تشطب الحزام بغرزة اللفقة .6
 ـ تستنبط مميزات غرزة للفقة .7
ـاااا تتعاااااون مااااع زميلاتهااااا فااااي ترتيااااب 8

الحجرة لقوله تعالى: )وتعاونوا على البار 
والتقوى ولا تعاونوا على الإثم والعدوان( 

. 

 
 

رقم 
المواد والأجهزة  ســـــدريــــراءات التــــــإج تقويم التعلم الهدف

 التعليمية
من المعروف أن الحظ الطبيعي للوسط هو خط أخفى ويقع بين الصدر والجانبين وتكون مسافة الخياطاة مفتوحاة  المقدمة :  

ويوضع في وسط هذه الخياطة مفتوحة ويوضع في وسط هذه الخياطة شريط تنظيف أو حزام وهناك أنواع من الأحزمة تعد 
 كالأحزمة الجلدية والكردون والسلاسل ويمكن عمل الحزام من نفس قماش الثوب وهذا ما سنتعرف عليه اليوم.لزخرفة 

 

عددي طرق  1
وضع نموذج 
الحزام على 
 القماش

 يمكن وضعه بعدة طرق :
 ـ يوضع الخط )   ( للحزام على النسيج الطويل المثني ثم تحدد علامات القص .1
 سم( من طرق القماش.1.5لنسيج الطولي المزدوج المفتوح. بعد ترك مسافة )ـ يوضع الخط )   ( على ا2
ـ يوضع الخط )   ( علاى النسايج الطاولي المفارد )طبقاة واحادة مان القمااش( ، وذلاك عناد مضااعفة الحازام أثنااء رسامة، 3

 عرض الحزام المطلوب .× 2فيكون عرضه = 
 التصميم ذلك .  ـ يوضع الخط )   ( على النسيج العرضي عندما يتطلب4

 

حددي علامات  2
 القص والخياطة

 سم من جميع الأطراف علامات الخياطة .1.5تحدد علامات القص بالمارك وشريط القياس حيث يتعد عن النموذج بمسافة 
 تحدد حول أجزاء النموذج ليتم عليها خياطة وتركيب الحزام في جسم التنورة وتحدد بالروليت والكربون . 

 و :فائدة الحش

 

اذكري أنواع  3
الحشو التي 
يستخدم في 
 تقوية الحزام

يستخدم الحشو كطبقة داخلية لتقوية الحزام المنفذ من أقمشة رقيقة أو متوسطة السمك للحفاظ عليه أثناء عمليات الغسيل 
 والكي والاستعمال المتكرر .

 ـ لإكسابه القوام المتماسك . 3
 أنواع الحشو : 

 ازلين( . أب الحشو اللاصق )الف
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رقم 
المواد والأجهزة  ســـــدريــــراءات التــــــإج تقويم التعلم الهدف

 التعليمية
 بب الحشو غير اللاصق . 

ـ ويكثر استخدام الحشو اللاصق المكون من قماش أساسي مغطى بمادة لاصقة من وجاه واحاد، أو مان وجهاين وتاذوب تلاك 
 المادة بالضغط أو الحرارة )الكي( فيلتصق بظهر القماش . 

 وللحشو عدة أوزان وألوان تختار مسبقاً لوزن القماش ولونه .
وتجهيز إعداد  4

 الحزام
 ـ خذي قطعة نسيج طولية حسب المقاس المطلوب ثم خذي علاقة للجانبين ومكان الفتحة وخط منتصف الأمام والخلف.1
 ـ ثبتي الحشو في الناحية لعكسية للحزام لأن الحشو لابد أن يكون في الجزء الملاصق للوسط عندما ترتدين الجونلة.2

 دة من قماش الحشو اللاصق )الفازلين( ويقص بمحاذاته تماماً بدون ترك مسافات.أب يوضع نموذج الحزام على طبقة واح
بب يثبت الوجه اللامع من الحشو على ظهر قماش بطانة الحزام، مع مراعاة تطابق علامات الخياطة للبطانة مع أطراف 

 قماش الحشو.
 ذوب المادة للاصقة ويثبت جيداً على القماش .ثانية( تقريباً في كل موضع حتى ت 20جب يضغط عليه بمكواة ساخنة لمدة )

دب يثنى الحزام ووجهه للداخل على الخط الفاصل ويثبت طرفاه مع بعضهما ويحاك بالمكنة ثم يقص الزوايا بشكل مائل غير 
 متطابق .

 هـب يقلب وجهه للخارج، ويكون جيداً . 

 

طبقي تركيب  5
 الحزام

 خط نصف الخلف للجونلة . ـ يثبت خط نصف الخلف لطبقة الحزام مع1
ـ يرُاعى تطابق علامات خط الحفر للجونلة مع علامات الحزام بالدبابيس ثم بالسراجة مع ملاحظة شد الحزام قليلاً أثناء 2

 ـ يتم خياطة لخط السابق سراجته بالمكنة ثم ينظف بالطريقة المناسبة . 3مثبتة مع الخصر .                              
 ى بطانة الحزام للداخل ، وتكوى عند الخط الفاصل .ـ تثن4
 ـ يثبت خط البطاقة من أسفل مع الخصر للجونلة بغرزة اللفقة المخيفة مع ملاحظ إدخاله جميع أطراف الخياطة للداخل .5
 ـ تركيب )الكبشة( . 7ـ يكوى الحزام جيداً .                 6

 .  سميت بذلك لأنها )تختفي بين طرفي الثنية(

 

قومي بتشطيب  6
وإنهاء الحزام 
 بغرزة اللفقة

اللفقة نوع من أنواع الغرز تقوم بلصاق طرفاي بعاض الثناياا والنهاياات فاي عملياة تثبيات الاذيل أو تركياب الادانتيل وإنهااء 
 الحزام.الخ

 أنواع اللفقة : 
 ـ لفقة )رجل الغراب(.5ـ اللفقة المائلة .    4 ـ اللفقة لمسحورة .   3ـ اللفقة الرأسية .     2ـ اللفقة غير المنظورة .   1

 طريقة عملها : 
 ـ تثبت فتلة الخيط بين طرفي الثنية من الداخل ثم تدخل الإبرة في طرف النسيج المثنى .1
 ـ تعُمل غرزة صغيرة في القماش تحت المكان الذي خرجت منه الإبرة مباشرة . 2
 سم تقريباً . 2ب3بين طبقتي الثنية بشكل عرضي لمسافة ـ تدخل الإبرة في الطرف المثني بحيث تمر 3
 ـ تخرج الإبرة في الطرف المثني وتكرر الغرزة. 4

 

مميزات غرزة  7
 اللفقة

 ـ متانتها وثبات الثنية.1
 ـ دوامها لاختفاء الخيط بين طرفي الثنية .2
 بلون مطابق له . ـ من الممكن استخدام خيط بلون مقارب للون القماش في حالة عدم توفر خيط 3
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المواد والأجهزة  ســـــدريــــراءات التــــــإج تقويم التعلم الهدف

 التعليمية
 

تعاوني مع  8
زميلاتك في 
ترتيب الحجرة 
لقوله تعالى: 
}وتعاونوا على 
البر والتقوى ولا 
تعاونوا على 
 الإثم والعدوان{

 ـ ترتيب المكان وتنظيفه قبل المغادرة .
 ـ الثناء على المجتهدات وتشجيع الضعيفات .
 ـ تعريف الطالبة بأهمية الحزام والفائدة منه.

 اب الطالبة الخبرة والمهارة في تشطيب الحزام ، وقطعهن حتى تظهر بالمظهر اللائق .ـ إكس
 ـ شغل أوقات الفراغ فيما يعود عليهن بالنفع والفائدة .

 ب ما فائدة حزام الوسط ؟1س
 ب عددي أنواع الأحزمة . 3س

 

 هيئة السبورة : 
 الحصة:    المادة :   التاريخ : 
 عدد الطالبات :    الموضوع :     اليوم: 

 
 أنواع الأحزمة :

  ـ3    ـ2    ـ1 
 فائدة الأحزمة : 

  ـ3    ـ2    ـ1 
 المراجع : 

 .  241، 225دراسات في النسيج وأسس تنفيذ الملابس ص 
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                                                                                                                                                                                                                                                        المملكة العربية السعودية     
 ....الإدارة العامة للتربية والتعليم بمنطقة 

 الوسائـل  التعليمية المادة تاريخ  الدرس الفصل الصف الحصة عنوان  الدرس
 لطرق تنظيف الخياطة ثنية الذي

       الكبشة )تعريفها ـ أنواعها ـ استخدامها(

 

 محتوى التعلم : 
 ـ أنواع الخياطات .1
 ـ طرق التنظيف اليدوي والآلي .2
 ـ استخدامات غرز التنظيف .3
 ـ الكبشة )تعريفها ـ أنواعها ـ استخداماتها( .4
 بشة .ـ أجزاء الك5
 ـ تحديد موضع الكبشة .6
 ـ تركيب الكبشة .7
 ـ الاستدلال ببعض الآيات والأحاديث8

 الأهداف الإجرائية : 
 يتوقع من التلميذة أن : 

 ـ تذكر أنواع الخياطات . 1
 ـ تعدد طرق التنظيف اليدوي والآلي .2
 ـ توض  استخدامات غرز التنظيف .3
 ـ تعُرف الكبشة .4
 كبش .ـ تعُدد أنواع ال5
 ـ تستنبط استخدامات الكبش .6
 ـ تذكر أجزاء الكبشة .7

 ـ تحدد موضع الكبشة .8
 ـ تتقن تركيب الكبشة .9

:   ـ تراعي الدقة في عملهاا لقولاه 10
)إن ౫ಋ يحااااااب إذا عماااااال أحاااااادكم عماااااالاً 

 فليتقنه(
ـااا تتعااااوني ماااع زميلاتاااك فاااي ترتياااب 11

)النظافاة مان   وتنظيف الحجرة لقوله 
 . الإيمان( 

 
 

رقم 
المواد والأجهزة  ســـــدريــــراءات التــــــإج تقويم التعلم الهدف

 التعليمية
إذا كنتي ترغبين في ارتداء ملابسك بذوق سليم فلابد أن تنفذيها بطريقة سليمة ويخيل إلى البعض أن من السهل  المقدمة :  

المقاسات والتدبيس ولكن الخياطة فن وميال شخصاي وتعلام على أي إنسان أن يقوم بلظم الفتلة وعقد طرفها ويستطيع أخذ 
 هذا الفن من الأمور المهمة .

 

اذكري أنواع  1
 الخياطات

 ـ الخياطة العادية .1
 ـ الخياطة الفرنسية .2
 ـ الخياطة الإنجليزية . 3

 

عددي طرق  2
التنظيف اليدوي 

 والآلي

 اليدوي : 
 ل الغراب .ـ غرزة رج2ـ غرزة البطانة .             1
 ـ غرزة اللفقة موفيها اللفقة غير المنظورة ـ الراسية المسحوبة ـ المائلة ـ عظمة السمك.4ـ السرفيلة اليدوية .          3
 ي : الآل
 ـ التمكين على الطائر.5ـ الزجزاج )الزقزاق( .     4ـ البرم .       3ـ السرفلية الآلية .       2ـ مغص السرفيلية .      1

 

استخدامات  3
 غرزة التبطين

 ـ تثبيت الدانتيل . 2ـ نثبت الثبات والنهايات .                     1
 ـ تنظيف الخياطات الداخلية لمنع الغسيل والحفاظ على القطعة الملبسية من التلف مع الاستعمال المتكرر .     3
 ـ الاحتفاظ بحسن المظهر وجمال الزي..4
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رقم 
المواد والأجهزة  ســـــدريــــراءات التــــــإج علمتقويم الت الهدف

 التعليمية
 طرق التنظيف :   

 ـ بالمقص المسنن )السرقلية( .1
في تنظيف مسافات الخياطة بعضها بالمقص المسنن وذلك في الأقمشة لقطنية والتي لا تنسل بسهولة أما فاي الأقمشاة التاي 

 سيل ثم نقص بالمقص المسنن .تنسل قبل المقص بعمل خط تمكين ليمنع التن
 ـ التنظيف بالحياكة :2

 وذلك بعد عمل ثنية إلى الداخل ثنية صغيرة بغرزة المكنة لعادية أو الغرزة المتعرجة ويسمى التمكين على  .
 ـ التنظيف بغرز التنظيف الخاصة .3

فاإن الملاباس المنفاذة بماا تكاون غالياة أب تنظف بغرز التنظيف اليدوية وهذه الطريقاة تحتااج إلاى باذل الجهاد والوقات لاذلك 
 الثمن .

بب حياكة مسافات الخياطة بمكنات خاصة بالتنظيف )الأو فرلوك(. حيث يحاك كل طرف لوحده أو يحااك الطرفاان معااً وذلاك 
 لخفيفة . افي الأقمشة 

 ـ التنظيف البييه : 4
حده ويفضال عادم اساتخدامها ماع الأقمشاة الساميكة يمكن استخدام شريط )البييه( في تنظيف الطرفان معاً أو كل طرف على 

 وهذه الطريقة تحتاج إلى بذل المزيد من المال والجهد .
 ـ غرزة اللفقة لمسحورة :5
 ـ تثبت الفتلة بين طرفي الثنية من الداخل ثم تدخل الإبرة في طرفي النسيج حيث يلقط خيط واحد ثمن قماش الرداء .1
 على الإبرة ثم نسحب ثم تعمل الغرز الأخرى . ـ تؤخذ غرزة من طرف ثنية لذيل2
 ـ لا تقوم بجذب الخيط أكثر من اللازم حتى لا تظهر على سط  القماش.3
 ـ البرم : 6

 تستخدم لثني الذيل ولكن يمكن استخدامها لتنظيف القطعة .
 طريقة العمل : 

 ـ يستبدل القدم الضاغط العادي بقدم ثني طرف الذيل.1
 ت الدواس ويتم التمكين مع رفع طرق القماش ليدخل في حافة القدم الضاغط .ـ توضع القطعة تح2
 ـ يجب وضع عيار الماكينة على غرزة الزجزاج .3

 ثنية الذيل : 
 لغة : الثنية : مصدرها لاثني، وهو أن يعاد الأمر مرتين، وثني الشيء: عطفه أو كفه أي جعله اثنين .

ً : الذيل وهو طرف الثاوب، وجمعاه "فكياف   أذياال وذياول وورد فاي ساؤال أم سالمة رضاي ౫ಋ عنهاا أن رساول ౫ಋ  ثانيا
 تصنع النساء بذيلهن". 

 

 

رقم 
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 التعليمية
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المواد والأجهزة  ســـــدريــــراءات التــــــإج تقويم التعلم الهدف

 التعليمية
 .ثنية الذيل: هي كف وثني طرف القماش عند نهاية لقطعة الملبسية للداخل 

 كيفية تحديد خط الثني : 
 يتم تحديد خط الثني بعدة طرائق منها:

 ـ علامة خط الذيل الموجودة في النموذج الأساسي المثبت على القماش ،.1
 ـ آلة خاصة لتحديد خط عينة الذيل .2
خاصااة أو ـاا ارتااداء الشااخص نفسااه للقطعااة الملبسااية، تاام تحديااد علامااة خااط الثنيااة حسااب الطااول المناسااب بالمسااطرة ال3

 بالدبابيس.
ـا وضاع القطعاة الملبساية علاى الشااخص )المكيناة( تام تحدياد علاماة الثنياة بالمساطرة أو بحافاة كرساي ونحاوه وذلاك فااي 4

 القطع الملبسية الطويلة .
 أنواع ثنية الذيل : 

 ـ الثنية الواحدة .  تستخدم غالباً مع الأقمشة السميكة كما يلي :1
 ، يقص بالمقص المسنن وتبيت بغرزة في )رجل الغراب( وغرزة اللفقة.أب إذا كان القماش لا ينسل

 بب إذا كان القماش ينسل ينظف بالغرزة المترجة أولاً ثم تثبت بغرزة رجل الغراب .
 ـ الثنية الرفيعة :2

 تستخدم غالباً في الأقمشة الخفيفة والمطاطة والتصميمات المنفذة على نسيج الورب ونم أنواعها .
 ية المبرومة )الملفوفة( وتنفذ باستخدام قدم مكنة الخياطة خاصة بالبرم. أو بالغرز اليدوية .ـ الثن1

 بب الثنية المسطحة وتنفذ باستخدام قدم مكنة عادية أو بغرزة )اللفقة( . 
 ـ الشبه العادية :3

 متوسطة السمك . وهي ثنية كبيرة بداخلها ثنية صغيرة وتستخدم بكثرة في القطع الملبسية المنفذة بأقمشة
 ملاحظة : 

ظهرت وسائل حديثة توفر الكثيار مان الوقات والجهاد وحاين تثبات ثنياة الاذيل باساتخدام شاريط لاصاق مان الاوجهين يوضاع 
 داخل الثنية، وتذوب تلك المادة اللاصقة بالكي، وتختلف سمك الشريط فينبغي اختيار المناسب منه، حسب سمك القماش .

 لعادية : خطوات عمل ثنية الذيل ا
ثنياة كبيارة باداخلها ثنياة صاغيرة )ويراعاى ألا تزياد الثنياة لصاغيرة عان نصاف  –على العلامات  –ـ ثني خط الذيل للداخل 1

 مسافة الثنية الكبيرة .
ـا يحااك طارف الثنياا 4ـا شارح يخابط لوناه مخاالف للاون القمااش، ثام تكاوى . 3ـ تثبيت الثنية بالادبابيس بشاكل رأساي .   2

 بالآتي.
بالآلة )مكنة الخياطة( وتتميز بسهولتها ومتانتها لذا يفضل استخدامها في الملابس التي يكثر استعمالها، ماع مراعااة أن  أب

يتطابق لون الخيط المستعمل مع لاون القطعاة الملبساية لآتاي فاي حالاة تجميلهاا ويمكان زخرفتهاا باالتطريز الآلاي. بب بالياد 
 لخفية(. باستخدام إحدى غرز اللفقة وأفضلها )ا

 الكبشة )شنكار، شنجار( .  عرفي الكبشة 4
 ـ كبش الشيء إذا تنوله بجمع يده .لغة : كبشة 

 شنجار : بالكسر صرب شنكار وهو نبات لاصق في الأرض مشوك .
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المواد والأجهزة  ســـــدريــــراءات التــــــإج تقويم التعلم الهدف

 التعليمية
ً : هي إحدى وسائل ضم الفتحات بشكل متقابل أو متراكب .  اصطلاحا

 ع المثبتات : أنوا
 ـ الكبش . 3سون .              ـ الكب2ـ الأزارير .         1

لهاا مقاسااات وأحجااام وأشااكال متنوعااة تختلااف تبعاااً للغاارض مان تركيبهااا ونااوع القماااش المسااتعمل وعلااى لااونين الأباايض  أنواع الكبش 5
ي والأسود. ويستعمل اللون الأسود في الأقمشة الغامقة أما الابايض فيساتعمل فاي الأقمشاة الفاتحاة ومنهاا الصاغيرة جاداً الاذ

يساتعمل فااي الأقمشاة لخفيفااة ومنهاا المتوسااط وهناااك ناوع آخاار كبيار نوعاااً يسااتعمل فاي البنطلونااات الرجاالي وأحياناااً فااي 
 الجونلات . 

 

استخدامات  6
 الكبش

 تستعمل في إقفال فتحات المستترة حيث يوجد مشد أفقي أو عند الفتحات .
 تضم هذه الفتحات. 

 

اذكري أجزاء  7
 الكبش

 ئين : تتكون من جز
 أولاً : الخطاف :  أب المسط  .         بب المشقوق . 
 ثانياً : العين : أب المستقيمة .         بب المستديرة .

 معنى الخطاف : 
 من خطف الشيء استلبه وخطف البطن منطوية .خطاف 

ً : الجزء المنطوي من الكبشة )الشنكار( وكل حديدة معرجة .   اصطلاحا

 

حددي موضع  8
 شةالكب

 ـ يركب على ظهر الجهة العلوية من الفتحة مع ترك ربع سم من بداية الحافة .
إذا كانات الفتحااة تساتدعي تركيااب أكثار ماان كبشاة فقياااس طاول الخطاااف مضااف إليااه رباع ساام ثام يعماال خاط مااواز للحافااة 

 بالسراجة بحيث ينتهي الخطاف بهذا الخط . 
خاط فيهاا الخطاافين فاوق الجاازء السافلي للفتحاة ثام تحادد بادبوس نهايااة ـا العياون نضاعه علاى الجازء العلاوي ماان الفتحاة ال

 الخطاف على وجه الفتحة السفلية .
ـ العيون المستديرة : تستعمل في الفتحة المتقابلة يراعى عند وضعها على ظهر الجزء الآخر للفتحة ويجب أن يخرج العين 

 عن حافة الفتحة بمقدار ربع سم . 

 

 ف طريقة تركيبها بحسب نوعها . وفيما يلي توضي  كيفية تركيب النوع الكبير منها )المسط ( في حزام التنورة .تختل تركيب الكبشة 9
 أولاً : تركيب خطاف الكبشة: 

 من خط نصف الخلف لبطانة الحازم من الداخل . ـ يثبت على بعد ربع سم1
ز داخال كال ثقاب بالخطااف ماع مراعااة عادم ظهورهاا ـ تعمال عادة غار3ـ تعمل غرزة لتثبيت بخيط لونه بلون القماش .    2

 على وجه الحزام . 
 

 

 ثانياً : تركيب عين الكبشة :   
 موضعها على خط نصف الخلف لوجه الحزام بالطرف الآخر .ـ يحدد 1
 ـ تثبت بالدبابيس مباشرة في الثقوب .2
 ـ تثبت بعدة غرز داخل كل ثقب . 3
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 التعليمية
تعاوني مع  10

زميلاتك في 
لحجرة ترتيب ا

:   لقوله 
)النظافة من 
 الإيمان(

 ـ الثناء على المجتهدات وتشجيع الضعيفات .
 معرفة الطالبات بطرق التنظيف المختلفة تزيد من ثقتهن بأنفسهن ودقتهن في تنفيذ قطعهن .ـ 

 ـ إعطائهن فكرة عن طرق التنظيف المستخدمة في القطع المختلفة مع معرفة قيمة كل منها .
 بأنواع المثبتات التي تنظم بها القطع الملبسية .ـ تعريفهن 

 

 هيئة السبورة : 
 الحصة     المادة    التاريخ 
 عدد الطالبات   الموضوع :     اليوم 

 ـ3   ـ 2   ـ 1 أنواع الخياطات : 
   ـ 3   ـ 2   ـ 1 غرز التنظيف اليدوي والآلي : 

 ـ 3   ـ 2   ـ 1 أنواع المثبتات : 
 ـ 2   ـ 1 : أجزاء الكبش 

  المراجع : 
 . 215فن التفصيل والخياطة ص 

 . 125دراسات في الماكينات وأسس تنفيذ الملابس ص
 .  229ـ  225دراسات في الملابس والنسيج ص 
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                                                                                                                                                                                                                                                        المملكة العربية السعودية     
 ....الإدارة العامة للتربية والتعليم بمنطقة 

 الوسائـل  التعليمية المادة تاريخ  الدرس الفصل الصف الحصة عنوان  الدرس
 ـ الأبليك والهدف منه 1

ـ تثبيت الأبليك بإحدى غرز التطريز أو 2
 مكنة لخياطة أو استخدام القماش اللاصق

     
 

 

 محتوى التعلم : 
 ـ تعيرف الأبليك .1
 ـ نبذة تاريخية عن فن الأبليك .2
 ـ طرق زخرفة لقطع .3
 ـ أنواع الابليك . 4
 ـ استخدامات الأبليك .5
 ـ اختبار التصميم .6
 ـ نقل التصميم . 7
 ـ طرق تثبيت الأبليك .8
 ـ الاستدلال ببعض الآيات والأحاديث . 9

 الأهداف الإجرائية : 
 يتوقع من التلميذة أن : 
 أب يتوقع من التلميذة أن :

 ـ تعُرف معنى الإبليك .1
 ـ تزويد نبذة تاريخية عن فن الأبليك .2
 . ـ تعدد طرق زخرفة القطع3
 ـ تذكر أنواع الأبليك . 4
 ـ تستنبط استخدامات الأبليك .5
 ـ تختار التصميم الذي ترغب في تنفيذه . 6

 
 ـ تجيد عملية نقل وقص وتركيب الأبليك7
 ـ تعدد طرق تثبيت الأبيلك .8
ـااا تتعاااود علاااى الصااابر والنظاااام والدقاااة 9

: )إن ౫ಋ يحااب إذا   أثناااء العماال قااال 
 قنه( . عمل أحدكم عملاً فليت

ـااا تعااااوني ماااع زميلاتاااك فاااي ترتيااااب 10
الحجارة قااال تعاالى: )وتعاااونوا علاى الباار 
والتقوى ولا تعاونوا على الإثم والعدوان( 

 . 
 
 

 المواد والأجهزة التعليمية ســـــدريــــراءات التــــــإج تقويم التعلم رقم الهدف

انطبع بها الإنسان منذ القدم ومنا لصعب تحديد تااريخ لهاذه العلاقاة  تعتبر ظاهرة التزيين والتحلي ظاهرة إنسانية المقدمة :  
التي تطورت بتتابع الأزمنة والمناطق المختلفة وأيضاً بتأثير العوامل الحضارية المتغيرة ولكان شايئاً ماا يظال ثابتااً ومتصالاً 

 مهما اختلفت هذه ا لعوامل ألا وهو رغبة الإنسان في التزيين . 

 

عرفي معنى  1
 لأبليكا

أو الأقمشة بقاص قطاع مان أقمشاة أخارى بتصاميم معاين ثام تثبيتهاا علاى القمااش الأساساي، وقاد يطلاق  هو زخرفة الملابس
 عيلها الرقعة التجميلية . 

الترقيع : تجميع قطع القماش الصغيرة بطريقاة مسانجمة للحصاول علاى قطاع كبيارة. وقاد ابتكار فاي الماضاي مان أجال غاياة 
 مستعملاً لغايات تجميلية . نفعية وأصب  اليوم 

 

نبذة تاريخية  2
 عن فن الابيلك

ابتادعوا الااردواد الأمياار كياول هااذه الطريقااة وتجمياع بقايااا القماااش والأقمشاة الممزقااة وتقطااع بشاكل مربعااات ومسااتطيلات 
ميلاة بهاذه وتجمع بدون ترتيب واض  . ثم ظهرت أشكال أخرى أعطيت أهمية أكبر لتنسيق الألوان وصنعت أغطياة أسارة ج

 الطريقة ثم نجدت لجعلها أكثر دفئاً أو أكثر نعومة .
ـا وفاي القارن التاساع عشار كاان يوجاد فاي الولاياات المتحادة عادد كبيار مان الأقمشاة لمطبوعاة باالألوان عديادة وقاد اساتعمل 

 التركيب كما استعمل تجميع الأشكال الهندسية في التنجيد . 

 

 

رقم 
المواد والأجهزة  ســـــدريــــراءات التــــــإج تقويم التعلم الهدف
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رقم 
المواد والأجهزة  ســـــدريــــراءات التــــــإج تقويم التعلم الهدف

 التعليمية
 ـ في القرن العشرين استعمل التركيب أو الترقيع في وجوه أخرى ويستعمل اليوم في التنانير وأغطية الطاولات.  

رتابط عاادة ولقد ازدهر هذا الفن ثكيراً في إيران ومصر ، والأبليك من الطرز الفنيةلأخرى التي ظهرت في الدولة الحديثة وا
بالثياب الملكية والأبليك طريقة لتثبيات زخرفاة فاي قطعاة نسايج كبيارة ومان أشاكال الابلياك ماا ينطاوي علاى اساتخدام أناواع 

 مختلفة من الضفائر بزخرفة الثياب . 

 

عددي طرق  3
زخرفة القطع 
 الملبسية
 

 يمكن زخرفة لقطع الملبسية : 
 ـ بالشرائط . 2 ـ بالتطريز اليدوي أو الآلي .           1
 ـ الكلف . 4ـ الدانتيل .                               3
 ـ الخـرز .6ـ بقايا الأقمشة الأبليك .                   5
 ـ بغرز الكروشية .  7

 

اذكري أنواع  4
 الأبليك

 ـ الأبليك الجاهز يثبت بالكي .1
وياة أو غارز التطرياز الآلاي كماا يمكان تثبيات الأبلياك بقمااش الحشاو ـ الأبليك المصنع مان بقاياا الأقمشاة يثبات باالغرز اليد2

 اللاصق.

 

استخدامات  5
 الابيلك

 الملبسية وتكملاتها أو المفارش أو الوسائد وغيرها .ـ إضفاء الجمال على القطع 1
 ـ إخفاء العيوب الموجودة في القطع الملبسية أو الفنية ، كثقب ونحوه . 2
 وقطع نفعية متكاملة بالابليك فقط . ـ تنفيذ لوحات جدارية3
 ـ تقوية المناطق التي تتعرض للاحتكاك والتلف مثل قطعة الركبة والكوع . 4

 عرض نماذج 
 حبة الأبليك

الأقمشاة لمختلفاة الموجاودة قبل البدء بالتصميم يجب أن يكون لدينا مجموعة متنوعة من الخامات ويمكنناا اساتخدام جمياع  اختيار التصميم 6
زل ولابااد علينااا مان معرفااة كيفياة تااأليف الأقمشااة ماع بعضااها الابعض. ويااتم اختيااار التصاميم حسااب القطعااة لاد ينا فااي المناـ

الملبسية المنفذة إذا كانت لوحة جدارية أو مفرش طاولة أما أن تكون أشكال هندسية أو وحدات نباتة يتم اختياره حسب ما 
 ية أو النفعية . يتطلب العمل بحيث يتلائم مع هذه القطعة الفن

المجلات التي 
تحتوي على 
 تصميم الأبيلك

أن تجيد عملية  7
نقل وقص 
 وتركيب الأبليك

بعد عمل التصميم المطلوب تنفيذه ينقل على ورق شافاف حياث يشاق التصاميم بأكملاه ثام يقاص كال شاكل مان علاى الشافاف 
يقص كل شكل بزيادة وتثنى هاذه الزياادة للاداخل ويوضع بالدبابيس على القماش الذي سوف يكون الشكل من لونه وهكذا و

 ثم تثبت الأشكال بالغرز المختلفة . 
 بعض الإرشادات الواجب اتباعها : 

 ـ يجب أن يكون قماش الخلفية بمساحة كبيرة بحيث يسرح باستيعاب بقية القماش المكمل للتصميم .1
 ـ أن يكون القماش متماسك ويقص باستقامة .2
 من أن وضعه مريع وعلى المكان المناسب ـ يجب أن تتأكد 3

 

 

رقم 
المواد والأجهزة  ســـــدريــــراءات التــــــإج تقويم التعلم الهدف

 التعليمية
عددي طرق  8

 تثبيت الأبليك
 أولاً : تثبيت )الأبليك( والغرز اليدوية :

  ـ غرز الخياطة اليدوية مثل السراجة العادية والمائلة واللفقة ... الخ .1
 البيان العملي 
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 التعليمية
 ـ غرز التطريز: مثل : الفستون ب البطانية ـ الفرع .. ألخ . 2

 ثانياً : تثبيت )الأبليك( بآلة الخياطة )المكينة( :
 ـ باستخدام غرز مكنة الخياطة لعادية أو المتعرجة أو الحشو ونحوها وهي تعطي نتائج سريعة وقوية وثابتة.1

 ثالثاً : تثبيت )الأبليك( بقماش الحشو اللاصق . 
يمكن استخدام قماش الحشو اللاصق )الفازلين( في تثبيت الأبليك ولكن يفضل زيادة تثبيته بالغرز اليدوية أو الآلية كما يلي 

: 
 ـ يمكن استخدام الحشو اللاصق من وجهين في تثبيت الأبليك المنفذ من أقمشة لا تنسل كالجوخ ثم كية على القماش.1
واحد على ظهر الأبليك بعاد تنظياف أطرافاه ثام تثبيتاه علاى القمااش باالكي )الضاغط ـ يمكن خياطة لحشو اللاصق من وجه 2

 والحرارة( . 
 بعض اللمسات الفنية لإبراز جمال الأبليك . 

 ـ إخفاء تأشيرات ضوئية على العمل الفني الواحد باستخدام قطع أقمشة مختلفة السمك أو مختلفة الألوان .1
بليك( والقماش الأساسي مثل القطن الناعم، أو البوليستر ونحوه وذلك ليعطاي باروزاً ـ وضع نوع من الحشو بين قطع )الأ2

 للأبليك .
 ـ إضافة بعض الأزارير أو الشرائط أو القيطان ونحوه لتعطي جمالا ًوتأثيرات مختلفة .3

وعرض نماذج 
 حية توض  ذلك

تتعودي على  9
الصبر والنظام 

 والدقة

౫ಋ وتساابيحه وشاكره علاى نعمااه التاي أنعام بهااا علاى عبااده بااالملبس والمشارب وغيرهاا ماان الانعم حتاى تتعااود وذلاك باذكر 
 . الطالبة على الصبر عند عمل هذه الأعمال 

 

تتعاوني مع  10
زميلاتك في 

ترتيب وتنظيف 
الحجرة لقوله 

تعالى: 
)وتعاونوا على 
البر والتقوى ولا 
تعاونوا على 
 الإثم والعدوان

 وتنظيفه وإعادة كل شيء مكانه قبل مغادرة الحجرة . المكان  ترتيب
 ـ تعريف الطالبات بالطرق المختلفة لتزيين قطعهن .

 ـ تزويدهن بخبرات جديدة بالإضافة إلى أنواع التطريز الآلي واليدوي . 
 ق فيها . ـ ملاحظة الأعمال المصنعة وأقوام بتوجيهها وأشيد بالعمل الجيد وعرضها مع شرح نقاط التذو

 

 الملخص السبوري : 
 الحصة     المادة    التاريخ 
 عدد الطالبات   الموضوع :     اليوم 
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 طرق تثبيت الأبليك : 
 ـ 3   ـ 2   ـ 1 

 أنواع الأبليك : 
 ـ 2   ـ 1 

 خطوات عمل الأبليك :
 ـ 2   ـ 1 

  المراجع : 
  233دليلك إلى فن الخياطة اليدوية ص 

 مذكرة تطبيقات فنية 
 206دراسات في النسيج وأسس تنفيذ الملابس ص 

  googleموقع 
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                                                                                                                                                                                                                                                        المملكة العربية السعودية     
 ....الإدارة العامة للتربية والتعليم بمنطقة 

 الوسائـل  التعليمية المادة تاريخ  الدرس الفصل الصف الحصة عنوان  الدرس
الكروشية )تعريفه ـ اشتقاق مسماه( الأدوات 

لخامات والقواعد العامة لتنفيذه مع تدريب وا
الطالبات على مسك الإبرة غرزة البداية ـ 

 السلسلة
     

 

 

 محتوى التعلم : 
 ـ نبذة تاريخية عن فن الكروشية .1
 ـ الكروشية تعريفه ـ اشتقاق اسمه( .2
 ـ الأدوات والخامات .3
 ـ القواعد العامة لتنفيذ الكروشية .4
 لكروشية.ـ رموز ومصطلحات ا5
 ـ البطاقة الإرشادية للخيط .6
 ـ غرزة لبداية .8ـ طرق الإمساك بالإبرة .            7
 ـ الإمساك بالخيط وعمل السلسلة .9
 ـ الاستدلال ببعض الآيات القرآنية والأحاديث . 10

 الأهداف الإجرائية : 
 يتوقع من التلميذة أن : 
 أب يتوقع من التلميذة أن :

 مها بمعرفة تاريخ الكروشية.ـ تبدي اهتما1
 ـ تعُرف معنى الكروشية.2
 ـ تستنبط اشتقاق اسماء الكروشيه.3
 ـ عدد ادوات وخامات الكروشية.4
 ـ تذكر القواعد العامة لتنفيذ الكروشيه.5
ـاااا تلاحااااظ الرمااااوز والمصااااطلحات المسااااتخدمة فااااي 6

 الكروشيه.

ـاا توضاا  معاااني رمااوز البطاقااة الإرشااادية 7
 على خيط الصوف .

 ـ تشاهد طريقة الإمساك بالإبرة.8
 ـ تتدرب على عمل غرزة لبداية.9

ـاا تجياااد طريقاااة الإمسااااك باااالخيط وعمااال 10
: )إن ౫ಋ يحااب إذا   غارزة السلسالة لقولاه 

 عمل أحدكم عملاً فليتقنه( . 
ـ تتعااون ماع زميلاتهاا فاي ترتياب وإعاادة 11

الأدوات إلاى مكانهاا لقولاه تعاالى: )وتعاااونوا 
والتقااوى ولا تعاااونوا علااى الإثااام  علااى الباار
 والعدوان( .

 

 المواد والأجهزة التعليمية ســـــدريــــراءات التــــــإج تقويم التعلم رقم الهدف

 قال تعالى : )وأنزلنا الحديد فيه بأس شديد ومنافع للناس( . سورة الحديد . المقدمة :  
౫ಋ سابحانه عليناا وهاي نعماة الحدياد حياث جعلاه عقابااً لمان أباى الحاق في هذه الآية لكريمة يتض  لنا نعمة عظيمة أنعمهاا 

وعاند مثل السيف ومنافع للناس في معايشهم مثل أدوات النجارة والزراعة والبناء والمواصلات وأدوات الطابخ وغيار ذلاك 
بار الكروشاية مان ذلاك كما يدخل فاي صاناعة بعاض أدوات التفصايل والخياطاة مثال ماكيناة الخياطاة المقصاات الإبار ومنهاا إ

 استنتج عنوان الدرس:

 

نبذة تاريخية  1
عن فن 
 الكروشية

تاريخ الكروشية غير معروف تماماً نشأته ولكن يعتبر واحد من أقدم الحرف اليدوية وربما عارف قبال التريكاو فمناه صانعت 
درس أو تعلاام للأطفااال فااي البطاااطين والشاايلان فااي العصااور الوسااطى وغاارز الكروشاايه لاام يعاارف مكتشاافها الأول وظلاات تاا

المادارس وخاالال الحاارب العالمياة الأولااى كاناات معظاام السايدات تمااارس الكروشااية وشااغل الشارابات للجنااود وتضااع شاارائط 
الادانتيل لتازين حاول ملابساهن ومفروشاات الأسارة وتفوقات فاي صاناعته أسابانيا واليوناان ومالطاا وإيطالياا وباين الحاربين 

د قلياال ماان الساايدات هاان اللاتااي يمارساان شااغله والابتكااار فيااه وفااي أواخاار الخمسااينات تاادهور فاان الكروشاايه وأصااب  عااد
والستينات أعيد اكتشاف فن الكروشية على أنه شيء جديد وغير عادي وكانات النمااذج والتصاميمات تكتاب بطريقاة يصاعب 

متطاوراً إلاى ماا لا نهاياة لاه فهاو  قراءتها أو تمييزها وكانت معظم السيدات تفشل في محاولتهن، وفن الكروشيه الحديث فناً 
 دائماً يقبل التطوير والاستحداث . 

 

 

رقم 
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رقم 
المواد والأجهزة  ســـــدريــــراءات التــــــإج تقويم التعلم الهدف

 التعليمية
حوهاا وعمال المفاارش هو حياكة بالإبرة المعكوفة، ويستخدم فاي تنفياذ الملاباس ومكملاتهاا كالحقائاب والأحزماة والحلاي ون عرفي الكروشيه 2

 والمعلقات الجدارية ، وشرائط الدانتيل . 
 

اشتقاق مسمى  3
 الكروشيه

 وكروشيه كلمة فرنسية تعني الخطاف بالعربية .فن فرنسي الأصل 
 الحيك اليدوي أو النسيج اليدوي بالإبرة . بالعربية : 

 

عددي أدوات  4
وخامات 
 الكروشية

 الإبر: 
 الألومنيوم أو البلاستيك أو الخشب . نع من الصلب أويمكن أن تص

 ـ الإبر الصلب : تكون مقاساتها صغيرة ورفيعة جداً وتستعمل للأعمال الدقيقة مثل المفارش أو شرائط الدانتيل.1
 ـ الإبر الألومنيوم: هي الأكثر انتشاراً وهي قوية وناعمة وخفيفة للوزن وأحجامها شائعة الاستعمال.2
 : سريعة لكسر ضعيفة غير ناعمة وغير منتظمة كالإبر الصلب .ـ الإبر البلاستيكية 3
ـ الإبر الخشبية : على الرغم من أنهاا ذات قيماة فقاط فاي أحجامهاا الكبيارة جاداً إلا أناه أمكان تصانيعها بأحجاام دقيقاة ذات 4

ب الصاالبة خطااف رفياع . تصانع مان أخشاااب جاوز الهناد ذات حافاة صاالبة مساتديرة ، وتصانع مان خشااب الاورد مان الأخشاا
 الأخرى وتعتبر نافعة وجميلة ولكنها ليست كقوة الإبرة الألمونيوم أو الصلب ويمكن أن تنثني نتيجة الضغط عليها .

 ملاحظة : 
 ( . 14إلى  00كلما ارتفع رقم الإبرة صغر حجمها وكلما قل رقم الإبرة زاد حجمها وتتوفر إبر الكروشيه من )

 ـ إبر عادية : 2
بطرق غير حاد ولها أحجام متعاددة تختاار حساب سامك الخايط وتساتخدم لتوصايل قطاع الكروشاية ببعضاها تتميز عن غيرها 

 ولإخفاء الخيط في بداية العمل ونهايته .
 ـ شريط القياس ، المقص ـ نصافة الإبر المسطرة ـ علبة لحفظ الإبر ـ سلة لحفظ لحفظ سلات الخيط .3

 يه بحسب مصدرها .ثالثاً : الخيوط المستخدمة في عمل الكروش
 ـ الخيوط الطبيعية : مثل الصوف، الحرير، مصدر حيواني ، القطن ، مصدر نباتي .1
 ـ الخيوط الصناعية : الصناعية التركيبة، المخلوطة كالنايلون .   2
 ـ القش . 6ـ القيطان .         5ـ الشريط .         4

 .  DMC.       ـ الخيوط من المعدن الذهب و الفضة وأشهرها  ـ خيوط الكتون برلية والمونيه .       ـ خيط السفن

 

اذكري القواعد  5
العامة لتنفيذ 
 الكروشيه

 ـ اختيار النوع الجيد والمناسب من الخيوط والقيطان .. الخ . 1
 ـ اختيار الغبر النماسبة لسمك الخيط إذا لم يتطلب تصميم القطعة المنفذة في غير ذلك .    2
 طريقة لصحيحة عند الإمساك بالإبرة . ـ اتباع ال3
 ـ إمساك الخيط بالطريقة المناسبة .4
 ـ التدرب على عمل الغرز الأولية حتى يتم التحكم بحجمها ودرجة الشد عليها فتصب  الغرز محكمة ولينة . 5

 

 

رقم 
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 التعليمية
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رقم 
المواد والأجهزة  ســـــدريــــراءات التــــــإج تقويم التعلم الهدف

 التعليمية
 ـ يمكن وصل قطع الكروشيه مع بعضها بطرائق متعددة مثل : 7

 أب ربطها بغرزة الكروشيه . 
 بب ربطها بالإبر العادية .

 ـ يتم إخفاء الخيط بين الغرز بالإبرة المعكوفة أو العادية في الحالتين : 8
 اية .          بب بعد الانتهاء من العمل .أب في البد

 ـ يمكن إنهاء أطراف المفارش بغرز الكروشية بما يضفي عليها جمالاً . 9
الرمااااااااااااااااااااااااااااوز  6

والمصااااااااااطلحات 
المساااتخدمة فااااي 

 الكروشيه

 Ch السلسلة أو الطائرة 
 Slst المترلفة أو الملتصقة 
  Sc الحشو أو المشدودة 
   ً  الحشو ذهاباً وإيابا
T Dc النصف عامود البريد 

 Tr عامود مزدوج 
 Dtr عامود ثلاثي  

 

وضااااحي معاااااني  7
رماااااوز البطاقاااااة 
 الإرشادية للخيط

 تبين درجة الحرارة الملائمة لغسيل . 
 لا يمكن استخدام التبييض .

 استخدام التنظيف الجاف مع أي مذنب.
 إمكانية استخدام الكيس على درجة ضعيفة

 لا تستخدمي المكواة
 م الإبرة المناسبة للخيط .رق

 

طريقاااة الإمسااااك  8
 بالإبرة 

 يمكن الإمساك بالإبرة بطريقتين :
 ـ وضع القلم :1

 أن تمسكي الإبرة بين الإصبع الإبهام والسبابة كما تمسكين القلم من الجزء المسط  في الإبرة عند الكتابة .
لأصاابع كماا تفعلاين عناد الإمسااك بالساكين واجعلاي ماؤخرة ـا وضاع الساكين : امساكي الإبارة باين إصابع الإبهاام والأرباع ا2

 الإبرة تستري  بخفة على الإصبع الأخر . 

 

 جميع غرز الكروشية تبدأ بعمل عقدة على الإبرة :  غرزة البداية 9
 ـ امسكي الخيط بيدك اليمنى مع تدلي النهاية إلى أسفل . 1

 

 

رقم 
المواد والأجهزة  ســـــدريــــراءات التــــــإج تقويم التعلم الهدف

 التعليمية
 اسحبي نهاية لخيط باليد اليسرى والبيد اليمنى لفيها مرة حول الاصبعين الأولين لليد اليسرى. ـ 2  

 ـ ادخلي الإبرة في الدائرة للخيط واسحبي الطرف من خلال الدائرة على الإبرة . 3
 برة وحتى تتكون العروة الأولى على الإبرة .ـ اسحبي النهاية لطويلة للخيط لإحكام اللفة على الإ4
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رقم 
المواد والأجهزة  ســـــدريــــراءات التــــــإج تقويم التعلم الهدف

 التعليمية
طريقاااة الإمسااااك  10

باااااالخيط وعمااااال 
 غرزة السلسلة 

 ـ امسكي باليد اليسرى والأصبع للأمام وراحة اليد الأعلى .1
 ـ امسكي الإبرة وعليها العقدة في اليد اليمنى .2
 صبع الرابع .ـ اجعلي الخيط بين الإصبع الثالث والرابع لليد اليسرى وفوق خلف الإ3
 ـ استمري فوق الإصبع الثالث مارة بالخلف بين الإصبع الثالث والثاني .4
 ـ اجعلي يدك مسترخاة ولفيها ويسقط الخيط فوق الأصبع الأول والثاني .5
 ـ اسحبي العقدة بالإصبع الأول والإبهام . 6

 غرزة السلسلة : 
ل حلقاتهاا الواحادة باالأخرى كماا تصاال السلسالة المعدنياة بعضااها ـا ويرماز لهاا     وساميت بالسلسالة لأنهاا تشابه فاي اتصاا

ببعض و)بالطائرة( لأنها تصعد طليقة حرة معتمدة على شيء سوى شيلتها من الغرز السابقة وتغير الأساس والقاعدة الذي 
 يبنى عليه أي عمل كما تستخدم في كثير من الأعمال .

 طريقة العمل : 
 ريقة الصحيحة امسكي طرف الخيط بالأصبعين الإبهام والأوسط بجوار حلقة لبداية .ـ قومي بإمساك الإبرة بالط1

ـ لفي الخيط على الإبرة واسحبي الخيط والإبرة وأخرجيها من خلال الدائرة لصغيرة الموجاودة علاى الإبارة وبتكارار ماا باين 
 العلامتين سوف تحصلين على الغرز المطلوبة .

 لقطعة . ـ يحدد عدد غرز السلسلة حسب ا

 

تعااااااااااوني ماااااااااع  11
زميلاتااااااااك فااااااااي 
ترتيااب وتنظياااف 
الحجااااارة لقولاااااه 
تعاااااااااااااااااااااااااااااالى: 
)وتعااااونوا علاااى 
البر والتقوى ولا 
تعاااااااونوا علاااااااى 
 الإثم والعدوان(

 ـ ترتيب المكان وتنظيفه وإعادة الادوات إلى مكانها قبل مغادرة الغرفة .
 ـ الثناء على المجتهدات وتشجيع الضعيفات .

 م الأدوات والخامات لعمل غرز الكروشية .ـ تعريف الطالبة بأه
 ـ إكساب الطالبة المهارة في قراءة رموز ومصطلحات الكروشية والبطاقة الإرشادية .

 ـ تعويد الطالبة على الدقة والإتقان في العمل من خلال تنفيذ العينات .
 ـ شغل أوقات الفراغ بطريقة إيجابية نتيجة لتعلم ممارسة هذه الفنون .

وح الإساالام مااع توجيااه الشااريعة الإساالامية فااي الحااث علااى العماال قولااه تعااالى : }وقاال اعملااوا فساايرى ౫ಋ عملكاام ـاا بااث ر
 ورسوله والمؤمنون( . 

 ـ التعود على الصبر وشكر ౫ಋ من خلال تعلم فن الكروشية . 

 

عدد    الموضوع :     اليوم               الحصة     المادة    هيئة السبورة : التاريخ 
 الطالبات

 تعريف الكروشية :
 اشتقاق مسمى الكروشيه ..

 إبر الكروشية .
 مذكرات الدورة التدريبية   18-17الكروشية ص  57المراجع : كل شيء عن الكروشيه ص 
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                                                                                                                                                                                                                                                        المملكة العربية السعودية
 ....الإدارة العامة للتربية والتعليم بمنطقة 

 الوسائـل  التعليمية دةالما تاريخ  الدرس الفصل الصف الحصة عنوان  الدرس
 تابع الكروشية تدريب الطالبات

في عينات على غرزة الحشو ـ غرزة 
 المنزلقة

     
 

 

 محتوى التعلم : 
 ـ أنواع غرز الكروشية .1
 ـ رموز ومصطلحات غرزة الحشو وطريقة عملها.2
 ـ استخدامات غرزة الحشو وطريقة عملها .3
 ـ استخدامات الغرزة المنزلقة .4
 خطوات عمل الغرزة المنزلقة .ـ 5
 ـ الاستدلال ببعض الآيات القرآنية والأحاديث .6
 

 الأهداف الإجرائية : 
 يتوقع من التلميذة أن : 
 أب يتوقع من التلميذة أن :

 ـ تعدد أنواع غرز الكروشية .1
 ـ تميز بين الغرز الاساسية والمركبة . 2
ـااااا تساااااترجع رماااااوز ومصاااااطلحات غااااارزة الحشاااااو 3

 قة.والمنزل
 ـ تذكر استخدامات غرزة الحشو .4
 ـ تجيد عمل غرزة لحشو .5
 ـ تستنبط استخدامات الغرزة المنزلقة .6
 ـ تطبق عمل الغرزة المنزلقة . 7

 
ـا تتعاااون مااع زميلاتهااا فااي ترتيااب الحجاارة 8

: )النظافاااة ماااان   قبااال المغاااادرة لقولااااه 
 الإيمان(.

 
 

رقم 
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 التعليمية
يمكنناا باسااتعمال الغارز الأساسااية والمركباة الحصااول علاى أشاكال مختلفااة مان قطااع الكروشاية فيمااا يلاي ساانقوم  المقدماة :  

 بعرض وشرح بعض غرز الكروشيه الأساسية والمركبة .
 

أنواع غرز  1
 الكروشيه

 أب الغرزة الأساسية : 
 ـ الغرزة المنزلقة . 3ـ غرزة السلسلة .           2.            ـ غرزة البداية 1

 ـ الغرز العمودية بأنواعها .. الخ . 2ـ غرزة الحشو .              1بب الغرزة المركبة :        

 

ميزي بين غرزة  2
الحشو 

والمنزلقة من 
 حيث نوع الغرزة

 غرزة الحشو غرزة غير أساسية بل غرزة مركبة .
 ة المنزلقة غرزة أساسية الغرز

 

رمز مصطل   3
غرة الحشو 
 والمنزلقة
 

 الحشو .×   أو 
 المنزلقة  0
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المواد والأجهزة  ســـــدريــــراءات التــــــإج تقويم التعلم الهدف

 التعليمية
استخدامات  4

 غرزة الحشو
 ـ لتقوية وتجميل الأطراف الكثير منها من أعمال الكروشية .1
 ـ تستخدم كأرضية لأعمال الحشو البارز .2
 جة سميكة .ـ تستخدم في حد ذاتها وبصفة أساسية للحصول على أنس3
 ـ تستعمل في تنفيذ الأشكال الدائرية .4
 ـ في حالة تنفيذ العمل ذهاباً وإياباً . 5

 

عمل غرزة  5
 الحشو 

زلقة وهاي تزياد عنهاا بلفاة واحادة وهاي الزياادة علاى نباطتهاا × يرمز لها  أو   وهي الغرزة الثانية التاي تلاي الغارزة المناـ
 أكبر .تعطي للغرزة ارتفاعاً رأسياً وأفقياً 

 طريقة العمل :
 ـ أكملي عدداً من غرز السلسلة والطول المطلوب.1
 ي بإدخال الإبرة في الغرزة الثانية من الإبرة ثم لفي الخيط حول الإبرة من خلفها .ـ قوم2
ا ـ اخرجي اللفة والإبرة من المكان الذي وضعت به لتحصلي على غرزتين أو حلقتاين علاى الإبارة ثام لفاة أخارى وأخرجيها2

 من لـ حلقات الموجودة على الإبرة كرري العمل حتى النهاية . 

 

استخدامات  6
 الغرزة المنـزلقة

مدمجاة لا تعطاي ارتفاعااً نسابياً إذا ماا ثبات بغارزة الكروشاية الأخارى أن غارزة واحادة منهاا هي عبارة عان غارزة كروشاية 
 تكون من الدقة بحيث لا تكاد ترى.

 استعمالاتها : 
 ها على شكل صفوف متراصة للحصول على أنسجة سميكة من الكروشيه .ـ يمكن تنفذ1
 ـ غرزة لربط الشغل ببعضه أو إحدى الطرق الاستمرار في الشغل أو الانتقال للأسطر التالية .2
 ـ تستخدم في تنفيذ الأشكال الدائرية . 3
 ـ وصل القطع المستقيمة المشغولة بالكروشيه .4
 ليست بها ثقوب أو فتحات ولها وجوه متعددة وجميعها تعتمد على أساس واحد . ـ للحصول على أنسجة سميكة 5

 

تطبيق الغرزة  7
 المنزلقة

 طريقة العمل : 
 ـ اعملي عدداً من غرز السلسلة بالطول المطلوب . 1
 ـ ادخلي الإبرة في الغرزة التالية وبدون أخذ لفة .2
 برة وبذلك يتكون فوق الإبرة غرزة جديدة .ـ اسحبي الخيط من خلال الحلقة الموجودة على الإ3
 ـ اسحبي هذه الغرزة الجديدة مباشرة من خلال الغرزة التي كانت على الإبرة .4
 ـ قوني بتكرار نفس الطريقة إلى أن تحصلي على القدر المطلوب . 5

 

تعااااااااااوني ماااااااااع  8
زميلاتااااااااك فااااااااي 
تنظياااف الحجااارة 

 لقولاااااااااااااااااااااه 
)النظافاااااااة مااااااان 

 الإيمان( .

 ف الحجرة قبل المغادرة .ـ ترتيب وتنظي
 ـ الثناء على المجتهدات وتشجيع الضعيفات .

 ـ معرفة الطالبة بطرق عمل الغرزة المنزلقة واستعمالاتها وطريقة عملها .
 ـ إكساب الطالبات اتجاهات سليمة مثل الإتقان والدقة والصبر والثقة بالنفس والنظافة .

 عند استعمالها لعمل أشكال مختلفة . ـ تمكين الطالبة من غرز الكروشية الأساسية
 ـ إكساب الطالبة الرغبة في الانتفاع من فن الكروشية لقوله تعالى : )وعلمناه صنعة لبوس( . 
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 هيئة السبورة : 

 الحصة :    المادة :    التاريخ : 
 عدد الطالبات :    الموضوع :     اليوم:

 أنواع غرز الكروشية :
 ج/   ب/   أ/ غرز أساسية : أ/ 

 ب/   ب/ غير أساسية : أ/ 
 المراجع : 

  35كل شيء عن الكروشية ص 
  8فن حياكة الكروشية ص 
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                                                                                                                                                                                                                                                        المملكة العربية السعودية
 ....الإدارة العامة للتربية والتعليم بمنطقة 

 الوسائـل  التعليمية المادة تاريخ  الدرس الفصل الصف الحصة عنوان  الدرس
 تابع الكروشية تدريب الطالبات 

 ب على غرزة العمود 1
ب غرزة العمود بلفة واحدة العمودية 2

 المزدوجة كيفية عمل القفلة

     
 

 

 محتوى التعلم : 
 ـ أنواع غرز الكروشية .1
 ـ استخدامات الغرز العمودية بأنواعها .2
 ـ رموز ومصطلحات الغرز العمودية .3
 ـ الفرق بين العمود بلفة ولفتين .4
 مودية .ـ خطوات عمل الغرزالع5
 ـ بعض الأخطاء الشائعة في الكروشية .6
 ـ دورات الشغل وابدئي في الشغل الجديد.7
 ـ الاستدلال ببعض الآيات والأحاديث .8
 

 الأهداف الإجرائية : 
 يتوقع من التلميذة أن : 
 أب يتوقع من التلميذة أن :

 ـ تعدد أنواع غرز الكروشية .1
 أنواعها.ـ تذكر استخدامات الغرز العمودية ب2
 ـ تسترجع رموز ومصطلحات الغرز العمودية.3
 ـ توض  الفرق بين العمود بلفة ولفتين .4
 ـ تشاهد خطوات عمل الغرز العمودية .5
 ـ تستنبط بعض الأخطاء الشائعة في الكروشية.6
 ـ تطبق كيفية الدوران للشغل وبدء سطر جديد .7

 
 
ـا تتعااون مااع زميلاتهاا فااي ترتياب وتنظيااف 8

 ة قبل المغادرة .الحجر
قال تعالى : }وتعاونوا على البر والتقاوى ولا 

 تعاونوا على الإثم والعدوان{ . 

 
 

رقم 
المواد والأجهزة  ســـــدريــــراءات التــــــإج تقويم التعلم الهدف

 التعليمية
 قال تعالى: )والتفت الساق بالساق( على ماذا تدل الآية السابقة  . المقدمة :  

 عني هذه الرموز :ماذا ت
 

 من خلال ذلك استنتج عنوان الدرس .

 

عددي أنواع  1
 غرز الكروشية

 غرز أساسية مثل : غرزة البداية ـ السلسلة ـ المنزلقة . 
 غير أساسية : الحشو ـ الغرز العمودية بأنواعها . 

 

استخدامات  2
 الغرز العمودية

 في عمل غرز الدانتيل ، والشبكية .
 الأساسية .مع بعض الغرز 

 

رمااااااااااااااااااااااااااااااااوز  3
ومصااااااااااااااطلحات 
 الغرز العمودية

 الغرزة العمودية أو نصف عمود 
 الغرزة العمودية بلفة واحدة 

 الثلاثية 
وهي غرز تأخذ شكل العمود، الذي يختلف طوله تبعاً لعدد اللفات المكونة له ومن ثم تسمي بعددها : الغارزة العمودياة بلفاة 

 اعية ... الخ . واحدة، المزدوجة ، الثلاثية ، الرب
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رقم 
المواد والأجهزة  ســـــدريــــراءات التــــــإج تقويم التعلم الهدف

 التعليمية
العمااااااااود بلفااااااااة 

 ولفتين 
 الثلاثة.

فة وتخرج من حلقتين ثم لفاة لفتين على الإبر ثم تدخل في الغرزة الرابعة ثم تعمل لفة وتخرج ثم لـ العمود بلفتين يتم عمل 
 وحلقتين ثم لفة وحلفتين وبذلك يتم عمل الغرزة التالية 

 
خطااااااوات عماااااال  5

الغااارز العمودياااة 
 ال

تعتبر الخطوات التالية بعد غرزة الحشو وهي تزيد عنها في الاتجاه الرأسي بسبب إضافة لفة إليهاا وهاي مثال غارز الحشاو 
 ياباً ويمكن عملها دائرية . والغرز المنزلقة يمكن عملها ذهاباً وإ

 ـ صلي سلسلة من الغرز الطائرة بالطول المطلوب .1
توجد على الإبرة غرزة هي طرق السلسة، اتركي الغرزة التالية وخذي لفة على الإبارة وأدخلاي الإبارة فاي الغارزة التالياة  ـ2

 واسحبي الخيط من خلال هذه الغرزة . 
برة، خاذي لفاة علاى الإبارة واساحبيها مان خالال الاثلاث غارز الموجاودة علاى الإبارة ـ أصب  عندك الآن ثلاثة غرز على الإ3

 فيصب  لديك غرزة واحدة.
 السطر والسطور التالية من ارتفاع السلسلة . كرري إلى نهاية

 طريقة عمل العمود بلفة :
 ـ احسبي سلسلة من الغرز الطائرة بالطول المناسب .1
برة هي آخار غارزة فاي السسالة اتركاي الغارزة التالياة وخاذي لفاة علاى الإبارة ثام ادخلاي ـ عندك الآن غرزة واحدة على الإ2

 الإبرة في الغرزة الثالثة من السلسلة واسحبي الخيط .
ـا خاذي لفاة أخاارى واساحبيها مان غرزتاان علااى الإبارة أي اقفلاي بهاا غرزتااان ثام خاذي لفاة أخاارى واقفلاي لهاا الغرزتااان 3

 الإبرة غرزة واحدة .المتبقيتان وبذا يتبقى على 
 كرري إلى نهاية السطر .

 غرز سلسلة واودي الشغل وهكذا . 3لعمل السطر الثاني ارتفعي 
 طريقة عمل الغرزة العامودية المزدوجة :

 ـ اصنعي سلسلة من الغرز الطائرة بالطول المناسب .1
 فتان على الإبرة . ـ عندك على الإبرة غرزة واحدة أدخلي الإبرة في الغرزة الرابعة ثم خذي ل2

 أدخلي الإبرة في الغرزة التالية من السلسلة واسحبي الخيط من خلالها .
ـ خذي لفة على الإبرة واقفلي بها غرزتان ثم لفة أخرى واقفلي بها غرزتان ثام لفاة أخارى واقفلاي بهاا آخار آخار غرزتاان 3

 وبذا يتبقى عندك غرزة واحدة على الإبرة كرري إلى نهاية السطر .
 سلاسل ثم ديري الشغل . 4ـ لعمل السطر التالي ارتفعي مقدار 4
 

 

الأخطااء الشااائعة  6
 في الكروشية

 ـ عمل غرزتين في حلقة واحدة خصوصاً في غرزة السلسلة الأولى . 
 ترك غرزة سهواً .

 ـ عمل الغرزة الثلاثية الأولى في الغرزة الأولى بدلاً من الغرزة الثانية .
 يرة سهواً التي لابد أن تكون بها السلسلة الدائرة للسطر السابق . ـ ترك الغرزة الأخ
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رقم 
المواد والأجهزة  ســـــدريــــراءات التــــــإج تقويم التعلم الهدف

 التعليمية
الشاااااغل لتبااااادئي 

 السطر الجديد
 تالي من الغرزة .أنه طالما أن السلسلة بنفس طول الغرزة التي تشغليها منذ إلى أسفل حيث يبدأ السطر ال

 سلسلة لعمل الارتفاع والمحافظة على استقامة الحواف . 2ـ غرزة نصف مزدوج بعد شغل آخر غرزة اعملي عدد 
 ـ غرزة الكروشية المزدوجة : 

 سلاسل ثم ديري الشغل . 3اشتغلي 
 ـ غرزة الكروشية الثلاثة :

دد معين مان غارز السلسالة لاباد أن تشاتغل فاي كال ساطر سلسلة ثم دوري الشغل وبذلك نلاحظ أن كل غرزة لها ع 4اشتغلي 
 بداية.

تعااااااااااوني مااااااااع  8
زميلاتااااااااك فااااااااي 
ترتيااااب الحجاااارة 
لقولااااااه تعااااااالى: 
)وتعاااااانوا علاااااى 
الباااار و التقااااوى 
ولا تعااونوا علاى 
 الإثم والعدوان(

 المكان وتنظيفه قبل المغادرة . ـ ترتيب
 ـ الثناء على المجتهدات وتشجيع الضعيفات .

 ى عمل غرز الكروشية بتنفيذ عينات بسيطة . ـ التدريب عل
 ـ تنمية المهارة اليدوية لدى الطالبة من خلال تطبيق بعض غرز الكروشية .

 ـ إكساب الطالبة معلومات حول بعض الأشكال التي تعترضها أثناء تنفيذ الكروشية وأساليبها وكيفية حلها .
 ر أثناء العمل .ـ تعويد الطالبة على الدقة والإتقان والتحلي بالصب

 : )لا تزول قدما عبد يوم القيامة حتى يسأل عن ثلاث ومنها عن علمه ماذا عمل به( .  ـ قال 

 

 الحصة :  هيئة السبورة :   التاريخ : 
 عدد الطالبات :   المادة :    اليوم: 

 ودية . الموضوع : ـ استخدامات الغرز العمودية .             ـ رموز ومصطلحات الغرز العم
 15أصول الكروشية ، ص      .  9فن حياكة الكروشية ص            .  25هدية من الكروشية ص  50المراجع : أكثر من 
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                                                                                                                                                                                                                                                        المملكة العربية السعودية
 ....الإدارة العامة للتربية والتعليم بمنطقة 

 الوسائـل  التعليمية المادة تاريخ  الدرس الفصل الصف الحصة عنوان  الدرس
 ج من قطع الكروشية إنتاج نماذ

شريط زخرفي وتجميله وتشطيبه مع 
 الطالبات كقطعة نفعية 

     
 

 

 محتوى التعلم : 
 تعريف الكنار ومسمياته .

 ـ تعريف أنواع الكنار .2
 ـ استخداماته .3
 ـ الغرز المستخدمة في تنفيذ الكنار .4
 ـ خطوات تنفيذ الشريط الزخرفي بأقواس .5
 يات والأحاديث .ـ الاستدلال ببعض الآ6
 

 الأهداف الإجرائية : 
 يتوقع من التلميذة أن : 
 أب يتوقع من التلميذة أن :

 ـ تعريف الكنار .1
 ـ تذكر مسميات الكنار . 2
 ـ تعدد أنواع الكنار .3
 ـ توض  استخدامات الكنار .4
 ـ تستنبط الغرز المستخدمة في تنفيذ الكنار .5

 
 واس .ـ تتقن عمل الشريط الزخرفي بأق6
ـا تتعاااون مااع زميلاتهااا فااي ترتيااب الحجاارة 7

لقولاه تعااالى: )وتعاااونوا علاى الباار والتقااوى 
 ولا تعاونوا على الإثم والعدوان( . 

 
 

رقم 
المواد والأجهزة  ســـــدريــــراءات التــــــإج تقويم التعلم الهدف

 التعليمية
لام يعلام والصالاة والسالام علاى أشارف الأنبيااء والمرسالين وخيار قائاد الحمد لಋ الذي علم بالقلم علام الإنساان ماا  المقدمة :  

 وعلى صحبه أجمعين فإن يستعان بفن الكروشية في زخرفة الأطراف وتزينها فتكون على شكل كتان .
 

وتصانع إماا يادوي أو نوع من أنواع الكلف يستعان بها في زخرفة وتجميل القطع الماراد تنفياذها للملاباس الصاغار والكباار  تعريف الكنار 1
 آلياً.

 

  ـ جالونات 3ـ دانتيل .            2ـ شريط زخرفي .                   1 مسميات ب الكنار 2
 أنواع الكنار 3

 
 : هو إيصال قطعة بأخرى عن طريق الدانتيل أو الكنار .  ـ المتصل1

 المفارش .  يستخدم غالباً في القطع الملبسية للسيدات والأطفال وأيضاً في بعض
ـ المنفصل : وهو ما يجهز مسبقاً ويعد لعملية التثبيت بإحدى طرق التثبيت على قطعة أخرى يستعان باه غالبااً فاي تجميال 2

 الحافة الخارجية للقطعة المراد إنتاجها، ومنها تجميل نهايات القطع الملبسية وتقويتها كأطراف الأكمام والجيوب والياقات.

 عرض نماذج 
 ارحية للكن

استخدامات  4
 الكنار

 بعض القطع مثل ربطة الشعر ـ الحزام طوق العنق . .ا لخ.ـ في عمل 
 ـ تجميل أطراف المفارش واللوحات الجدارية والمناشف . 

 

الغرز  5
المستخدمة في 
 تنفيذ الكنار

 هناك العديد من الغرز نذكر منها على سبيل المثال . 
 تونات ـ الدانتيل ، الحمصة ، الشلال .. الخ . غرزة الصدف، البريد ـ البيكو ـ الف

 

خطوات تنفيذ  6
 الشريط الزخرفي

 طريقة العمل : 
 ـ السطر الأول : 1
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رقم 
المواد والأجهزة  ســـــدريــــراءات التــــــإج تقويم التعلم الهدف

 التعليمية
 ب تعمل حسب غرز سلسلة أو حسب الرغبة في عرض الشريط . 1
 دة.ب تعمل حسب غرز سلسلة أخرى، لتعطي شكل القوس، وهذا العدد يتناسب مع طول الغرزة العمودية بلفة واح2
 ب يلف الخيط على الإبرة وتدخل في الغرزة السادسة وتعمل غرزة عمودية بلفة واحدة.3
 ب تعمل غرز عمودية بلفة واحدة إلى نهاية السطر الأول فتحصل على خمس غرز .4
 ـ السطر الثاني : 2
 ب تدار الإبرة ثم تعمل خمس غرز سلسلة .1
 لأخير من السطر السابق .ب يعمل غرزة عمودية بلفة واحدة فوق العمود وا2
 ب تعمل غرزة سلسلة واحدة .3
ب تعمل غرزة عمودية بلفة واحدة فوق العمود الثالث من السطر السابق، ثام غارزة سلسالة واحادة ثام غارزة عمودياة بلفاة 4

 واحدة فوق العمود الخامس من السطر السابق .
 ة واحدة وهكذا .ب تدار الإبرة، وتعمل خمس غرز سلسلة ثم خمس غرز عمودية بلف5
سلساالة عموديااة بلفااة واحادة، غاارزة سلساالة واحاادة غاارزة عموديااة واحاادة بلفااة  5عموديااة بلفااة واحاادة ،  5سلسالة ،  5)

 سلسلة وهكذا ..(  5واحدة، غرزة سلسلة واحدة، غرزة عمودية واحدة بلفة واحدة 
تتعااااااااااون ماااااااااع  7

زميلاتااااااااك فااااااااي 
ترتيااااب الحجاااارة 
لقولااااااه تعااااااالى: 
)وتعااااونوا علاااى 

بر والتقوى ولا ال
تعاااااااونوا علاااااااى 
الإثاام والعااادوان( 

. 

 ـ ترتيب الحجرة وتنظيفها قبل المغادرة . 
 ـ الثناء على المجتهدات وتشجيع الضعيفات.
 ـ التعرف على الكنار ومسمياته وأشكاله .

 ـ التعرف على الغرز الخاصة بالكنار .
 والنفعية ولإثراء القيمة الفنية للقطعة الملبسية والنفعية.ـ إكساب الطالبة الخبرة والمهارة في تشطيب القطع الملبسية 

 ـ الدقة في العمل والإتقان .
 ـ شكر ౫ಋ على نعمه التي لا تحصى . 

 

عدد الطالبات:   المادة :    اليوم :    الحصة :    التاريخ :  هيئة السبورة :
 ـ 3  ـ 2   ـ1تعريف الكنار ... مسميات الكنار ..

 المراجع : مذكرة الدورة التدريبية .                          ـ 2  ـ 1ر : أنواع الكنا
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                                                                                                                                                                                                                                                        المملكة العربية السعودية
 ....الإدارة العامة للتربية والتعليم بمنطقة 

 الوسائـل  التعليمية المادة تاريخ  الدرس الفصل الصف الحصة عنوان  الدرس

       تنفيذ الشكل الهندسي الدائري

 

 محتوى التعلم : 
 ـ الاشكال الهندسية. 1
 ـ استخدامات الأشكال الهندسية .2
 ـ أنواع الخيوط المناسبة للعمل .3
 ـ خطوات تنفيذ الشكل الدائري .4
 ـ الاستدلال ببعض الآيات والأحاديث .5
 

 الأهداف الإجرائية : 
 يتوقع من التلميذة أن : 
 أب يتوقع من التلميذة أن :

 ـ تعدد الأشكال الهندسية .1
 ـ تذكر استخداماتها الأشكال الهندسية .2
 ـ تختار نوع الخيط المناسب للعمل . 3
 ـ تلاحظ خطوات تنفيذ الشكل الدائري .4

 
 ـ تراعي الدقة أثناء العمل .5
 ـ تحافظ على نظافة عملها . 6
ـا تتعاااون مااع زميلاتهااا فااي ترتيااب الحجاارة 7

لقولاه تعااالى: )وتعاااونوا علاى الباار والتقااوى 
 وا على الإثم والعدوان( . ولا تعاون

 
 

رقم 
المواد والأجهزة  ســـــدريــــراءات التــــــإج تقويم التعلم الهدف

 التعليمية
يمكننا باستعمال الغرز الأساساية وغيار الأساساية الحصاول علاى أشاكال هندساية مختلفاة وهاذا ماا سانتعرف علياه  المقدمة :  

 اليوم .
 

عددي الأشكال  1
 الهندسية

  الأشكال الهندسية المنفذة بالكروشية فمنها : الدائري ـ الخماسي ـ الرباعي ـ السداسي ـ المثلث .. الخ .  تنوع

اذكري  2
استخدامات 

 الأشكال الهندسية

يمكن ربط الوحدات الهندسية بعضها ببعض للحصول على المفارش وأغطية العلب وقرص القبعاة ـ عمال الشاال والحقاائق ـ 
 و الستائر مفارش السرير أ

عرض نماذج 
 توض  ذلك 

اختاري نوع  3
الخيط المناسب 

 للعمل
 

 تختار الخيط الرفيعة وخيوط ذات السمك المناسب يعمل به بطانية شتية .  المفارش
 لعمل ملابس الأطفال من الخيوط متوسطة السمك .

أن أشتغله أن أستخدم ما يعرف بالمفتاح، ـ أفضل طريقة لمعرفة أحسن نوع من الخيوط التي تناسب قطعة العمل الذي أبدي 
وهي أن تشتري كمية صغيرة جداً )ما يكفي لعمل قطعة بحجم اليد( من كال ناوع مان الخياوط ومحاولاة صانع نماوذج صاغير 

 جداً.
ـ وحفظ هذا المفتاح بالألبوم كمرج وعند اختيار أي قطعة تريدين تنفيذها تتطلعين على هاذا المفتااح وتقاررين أي ناوع مان 

 الخيوط التي تناسبكي، وتشتري منها الكمية المناسبة لعمل القطعة بالكامل . 

 

خطوات تنفيذ  4
 الشكل الدائري

 المرحلة الأولى : 
 ( غرز.6ـ تنفيذ العدد المطلوب من غرز السلسلة )1
 وجودتين عليها .ـ تقفل بغرزة منزلقة وذلك بإدخال الغبرة في غرزة البداية ثم سحب الخيط من خلال الحلقتين الم2
 ـ تعمل غرزة سلسلة واحدة . 3
غارزة( ماع مراعااة دخاول الإبارة فاي وساط الادائرة أثنااء العمال وإخفااء بداياة  12ـ ينفذ العدد المناسب من غرز الحشاو )4
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رقم 
المواد والأجهزة  ســـــدريــــراءات التــــــإج تقويم التعلم الهدف

 التعليمية
 الخيط وعدم شد الغرزة .

 ـ نقفل بغرزة منـزلقة .5  
 المرحلة الثانية : 

 سلسلة . غرز 3ـ تعمل 1
 عمودية ذات لفة واحدة بإدخال الإبرة في أول غرزة حشو .ـ تعمل غرزة 2
( غارزة عمودياة بلفاة 2ـ تنفذ غرزتان عموديتان في كل غرزة حشو من السطر السابق حتى تنتهي الدائرة فيتكون باذلك )3

 واحدة.
زلقة وذلااك بإدخاال الإبارة فااي العماود الأول )الااذي تام عملااه علاى غارزة الحشااو( ثام 4 يسااحب الخايط ماان ـا تقفال بغاارزة مناـ

 الحلقتين.
 المرحلة الثالثة : 

 غرزة( من غرز السلسلة . 3ـ 2ـ تعمل من )1
ـ تنفذ )غرزة عمودية ذات لفة واحادة مان غارزة سلسالة واحادة( باين كال غارزتين مان الساطر الساابق ويكارر العمال حتاى 2

 النهاية .
 ـ تعمل بغرزة منـزلقة إنهاء القطعة المنفذة .3
رزة بقاص الخايط ثام ساحبه مان خالال الحلقاة الموجاودة علاى الإبارة لقفال الساطر الأخيار بعاد عمال الغارزة الغا ب يتم تثبيت1

 المنـزلقة.
 ب يخفى الخيط بين الغرز كما سبق توضيحه . 2
 

 النموذج العملي

راعي الدقة  5
 إتقان العمل وعدم وجود خلل فيه لقوله يجب أن تراعي الدقة في العمل يفيد الخطوات التي تم شرحها بتسلسل حتى يتم  أثناء العمل 

 )إن ౫ಋ يحب إذا عمل أحدكم عملاً فليتقنه( . 
 

 

المحافظة على  6
  : )النظافة من الإيمان( .  لقوله  نظافة العمل

تعااااااااااوني ماااااااااع  7
زميلاتااااااااك فااااااااي 
ترتيااب وتنظياااف 
الحجااااارة لقولاااااه 
تعاااااااااااااااااااااااااااااالى: 
)وتعااااونوا علاااى 
البر والتقوى ولا 
تعاااااااونوا علاااااااى 

 لعدوان(.الإثم وا

 ـ ترتيب المكان وتنظيفه قبل المغادرة . 
 ـ الثناء على المجتهدات وتشجيع الضعيفات .

 بطرف عمل الأشكال الهندسية بالغرز الأساسية للكروشية ..ـ معرفة الطالبة 
 ـ التدريب على الوحدات الدائرية . 

 ية .ـ الممارسة الفعلية والعملية لعمل الوحدات الهندسية من غرز الكروش
 ـ إكساب الطالبة عادات واتجاهات سليمة مثل الإتقان والدقة والصبر والثقة بالنفس والنظافة .
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                                                                                                                                                                                                                                                        المملكة العربية السعودية
 ....الإدارة العامة للتربية والتعليم بمنطقة 

 الوسائـل  التعليمية المادة تاريخ  الدرس الفصل الصف الحصة عنوان  الدرس
تم تدريسه  تنفيذ قطع نفعية للطالبات مما

 في دروس الكروشيه 
 )كمفرش ـ ربطة عنق ـ شريط زخرفي( . 

     
 

 

 محتوى التعلم : 
 ـ الغرز الأساسية للكروشيه .1
 ـ اختيار التصميم .2
 ـ القطعة النفعية وما يناسبها من خيوط وإبر .3
 ـ دراسة التصميم من الملحق .4
 ـ الاستدلال بالآيات والأحاديث . 5

 جرائية :الأهداف الإ 
 يتوقع من التلميذة أن : 
 أب يتوقع من التلميذة أن :

 ـ تعدد الغرز الأساسية للكروشية .1
 ـ تجيد اختيار التصميم المناسب .2
 ـ تحدد القطعة النفعية وما يناسبها من خيوط وإبر.3

 
 ـ تتمكن من دراسة التصميم من الملحق .4
ـا تتعااون مااع زميلاتهاا فااي ترتياب وتنظيااف 5
كااان لقولااه تعااالى : )وتعاااونوا علااى الباار الم

 والتقوى ولا تعاونوا على الإثم والعدوان( .

 
 

رقم 
المواد والأجهزة  ســـــدريــــراءات التــــــإج تقويم التعلم الهدف

 التعليمية
لكروشاية فاالا أصاب  الكروشايه موضاة العصار فهاو قضااء ممتااع وماري  لوقات الفاراغ إذا اكنتاي تعارفين حياكاة ا المقدماة :  

 صعوبة في أن تحيكي أي باترون للكروشيه وهذا ما سنتعرف عليه اليوم .
 

 الغرز الأساسية :  عددي الغرز 1
 ـ البداية 1
 ـ السلسلة 2
 ـ المنزلقة .3

 الغير الأساسية :  الغرز
 ×الحشو         

 الغرز العمودية بأنواعها

 

اختيار التصميم  2
 المناسب

 صميم من القطع التي تم دراستها المفرش أو ربطة عنق أو شريط زخرفي . ـ يتم اختيار الت1
 ـ يتم اختيار إما من بعض المجلات أو كتب الكروشيه المصاحب لها الباترون .2
 ـ عمل التصميم من ابتكار الطالبة أو من بعض الصور أو الأعمال المنجزة.3

عرض نماذج 
مختلفة من 
 التصميمات

تحديد القطعة  3
فعية وما الن

يناسبها من 
 خيوط وإبر

 الخيوط : تعمل المفارش الصغيرة يستخدم خيط ذا رأس رفيع .
 لعمل بطانية شتوية يستعمل خيط ذا سمك غليظ .

 ملابس الأطفال يكون الخيط متوسط السمك نوعاً ما حسب نوع الملابس شتوية أم صيفية .
 الإبر :

 نتيل . عمل المفارش أو شريط الداـ الإبر الصلب : 1
 ـ الإبر الألومنيوم: أحجامها شائعة الاستعمال . 2

 

WWW.DZPEN.COM  |  قلم الجزائر



رقم 
المواد والأجهزة  ســـــدريــــراءات التــــــإج تقويم التعلم الهدف

 التعليمية
دراسة التصميم  4

 من الملحق
 يتم دراسة التصميم من حيث عدد غرز البداية عند الصفوف . 

 أنواع الغرزة المستخدمة في التنفيذ .
 رموز مصطلحات الكروشية لمعرفة الغرزة المستخدمة في العمل . 

 

تتعاااااااااون  مااااااااع  5
فااااااااي زميلاتااااااااك 

ترتيااب وتنظياااف 
المكااااااان لقولااااااه 
تعاااااااااااااااااااااااااااااالى: 
)وتعااااونوا علاااى 
البر والتقوى ولا 
تعاااااااونوا علاااااااى 
 الإثم والعدوان(

 وتنظيفه قبل مغادرة الحجرة .  ـ ترتيب المكان
 ـ الثناء على المجتهدات وتشجيع الضعيفات للحاق بزميلاتهن .

 ـ تطبيق الغرز الأساسية والغير أساسية في تنفيذ قطع الكروشية .
 ـ شغل أوقات الفراغ فيما يعود عليهن بالنفع والفائدة وتنمية الذوق والإحساس بالجمال .
 ـ تطبيق ما تم دراسته من حيث نوع الخيط وما يناسبه من الإبر في تنفيذ القطع النفعية.

 ـ القدرة على تطبيق الرموز والمصطلحات على الباترون الجاهز للكروشية .

 

عدد الطالبات   الموضوع:    اليوم:" الحصة :   المادة :  ريخ :التا هيئة السبورة : 
 :الغرز الأساسية :

 ـ 3  ـ 2  ـ 1 
 مذكرة الدورة التدريبية .       المراجع : 
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                                                                                                                                                                                                                                                        المملكة العربية السعودية
 ....الإدارة العامة للتربية والتعليم بمنطقة 

 التعليمية الوسائـل  المادة تاريخ  الدرس الفصل الصف الحصة عنوان  الدرس

       إكمال القطع النفعية التشطيب النهائي للقطع

 

 محتوى التعلم : 
 ـ تشطيب القطع المنفذة .1
 ـ تجميع القطع مع بعضها .2
 ـ زخرفة حروف الكروشية .3
 ـ كي القطع .4
 ـ الاستدلال ببعض الآيات والأحاديث .5
 

 الأهداف الإجرائية : 
 يتوقع من التلميذة أن : 

 وقع من التلميذة أن :أب يت
 ـ تذكر طرق التشطيب المناسبة للقطعة .1
 ـ تعدد طرق تجميع القطع مع بعضها .2
 ـ تلاحظ غرز زخرفة حروف الكروشية .3

 
 ـ تختار طريقة الكي المناسبة لنوع الخيط.4
ـا تتعااون مااع زميلاتهاا فااي تنظياف الحجاارة 5

: )النظافااااة ماااان  قباااال المغااااادرة لقولااااه 
 الإيمان(.

 
 

رقم 
المواد والأجهزة  ســـــدريــــراءات التــــــإج تقويم التعلم الهدف

 التعليمية
لابد من تشطيب القطعة المنفذة من الكروشية حتى تعطي القطعة المنفاذة جماالاً ورونقااً وتزياد مان قيمتهاا الفنياة  المقدمة :  

 ولابد من التعرف على هذه الغرز .
 

اذكري طرق  1
التشطيب 

 سبة للقطعةالمنا

 ـ خيط النهايات تحتاج إلى تدبيس لتأخذ الشكل النهائي حسب التصميم .1
 ـ قفل نهاية العمل وإخفاء الخيط بين غرز الكروشيه أما بإبرة العادية أو يكون رأسها حاد أو بإبرة الكروشية .2

 

عد يطرق تجيمع  2
القطع مع 
 بعضها

ـا بغارزة الكروشاية اساتعمال غارزة الكروشاية المزدوجاة 3البطانية .                ـ غرزة2ـ بغرزة اللفقة .                 1
 لتعطي تأثيراً ومظهراً زخرفياً . 

 وللتجميع بالكروشيه استعملي من نفس الحجم المستخدم في تنفيذ غرز الكروشية مع خيط مناسب . 

 

لاحظي غرز  3
زخرفة حروف 
 الكروشية
 

 وضيب فسطر واحد من الغرز المنزلقة أو المزدوجة يشغل بالقرب من الحافظة يفي بالغرض.ـ إذا احتاجت الحواف إلى ت1
 ـ غرزةالبطانية السحرية للحواف .2
 ـ حافة الببكو البسيط.3
 ـ الحافة المجعدة .4
 ـ حافة على شكل غرزة الصدف .5
 ـ الحواف المخرمة . 6

 

اختاري طريقة  4
الكي المناسبة 
 لنوع الخيط

نظيفاة جافاة أو مبللاة أكاوي بالضاغط فاوق القمااش ثام واة علاى درجاة الحارارة المناسابة واساتعمال قطعاة قمااش ضابط المكا
 ارفعيها لأعلى ولا تحركي المكوة فوق سط  القماش كما يفعل في الكي العادي . 

 
 الإرشادات الصحيحة للكي : 
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رقم 
المواد والأجهزة  ســـــدريــــراءات التــــــإج تقويم التعلم الهدف

 التعليمية
 ي .تتبعي دائماً الإرشادات التي تكتب على أنواع الخيوط بالنسبة للك

 ـ الصوف الخالص : 1
 يكوى تحت قطعة من القماش المبلل بواسطة مكواة دافئة .

 ـ الصوف المختلط والنايلون : 2
 إذا كانت نسبة الصوف أعلى من النايلون يكوى مثل الصوف .

 ـ الصوف المختلط مع الأكربليك : 3
 لا يكوى . 

 ـ النايلون : 4
 اردة نوعاً .يكوى تحت قطعة من القماش الجاف بمكواة ب

 ك : يـ خليط من النايلون والأكريل5
 إذا كانت شبه النايلون مرتفعة من الأكريليك اكوي كما في النايلون . 

 ـ الأكريليك : لا يكوى . 6
 ـ القطن : يكوى تحت قماش مبلل بمكواة دافئة أو ساخنة .7
 ـ الموهير : تكوى بخفة جداً بالبخار بمكواة دافئة .8
 : تكوى بالبخار مثل الموهير . ـ الأنجوما 9

تعاااااااااوني ماااااااااع  5
زميلاتاااااااك فااااااااي 
تنظيااااف المكااااان 

:  لقولاااااااااااااااه 
)النظافاااااااة مااااااان 

 الإيمان(

 ـ ترتيب المكان وتنظيفه قبل المغادرة . 
 ـ الثناء على المجتهدات وتشجيع الضعيفات .

 ـ تعريف الطالبات بطرق التشطيب التي تناسب القطعة المنفذة .
 ى طرق تجميع القطع مع بعضها .ـ تدريب الطالبات عل

 الطالبات معلومات حول تعليمات الكي المناسبة لنوع الخيط المستخدم . ـ إكساب 
 ـ تعويد الطالبات على الدقة والإتقان والتحلي بالصبر أثناء العمل . 

 

 عدد الطالبات:  الموضوع :  اليوم :   الحصة :   المادة :   هيئة السبورة : التاريخ :
 ـ غرز زخرفة حروف الكروشيه .    رق تجميع القطع مع بعضها .ـ ط

  145/  227كل شيء عن الكروشية ، ص                            المراجع : 
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