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 01السلسلة رقم 
 

 المقدمة العامة:
 

، وهو ةلبسفي ميدان الأ ". ةكياحفن ال" هي الخياطة ؟ ما هي الخياطة
بمساعدة آلة إبرة وخيط سواء باليد أو واسطة يتمثل في تجميع قطع القماش ب

 الخياطة.
 

هتم بهذا مإن دروس الخياطة التي نقترحها عليكم تخص كل شخص 
قدم لكم عناصره الرئيسية في إطار التكوين المتعلق بشهادة الفن الذي سن

 المهني. تحكمال
 

 النظري والتطبيقيعلى المستوى بعناية الدروس  من خلال دراسة
حسب ألبسة  إنجازعلى في نهاية الدورة قادرين نون وك، ستهاإياتطبيقكم و

 منزل.الفي  منتأوتكاليف أقل البذواقكم لأ تستجيبالنماذج التي 
 

 هذا الدرس قد تم تقسيمة كما يلي:
 

I-  لأعمال التطبيقيةفي االعناصر الرئيسية 
II- آلة الخياطة خداممبادرات في است 

III- رزـلغالمعيارية لعناصر ال 
IV- التجميع عمليات 
V- ينيغرز التز 

VI- عتاد الكي 
 

 خياطةال
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VII- اللمسات الأخيرة 
VIII- وسائل الغلق والإقفال 

IX- الجيوب المطبقة 
 

 عمال التطبيقيةلأفي االعناصر الرئيسية : 01الدرس رقم 
 

 :خطة الدرس
 

I- ةالعتاد الصغيرمجموعة  على عرفالت 
II-  اتالحركبالتربية 

III- كيفية استعمال الإبرة وواقي الإصبع 
IV- :الأعمال التطبيقية في الخياطة 

 

 دراسة غرز التثبيت -1

 مبادرات في التفصيل -2
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 العناصر الرئيسية في الأعمال التطبيقية: 01الدرس رقم 
 

I- ةالعتاد الصغيرمجموعة  على فعرالت: 
 

حتى تتمكنوا من  يتوجب عليكم اكتسابها التي الخياطة آلة إلى بالإضافة
تطبيقية التربصات المشاركتكم في وأن  منزل،في ال الخياطةأعمال إنجاز 

أثناء التجمعات  في الأستاذ بمساعدةانجاز أعمال الخياطة  من منكمك   ت  
 :التاليالعتاد الصغير إلى ضا أي تحتاجون سوف. البيداغوجية

 

 إبر من عيارات مختلفة. 
 دبابيس. 

 يمكنكم صنعها بأنفسكم.والتي خاصة بالدبابيس،  راتك 

  (.الإصبع واقي)كشتبان 

 مقص. 

 متر شريطي. 

 سم. 50 طولمسطرة مسطحة ب 

  ةلخياطاطبشور 
 

، 01 رقم ف خصائص هذا العتاد الصغير الظاهر في اللوحةاشتقبل اك
 :هلاتاعمستاونوعيته  حولم يبعض المفاه لكم سنقدم

 

 :الإبر 
 

جامدة  ،من الفولاذ المسقي والصلبجدا ة قيقهي عبارة عن سيقان ر
 حدى نهايتيهاحيث يمكن لإ ،مم 82مم و 29بين  ها ماطوليتراوح 

سمى تو ةمثقوب النهاية الأخرى( ويخترقهالقماش ) اجتيازمن  ةالحاد
 ةياالبنستعمل الإبر في ن منها. الخيط تسمح بنفاذالعين  أوالإبرة  خرم

 (.01اللوحة .01)الشكل  بناء( والخياطة)من فعل 
 

 :الدبابيس 
 

 إحدى نهايتيهاتكون حيث  ،سيقان معدنية رقيقة جداعبارة عن هي 
 "الرأس"طلق عليها نصغيرة  "كرة"تكون من ت النهاية الأخرىو ةحاد

 حاله. علىالانجاز  اءإبقالقماش وبالتالي سمح بعدم اجتياز والتي ت
 .(01اللوحة  02ستعمل هذه الدبابيس في كل أعمال الخياطة )الشكل ن
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 الدبابيس: راتك 
 

دائرية  (عمومابالقماش تحشى محشوة )من القماش صغيرة  ةهي وساد
 اليد معصم على وضعها يتم ة.مفتوحإسواره الشكل وتركب على 

 .الخياطة آلة ذراع على أو للمستخدم الأمامي ذراعال على اليسرى
مثل بهذا تو اتالدبابيس خلال القياس بالحصول على ةداالوسسمح ت

 (1، اللوحة 03)الشكل  فائدة تطبيقية كبيرة. المعنى
 

  واقي الإصبع(كشتبان(: 
 

جزؤه الخارجي على  يظهروقصير،  هو عبارة عن مخروط صغير
ه ل تجويف لكي يسمح يخلادجزؤه ال فيصغيرة و نتوءاتأو  ثقوب

هذا . ليد اليمنى( لوسطصبع الأالإالبنصر أو الأصبع )دخول في الب
حافة مخصصة لتجنب حدوث إصابات للأصبع في حالة الجزء ينتهي ب

بالنتوء رأس الإبرة عندما يصطدم الإبرة على الحاجز.  تانزلقما إذا 
)الشكل  النسيج. داخلبدفع الإبرة بسهولة هذا الصغير للكشتبان سيسمح 

 (01وحة ، الل05
 

 :المقص 
 

العلوي من  اتكون قسمهي، المسقيمن الفولاذ  ةمصنوعالمقصات 
ن و   ك  من الجانب الداخلي، ومتصلين ببرغي ي   قاطعينمتحركين،  فرعين
 أما القسم السفلي فينتهي بحلقتين متساويتين أو غير متساويتين. .محورا

 لأنهمادة، هذه الوبالتحديد قص القماش ات من أجل مقصهذه الستعمل ن
فرته الحادة سر شنكفإن القاطع تغير القماش مواد أخرى  ناستعملإذا ا

أما فيما يخص تفصيل النماذج )البطرونات(  فائدة. بذلك بدون يصبحو
بقص الورق المقوى وهو يباع في السوق  ةخاصال تمقصاالفنستعمل 

 (01، اللوحة 06)الشكل  بوفرة.
 

 المتر الشريطي: 
 

 بـ ليطومرن عموما مصنوع من مادة نسيجية،  طهو عبارة عن شري
يستعمل  ." السنتيمتر "بـ ي  م   س   خطأ   .مجزأ إلى سنتمتراتو ،م 1,50

خذ قياسات شخص ما )الشكل لأقياس الأقمشة وكذلك لالمتر الشريطي 
 (.1، اللوحة 07
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 :المسطرة المسطحة 
 

ن عرضها بيوم 1سم و  40هي مسطرة مستقيمة، يتراوح طولها بين 
 (.01، اللوحة 08التخطيط )الشكل  من أجلتستعمل  .مم 70ومم  40

 

 :طبشور الخياطة 
 

سمح ت حيث فةانحشديدة الاف وحبهو عبارة عن صفيحة صغيرة، 
 ،أصفر ،أبيضبلون يكون  له عدة ألوان قدو .بتأدية تخطيط دقيق

وإعادة إنجاز لوضع العلامة  كذلك هستعملن .أسود أو وردي ،ازرق
 الأقمشة. فوقالنماذج  محيطات
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 ةالتعرف على مجموعة العتاد الصغير
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (1)اللوحة رقم    العتاد الصغير

 لخياطةل: إبرة 1شكل  : كشتبان5شكل 

 اطةمقص الخي: 6شكل  : دبابيس2شكل 

 : المتر الشريطي7شكل 
 : كرة الدبابيس3شكل 

 : طبشور الخياطة4شكل 
 : مسطرة8شكل 
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II-  اتالحركبالتربية: 
 

 حتى التحكم التام مختلف نفيذننصحكم ونوصيكم بت ،درس كلقبل 
 .7إلى  2 الألواح منورة في الأسفل في التمارين الحركية الموصوفة والمص

أصابعكم جميع مفاصل  سوف تتعلمون من تلك التمارين كيفية استخدام
دون تعب، من آن واحد كم في ييدكلتا من جهة، واستعمال هذا كم معاصمو

 جهة أخرى.
 

يتوجب فهمتم مبدأ الحركة التي  أنكم بمجردالتمارين: مختلف وصف 
ة لهذه التمارين حتى ح  ض   واللوحات الم  مختلف لى ، ارجعوا إعليكم تنفيذها

عليكم فالتمارين العشرة التي نقترحها  .من مشاهدة وتصحيح حركاتكم تتمكنوا
 الخياطة. مجالهم جدا في مأمر وهذا  في ايديكم. اكتساب مهارةبم لك تسمحس
 

 :01شكل  01: اللوحة 01التمرين 
 

بوضع جانبيا  اهوم  ض  ثم  عن بعضبعضها  صابعالأبين تباعد الحركة قوموا ب
 .نقابلاراحتي اليدين متالمرفقين على الطاولة وجعل 

 

 :20شكل  01: اللوحة 20التمرين 
 

الحفاظ عن طريق  نفذي .لخلفاإلى  ين من الأماممعصمال إنحناءتمرين  هو
 ن على الطاولة.يصابع مضمومة والمرفقالأ على

 
 :30شكل  02: اللوحة 30التمرين 

 
ين معصملاتحريك عن طريق  نفذي .ينمعصملالجانبي ل الانحناءمرين ت هو

 وهما متقابلان.
 

 :40شكل  02: اللوحة 40التمرين 
 

تصفيق بين حركة العن طريق الدوران العمودي للمعصمين. ينفذ تمرين  هو
 راحة يد وراحة يد أخرى وفيما بعد بين ظهر اليد مع ظهر اليد الأخرى.

 
 :06و  05شكل  03 : اللوحة05التمرين 

 
 وهما متقابلتانعن طريق إغلاق وفتح اليدين . ينفذ لأصابعا ديمدتتمرين  هو
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 70شكل  04: اللوحة 60التمرين 
 

 ق وفتح اليدين وهما متقابلتان.غلاينفذ عن طريق إو الأصابع انحناءتمرين  هو
 

 80شكل  04: اللوحة 70التمرين 
 

تشبه العزف على آلة البيانو حركة ب تحريك الإبهامهذا التمرين في  يتمثل
 الإبهام.وجلب بطريقة تدريجية نهايات الأصابع الأربعة فوق 

 
 90الشكل  05: اللوحة 80التمرين 

 
غلق اضع السبابة على الإبهام وأولا، مراحل: ينفذ على أربعة هذا التمرين 

، الأخرى السبابة والأصابع د فيما بعدثم مد ،ي السبابةثنالأصابع الأربعة مع 
 .ةميستقمالسبابة جعل التمرين ب ينهوا
 

 10شكل  06: اللوحة 09التمرين 
 

 من أظافر ظفر كل جلببأولا  ينفذ ر الأصبع.ـنقرة بظف هسمينهذا التمرين 
 ةسرعيتم بوهذا التمرين  .بتمديد الأصابع فجأةوثانيا، بع تحت الإبهام اصالأ

 .كبيرة
 

 11شكل  06: اللوحة 10التمرين 
 

ن على تيمع إبقاء اليدين مسطحصمين: ـللمع قيفالأ الدورانتمرين  هو
 ثم اقلبهما على الخنصر.الطاولة، 
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 (2اللوحة رقم )                                التربية الحركية                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 د وضم الأصابعـباعت: 1الشكل 

 خلفحركة المعصم من الأمام إلى ال: 2الشكل 
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 (3اللوحة رقم )                                التربية الحركية                      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 حركة المعصم: 3الشكل 

 تصفيق راحة اليد/ الظهر: 4الشكل 

 ب أ

 أ

 ب
 ت
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 (4اللوحة رقم )                  التربية الحركية                                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 طاولةأخذ ووضع بإيقاع على ال: 5الشكل 

 ضرب الأصابع وراحة اليد على الطاولة: 6الشكل 

 أ

 ب
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 (5اللوحة رقم )                               التربية الحركية                      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 بالتناوب على الابهامبكل أصبع العزف : 8الشكل 

 نتيمتقابلالفتح اليدين غلق و: 7الشكل 

 ب

 أ

 ت

2 
3 

4 

1 
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 (6اللوحة رقم )                       التربية الحركية                              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 حركة من أجل إدخال الخيط في الإبرة: 9الشكل 

 ب

 أ

 ت
 د
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 (7اللوحة رقم )                          التربية الحركية                            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 بظفـر الأصبعنقرة : 10الشكل 

 الظهر -اليدين منبسطتين على الطاولة راحة اليد : 11الشكل 
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III- كيفية استعمال الإبرة وواقي الإصبع: 
 

ليد، ستعمال اعمال التطبيقية في الخياطة باالانتقال إلى دراسة الأقبل 
لم يسبق لهم وأن مارسوا  للذينخاصة )وهذا موجه من الضروري أن تعرفوا 

 .ي الإصبعواق لمستعنكيف و مرر الخيط في الإبرةنكيف  (من قبل هذا العمل
 

 1الشكل  8اللوحة  :كيفية تمرير الخيط في عين الإبرة -أ
 

  ؛سنتمترا تقريبا 50تحضير خيط طوله 
 ؛مسك الإبرة باليد اليسرى 

 .تمرير الخيط في عين الإبرة باليد اليمنى 
 

 2الشكل  8اللوحة  :تشكيل الحلقة -ب
 

  بعدا السبابة والأصبع الوسطى ثابتين، البنصر يمسك الخيط م 
 حو الأسفل؛ن
  ا جذبواتحت الخيط ثم  إبهامكم تضعواأن يجب : حلقةلتشكيل

ج الحلقة اخرقوموا بإ، ثم اسم تقريب 5حوالي  باتجاهكم الخيط
 لتشكيل العقدة.

 

 3الشكل  8اللوحة  :استعمال واقي الإصبع -ت
 

  من اليد  نهاية الأصبع الوسطىوضع واقي الأصبع في يتم
يتثبت رأس ة واقي الأصبع. اليمنى ويتم دفع الإبرة بواسط

الإبرة في أحد ثقوب واقي الأصبع حيث يبقى مستندا عليه، 
 مما يسمح بدفع الإبرة بسهولة كبيرة.
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 (8اللوحة رقم )                   استعمال الإبرة وواقي الإصبع                   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 يفيد واقي الصبع في دفع الإبرة: 3الشكل 

 كيفية ادخال الخيط في عين الإبرة: 1الشكل 

 تشكيل العقدة: 2الشكل 
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IV-  الخياطة:الأعمال التطبيقية في 
 

ن حتى يمكن فهم ودراسة هذا القسم الذي يعالج غرز التثبيت. يجب 
 يكون بحوزتهم ما يلي:

 
 .مربعات من قماش أبيض 
 ( خيط ملون)من أجل الفحص الجيد لغرزكم. 

 إبرة. 

 ات.مقص 
 

 ؟ كمالشروع في عمل القيام به قبلماذا يجب 
 

قماش تحضير العليكم جب توي ،وبارزة واضحةغرزكم  تكونلكي 
التي تم فيها و، (9رقم )وذلك بالرجوع إلى اللوحة  الذي عليه تنفذون غرزكم

 :بالإجمالالمختلفة المراحل وصف 
 

 النيرةاتجاه : (1اتجاهي القماش )الشكل يتعلق هنا بفحص  (1
 أكد بأنفسكم أن القماشفي اتجاه السداة يمكنكم الت .واتجاه السداة

ه.لا  الذي بين أيديكم  القماشفإن  ةفي اتجاه النيركس والع يت شوَّ
هيتمدد   في اتجاه السداة. العمل يتوجب عليكمولذلك  يت شوَّ

     في  وضحم كما هوز القماش زيحبتم قبرة بواسطة الإ (2
على هذا الخط و .(3سحب خيط واحد )الشكل و( 2)الشكل 

 يمكنكم تنفيذ غرزتكم.
 

غرز  ذ مختلفالبدء بتنفي، حينئذ يمكنكم مهيأ  عملكم يكون بذلك و
 التثبيت.
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 (9اللوحة )                                                                غرز التثبيت
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 1 لالشك
 

 في اتجاه السداة ينيدال لكلتا سبابةالبهام والإبين  ماجذب القماش قم ب (1
 يتشوه. مهنا القماش ل

 .ددميتلاحظ أن القماش وست ةالقماش في اتجاه النير قم بجذب (2
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

بواسطة قم بتحزيز القماش : 2الشكل 
في وسط القماش  للإبرةالرأس المدبب 
 في اتجاه السداة

في واحد يط قم بجذب خ: 3الشكل 
 في اتجاه السداة.القماش  وسط

WWW.DZPEN.COM  |  قلم الجزائر



HTE0703 /CYCLE I/ SERIE 01       HTE0703.01.01.4.1        « PROPRIÉTÉ CNEPD »  PAGE  19 

 :دراسة غرز التثبيت -1
 

غرز التثبيت في  من الضروري معرفة ،تربيتكم الحركية اتقانجل أمن 
 :يالكالت هذه الغرز هي .اليداستعمال الخياطة ب

 
 ( غرزة الشرجbâti)؛ 

 ؛الغرزة الأمامية 

 زلقة؛منالغرزة الأو  » الدفعة المساعدة«  الغرزة الأمامية 

 الغرزة الخلفية؛ 

 غغرزة ال( رزpiqûre؛) 

 ( غرزة التلفيقsurjet؛)) 

  الحاشيةغرزة (ourlet؛) 

 ( فيَّة  ؛(chaussonالغرزة الخ 

  السرجغرزة (surfil). 
 

رزة قبل ـعليكم أن تفهموا جيدا مبدأ كل غمن هذه الغرز.  لكل   إنجازناب
 .مختلف قطع قماشعلى  اكل واحدة منه تنفيذ

 

 (10)اللوحة  :(tiâbلشرج )غرزة ا -أ
 

، ولتثبيت (تستعمل هذه الغرزة لضم الخياطات )الأجزاء المخيطة
 الخياطة. عمل باليد أو بآلةالتوجيه ، والطيات

 
إخراج الإبرة ب حيث تقوم من اليمين إلى اليسار. وجه القماشعلى  ينفَّذ :التنفيذ
بعد إخراجها و بعدأمسافة على  مم8 إلى 7 منغرزها ووجه القماش، على 

 هكذا دواليك.ومم 3مم أو 2ذلك على بعد ملمترين 
 

سهل تحتى الخيط بارزين  مكان توقفيجب أن تكون العقدة و: ملاحظات
 .جعملية التشري

 

 (11)اللوحة  :الغرزة الأمامية -ب
 

مثل  الداخلية ضم أجزاء الألبسة خياطات من أجلغرزة الأمام تستعمل 
 الطيات المختلفة.
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بإخراج  لهذا عليكم وجه القماش من اليمين إلى اليسار.جهة على  فذتن :نفيذالت
 من بعدمسافة أعلى ثم غرزها  ،على وجه القماشمن ( Aالإبرة على شكل )

 وهكذا دواليك.مم  3أو  2مم ثم إخراجها على بعد  3 إلى 2
 

على ظهر متينتين الخيط  مكان توقفيجب أن تكون العقدة و: ملاحظات
 بعد كل غرزة. كاملاذب الخيط هذا عليكم بجول .القماش

 

 :أو الغرزة المنزلقة » الدفعة المساعدة « الغرزة الأمامية -ت
 (3الشكل 12اللوحة )

 
 تستعمل لتمرير خيوط الثنيات. المنزلقةغرزة الإن 

 
يجب هذه الغرزة ب يتعلقفيما ، ولكن يةغرزة الأمامال ت نفَّذمثلما  فذتن :نفيذالت

ت الإبرة والقماش باليد ثبَّ ت   :ح على وجه القماشسطَّ م  ل بشكوضع الإبرة 
يَّج غرز الإبرة في القماش  يتم ،واقي الإصبعوبمساعدة  اليمنى. ه  بانتظام الم 

 .الحاد الإبرة رأساليد اليسرى على مستوى ، باستعمال من فوق إلى تحت
 

كون تفي بداية عملكم يجب توقيف الخيط بغرزتين أو ثلاث غرز  :ملاحظات
يكون تتابع الغرز  الإبرة عندمابعدها يتم جذب و .ةودشدمومتلاصقة 

 الضروري قد اكتمل.
 وفي نهاية عملكم اتركوا الخيط مرنا لتسوية القماش أو ثنيه.

 
 (13): اللوحة الغرزة الخلفية -ث

 
 تستعمل في خياطة ضم )تجميع( أجزاء القماش.الغرزة الخلفية إن 

 
بإخراج  لهذا عليكم القماش من اليمين إلى اليسار. وجهجهة على  فذتن :نفيذالت

على من الخلف من اليسار إلى اليمين ثم غرزها  ،على وجه القماشمن الإبرة 
ثم  .من الأماممم  5أو  4مم ثم إخراجها على بعد  5 إلى 4 من بعدمسافة أ

 . وهكذا دواليك.مم 5 أو 4الخلف على بعد  منغرز الإبرة من جديد 
 

بعض الغرز مع  متينةتكون الخيط  أمكان توقفضع قوموا بو :ملاحظات
 .نهايتهإلى  كمعملمن بداية الصغيرة المركبة 
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 (14)اللوحة  :غرزة الغرز -ج
 

دة عاقالتجميع وك اتخياط ،اشيوالح من أجلتستعمل إن غرزة الغرز 
 .يةالتزين للمواضيع

 
بإخراج  هذا عليكمل .وجه القماش من اليمين إلى اليسارجهة على  فذتن :نفيذالت

على من الخلف من اليسار إلى اليمين ثم غرزها  ،على وجه القماشمن الإبرة 
ثم  من الأمام.مم  3أو  2ثم إخراجها على بعد  .مم 3 إلى 2 من بعدمسافة أ

 .ا حتى النهاية بنفس الطريقةوواستمر على وجه القماشغرز الإبرة 
 

بعض الغرز مع  تكون متينة الخيط أمكان توقفضع قوموا بو :ملاحظات
 .نهايتهإلى  كمعملمن بداية الصغيرة المركبة 

 

 (15)اللوحة  :غرزة التلفيق -ح
 

 أطراف الثوبضم  اتخياط من أجلتستعمل  تلفيقإن غرزة ال
 خل.اوالمد

 
ف ـع  اض، من اليمين إلى اليسار على سمك م  القماشعلى ظهر  فذتن :نفيذالت
حافة  فيوغرزها عموديا ( Aبرة على شكل )الإبإخراج  عليكم لهذا .لقماشل

الإبرة عموديا من جديد ج اخرقم برمي الخيط فوق الخياطة وإثم القماش 
 وهكذا دواليك. (A)بخيطين من 

 
إبرة الخيط تحت الغرز بداية بل قوموا بتثبيت  ،العقدة لواشك   لا ت   :ملاحظات

 .الأولى
 

 (16: اللوحة )الحاشيةغرزة  -خ
 

 .الخياطةو يشالحوا من أجلستعمل ت الطيةإن غرزة 
 

 عليكم لهذا. اليمينإلى اليسار ، من القماشعلى ظهر  ذفَّ نت  هذه الغرزة  :نفيذالت
من داخل الحاشية بخيطين أعلى قاعدة الحاشية. ( Aبإخراج الإبرة على شكل )

إخراجها بشكل مائل  العادي على رأس الحاشية وثم قماشال في الابرةوغرز 
 اشية بخيطين من قاعدة الحاشية، إلخ...من داخل الح

 
شكيل مكان تمن البداية، بل قوموا ب الظاهرة العقدة لواشك   لا ت   :ملاحظات

 .عند الانتهاءللتوقف يكون متين على الظهر 
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 (17)اللوحة  :الغرزة الخُفيَّة -د
 

فيَّةستعمل ن حواشي الأقمشة الصوفية أو الأنسجة من أجل  الغرزة الخ 
 .تينث يسمح لنا بقص حاشية واحدة من بين الاثنين الممتلئحي .القطنية

 
وتكون ما  .على ظهر القماش من اليسار إلى اليمينت نفَّذ الغرزة هذه  :نفيذالت

 لهذا عليكم ،مم 4ن الآخر بحوالي عيبعد الواحد  وهميينبين متوازيين 
فل نحو الأس بعدئذ ةمائل طريقةب هاثم غرز( Aبإخراج الإبرة على شكل )

 .نحو اليسارخيوط  4أو  3 من اأفقي هاجاخروإ
اجذبوا الإبرة، وقوموا بغرزها بطريقة مائلة نحو الأعلى، ومن ثمَّ قوموا 

 خيوط إلخ... 4أو  3بإخراجها أفقيا من 
 

ر :ملاحظات تكون  حيث الظهر صفين متوازيين من الغرز الأمامية ي ظه 
 المسافات بين الغرز متساوية.

 
 (18)اللوحة  :غرزة السرج -ذ

 
 .جنستعمل غرزة السر ،مقطوعاللقماش لاف الحرة ولتجنب تمزيق الح

 
لخياطة )يجب ل ةاف حروعلى حعلى ظهر القماش ت نفَّذ الغرزة هذه  :نفيذالت

 هاهي نفسالغرزة  نفيذطريقة ت بالرغم من أن أن يكون سمك القماش عادي(.
 تلاف وحيد يكمن في حجم الغرزةهناك اخ إلا أنالتلفيق. غرزة  بهاكالتي ت نفَّذ 

 .رز التلفيقـغ بحجمتكون كبيرة مقارنة  غرز السرج حجمف
 

على الأكثر أو الأقل علوية وعلى الأكثر أو الأقل الغرز  تبدو :ملاحظات
 لأقمشة المستعملة.ا حسبمتباعدة وذلك 
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 (10اللوحة )                                غرز التثبيت                               
 
 
 
 
 
 

 (bâtiغرزة الشرج )
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 تنُفَّذ غرزة الشرج ؟كيف 
 

)عمودي( سم في اتجاه السداة  20قص مستطيل من القماش طوله  -1
 أفقي(.اللحمة ) النير سم في اتجاه 15 عرضهو

 (.9أنظر اللوحة )جذب الخيط من وسط القماش في اتجاه السداة ب قم -2

 اش باليد اليسرى.ك القمامسبإ قم -3

 ثم الشروع في إنجاز العمل من اليمين إلى اليسار. -4

 وجه القماش.جهة إخراج الإبرة من على قم ب -5

 خيوط. 8إلى  7 منغرز الإبرة قم ب -6

 .خيوط 3و أ 2 أزيد منجها اخرثم قم بإ -7

 على طول القطعة. التنفيذتكرار نفس قم ب -8
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 (11اللوحة )                                                               تثبيتغرز ال
 
 
 
 
 
 
 
 

 الغرزة الأمامية
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ؟ يةالأمام تنُفَّذ الغرزةكيف 
 

)عمودي( سم في اتجاه السداة  20قص مستطيل من القماش طوله  -1
 )اللحمة أفقي(. النير اتجاهسم في  15وعرضه 

 .السداةجذب الخيط من وسط القماش في اتجاه ب قم -2

 .ك القماش باليد اليسرىامسبإ قم -3

 ى.اليمنالجهة من  الغرزةفي إنجاز  البدءثم  -4

 القماش.وجه جهة إخراج الإبرة من على قم ب -5

 .حتى مسافة أبعد خيوط 3إلى  2من غرز الإبرة بقم  -6

 3 أو 2من  من جديد هاغرزو، خيوط 3و أ 2 إلىجها اخرثم قم بإ -7
 .حتى مسافة أبعد خيوط

 القطعة.على طول  ذالتنفيتكرار نفس قم ب -8
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 (12اللوحة )                                                             تثبيت  غرز ال
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 أو الغرزة المنزلقة » الدفعة المساعدة«  لغرزة الأماميةا
 
 

 ؟ أو الغرزة المنزلقة » الدفعة المساعدة«  لغرزة الأماميةتنُفَّذ اكيف 
 

)عمودي( سم في اتجاه السداة  30من القماش طوله قص مستطيل  -1
 (.)اللحمة أفقي النير سم في اتجاه 15وعرضه 

 وجه القماش.جهة ة على حسطموهي الإبرة  وضعقم ب -2
 .ىمنباليد اليوالقماش  الإبرة تثبيتب قم -3

 إدخال الإبرة في القماش.قم ب ،واقي الإصبعوبواسطة  -4

 .اشالقموجه جهة إخراج الإبرة من على قم ب -5

 .أبعدحتى مسافة  خيوط 3إلى  2من غرز الإبرة بقم  -6

 3 أو 2من  من جديد هاغرز، وخيوط 3و أ 2 إلىجها اخرثم قم بإ -7
 أبعد.حتى مسافة  خيوط

 .القطعةعلى طول  التنفيذتكرار نفس قم ب -8
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 (13)اللوحة                                                              تثبيت  غرز ال
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الغرزة الخلفية
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الخلفية ؟ لغرزةتنُفَّذ اكيف 
 

)عمودي( سم في اتجاه السداة  20قص مستطيل من القماش طوله  -1
 (.)اللحمة أفقي النير سم في اتجاه 15وعرضه 

 .السداةجذب الخيط من وسط القماش في اتجاه ب قم -2

 .ك القماش باليد اليسرىامسبإ قم -3

 اليسار.ز العمل من اليمين إلى ثم الشروع في إنجا -4

 .القماشوجه جهة إخراج الإبرة من على قم ب -5

 خيوط. 3 إلى 2من اليمين،  نحوالخلف من اليسار  من هاغرزثم قم ب -6

 خيوط من الأمام. 6إلى  4من  إخراج الإبرةمسافة أبعد، قم ب من -7

 خيوط. 3أو  2ساوي ي قدارمبالخلف  منغرز الإبرة من جديد قم ب -8

 .القطعةعلى طول  التنفيذر نفس تكراقم ب -9
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 (14اللوحة )                                                             تثبيت  غرز ال
 
 
 
 
 
 

 غرزة الغرز
 
 
 
 
 
 
 
 

 ؟ الغرز غرزةتنُفَّذ كيف 
 

)عمودي( سم في اتجاه السداة  20قص مستطيل من القماش طوله  -1
 (.مة أفقي)اللح النير سم في اتجاه 15وعرضه 

 .السداةجذب الخيط من وسط القماش في اتجاه ب قم -2

 .ك القماش باليد اليسرىامسبإ قم -3

 .اليسارثم الشروع في إنجاز العمل من اليمين إلى  -4

 .Aفي شكل  إخراج الإبرةقم ب -5

 2من اليمين،  نحومن اليسار  ،Aفي شكل  الخلف من هاغرزثم قم ب -6
 .أبعدحتى مسافة  خيوط 3 إلى

 .Aفي شكل  خيوط من الأمام 3إلى  2من  الإبرةإخراج قم ب -7

 .، إلخ..Aشكل في غرز الإبرة قم ب -8

 .القطعةعلى طول  التنفيذتكرار نفس قم ب -9
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 (15اللوحة )                                                             تثبيت  غرز ال
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 غرزة التلفيق
 
 
 
 
 
 
 
 

 ؟ فيقالتل غرزةتنُفَّذ كيف 
 

في اتجاه السداة سم  20 مامن القماش طوله (2) ينقص مستطيلقم ب -1
 )اللحمة أفقي(. النير سم في اتجاه 10 ماوعرضه)عمودي( 

تركيب وجه المستطيل الأول من القماش على وجه المستطيل قم ب -2
 الثاني منه.

 القماش باليد اليسرى. ( من2ن )ك مستطيليامسقم بإ -3

 .اليسارل من اليمين إلى ثم الشروع في إنجاز العم -4

 على حافة القماش. اعمودي هاغرزو Aفي شكل  إخراج الإبرةقم ب -5

 فوق الخياطة.من ي الخيط مروقم ب -6

 .Aشكل  فيعلى بعد خيطين  اإخراج الإبرة من جديد عموديقم ب -7

 القطعة.حواف على طول  التنفيذتكرار نفس قم ب -8
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 (16اللوحة )                                                             تثبيت  غرز ال
 
 
 

 غرزة الحاشية                                     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الحاشية ؟ غرزةتنُفَّذ كيف 
 

)عمودي( سم في اتجاه السداة  30قص مستطيل من القماش طوله قم ب -1
 (.)اللحمة أفقي النير سم في اتجاه 20وعرضه 

 على ظهر القماش. سم  4 ية بـلالداخالجهة طي قم ب -2

 ك القماش باليد اليمنى.امسقم بإ -3

 .اليمين إلى اليسارثم الشروع في إنجاز العمل من  -4

 مسافة للحاشية الداخلية الجهة على Aفي شكل  إخراج الإبرةقم ب -5
 .الحاشيةعلى حافة أمن  (2) خيطين

 .الحاشيةتحت وغرز الإبرة على القماش العادي قم ب -6

خيطين مسافة  للحاشية ةالداخلي الجهةمائل في بشكل لإبرة إخراج اقم ب -7
 .الحاشيةمن قاعدة ( 2)

 الداخل.على  التنفيذتكرار نفس قم ب -8
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 (17اللوحة )                                                             تثبيت  غرز ال
 
 
 
 
 
 
 
 

 فيَّةالغرزة الخُ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ة ؟الخُفيَّ  غرزةتنُفَّذ كيف 
 

)عمودي( سم في اتجاه السداة  20قص مستطيل من القماش طوله قم ب -1
 (.)اللحمة أفقي النير سم في اتجاه 15وعرضه 

 مم. 4خيطين اثنين متوازيين ومتباعدين بمسافة تقارب جذب ب قم -2
 اليمين. إلى اليسارثم الشروع في إنجاز العمل من  -3

 .Aفي شكل  إخراج الإبرةقم ب -4

 الأسفل )ب(. نحومائل بشكل  إخراج الإبرةقم ب -5

خيوط نحو  4أو  طوخي 3على بعد  أفقياإخراج الإبرة من جديد قم ب -6
 اليسار )ج(.

 جذب الإبرة.قم ب -7

 )د(. الأعلى نحومائل بشكل الإبرة  قم بغرز -8

 خيوط )و( 4أو  3أفقيا على مسافة من جديد إخراجها ثم  -9

 .ينيالمتوازيعلى  التنفيذتكرار نفس قم ب -10
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 (18اللوحة )                                                             يت  تثبغرز ال
 
 
 
 
 

 السرج غرزة
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ؟ السرج غرزةتنُفَّذ كيف 
 

)عمودي( سم في اتجاه السداة  20قص مستطيل من القماش طوله قم ب -1
 (.)اللحمة أفقي النير سم في اتجاه 10وعرضه 

 منى.اليك القماش باليد امسقم بإ -2

 اليمين. إلى اليسارثم الشروع في إنجاز العمل من  -3

أكثر دائرية السرج  غرز غير أنالتلفيق، غرزة  تنفيذنفس طريقة  -4
 .التلفيق غرزمقارنة ب
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 :المعلومات الأولية عن التفصيل -2
 

 ما هو التفصيل ؟
 

محيطات الرسم في شكل قطع  قص قوم علىيي ذال الفعلهو التفصيل 
 :لتنفيذ هذه العمليةيوجد طريقتان . متناسقة

 

 التفصيل بدون رتق: 
 

يقوم  المستقيم "،التفصيل بالقص يسمى أيضا " التفصيل بدون رتق 
 المباشر وبحركة مقصية واحدة )على أطوال صغيرة(.على القص 

 

 :التفصيل برتق 
 

بالرجوع في كل  حيث يتم ةقطعبالعلى القص  يقومالتفصيل بالرتق 
 واضح.الخط ال إلىتوقف المقص، ومرة إلى نقطة 

 
إذا ما أ ات.لمقصا بواسطةالتفصيل اليدوي  في ميدان " الخياطة " ي ن فَّذ

لهذا  يستعملان (2ين )مقص توفير جبيف ،الورق تعلق بقصيكان الأمر 
 .الخاص بالقماش قصإضعاف شفرات الم هكذا نتجنب ،الغرض

 
 أقل ضخامة ة،قليديت أنهاالورق قص ب ةالخاص اتالمقص المعروف عن

ا إذن فاختارو .القماشالخاصة بقص  اتمقصال بتلكمقارنة ا هسهل استعمالوي
 حادتين والحلقتين متساويتينوتكون الشفرتين  سم15طول المقصات التي ب

 (12الشكل  19)اللوحة  .ل بواسطة الإبهام والسبابةغَّ تشت  و
 

 ؟ اتالمقصووقاية صيانة  تتم كيف
 

من الضروري أخذ  عليهو سريعة الانكسار نحادتيالالمقص رأسي إن 
 التالية: الاحتياطات

 
 .في اتجاه الأعلى ةحادال هارؤوسو ة،مفتوحوهي  اتك المقصامسإعدم  -

 .خطيرةجد حوادث تكون مجازفة للتعرض إلى هناك لأن 

 ا.عدم اسقاطه -
 .رؤوسها الحادة لهتسبيق بلأحد ما  المقصات تقديمعدم  -

 بعد كل استعمال. دائما في غمد وضعها -
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 (19)اللوحة                                       )المقصات(               التفصيل
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 1الشكل 

 الرأس الحادة

 الخيط أو القاطع

 الشفرة
 رأس البرغي

 محور المقص

 فرع

 الحلقة

 مفصلالمحور 

 المقص مسكة: 2الشكل 

 في قسمها السفلي المستديرةاستخدام المقصات  :3الشكل 
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 تمارين تدريبية عن التفصيل:
 
 

 :1تمرين رقم 
 

بين الخطين في الأشكال رقم  النظامية ةمباشر أو واضح القطع قم بقص
 .(20، اللوحة )2و  1
 

النظامية على الخط في الأشكال رقم  ةقم بقص مباشر أو واضح القطع
 (.20، اللوحة )4و  3
 

 :2تمرين رقم 
 

في  متنامي بين الخطوط ذات طول مستطيلةقطع لقص بالرتق القم ب
 (.21، اللوحة )2و  1رقم  ينالشكل

 
فوق الخطوط  نقم بالقص بالرتق لقطع مستطيلة لها نفس الطول ولك

 (.21، اللوحة )4و  3رقم  ينلفي الشك
 

 :3تمرين رقم 
 

في والمكسرة قم بالقص بالرتق لقطع مستطيلة فوق الخطوط المقوسة 
 (.22، اللوحة )2و  1الشكلين رقم 
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 (20)اللوحة                    التفصيل )تمرين(                                     
 

 1الشكل 
 
 
 
 
 
 
 

 2الشكل 
 
 
 
 
 
 

 3الشكل 
 
 
 
 
 
 
 

 4الشكل 
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 (21)اللوحة                    التفصيل )تمرين(                                     
 
 

 1الشكل 
 
 
 
 
 
 
 

 2الشكل 
 
 
 
 
 
 
 

 3الشكل 
 
 
 
 
 
 

 4الشكل 
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 (22)ة اللوح                   التفصيل )تمرين(                                     
 

 1الشكل 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 2الشكل 
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