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 02السلسلة رقم 
 

 : العناصر الأساسية للأعمال التطبيقية )تابع(01الدرس رقم 
 

 : خطة الدرس
 

VI- :)الأعمال التطبيقية في الخياطة )تابع 
 

 :دراسة الياقات -3
 

 ياقة الضابط -أ
 الياقة المفتوحة -ب

 ياقةالدم قميص بقالياقة  -ت

  ياقة كلودين -ث

  " لشا"  ثنية الرقبةياقة  -ج

 ةمُسَنَّن ياقة شال -ح
 

 تحشية شِقّ بواسطة شريط قماش ذو غلاف مركب -4

 الذي لا يتمزق (patte) المرد -5
 الأكمام (Revers) وراأس -6
 الكبك )لفة لسان كم القميص( قّ شِ  -7
 أو المرد المسرج يائالنسص يمرد القم -8
 (تركيب المعصم البسيطأسفل كم القميص النسوي ) -9

 المعصم المقلوب -10
 (revers) ةبأسورصم مع -11

 

 الخياطة
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 : العناصر الأساسية للأعمال التطبيقية )تابع(01رقم  الدرس
 

VI- :)الأعمال التطبيقية في الخياطة )تابع 
 

 :دراسة الياقات -3
 

 :ياقة الضابط -أ
 

 :تعريف (1
 

وتغطيه  ضيقة وصاعدة تلتصق تماما بالعنقهي ياقة ياقة الضابط 
 .بالكامل

 

 :الخصائص (2
 

 .ة أو مستديرة(شكل هذه الياقة يتنوع تبعا للنوع )الحافة مستقيم
 

 .أو على الجانب خلفأو ال ماميمكنها أن تكون مفتوحة من الأ
 

 .أواسط باطن وخارج الياقة تكون على الخيط المستقيم
 

 باطن الياقة يمكنه أن يكون:
 

 ( منتهيا بترجيع داخليrentré ُي )جانبية عندما يتعلق  ةبغرز ثبََّت
 ؛الأمر بقماش رفيع

 خلفية بالنسبة للثياب المبطنةال ةغرزالأو ب الخُفِيَّة ةغرزاليثبت ب. 
 

 بطانة ثالثة. هذه الياقة تتشكل من سمكين من القماش بالإضافة إلى
 

 .هذه الياقة تكون متينة جدا
 

 :الاستعمال (3
 

 مهما كان نوع القماش، تستعمل ياقة الضابط بالنسبة للفساتين
 .(tuniques( والجلابيب )pyjamasوالمعاطف، والسترات، والمنامات )
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 :طريقة التنفيذ (4
 

 :تحضير النماذج (أ
 

 مستعينين بالتوجيهات  23أخذ وتسجيل نماذج اللوحة رقم قوموا ب
 .فيها المذكورة

 كل نموذج والتخلص من حواف. 
 في اتجاه اللحمة سم  68سم في اتجاه السداة و32، بـ مطويقماش  فوق

 .24للوحة رقم ا فيالنماذج تبعا لمخطط التفصيل )النير(، قوموا بقص 

  قماش للحصول على خارج وباطن الياقة  فوقمرة ثانية للقص الياقة ثم
 .بدون خياطة في الوسط

 بدون قيم الخياطة.من  زلينيالف فوقبنفس الطريقة الياقة قص و 
 

 :(25اللوحة رقم: )الضابط تركيب ياقة  (ب
 :1الشكل 

 
 لمشار إليهااالكتفين تبعا لقيم الخياطة  خياطةب ماممع الأ خلفال ضم. 
  مفتوحة.الكي الخياطة 

 

 :2الشكل 
 

 الفيزلين على ظهر خارج الياقة.  قيطبت 
 ثلاثة فقطالجوانب العلى  الخياطةضم خارج وباطن الياقة ب. 

  الشكل. على مُبيَّنما هو تماما كمفتوحا  أن يبقىيجب الجانب 
 على  نمُبيَّ الة النهايات كما هو وإز ةانب الصغيرولجالمُسَنَّن ل قصال

 الشكل.

  لخياطة.ابإخفاء وذلك لحافة لولي الأتسريج ال استعمالوقلب الياقة 
 

 :3الشكل 
 

  على الوجه. ثنية الرقبةطي 
 على الشكل. مُبيَّنما هو ك قطني طويلشريط  خياطة 
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 :4الشكل 
 

  تركيب الياقة على القطع الممثلة للثوب: تدبيس خارج الياقة على
 قيم الخياطة.مع احترام  لتسريج والخياطة، االثوب، وجها على وجه

 ثم القلب. القص المُسَنَّن 
 

عملية تركيب الياقة على الثوب، ينصح بتمرير المكواة القيام بقبل  :ملاحظة
 على قاعدة الياقة.

 
 : 5لشكل ا
 

 جانبية على خياطة التركيب.ال استعمال الغرزةباطن الياقة ب طي 
 

القيام وبنفس يجب  وعليهنصف الثوب،  العرض الأول قد تمَّ علىتنبيه: 
 النصف الثاني. على الطريقة
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 مخطط ياقة الضابط

 23اللوحة رقم 

 الصدر )الأمام(

  2 × 1للقص 

يل
طو
ي 
طن
ط ق
شري

 

قبة
الر
ية 
ثن

 

 الظهر

  2 × 1للقص 

 ياقة الضابط

قيم
ست
ط م

خي
ام 
لأم
ط ا
وس

 

وسط الظهر بدون خياطة خيط مستقيم
 

وسط 
ظهر ا

لياقة
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 24اللوحة رقم 

 تفصيل ياقة الضابط مخطط

 1/4السلم 

 ياقة الضابط

 الصدر
 )الأمام(

 الظهر

  2 x 1 

 

  1 x 2 
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 هالوج

 الظهر

 6الشكل  5الشكل  4الشكل 

 1الشكل  3الشكل  2الشكل 

 25اللوحة رقم 

 الوجه

 الوجه

 الظهر

 الظهر

 الوجه
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 :الياقة المفتوحة -ب
 

 .ةأو مغلق ةلبس مفتوحتهي ياقة قميص  :تعريف (1
 

 :الخصائص (2
 

الخيط المستقيم ودون خياطة وسط طول الياقة على  يقص باطن وخارج
 الظهر، ماعدا ما يتعلق بالتزيين.

 

 .للاختيار، مستدير( تبعا حاد) تغيرمالياقة هذه شكل 
 

تركب عليها  كيكفاية واسعة لثوب في ا( parmenture)ثنية الرقبة 
 هي:والياقة المفتوحة 

 

 ( من نفس الصدارcorsage) الثنيةحافة  إذا كانت (revers)  خيط
 مستقيم.

  منقولة إذا كانت حافة( الثنيةrevers) .مائلة 
 

 :(fourreauمد )تركيب الياقة يتم بطريقة الغِ 
 

 (يثبت خارج الياقة مع الصدارcorsage). 
  الثوب ثنية رقبة ويثبت باطنها مع(parmenture.) 

 

 .ةحلقيوخياطة الرقبة الأمامية وهي مفتوحة ر المكواة على ييجب تمر
 

 سم. 2وعلى مستوى الكتف ثنية الرقبة في الثوب تتجاوز العنق بـ 
 

 :الاستعمال (3
 

القمصان  ،المآزر ،هذا النوع من الياقات يستعمل في الفساتين
 .حريري أو صوفي ،قماش ناعم، قطنيعلى صنع عادة ت ...النسوية

 
 :طريقة التنفيذ (4

 

 :تحضير النماذج (أ
 

 مع الحرص على الأخذ وبعناية  26من اللوحة رقم النماذج أخذ قوموا ب
الشريط القطني وسط الياقة، قيم الخياطة، خط التعليمات تلك المتعلقة ب
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  كل نموذج. محيطاتتحرير 
  ضع النماذج على قماش ، قوموا بو27تبعا لمخطط التفصيل رقم

 .سم في اتجاه اللحمة 68و سم في اتجاه السداة32 قياسات:ذي مطوي 

 ات بطبشور الخياط.طيتسطير المح 

 ات.طالقص تبعا للمحي 
 

عدما تفرغون من قصها بو .عفتيناص الياقة مرتين مضقَ أن تُ يجب  :ملاحظة
للمرة الثانية تكرار نفس العملية ب قوموا كما هم مُبيََّن في مخطط التفصيل،

 بنفس الطريقة.
 

 :(28رقم  اللوحة)تركيب الياقة  (ب
 

 : 1الشكل 
 

  الكتفمستوى  ىعلبخياطة مفتوحة تجميع الظهر مع الصدر. 

  على الوجه.ثنية الرقبة في الثوب طي 
 على خط محيط فوهة العنق مثلما هو  القطني الطويلشريط خياطة ال

 الشكل. في بيََّنمُ 
 ثم القلب. القص المُسَنَّن 

 
 :2الشكل 

 
  واحدة على الأخرى الوجه على الوجه.التطبيق قطعتي الياقة 
  الشكل. في مُبيََّنجهات ثلاث مثلما هو ال وخياطةتسريج أولي 

  لجوانب المغروزةالأطراف الحادة والقص المُسَنَّن لإزالة. 

  ة بواسطة دبوس أو حد فخبالأطراف الحادة إخراج والقلب على الوجه
 .اتمقصال

 لحافة.لأولي  جتسري 
 

 :3الشكل 
 

  على محيط العنق مع الياقة الثوب بتدبيس باطن على ياقة التركيب
 ابقة وسط ظهر الياقة مع وسط الثوب.مط
  بواسطة الآلة  والخياطةتسريج أولي 

 سم من الخياطة1القص على بعد والخياطة بخياطة متينة  توقيف. 
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 :4الشكل 
 

  مع خارج الياقةخياطة ثنية الرقبة في الثوب. 
  القسم  كي الخياطة مفتوحةومن الخياطة  سم 0,5القص على بعد(

 .الأمامي(

  مامية مع تركيب خياطة على الأ ةغرزاستعمال الب حلقة بوضعقوموا
 خياطة.

 

 :5الشكل 
 

 ةجانبية على غرزال ةغرزاستعمال الظهر محيط فوهة العنق ب طي 
 .محيط فوهة العنقل غرزال
 على خياطة الكتف. ثنية الرقبة في الثوب طي 
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2 x 2 

 26اللوحة رقم 

 الصدر )الأمام(

  2 × 1للقص 

قيم
ست
ط م

خي
ام 
لأم
ط ا
وس

 

يل
طو
ي 
طن
ط ق
شري

 

قبة
الر
ية 
ثن

 

 الظهر

وسط   2 × 1للقص 
الظهر
 

بدون خياطة
 

خيط مستقيم
 

وسط 
ظهر ا

لياقة
 

 المفتوحةياقة ال المفتوحةياقة المخطط 
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    2 x 2 

 27اللوحة رقم 

 المفتوحةياقة المخطط تفصيل 

 1/4السلم 

 المفتوحةياقة ال

 الصدر
 )الأمام(

 الظهر

  1 x 2 

 

  1 x 2 
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على  غرزلل
 الظهر

 الوجه

 الظهر

 5الشكل  4الشكل 

 1الشكل  3الشكل  2 الشكل

 28اللوحة رقم 

 الوجه

 الوجه

 الظهر

 الظهر

 الوجه
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 :ياقةالدم قميص بقالياقة  -ت
 

 .دم الياقةهي ياقة مكونة من قطعتين: الياقة وق :تعريف (1
 

 :الخصائص (2
 

 لقة.غهذه الياقة تلبس عامة م
 

 يتنوع شكل قرن الياقة تبعا لتنوع الموديل.
 

 في الوسط. دون خياطةومن الياقة على خيط مستقيم  دمالياقة وق قصت
 

 الثوب أو منقولة. نفسالياقة من  دميمكن أن تكون ق
 

 .عفة ثلاث مراتالياقة مضل ينقطعتكلتا ال
 

 دمبينما تصل ق مام )الصدر(وسط الأعند يجب أن تنتهي الياقة تماما 
 .القطني الطويلشريط الالياقة إلى حافة 

 
 :الاستعمال (3

 
 ةقمصأ ،صة الرجالتستعمل على أقم دم الياقةقميص بقالإن ياقة 
 الفساتين.... ،النساء

 

تنفذ هذه الياقة على كل أنواع الأقمشة ما عدا الأقمشة الصوفية الغليظة 
 التي يجب تفاديها.

 
 :طريقة التنفيذ (4

 
 تحضير النماذج: (أ

 
مع الحرص على الأخذ وبعناية  29من اللوحة رقم النماذج أخذ قوموا ب

 التعليمات المذكورة.
 

 دم الياقةيجب أخذ الياقة وق ي يتم فيه أخذ النماذج،ذقت الفي الو ملاحظة:
عفتين )أنظر مخطط تفصيل ايجب أن تقصا مرتين مض لأنه مرتين متتاليتين

 .(30 رقم اللوحة
 

  كل نموذج.تحرير محيطات 
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  ضع النماذج على قماش ، قوموا بو30تبعا لمخطط التفصيل رقم
 .سم في اتجاه اللحمة 68و سم في اتجاه السداة48 قياسات:ذي مطوي 

 ومن ثمَّ القص بطبشور الخياطكل نموذج ات يطتسطير مح. 

  بإزالة قيم الخياطة اللوحةقص الياقة على. 
 

 :(31اللوحة رقم )تركيب الياقة  (ب
 

 :1الشكل 
 

 الكتفين وفتح الخياطة  خياطةبوذلك  (الصدرالأمام )تجميع الظهر و
 مكواة.الب

 
جب تونصف الثوب، لذلك ي على مَ دِّ قُ  ولالعرض الأتلاحظون أن : ملاحظة
 الثوب.من المتبقي نصف التكرار نفس العملية على عليكم 

 
 :2الشكل 

 
 وتثبيته بوضع الكتان على ظهر خارج الياقة وذلك الياقة  غليفت

 على الجوانب الأربعة. الخُفِيَّةغرزة ال واسطةب
 

 تطبيق.ل في اللأنها الأسهالكتان بالفيزلين  استبدالكم يمكن :ملاحظة
 

 الغرز ةغرزاستعمال ع قطعتي الياقة )الباطن والخارج( بيتجم. 
 قلب الياقة على الوجه.و إزالة القرن 

  مععلى الشكل  مُبيََّن، مثلما هو قدم الياقةوضع الياقة بين قطعتي 
 الياقة. دمتركيب وسط الياقة مع وسط قالحرص على الأخذ بعناية 

  والخياطةتسريج. 

  َّالياقة لقدملجانب المستدير ل نقص مُسَن. 

  قدم الياقةقلب. 

 .ثم كي ما أنجز 
 

 :3الشكل 
 

  على الظهر. اجيد ةسطحمهي ثنية الرقبة وطي 
 .ثم كيها 
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 : 4الشكل 
 

 الياقة على محيط  دمباطن ق خياطةتركيب الياقة المحضرة على الثوب ب
 قيم الخياطة والروابط. احترامفوهة العنق مع 

 
 لحفاظ على تناسق حافات الياقة أثناء التركيب.يجب ا :ملاحظة

 

 : 5الشكل 
 

 جانبية ال ةغرزال استعمالالياقة على ظهر الثوب ب دمخارج ق طي
 على محيط فوهة العنق.بالتقاط غرزة الغرز المُنَفَّذةَ و
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 29اللوحة رقم 

 الصدر )الأمام(

  2 × 1للقص 

قيم
ست
ط م

خي
ام 
لأم
ط ا
وس

 

يل
طو
ي 
طن
ط ق
شري

 

قبة
الر
ية 
ثن

 

 الظهر

  2 × 1للقص 

وسط الظهر بدون خياطة خيط مستقيم
 

وسط ظهر الياقة
 

 الياقة القميص بقدم مخطط ياقة

2 x 2 
2 x 2 

وسط 
 قدم الياقة القميصياقة  
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 30اللوحة رقم 

 قميص بقدم الياقةمخطط تفصيل ياقة ال

 1/4السلم 

 قميصياقة ال

 الصدر
 )الأمام(

 الظهر

  1 x 2 

  1 x 2 

 

 قدم الياقة

 قدم الياقة

 ياقة القميص
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EndroitEndroit

 الوجه

 الظهر

 5الشكل  4الشكل 

 1الشكل  3ل الشك 2الشكل 

 31اللوحة رقم 

 الوجه

 الوجه

 الظهر

 الظهر

 الوجه

 الظهر

 الوجه

 الوجه
 الظهر
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 ياقة كلودين: -ث
 

 : تعريف (1
 

على  ةحطَّ سَ ة تسمح بوضعها مُ طريقبالتي يوضع لها تخطيط ياقة الهي 
 محيط فوهة العنق في الثوب النسوي.

 

 :الخصائص (2
 

 لقة.غتلبس هذه الياقة م
 

 .بقدم الياقة أو من دونهالياقة  يمكن أن تنجز هذه
 

 اف الياقة مستديرة.وح
 

 مام )الصدر(.وسط الأعند نتهي الياقة تماما يجب أن ت
 

شريط الصل إلى حافة ييجب أن هذا الأخير الياقة،  دمفي حالة وجود ق
 .القطني الطويل

 

 :الاستعمال (3
 

باستثناء  ةالنسوي ةقمصياقة الأ استعمالهذه الياقة هو نفس  استعمالإن 
 .أنثويةذات هيئة ها نكوعليها ياقة كلودين  التي لا يمكننا انجازأقمصة الرجال 

 
 :طريقة التنفيذ (4

 
 :تحضير النماذج (أ

 
 الموجودة مع أخذ كل التعليمات  32من اللوحة رقم النماذج أخذ قوموا ب

 عليها.
 ات كل نموذج.طتحرير محي 
  سم في 68سم في اتجاه السداة و45بـ مطوي قص النماذج على قماش

 .33حة رقم على مخطط تفصيل اللو بيََّناتجاه اللحمة مثلما هو مُ 
  صُنعمن أجل نفس القماش المستعمل القماش مُقطََّع من  منقص شريط 

 شريط جاهز في السوق. استعمالالياقة أو  هذه
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 :تركيب الياقة (ب
 

 يب الياقات كتركما هو مُبيََّن في الثوب  (صدرأمام )تجميع ظهر و
 السابقة.

 
 :1الشكل 

 
  ظهر تبعا لقيم الخياطة.ال بخياطتها علىها باطنتجميع خارج الياقة مع 
 وقلب ما أتجز على جهة الوجه ةانب المستديرولجل قص مُسَنَّن. 

 
 :2الشكل 

 
  هو  على محيط فوهة العنق مثلما القماشتسريج أولي للياقة وشريط

 على الشكل.مُبيََّن 
 أداء تسريج حقيقي بعد ذلك. 

 
 :3الشكل 

 
 ةغرز باستعمال على ظهر محيط فوهة الثوب القماششريط  طي 

 المخفية. (ourletالحاشية )
 

في هذه الحالة و القماش.دون شريط من هذه الياقة  انجازيمكن  :ملاحظة
على  القماشيقص شريط  .خارج الياقة مباشرة على ظهر الثوب طوىي

 .زوايا المربع بقياس متغير وطخط
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 32اللوحة رقم 

قيم
ست
ط م

خي
ام 
لأم
ط ا
وس

 

يل
طو
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شري

 

قبة
الر
ية 
ثن

 

وسط الظهر بدون خياطة خيط مستقيم
 

 كلودين مخطط ياقة

ياقة كلودين 
 الأمام

 الظهر

ف 2 × 2للقص 
لكت
ا

 

 بدون خياطة  وسط خيط مستقيم

شريط من 
القماش لفتحة 

 الرقبة

 الظهر

  2 × 1للقص 

 الصدر )الأمام(

  2 × 1للقص 
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 الياقة الثانية

 33اللوحة رقم 

 كلودينمخطط تفصيل ياقة 

 1/4السلم 

 الصدر
 )الأمام(

 الظهر

  2 x 1 

  1 x 2 

 

 الياقة
 ول الأ 
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 34اللوحة رقم 

ظهر الثوب باستعمال غرزة الحاشية  طي - ششريط القما
 المخفية على الوجه.

 الصدر

 الوجه

 2الشكل  الظهر

 ياقة كلودين

 1الشكل 

ثم تسريج حقيقي متقن لقطعتين تسريج أولي  -
 الواحدة فوق الأخرى )الوجه على الوجه(.

تسريج الياقة وشريط القماش على محيط  -
 .فوهة الرقبة

 .ذلك أداء تسريج حقيقي بعد -

 3الشكل 

 الصدر

 الوجه

 شريط القماش
 الوجه

 الوجه
 الظهر
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 :"شال" ثنية الرقبةياقة  -ج
 

 تعريف:  (1
 

( حافة parmentureالرقبة ) ثنيةتشكل  ثنية الرقبة في الثوب.هي ياقة 
 خارج الياقة.الثنية وتمتد إلى 

 

 :الخصائص (2
 

 مفتوحة. الشال تلبس ياقة
 

صميم شريط القماش مع خياطة في في  فصلممنقولة الباطن الياقة 
 وسط الظهر.

 

شريط  منأيضا  قصه)نفس ثنية الرقبة في الثوب( يمكن خارج الياقة 
 القماش في الخيط المستقيم في وسط الظهر.

 

( خارج الياقة baguerعف السمك )مبطن(، يشرج )ابالنسبة لثوب مض
 .الرقبة من جهة الظهرمن  جزء ( علىمدخلمسطحا )بدون 

 

 .النموذج على اعتماداتقريبا  ل حافة الياقة خطا مقوسا بارزاشكتُ 
 

 أو موسعة. رقبةيمكن أن تكون الياقة صاعدة على مستوى فوهة ال
 

 .موضة أو للنموذجتبعا لل ةأو ضيق ةالياقة واسع حافة ثنية
 

مما ر ثأكبالمتر القماش قياس ياقة " شال " سريعة التنفيذ ولكنها تتطلب 
 منقولة.الياقة ال تتطلبه

 

 :الاستعمال (3
 

 أثواب الحمام،الفساتين،  ات،سترال ،ياقة شال على المعاطف ذتنَُفَّ 
 .ي تصنع منهتبغض النظر عن نوعية القماش ال ئيةنسا ةقمصأو
 

 :طريقة التنفيذ (4
 

 :تحضير النماذج (أ
 

 35من اللوحة رقم النماذج أخذ قوموا ب. WWW.DZPEN.COM  |  قلم الجزائر
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 ات كل نموذج.طتحرير محي 
  سم في 84سم في اتجاه السداة و38بـ مطوي قص النماذج على قماش

 .36على مخطط تفصيل اللوحة رقم  بيََّناتجاه اللحمة مثلما هو مُ 
 

 :(37اللوحة رقم )ثنية الرقبة " شال "تركيب ياقة  (ب
 

 :1الشكل 
 

  الغرزة ةغرزاستعمال وظهر الكتفين ب أمامتجميع. 
 مفتوحة.الالخياطة  كي 

 

 :2الشكل 
 

  الأوساط بجعل تركيب باطن الياقة على الثوب، الوجه على الوجه
 .طابقةتم روابط الكتفينو
 ن بيََّ مثلما هو مُ  الجزء الأماميالخياطة المفتوحة على  وكي قص مُسَنَّن

 على الشكل.
 

 :3الشكل 
 

 الوجه على الوجه ؛وضع ثنية الرقبة على الثوب. 
  احترام قيم الخياطة.مع تدبيس، تسريج أولي وتسريج حقيقي 

  ة، قص مُسَنَّن والقلب على سم من الخياط 0.5قص بانتظام على بعد
 الوجه.جهة 

 
الأمامية حتما تكون مقصوصة من الجهة في فتحة الرقبة إن الخياطة  ملاحظة:

 بشكل مُسَنَّن ويتم كيها وهي مفتوحة.
 

 :4الشكل 
 

 تسريج حافة الياقة بإخفاء الخياطة. 
 من جهةفتحة الرقبة  معخارج الياقة  طي باستعمال غرزة الحاشية 

 .الكتف معالظهر و
 

 من المهم جدا القص المُسَنَّن لباطن الياقة عند الكتف قبل طيها. ملاحظة:
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 باطن الياقة

 خيط مستقيم

1 x 2 

وسط الخيط المستقيم 
 بدون خياطة

 35اللوحة رقم 

 ثنية الرقبة " شال " مخطط ياقة
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ص 
للق

2 × 1 
 

قبة
الر
ية 
ثن

 

ص 
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 باطن الياقة
  1x2 

 ثنية الرقبة

 36اللوحة رقم 

 شالمخطط تفصيل ياقة 

 1/4السلم 

 الصدر
 )الأمام(

 الظهر

  1 x 2 
  1 x 2 

 

 1 x 2 
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 الوسط

 الظهر

 4الشكل 

 2الشكل 

 3الشكل 

 1الشكل 

 37اللوحة رقم 

 الظهر

 الوجه

 الظهر

 الوجه

 الظهر

 الوسط
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 :سَنَّنةَياقة شال الم   -ح
 

 :تعريف (1
 

 هي ياقة بثنية في قميص نسوي. سَنَّنةَالمُ شال  ياقة
 

 :الخصائص (2
 

 .مغلقةأو  مفتوحة سَنَّنةَالمُ شال  تلبس ياقة
 

 .في صميم شريط القماش فصلمباطن الياقة 
 

الخيط  على أن يكون)نفس ثنية الرقبة في الثوب( يمكن خارج الياقة 
 شريط القماش في وسط الظهر.أو في صميم المستقيم 

 

ا لنوعية إن وضع اللمسات الأخيرة على الثنية في السترة يتنوع تبع
 القماش.

 

 سم تقريبا. 2الثنية في السترة يجب أن تصل إلى الكتف وتتجاوزه بـ 
 

 .بقماش مضاعف ثلاث مراتالياقة زيز عَ تَ يمكن 
 

وهي مسطحة  يتم تسريجهاثوب مُبطََّن، فإن حافة خارج الياقة من أجل 
 .لظهرالجزء المتعلق بالرقبة من جهة اعلى 

 
 :الاستعمال (3

 
... وهي الفساتين ،المنامات ،الصبيان لأقمصة سَنَّنَةالمُ شال  ياقةتسُتعمَل 

الأقمشة الصوفية  ماعدا ياقة التي يمكن تنَفِيذهُا على جميع أنواع الأقمشة
 يجب تفاديها.التي  الغليظة

 

 :طريقة التنفيذ (4
 

 :تحضير النماذج (أ
 

 38من اللوحة رقم النماذج أخذ قوموا ب. 
 ات كل نموذج.طتحرير محي 
 سم في 84سم في اتجاه السداة و38بـ مطوي ماذج على قماش قص الن

 .36على مخطط تفصيل اللوحة رقم  بيََّناتجاه اللحمة مثلما هو مُ 
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 :(93)اللوحة رقم  سَنَّنةَشال الم  ياقة تركيب  (ب
 

 :1الشكل 
 

  وظهر الكتفين. أمامتجميع 
 مفتوحة.الالخياطة  كي 

 

 :2الشكل 
 

  ،الظهرأوساط بجعل الوجه على الوجه تركيب باطن الياقة على الثوب 
 .طابقةتم
 الخياطة المفتوحة. كيمحيط فوهة الرقبة الأمامية و تسريج 

 

 :3الشكل 
 

 ثم القيام بالتسريج مع احترام قيم  الوجه على الوجه ؛وضع ثنية الرقبة
 .الخياطة

  سم من الخياطة. 0,5قص بانتظام للحافة على بعد 

 .نزع الغرز 

  القلب.ة ثم للزاويقص مُسَنَّن 
 

 :4الشكل 
 

 اف الياقة بإخفاء الخياطة.وتسريج ح 
  فتحة الرقبة من جهة طي باستعمال غرزة الحاشية خارج الياقة مع

 .الظهر ومع الكتف
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 38اللوحة رقم 
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 4الشكل 

 2الشكل 

 3الشكل 

 1الشكل 

 39اللوحة رقم 

 الظهر

 الوجه
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 :بواسطة شريط قماش ذو غلاف مركب ق  تحشية ش   -4
 

 تعريف: -أ
 

 .قماشق بشريط شِ اللعملية بإحاطة تسمح هذه ا
 

( ...إلخ، زرئعلى ثياب الأطفال )ظهر فستان، كم م غالبا هستعملن
 تزيين.لل قّ تستعمل كشِ وأيضا 

 
 الخصائص: -ب

 
طوله  من القماش الذي يكون عريض واحدمن شريط  قّ الشِ  اب هذكَّ رَ يُ 

أما عرض هذا يتوجب وضع حاشية له، ي ذال قّ يساوي مرتين طول الشِ 
 ر.يَّ غَ تَ مُ الشريط فهو 

 
 طريقة التنفيذ: -ت

 
  ِ(1الشكل )أفقيا  قّ فتح الش. 
  الفتحة. معلى الحافة إالوجه على الوجه والحافة القماش، تطبيق شريط 

يكون  ،قّ في نهاية الشِ و الحافة. منمم 2على بعد يكون تسريج ال
ديد شريط مع تم من الحافة بعدنفس العلى ودائما  اتسريج مستديرال

 (.2)الشكل  القماش

  استعمال ب هاتثبيتو قّ الشِ  مع بسط حافة الظهر القماش علىطي شريط
مع جعلها مستديرة لإحداث بعض الطيات غـرز الحاشية الصغيرة 

 (.3ما هو زائد في الشريط )الشكل  امتصاصالصغيرة من أجل 

  قبل    من  بيََّنمُ المحاط بشريط القماش  قّ لشِ لإن المظهر النهائي
 .(4الشكل رقم )
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 1الشكل 

 2الشكل 

 4الشكل  3الشكل 

 40اللوحة رقم 
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 :الذي لا يتمزق (patte) المرد -5
 

 تعريف: -أ
 

هما من  المردتحت والمرد ما دام ق شِ ل ةبإحاطة متين مردال اسمح هذي
 قطعة القماش.نفس 

 
 التنورات المثنية...إلخ.والفساتين، المآزر  يفي عراو هستعملن

 
 الخصائص: -ب

 
السداة،  اتجاهالخيط المستقيم في  فوقكون هذا المرد من شريط واحد يت

يتوجب وضع حاشية له، ي ذال قّ طوله يساوي مرتين طول الشِ والذي 
سم، مما 3ب  نا نقصه عموماولكن ،ريَّ غَ تَ مُ أما عرض هذا الشريط فهو 

 سم تقريبا عند نهاية الإنجاز.1 ـيعطي مردا ب
 

 ملاحظة:
 

يكون بحيث حقيقي آخر تسريج أولي ول، قوموا بمن أجل تسهيل العم
 دائما على جانب الثوب وليس على جانب المرد.

 
الحافة  إلىشريط القماش، وجه على وجه الثوب، والحافة لتسريج أولي 
 ، على بعد ملمترات من الحافة.قّ يمن للشِ مع الجانب الأ

 
من أجل  قّ شِ داخل ال نحونقل الشريط يتم ، قّ سم من نهاية الشِ 1على بعد 
هذا  المحافظة علىمع  ،قّ الشِ يكون منتهيا على تسريج أولي القيام ب

 من حافة المرد.ثابت  عد  التسريج على بُ 
 

 طريقة التنفيذ: -ت
 

  تسريجه تسريجا أوليا وتمديد المرد ثم  ،(1أفقيا )الشكل  قّ فتح الشِ يتم
)أنظر  قّ شِ للالأول جانب الب لَ عِ ، مثلما فُ قّ على طول الجانب الثاني للشِ 

 (.2الشكل 

  اتباع خيط التسريج الأولي، مع الآلة ب بالاستعانةتسريج حقيقي
 .قّ لشِ ازاوية على  ةطيال انجازعدم والحرص على 

  غرز الغرز للتركيب حسبغرز الجانبية الطي على الظهر باستعمال 
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  أما  ،لمرد الخارجيا من جهةعلى نفسه المنتهي إنجازه طي المرد
 (.4مسطحا )أنظر الشكل  تحت المرد يبقىلجانب الآخر المشكل ا

 
 .ةثنيالمخفيا تحت تركيب يكون تقريبا وجدا  متينهذا المرد 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الوجه

 الظهر

 1الشكل 

 41اللوحة رقم 

 الوجه

 الظهر

 الظهر
 

 2الشكل 

 3الشكل 

 4الشكل 

 1الشكل 
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 :الأكمام (Reversأساور ) -6
 

 طريقة التنفيذ: -أ
 

  فيه  رتفاعالاقياس يكون ذي الكم التبعا لشكل أسفل  الإسورةقص
 تغير.م
  بحلقات. اغلقهالإسورة وتثبيت 

  (1الخياطة مفتوحة )الشكل الإسورة كي. 

 .غلق الكم ثم كي الخياطة مفتوحة 

  الوجه على الوجه. الإسورةوضع 

  (.2مع أسفل الكم )الشكل  الإسورةضم 

  ةغرز الإسورة على ظهر الكم باستعمال وابقاءطي على الظهر 
 (.3)الشكل  الحاشية
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 2الشكل 

 1الشكل 

 3الشكل 
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WWW.DZPEN.COM  |  قلم الجزائر



HTE0703 /CYCLE I/ SERIE 02       HTE0703.01.02.4.1        « PROPRIÉTÉ CNEPD »  PAGE  40 

 :الكبك )لفة لسان كم القميص( ق  ش   -7
 

 تعريف: -أ
 

في  غالباًستعمل ي بالكبك أو بلفة لسان كم القميصق المعروف الشِّ  اهذ
ق الشِّ  اهذستعمل ي. كما توأمالمعاصم أكمام القمصان النسوية التي تقفل بزر 

كما أنها تستعمل و مامل من الأقففي قمصان النوم وفي القمصان التي تأيضا 
 .الفاخرةزر الأطفال آجيوب م)حاشية(  حشيةلت
 

 طريقة التنفيذ: -ب
 

 ق على وضع علامة على الموضع و بواسطة خيط، دون طول الشِّ
 ه.قص
 تحضير الشريط المخصص باستعمال الخيط، قوموا بو بنفس الطريقة

 قطول يساوي طول الشِّ  يجب أن يكون لههذا الشريط  .قالشِّ  حشيةلت
عرض أن يكون ، وللكبكتخصص التي سبعض السنتيمترات  مع زيادة

نجاز لإا اتمام عند هفيلعرض المرغوب عن امضاعف ( patteلمرد )ا
 (.rentrés 2) مدخلينمع إضافة خياطتين و

  تطبيق المرد، الوجه على ظهر الثوب ثم أداء تسريج أولي على الخيط
 .(1ق )الشكل ن للشِّ يِّ بَ المُ 

 الانعطاف الخيط مع  هذاعلى بعد بعض ملمترات من  تسريج حقيقي
 (.2ق )الشكل في نهاية الشِّ الطرف المثلث  نحو

  في الزاوية، ثم فتح القص المسنَّن القص على الخيط ثم قوموا بعندئذ
تسريج واسطة ثم قلب المرد على الوجه، ثم تثبيته مطويا ب اتالخياط

الخاطئة  الحاشيةعرض  بعد ذلك، ضبط (.3أولي قرب الفتحة )الشكل 
التأكد من أن مسطحة على خط الطية مع الخيوط الثم تمرير لكل جانب 

 يكون مُنتظَمًا من كل الجوانب.عرض المرد 

  انجاز المدخل(rentré) .وتثبيته بواسطة التسريج الأولي 

  (.4تسريج حاشية بارزة على بعد منتظم من الحافة )الشكل 
 

بارز، ينُصَح  الكبك )لفة لسان كم القميص( من أجل الحصول على :الملاحظة
 بمدخل الانعطاف الأفقي. ثم طي بعد ذلك الجانبين في شكل زاوية. بدأبال
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من الخيط المستقيم، في نفس اتجاه القماش  الخاطئة الحاشيةيمكن أن تأُخَذ 
زخرفة، يمكننا أيضا أخذها الالذي طُبقَِّ عليها، ولكن، إذا أردنا القيام ب

 رض أو مائلة.بالع

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الظهر

 الظهر
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 1الشكل 

 43اللوحة رقم 

 2الشكل 
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 :أو المرد المسرج يائص النسيمرد القم -8
 

 تعريف: -أ
 

 يدخل هذا المرد ضمن مردات الغلق المستعملة بكثرة. 
 

لشقق الإغلاق أقمصة النوم والقمصان النسوية، و ه في الواقعستعملن
 أسفل أكمام أقمصة الرجال والقمصان النسوية.

 
 الخصائص: -ب

 
الذي ق شِّ يتوسط ال (patte à chevalقدم الحصان )هذا المرد من  ألفيت

شريط القماش الذي  حاد وبتحتالينتهي بكبك )لفة لسان كم القميص( 
 .التقاطعيضمن 

 
 طريقة التنفيذ: -ت

 
 يجب إذا تحضير شريطين من القماش.

 
طوله يساوي أين يكون الخيط المستقيم باتجاه السداة  فيالمرد،  )أ(
 .لتوقفالمخصص ل الجزء ارتفاع بالإضافة إلىق الشِّ  عارتفا

 
غُرزَة التوقف وقاعدة ما بين ترك ن أنيجب )كملاحظة وبشكل عام 
 .(الحاد طرفالالكبك والموجود بين قاعدة الكبك نصف العرض 

 
ساوي ضعف بشكل ملموس ييجب أن يكون عرض هذا الشريط 

 سم.6إلى  4يساوي من  عموماالمرد المنجز، أي 
 

السداة  باتجاهالخيط المستقيم هو شريط القماش، شريط تحت  )ب(
سم وعرضه 2سم إلى 1,5إضافة من مع ق طوله يساوي طول الشِّ 

 سم تقريبا.3يساوي 
 

  وضع المرد: -
 

المرد تسريجا أوليا، الوجه  لانجازالشريط المخصص ثم تسريج تطبيق 
ثم بعد ذلك  ق،على ظهر الثوب، وعلى الخيط الدال على موضع الشِّ 

 ق.مم حتى نهاية الشِّ 5تسريجه تسريجا حقيقيا على بعد 
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 تحت المرد:وضع  -
 

تسريجا أوليا على الخيط، بالتساوي الوجه على  وتسريجه بيقهطت يتم
ق. 5الوجه للثوب، ثم تسريجه تسريجا حقيقيا على بعد   ملم حتى نهاية الشِّ

 
  ِّاف حتى بلوغ الخياطة يشبه ذيل الخطقص مُسَنَّن للثوب ق ثم قص الش

 منقولين(.اللشريطين استعمال القص المسنن ل)عدم 

  ه طيسم ثم 1الظهر، ثم تحضيره على عرض تحت المرد على قلب
 (.1لتركيب السابق )الشكل رز الغرز لغالحاشية في  ةغرز تعمالباس

 قلب بر العلوي يق الصغالوجه في الشِّ على نهاية تحت المرد  تمرير
 .لمثلث الصغيرل في نفس الوقتو

  بضعة غرز جانبية  استعمالب تحت المردثم تثبيت ذلك المثلث على
 (.2)الشكل 

  ،طي و، قلب المرد على الوجه بعد فتح الخياطة على الزاويةبعد ذلك
من  سم1,5الخياطة على بعد باطن صبح ية طريققماش المرد ثانية ب

 إنجازه. المنتهيةحافة المرد 

 ولي تدبيس، ثم أداء تسريج أ( للمدخلrentré ) على الثوب الذي يحدد
 .عرض المردحينئذ 

  ِّقتمرير خيط عرضي في نهاية الش. 

  ات المعطاة سابقاميلتبعا للتعوالكبك توقف لل الجزء المخصصتحضير. 

 الزوائد غير الضرورية.من تحت  إزالة 

  تسريج حقيقي للزخرفة، ثم اجيد تسطيحاسطح متسريج أولي      
 (3)الشكل 

 يمكن به الذي و ققبل نهاية الشِّ  مم2بعد ينُجَز على عرضي  ريجتس
ق علىو كسمالمحافظة على كل   .توقيف الشِّ

  ،خياطة تركيب المرد تحت المرد حافة طابق تيجب أن على الظهر
 (.4)الشكل 

 
 
 
 
 
 
 WWW.DZPEN.COM  |  قلم الجزائر



HTE0703 /CYCLE I/ SERIE 02       HTE0703.01.02.4.1        « PROPRIÉTÉ CNEPD »  PAGE  44 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 شريط من القماش لإغلاق القميص
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 الوجه

 القماش تحت شريط

 الظهر

 2الشكل  1الشكل 

 وجه الثوب

 رزةـالغ

لإغلاق  شريط من القماش: 3الشكل 
ا من القميص مُنتهَِيَة الصُنع ينُظَر إليه

 جهة الوجه

لإغلاق القميص  شريط من القماش: 4الشكل 
 مُنتهَِيَة الصُنع ينُظَر إليها من جهة الظهر

 44اللوحة رقم 
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 :(تركيب المعصم البسيطأسفل كم القميص النسوي ) -9
 

 يف:تعر -أ
 

أسفل  اتساع لإزالة صَ صِّ خُ النسوي بمعصم  صيينتهي أسفل كم القم
 الكم.

 

 الخصائص: -ب
 

 تحتخياطة المرفق )المرد و جزءيحتوي أسفل الكم على فتحة على 
 تمزق(.يي لا لذق اعف والشِّ اق المض، الشِّ المرد

 
 يكون مضاعف ثلاث مرات.يمكن للمعصم أن 

 
ن مسطحة )بدون ثنيات( على بعد يجب أن تكو المشقوقةالخياطة  جزء
 سم تقريبا. 2

 

 .إن شكل وارتفاع المعصم قابلان للتغيير تبعا لموديل ونوع الثوب
 

 :الاستعمال -ت
 

( blousons) ات، قمصان النوم، الفساتين، السترةالقمصان النسوي الثياب:
 المآزر... إلخ.

 ة الغليظة.الأقمشة الصوفي مع ذلك يجب تجنبكل أنواع الأقمشة، الأقمشة: 
 

 طريقة التنفيذ: -ث
 

 تحضير المعصم: (أ
 

 المعطيات:
 

 ( 6=  2+  4طول محيط المعصم )سم. 
 (1المستطيل )الشكل كامل سم حول 1سم + 10 ـب الارتفاع. 

  سم. 05بحوالي بالكتان أو الفيزلين انجازه هي تلمعصم المناتغليف 

 .الطي على إثنين، ثم تسريج النهايتين 

 (.2ثم القلب )الشكل  الزاويل قص مُسَنَّن 
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 تحضير أسفل الكم: (ب
 

 أو مرد لا يتمزق( نسوية مرد )مرد قمصانال نفيذتالقيام ب. 
 ثم توزيعهما توزيعا جيدا ةثنيالتمرير خيطي القيام ب. 
 الوجه على الوجه ثم تسريجه الكم وضع المعصم علىالقيام ب. 

 (3غرز جانبية على الظهر )الشكل  باستعمال طي. 
 

 .ب توزيع الثنيات أو الطيات على جانب المرفقيج :ملاحظة
 

تنفيذ العراوي على المعصم، من جانب وسط الكم  (ت
 :(4)الشكل 

 
 .المعصم المقلوب

 
 (.مبطنال) عفامضالمعصم هو الالمقلوب المعصم 

 
 تركيبه هو نفس تركيب المعصم البسيط.

 
 .التوائموهو يغلق بأزرار 

 
 .ةو مرد قمصان نسويأ مرد الكبك يضَُاف إليهافتحة الكم 

 

 ي  بَ انِ ن جَ بي هناك تفاوت يكونلا بعناية بطريقة تخطيط العراوي 
 .المعاصم

 

 (.brideعراوي بنهاية مستديرة أو برباط )الأداء 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 WWW.DZPEN.COM  |  قلم الجزائر



HTE0703 /CYCLE I/ SERIE 02       HTE0703.01.02.4.1        « PROPRIÉTÉ CNEPD »  PAGE  47 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 45اللوحة رقم 

 تركيب المعصم البسيط
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 سم خياطة 1
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 3ل الشك
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 2الشكل 
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 :المعصم المقلوب -10
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

هو معصم مضاعف، وتركيبه هو نفسه تركيب المعصم المقلوب 
 المعصم البسيط، ويغلق بواسطة أزرار كم القميص ثنائية الرأس.

 من القماش لإغلاق القميصحلقة أو شريط  وصلة معفتحة الأكمام 

يراعى فيه عدم  بطريقةتخطيط العراوي بعناية 
 ما بين جوانب المعصمين.اوت تفوجود 

 مستديرة أو برباطالعراوي مع نهاية 

 46 اللوحة رقم
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 :(revers) ةبأسورمعصم  -11
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 47اللوحة رقم  

 2الشكل 

 .لأساورللجهة العلوية لالطية الأولى  -

 شريط القماش.-تنُجَز تحت التي الواحدة منها قوموا بتسريج عنصرين  -

 قلب ثم تسريج ثم كي الانجاز. -

  
عل
دة 
اح
الو
ية 
ثان
 ال
طية

ال
رى
لأخ
ا

 

 القماش شريط- تحت
 خياطة التركيب

 1الشكل 

 الثانيةالطية 

 الطية الأول 

 المعصم

 إسورة

 المعصم

 المعصم

 الثانيةالطية 

 4=  2+  2طول المعصم + 

 إسورة

 إسورة
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شريط ال-تحت تركب المعصم البسيط مع ك  رَ ب مثلما يُ ك  رَ يُ 
 رار.حاملا الأز سم 2 بـمن القماش يتجاوزها 

 (revers) ةمعصم بأسور

 48اللوحة رقم 
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