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      * Chemical Hazard = مخاطر كيميائية  
هى مخاطر غير حية تنتج من المواد بما فيها المواد الصلبة او 

والتى ممكن ان تتفاعل وممكن ان تؤذى الجسج السوائل او الغازية 
 عند الاستنشاق او البلع او الامتصاص

 * Biological Hazard = المخاطر البيلوجية 

وهى المخاطر الذى تتعلق بالكائنات الحية مثل الفيروسات والبكتيريا 
 وهى سريعة الانتشار بين الاشخاص

 *(Safety ( Audit = مراجعة ) امن وسلامة(

إدارة او تدابير تستخدم لقياس مدى فاعلية وكفاية برنامج هى 
 السلامة فى الشركات

 * Emergency Planning = التخطيط للطوارئ 

هى وضع خطة شاملة للطوارئ للأستجابة لحالات الطوارئ فى 
 الشركة 

 مع مراعاة إشتراك العاملين والمعدات المتاحة

 *Direct Supervision =  إشراف مباشر
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هو عامل إشراف ومراقبة فى مواقع العمل ويستطيع التحكم فى الاعمال 
 التى يقوم بها العمال الاقل خبرة 

 *Disaster = كارثة
حصل او على وشك الحدوث ويعرض الموقع هو حدث حقيقى 

والاشخاص او الصالح العام لخطر كارثى ولايمكن التحكم فية 
 بإستخدام كل الوسائل المتاحة

 * Critical Work = عمل حرج أو خطر   

هو أى عمل يعتبر حرجا او خطيرا ويتطلب الامر إلى تصريح عمل 
 والمراقبة على مدار الساعة

 *Contractor = مقاول او متعهد  

هوتعاقد الشركة او المنشاة مع متعهد او مقاول للعمل فى مشروع ما 
 ويكون محدد المدة والزمن والافراد والمعدات

= مستشار  Consultant* 

 هو شخص محترف يتم توظيفة لإبداء النصائح فى مجالة

 *Confined Space = مكان مغلق او حيز محصور
ختلفة حيث توجد مخاطر العمل المهو حيز محصور يوجد فى مواقع 

عديدة منها نقص الاكسجين ووجود الغازات السامة والغازات القابلة 
 للإشتعال ولابد من عمل تصريح عمل قبل الدخول
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 *Lockout = إقفال لمنع التشغيل 
هو طريقة لفصل الطاقة عن العدد والالات المتحركة عند غجراء 
عمليات الصيانة مع وضع قفل بمفتاح واحد يكون مع الشخص 

 القائم بالعمل 

 *Label = شعار
هو إشارة او شعار او رمز او ختم يدل على المحتوى بداخل 

 الحاوية او الصندوق

 *Hot work = عمل ساخن
هو إستخدام لهب مكشوف ومصادر حرارة إخرى او ادوات او 

معدات تؤدى غلى إصدار شرر فى امامن العمل وممكن ان 
 يتواجد فيها مواد قابلة للإشتعال 

 *Physical Hazard = خطر فيزيائى
وهوخطر غير حيوى ولا كيميائى ولاكنة موجود معنا بسبب 

 الاعمال او بسبب الاحوال الجوية 

 *Worker = عامل
موقع العمل هو اى شخص مشارك فى عمل ما فى  

 *Work Site= موقع العمل
تعنى اى شخص يعمل فية العامل فى اى عمل ويتعين أية الية او 

 معدات متحركة يستعملها العامل فى العمل

 *Visitor = زائر
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وهو أى شخص متواجد بشكل مؤقت فى مواقع العمل وغير مشارك فى 
والمدعوونالاعمال وهذا يشمل الضيوف وطواقم تسليم البضاعة   

 *Zero Energy = لا طاقة 
فى هذة الحالة تكون كل مصادر الطاقة قد عزلت وقد تم تفريغ الضغوط 

 الموجودة بها سواء كهربائية او هيدرولكية او ميكانيكية 

 *Unsafe Condition = حالة غير امنة
وهى الحالة التى يتواجد فيها شيئ ما غير الحالة المعتادة والطبيعية لة 

وإذا لم يتم تصحيحها فإنها ممكن ان تؤدى ألى الاصابة او الموت او 
 ضرر للمتلكات 

 *Unsafe Act = عمل غير امن 
وهو فعل شخص ما بطريقة غير مقبولة للعمل والقوانين ويشكل خطرا على نفسة 

اخرون اوعلى معدة او ماكينةاو على اشخاص   

 *Supervisor = مشرف
 وهو شخص مشرف فى مواقع العمل ويكون لدية خبرة عن باقى العاملين

 *Approved = موافق علية 
عندما توافق على إجراء او على أداة ما تكون مطابقة للوائح ومعاير 

 الشركة 

 *Accident= حادث
هو حادث غير مرغوب فية يؤدى إلى إصابات او اضرار فى الممتلكات او 

 البيئة
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 *Accident Costs = تكاليف الحادث
 هى الخسائر المالية للحادث سواء كانت مباشرة او غير مباشرة 

 *Accident Investigation = التحقيق فى الحادث
وهو تحقيق فى الحادث بشكل مفصل ومكتوب وذكر العوامل التى  

   ادت إلى الحادث واسبابة وعلاقتهما ببعض والتى ادت إلى ذالك

 *Accident Report = تقرير حادث
هى وثيقة تحتوى على معلومات وحقائق حول الحادث وهى مذكورة 

بالترتيب والتصور الكامل للحادث وهى ايضا اداة لمعرفة اصل وجذور 
 الحادث

 *PPM =  (Parts Per million) جزء فى المليون

فى الغازات السامة وخاصة غاز كبريتيد  وهو مصطلح يستخدم
فى الاماكن  والغازات الاخرى  الهيدروجين وغاز اول اكسيد الكربون

 المغلقة

 Personal Protective = مهمات الوقاية الشخصية 

Equipment* 
وهى مهمات حماية شخصية من خاصة بالعاملين من خوزة وجوانتى  

 ونظارات حماية ورداء .... الخ

 H2S)  Hydrogen( = غاز كبريتيد الهيدروجين 

Sulfide* 

غاز متواجد فى الاماكن المغلقة وتنكات صناعة تكرير البترول 
والمنظفات وبلعات الصرف الصحى وسمى بأسماء عديدة منها القاتل 
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الصامت الغاز النتن غاز البيض الفاسد ... والحدود المسموح بها عند العمل 
PPM 10  

           (Ptw)Permit To Work* 
 تصريح عمل السلامة

(LWP)Lifting work permit* 

= صندوق الاسعافات الاولية  First aid box* 

 *Risk Management = إدارة الخطر 

 

 Material(MSDS) = صحيفة بيانات سلامة المواد

safety data sheet * 

 *Fire Fighting = إطفاء الحريق

Occupational safety and health  

Administration(OSHA) 

 إدارة السلامة والصحة المهنية الامريكية )أوشا(
 

 

 National Fire Protection Association* 
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NFPA 

 إختصار الرابطة الوطنية للحماية من الحرائق
*ccupational Oitute For nstIational N

)NIOSH(  ealthHafety and S 

هى هيئة فيدرالية أمريكية مسؤولة عن إجراء 
الابحاث وتقديم التوصيات فيما يتعلق بالوقاية من 

 الاصابات والامراض المرتبطة بالعمل 
 *quipmentErotective Personal P 

)(PPE 

 إختصار مهمات الوقاية الشخصية 
 *imitLxplosive Epper U 

)UEL( 

 إختصار الحد الأعلى للإنفجار 
 *imitLxplosive Eower L 

)LEL( 

 اختصار الحد الادنى للإنفجار
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 *imitLxplosive Eermissible P 

 (PEL) 

 اختصار الحد المسموح بة 
 *afety Sanagement Mmergency E 

(EMS) 

 إختصار نظام إدارة الطوارئ
 *ermitPork Wifting L 

(LWP) 

 إختصار تصريح اعمال الرفع 
 *imitLxposure Eerm Thort S 

(STEL) 

 اختصار حد التعرض على المدى القصير 

ork*Wafety S 

 عمل أمن 
ct*Ansafe U 

 تصرف غير أمن 
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* Hazards –Hazard  

 مخاطرة –مخاطر 
* isksR –Risk  

 أخطار –خطر 
* mployerE   

 صاحب العمل
ssessment *Aisk R 

 تقييم الخطر
azards *Hnalysis Aob J 

 تحليل مخاطر العمل 
anagement *Misk R 

 إدارة الخطر
* anagementMazards H 

 إدارة المخاطر
lan *Pmergency E 

 خطة الطوارئ
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* lanpape scE 

 خطة النجاة
xit *Emergency E 

 منفذ طوارئ
rgonomic *E 

 تلائم 
ibration *V 

 إهتزاز
oise *N 

 ضوضاء
pace *Sonfined C 

 حيز محصور
ommittee *Cafety S 

 السلامة لجنة 
ermit *Pork Wafe S 

 إذن عمل أمن 
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quipment *Eighting Fire F (FFE) 

 معدات مكافحة الحرائق
rocedure *Pperating Oafe S (SOP) 

 إجراءات التشغيل الأمن
imit *Lxplosive Epper U ( UEL ) 

 الحد الأعلى للإنفجار
imit *Lxplosive Eower L  )LEL) 

 الحد الأدنى للإنفجار 

ermit *Pork Wold C (CWP) 
 تصريح العمل البارد 

ermitPxcavation E (EP) 
 تصريح الحفر

ystem *Srotection Pall F (FPS) 
 نظام الحماية من السقوط

equired *Rrotection Pall F (FPR) 
 الحماية من السقوط مطلوبة 
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