الجـمهوريــة الجـزائريـــة الديـمقراطيـــة الـشعبيــة

وزارة التكـويـن و التعليم المـهـنـين
	
المعـهـد الوطـنـي 
للتكــوين المـهنـي
	مديـرية الإنتـاج التقـني 
و البيـداغـوجـي



	برنامج التكوين التحضيري

نـجــود - زخـرفــة




                 برنامج التكوين التحضيري


                    نجود - زخرفة

نصائح للمكونين
نضع بين أيديكم هذه الوثيقة الممثلة في برنامج التكوين التحضيري لرفع مستوى جمهور    
معين من المتربصين الذين ليس لهم مستوى دراسي مكتسب .

هذا البرنامج هو عبارة عن مجموعة من التمارين التدريبية إضافة إلى بعض المعارف النظرية 
و التكنولوجية الضرورية للتحكم و الفهم الجيد للتخصص .

الاكتساب التدريجي للمهارات الحركية و المعارف تسمح بتعزيز الثقة في النفس .

نلفت انتباه المكونين بأنهم يمتلكون هامش كبير من الحرية في تفصيل الدروس التطبيقية 
و اختيار طريقة التنشيط حسب درجة فهم المجموعة .

في نهاية التكوين التحضيري يسجل المتربص لمتابعة التكوين الذي حضر من أجله .

تكوين تحضيري : 

شروط الدخول : 

        

 - لا شيء 

مدة التكوين التحضيري :

        - 810 ساعة

شهادة التكوين التحضيري :

       - لا شيء 

طرق  التقييم : 

       - تقييم تكويني تصحيحي 

جدول البرنامج

	مواضيع تطبيقية و تمارين 
	الحجم الساعي
	مواضيع نظرية مشتركة
	الحجم الساعي
	ملاحظات

	  تمرين رقم 1 :

التدرب على التطريق                 
	03 سا
	أ– المطارق – الدقة – الإنتظام – عوائق قلة أو نقص المهارة اليدوية 

ب- جرح الأصابع

  الإهتمام بالممارسة 
	01 سا
	

	تمرين رقم 2 :

استعمال المتر
	06 سا
	أ- العناية بالمتر – الطي و البسط – تعريف المتر

ب- نتائج عدم دقة القياسات

ج- تحويل الأبعاد إلى مختلف الوحدات ( م ، سنم ، ملم )
	01 سا
	

	تمرين رقم 3 :

التسطير            
	08 سا
	مخرز مستدير – قلم رصاص

كوس – مسطرة – لا تمرر مرتين على مسطر

- مساحة المربع والمستطيل
	01 سا
	

	تمرين رقم 4 :

التقطيع
	08 سا
	- المقاص – العناية بالقطع 
- الشقوق و الزوائد 

- خطورة الممارسة و تعليق المقاص الحادة 

– مقص مغلق مفتوح

- العلاج الأولي في حالة الجروح

- محيط الدائرة و المستطيل
	01 سا
	


	مواضيع تطبيقية و تمارين 
	الحجم الساعي
	مواضيع نظرية مشتركة
	الحجم الساعي
	ملاحظات

	تمرين رقم 5 :

الثقب
	   03 سا
	 - المخارز المختلفة الثقب بـ 45 درجة شاقولي – وخزات الأدوات

- شجاعة التثقيب – وخزات

- حساب مساحة المعين و   القطر
	0.30سا
	

	تمرين رقم 6: التجريد  

  
	   04 سا
	- خطر الممارسة
	0.30 سا
	

	تمرين رقم 7 :

التدرب على التقطيع 

بزاوية قائمة            
	   06 سا
	 - تكنولوجية سكينة القطع ، العناية و الشحذ ، الزوائد

- احظر الأدوات القاطعة

- علاج الجروح

- حساب : الدائرة ، طول المحيط ، مساحة نصف الدائرة
	1 سا
	

	تمرين رقم 8 :

التدرب على التسمير
	  04 سا
	 - الوقاية : الأجزاء الممغنطة لمطرقة التسمير – المسامير المختلفة

- علاج الجروح
	1 سا
	

	تمرين رقم 9 : التدرب على قلع المسامير
	  02 سا
	 - تقنية قلع المسامير المذهبة

- العناية بالأداة

- الإحتياط عند رفع المسامير
	0.30 سا
	

	 تمرين رقم 10 : 

غرازات التقريب (الإستعادة) 
	   04سا
	 - غرزة التقريب و الإستعادة

- الإحتياطات عند استعمال الإبر
	0.30 سا
	

	 تمرين رقم 11:

 صناعة قوس قوطية

( مكورة وشبه منحرف)
	  08 سا
	 - الأقواس القوطية المختلفة

- استعمال ، الإستعادة – 

المركزة – الإحتياطات عند الإستعمال – الأدوات القاطعة
	0.30 سا
	


	مواضيع تطبيقية و تمارين 
	الحجم الساعي
	مواضيع نظرية مشتركة
	الحجم الساعي
	ملاحظات

	تمرين رقم 12 :

تسطير الخياطة
	06 سا
	 - الفراجير – الإستعمال و العناية

- المستقيمات المتوازية

- المجالات ( قوس و دائرة )
	0.30 سا
	

	تمرين رقم 13 :

تقديم آلات الخياطة
	08 سا
	 - تكوين آلة الخياطة :

الطاولة – الدواسة – الهيكل

الرأس ، الذراع

- مساوئ الوضعية السيئة للعمل

- إخطار الجروح و الإنصعاق
	01 سا
	

	تمرين رقم 14 :

خياطة بالإبرة جلد بسيط
	04 سا
	 - غرزات الخياطة

- صك الغرزات

- غرزات التوقف

- علاج الجروح الناجمة من المخرز
	0.30 سا
	

	تمرين رقم 15 :

التجديل بالتسمير و بالوخز – وخز
	08 سا
	 
	01 سا
	

	تمرين رقم 16 :

تمليس الأسطح  (الإنهاء)
	04 سا
	 - تكنولوجية المملسة

- احتياط الإستعمال

- الإنهاء
	0.30 سا
	

	 تمرين رقم 17 :

 آلة خياطة 

إدخال الخيط – مكب

ووضعية الخياطة
	08 سا
	 - إدخال الخيط في الرأس

- ملء المكب

- وضعية العمل

- احتياطات الخياطة 

( ظهر – إبرة )


	01 سا
	


	مواضيع تطبيقية و تمارين 
	ح س 
	مواضيع نظرية مشتركة
	ح س
	ملاحظات

	تمرين رقم 18 :

خياطة يدوية

اربط يمينا و يسارا
	08 سا
	- مختلف خياطة الغرزات المربوطة

- حبك الغرزات

- خطر الوخز
	0.30 سا
	

	تمرين رقم 19 :

خياطة متوازية 

غرزات التوقف

ضبط الغرزة
	06 سا
	- دور القدم الضاغط 

- غرزة الوخز بالآلة

- ضبط طول الغرزة

- احتياط العمل

- مراجعة عملية الضرب و طول                                                            الغرزة
	01 سا
	

	تمرين رقم 20 :

التقطيع في الإتجاه الطولي
	04 سا

في حصتين
	 - تذكير بالسكين ذو قدم – الإستعادات – التفصيل المختلف – علاج الجروح
	01 سا
	

	  تمرين رقم 21 :

التدرب على التثقيب
	06 سا
	- تكنولوجية البيزر ( خشب ، بلاستيك ، حديد )  –الزوائد الناجمة من الطرق

- وظيفة التثقيب

- احتياطات إستعمال المطرقة و المجوب – الأحجام
	01 سا
	

	تمرين رقم 22 :

تثقيب و برغمة
	08 سا
	 - تكنولوجية براغي باركر

- اعتلام قبل التثقيب

- تثقيب بالمثقب ، المخرز ، حد

- الإحتياط و العناية بالممارسة
	01سا
	

	تمرين رقم 23 :

وضع البراشيم POP
	08 سا
	 - تكنولوجية أداة وضع البراشيم

- دور البراشيم

- التثقيب بالمثقبة

- الإحتياط أثناء التثقيب
	01 سا
	

	مواضيع تطبيقية و تمارين 
	الجم الساعي
	مواضيع نظرية مشتركة
	الحجم الساعي
	ملاحظات

	تمرين رقم 24 :

تركيب زر ذو ضغط
	04 سا
	- تكنولوجية الأزرارذات ضغط و تركيبها

- الأقفال المختلفة المستعملة

- القوالب المختلفة ذات علاقة بالأزرار ذات الضغط

- العناية بالممارسة ( عند الإستعمال )
	0.30 سا
	

	تمرين رقم 25 :

النشر
	04 سا
	- تقنية استعمال منشار الشجر و العناية

- تقنية استعمال المنشار المعدني و العناية

- تلف الشفرات و التبديل

- طريقة تثبيت المطيلة و لوحة خشبية
	01 سا
	

	تمرين رقم 26 :

التغرية

 
	10 سا

في 5 حصص
	- تقنية استعمال الغراء

- حالة السطح

- خطر الإحتراق و احتياط الأمان   (الإختناق)

- احترام مدة التغرية

- قراءة الساعة
	01 سا
	

	  تمرين رقم 27 :

خياطة ( شكل مستدير )
	06  سا
	- خياطة بشكل مستدير

- تذكير بآلة الخياطة

- الاحتياطات المتخذة عند الإستعمال
	01 سا
	

	تمرين رقم 28 :

تقرير تلخيصي
	0.50 سا

لكل تمرين

( 20 )
	- ضرورة الكتابة و إرسال المعلومة

- إعداد الرسومات التمهيدية و الرسومات التخطيطية
	01 سا
	


تمرين رقم 1

العنوان : التدرب على التطريق

1– غرض التمرين :

- مسك و استعمال المطرقة

- الطرق الشاقولي بدقة

- تمرين التسمير

2  – طريقة التنفيذ :

- تدرب على الطرق في دائرات ذات أقطار تنازلية 50 ، 30 - 15 

- تحقق من ضربات المطرقة إذا كانت مجمعة في الدائرات

- تدرب على الطرق بتراصف ضربات المطرقة

- تحقق من دقة واستقامة الطرق

- لاحظ تمفصل مقبض اليد و مقدمة الذراع

- تحقق من انتظام التسمير

3 - الوقت المتوقع :

- 03 سا 

4 -  مادة العمل  :

- مطيلة من الألومنيوم  140 X   70  X  5

- 1 قطعة خشب     180    X   40

- 1 قطعة خشب     200  X   80  X   8

- مسامير قصيرة   6 ملم

5 – العدة و المعدات :

- 1 مطرقة الإسكافي - رامبونو


6 - المعارف الوظيفية :

أ – المطارق  - الدقة – الإنتظام – صعوبات نقص المهارة اليدوية

ب – جروح الأصابع

- العناية اللازمة عند الإستعمال

7 - الملاحظات :

- ذكر بالتمرين إلى غاية التحكم في الدقة

تمرين رقم 2

العنوان : استعمال المتر

1 – غرض التمرين :

- نقل القياسات ، كيفية استخدام المتر ، طي المتر

2  – طريقة التنفيذ :

- اعمل على اكتشاف المتر من طرف المتربصين 

- مختلف المتر المستعملة

- عدل جدول لقياسات الأطوال و الأجزاء

1 م إلى سنم

1 سنم إلى الملم

1 ملم إلى ملم

- تدرب على أخذ القياسات تنازليا

- ابحث عن الأطوال بالعين المجردة ثم قس

- انقل القياسات و سجل الأبعاد

3 - الوقت المتوقع :

- 06 سا 

4 -  مادة العمل  :

- فرش و جلد ( بقايا )

- لوحة مسطرة ليست بها أبعاد

5 – العدة و المعدات :



- متر قابل للطي و شريطي ( 2 م )



- مسطرة

6 - المعارف الوظيفية :



أ – العناية بالمتر – الطي و البسط – تعريف المتر 



ب – نتيجة عدم دقة القياسات 

 
ج – تحويل الأبعاد إلى أجزاء مختلفة ( م . سنم . ملم )


7 - الملاحظات :

- استعمل المتر على الحواف أو على السطح في حصتين

تمرين رقم 3

العنوان : التسطير

1 – غرض التمرين :

- استخدم الكوس و قلم الرصاص 

- سطر المتوازيات و الخطوط المتعامدة

2  – طريقة التنفيذ :

- تمرن على تسطير المتوازيات

- تمرن على تسطير متوازيات سيئة

- سطر خطوط عمودية على مستقيم بالكوس

- بين كيفية تسطير المتوازيات السيئة

- تدرب على نقل الأبعاد

- قسم الأبعاد على إثنين ( بالنصف ) و نقلها على مسطر

- سطر مستطيلا بالكوس

- سطر مربعا على مستطيل

3 - الوقت المتوقع :

- 08 سا 

4 -  مادة العمل  :

- ورق كرافت


5 – العدة و المعدات :



- قلم رصاص – كوس بسيط – مسطرة مسطحة – متر



- مخرز مستدير



6 - المعارف الوظيفية :



- مخرز مستدير – قلم الرصاص – كوس - مسطرة



- لا تمرر مرتين على مسطر واحد 



- مساحة المربع و المستطيل


7 - الملاحظات :

- انجز التمرين في حصتين

تمرين رقم 4

العنوان : التقطيع

1 – غرض التمرين :

- مسك واستعمال المقص 

- درب على التقطيع المستقيم على شكل قوس 

- دائرة

2  – طريقة التنفيذ :

- تمرن على قطع أشرطة ذات عرض ضعيف بدون تسطير 

- تدرب على التقطيع في اتجاه الطول

- تدرب على التقطيع  بين خطين

- تدرب على التقطيع حسب مسطر

- تحقق من استقامة القطع

- لاحظ تطعيم " الشق " الناتج من الغلق الكامل للمقص 

- قطع الأشكال الهندسية بطريقة صحيحة

  نصف دائرة – دائرة – مربع – مثلث – مستطيل

3 - الوقت المتوقع :

- 08 سا 

4 -  مادة العمل  :

- بقايا ورق الجلد 

- ورق 200 X 100 مسطر سلفا

5 – العدة و المعدات :



- مقص



6 - المعارف الوظيفية :



- المقاص . العناية . التقطيع . الشقوق و الزوائد



- خطر الإستعمال و تعليق المقاص . رؤوس المقاص المعلقة المفتوحة



- العلاجات الأولية في حالة الجروح



- محيط الدائرة و المستطيل


7 - الملاحظات :

تمرين رقم 5

العنوان : الثقب

1 – غرض التمرين :

- مسك و استعمال المخرز المستقيم

- درب على التثقيب العمودي و بـ 45 درجة

2  – طريقة التنفيذ :

- تمرن على التثقيب بـ 45 درجة و العمودي 

- تمرن على التثقيب حسب الخط ( شفرة عمودية على الخط )

- تمرن على التثقيب بمسافات محترمة

- تحقق من الميل ، العمودية و استقامة التثقيب

3 - الوقت المتوقع :

- 06 سا 

4 -  مادة العمل  :

- قطعة جلد أو كارتون

5 – العدة و المعدات :



- مخرز مستقيم ، متر ، مسطرة مسطحة ، مخرز مستدير



- ملقط ذو مرفق ، سندات خشبية 



6 - المعارف الوظيفية :



- المخارز المختلفة ، ثقب بـ 45 درجة ، عموديا 



- شجاعة التثقيب



- وخز الأدوات



- حساب مساحة المعين و القطر


7 - الملاحظات :

- اشرح أهمية الملقط ذو مرفق

تمرين رقم 6

العنوان : التجريد

1 – غرض التمرين :

- مسك و استعمال المقاص – تمرين التجريد

2  – طريقة التنفيذ :

- تمرن على نزع المسامير القصيرة

- بين كيفية إحداث الشظايا في الخشب

- تدرب على التجريد بواسطة دوران المعصم و الطرق بالبيزر

- كرر العملية إلى أن يصبح التجريد صحيحا

3 - الوقت المتوقع :

- 04 سا

4 -  مادة العمل  :

- خشب مسمر – بقايا مرمية أو مشابهة

5 – العدة و المعدات :



- مقص للتجريد – ذراع خشبي - بيزر


6 - المعارف الوظيفية :



- خطر الإستعمال



7 - الملاحظات :

تمرين رقم 7

العنوان : التدرب على التقطيع بزاوية قائمة

1 – غرض التمرين :

-  مسك و استعمال المقاص

- درب على القطع بزاوية قائمة و عمودية

2  –طريقة التنفيذ :

- تمرن على القطع بزاوية قائمة باتباع المسطر جلد سكاي أو مجسم 

- بين كيفية الإعادات

- تدرب على القطع بين خطي الإعادة ( الكوس )

- قطع بدون تسطير قائم – بالعين 

- قدر القطع بالكوس و بدونه

- اشحذ الشفرة

3 - الوقت المتوقع :

- 06 سا 

4 -  مادة العمل  :

- مجسم – جلد – سكاي

5 – العدة و المعدات :



- مخرز مستدير . متر . كوس . لوحة للقطع



- قطعة الشحذ . سكين القطع و غمد

6 - المعارف الوظيفية :



- تكنولوجية سكين القطع . العناية و الشحذ . الزوائد



- خطر الأدوات القاطعة



- علاج الجروح



- حساب : الدائرة – طول المحيط – مساحة نصف الدائرة 


7 - الملاحظات :

تمرين رقم 8

العنوان : التدرب على التسمير

1 – غرض التمرين :

- درب على التسمير  

- مطرقة 

- تمرين التسمير

2  – طريقة التنفيذ :

- سمر قطعة من الجوتة على قطعة الخشب

- تحقق من دقة التسمير

- سطر متوازي بـ 15 ملم من الحافة ( قطعة خشب ) في الإتجاه الطولي

- ادخل المسامير القضيبية على عمق بـ 8 ملم 

- تحقق من التكويس و العمودية

- تدرب على ادخال مسمار و لسان بثلاثة ضربات

- ادخل المسامير الصغيرة بضربة واحدة

- ادخل المسامير الكلابية بـ 45 درجة و بمسافة 3 سنم

- تدرب على تناول المسمر الآلي

3 - الوقت المتوقع :

- 04 سا 

4 -  مادة العمل  :

- قطعتان من الخشب 200 X 80 X 80 مطيلة جوتة

- 200 X  25 ، 25 مسمار صغير بـ 9 ملم ، 4 مسامير قضبية 

- 4 مسامير و لسان – 5 مسامير كلابية

5 – العدة و المعدات :



- مطرقة ممغنطة – مطرقة بمقبض مخرز



- كوس بسيط – قلم رصاص – مسطرة مسطحة



6 - المعارف الوظيفية :



- الوقاية : الأجزاء الممغنطة للمطرقة – المسمر الآلي



- المسامير المختلفة



- علاج الجروح


7 - الملاحظات :

- نفذ التمرين في حصتين

تمرين رقم 9

العنوان : التدرب على قلع المسامير

1 – غرض التمرين :

- درب على قلع المسامير بمؤخرة مطرقة الزخرفة بدون إتلافها

2  –طريقة التنفيذ :

- نفذ تسمير المسامير المذهبة على قطعة خشب بتثبيت مماثل

- نفذ إزالة المسامير بمؤخرة المطرقة

- نفذ تطعيما صحيحا بمؤخرة المطرقة

- تحقق من المسامير بعد إزالتها

3 - الوقت المتوقع :

- 02 سا 

4 -  مادة العمل  :

- قطعة الخشب 200 X 80 X 80 

- مماثل 100 X  50 ، 6 مسامير مذهبة

5 – العدة و المعدات :



- مطرقة نازعة – مؤخرة المطرقة



6 - المعارف الوظيفية :



- تقنية قلع المسامير المذهبة 



- العناية بالأداة



- إحتياطات قطع المسامير


7 - الملاحظات :

تمرين رقم 10

العنوان : غرزات التقريب ( إستعادة )

1 – غرض التمرين :

- أوصل التمزيق بغرزات التقريب

2  –طريقة التنفيذ :

- تمرن على غرزات التقريب

- احرس على وصل شفتي القطع بطريقة صحيحة

- خيط يدويا بغرزات رقيقة

- نفذ الغرزات بأكثر إقتراب ممكن

- تحقق من أن القماش لا يتداخل الواحد على الآخر

- ركب غرزة لتوقيف الخياطة

3 - الوقت المتوقع :

- 04 سا 

4 -  مادة العمل  :

- قطعتي قماش سميك بـ  150 X 80 

- خيط مشمع بـ 3 مشابك

5 – العدة و المعدات :



- إبرة رقم 3 ، مخرز مستدير ، متر ، مسطرة و قلم رصاص 



6 - المعارف الوظيفية :



- غرزة رقيقة و تقريب

   
- إحتياطات إستعمال الإبر


7 - الملاحظات :

تمرين رقم 11

العنوان : صناعة قوس قوطية ( مكورة و شبه منحرف )

1 – غرض التمرين :

- مسك و استعمال السكين ذو قدم ، درب على تنفيذ الأقواس القوطية 

( جوانب مكورة و شبه منحرف )

2  –طريقة التنفيذ :

- اعمل على اكتشاف الأداة المستعملة

- درب على صناعة قوس قوطية بجوانب مكورة

- تمرن على تنفيذ الأقواس القوطية

- تجنب الإستعادات

- تحقق من استمرارية القطع

3 - الوقت المتوقع :

- 08 سا 

4 -  مادة العمل  :

- قطعتان من الجلد ( سكاي ) أو مجسم

5 – العدة و المعدات :



- سكين بقدم – فرجار بقطاع – متر – كوس – مخرز مزدوج



6 - المعارف الوظيفية :



- أقواس قوطية مختلفة – الإستعمال – الإستعادات - المركزة



- احتياطات استعمال الأدوات القاطعة


7 - الملاحظات : 

- تمرين في حصتين

تمرين رقم 12

العنوان : تسطير الخياطة

1 – غرض التمرين :

- مسك و استعمال الفرجار - ضبط

- تدرب على التسطير

2  –طريقة التنفيذ :

- تمرن على ضبط الفرجار

- تدرب على التسطير على حافة الجلد ( بـ 10 ملم )

- بين الصعوبات عند التسطير بالفرجار

- تدرب على نقل القياسات المتشابهة

- استعمل الفرجار ذو خزز ( ضبط )

- تجنب ضغط القوى ، احتكاك ( خطر ابتعاد الفرع )

3 - الوقت المتوقع :

- 06 سا 

4 -  مادة العمل  :

- جلد ( سكاي ) أو مجسم

5 – العدة و المعدات :



- فرجار ذو قطاع – فرجار ذو حزز ، مسطرة



6 - المعارف الوظيفية :



- الفراجير – الإستعمال و العناية



- المستقيمات المتوازية



- المسافات ( قوس و دائرة )


7 - الملاحظات :

تمرين رقم 13

العنوان : تقديم آلات الخياطة

1 – غرض التمرين :

- تقديم آلات الخياطة خاصة بالجلد ( سكاي ) و الزخرفة

2  –طريقة التنفيذ :

- قدم الآلة ، الأجزاء الرئيسية

- بين الوضعية الصحيحة أمام آلة الخياطة

- وضح وظيفة آلات الخياطة – سرع – خفض السرعة - وقف

- تدرب على استعمال الدواسة و المحرك

3 - الوقت المتوقع :

- 08 سا 

4 -  مادة العمل  :

5 – العدة و المعدات :



- آلات الخياطة مع دواسة و محرك



6 - المعارف الوظيفية :



- مكونات آلة الخياطة :



    الطاولة – الدواسة – الهيكل – الرأس – الذراع 



- سلبيات وضعية العمل السيئة



- أخطار الجروح و الإنصعاق


7 - الملاحظات :

تمرين رقم 14

العنوان : الخياطة بالإبر

1 – غرض التمرين :

- مسك و استعمال الإبر بالمخرز

- تدرب على الخياطة

2  –طريقة التنفيذ :

- سطر مكان الخياطة بـ 5.5 ملم من الحافة 

- بين حركة الإبرة مع المخرز

- ذكر بالثقب بـ 45 درجة عموديا

- اقطع الخيط

3 - الوقت المتوقع :

- 04 سا 

4 -  مادة العمل  :

- جلد أو قماش

5 – العدة و المعدات :



- فرجار ذو قطاع – متر – إبرة – مخرز مستقيم 




- مخرز مستدير – ملقط الخياطة


6 - المعارف الوظيفية :



- غرزات الخياطة – حبك الغرزات



- غرزات التوقيف

 
- علاج الجروح الناجمة من المخرز


7 - الملاحظات :

تمرين رقم 15

العنوان : التجديل بالتسمير و بالوخز - وخز

1 – غرض التمرين :

-  تدرب على التجديل بالتسمير و بالوخز - وخز

2  –طريقة التنفيذ :

- حضر القطع

- سطر التجديل على الخشب

- ضع وسمر قطع الجدل المختلفة

- تحقق من الإنتظام ووضع الظفيرة

- أجدل الوخز – وخز – نفس مبدأ التسمير

- تحقق من الدقة

3 - الوقت المتوقع :

- 08 سا 

4 -  مادة العمل  :

- 3 قطع مماثلة بـ 170 X  90 ، قطعة خشب  200 X 50 X 60  - كارتون 

- مسامير صغيرة بـ 9 و 6 ملم  -  غرزات بـ  10 X  1 ملم

5 – العدة و المعدات :



- مقص – كوس – قلم رصاص – متر



- مطرقة رامبونو – مسطرة مسطحة – مقص التجريد



- الضفيرات المختلفة والتجديل 



- علاج الجروح



6 - المعارف الوظيفية :


7 - الملاحظات :

تمرين رقم 16

العنوان : تمليس الأسطح ( الإنهاء )

1 – غرض التمرين :

- ملس الخياطات – الأسطح و الجوانب الضيقة

2  –طريقة التنفيذ :

- بين مسك الأداة

- تدرب على تمليس الأسطح

- نفذ تمليس الجوانب الضيقة

- لاحظ بأن الملاسة تستخدم للتسطير و التمرير على خطوط السحابة

3 - الوقت المتوقع :

- 04 سا 

4 -  مادة العمل  :

-  جلد و فرش

5 – العدة و المعدات :



- مملسة على شكل عظم – فرشة – خرقة من الصوف



6 - المعارف الوظيفية :



- تكنولوجية التمليس



- احتياط الاستعمال



- الإنهاء 




7 - الملاحظات :

تمرين رقم 17

العنوان : آلة الخياطة – إدخال الخيط – كبة و وضعية للخياطة

1 – غرض التمرين :

- إدخال الخيط في الآلة – لف المكب 
- إخراج الخيط من المكب من صفيحة الإبرة

2  –طريقة التنفيذ :

- وضح إدخال الخيط في آلة الخياطة 

- تدرب على إدخال الخيط في آلات الخياطة

- وضح لف المكب

- تدرب على ملء المكب

- ضع المكب في مكانه

- استخرج الخيط من المكب من عين صفيحة الإبرة

- لاحظ طول الخيط من إنطلاق الخياطة

3 - الوقت المتوقع :

- 08 سا

4 -  مادة العمل  :

- ملف الخيط رقم 24

5 – العدة و المعدات :



- آلة الخياطة

6 - المعارف الوظيفية :



- إدخال الخيط في الرأس – ملء المكب



- وضعية خيط الخياطة – وضعية العمل



- احتياط الأمان ( الظهر – الإبرة )


7 - الملاحظات :

تمرين رقم 18

العنوان : الخياطة اليدوية ،  أربط يمينا أو يسارا

1 – غرض التمرين :

- خيط بغرزة الربط يمينا أو يسارا

2  –طريقة التنفيذ :

- ابحث عن الفرق بين الخياطة العادية مع خياطة غرزة الربط

- وضح الخياطة بغرزات الربط

- تدرب على الخياطة بغرزات الربط

- تحقق من انتظام الخياطة أثناء التنفيذ

3 - الوقت المتوقع :

- 08 سا 

4 -  مادة العمل  :

- جلد أو سكاي – خيط الخياطة

5 – العدة و المعدات :



- متر قابل للطي – مخرز مستدير – إبرة 



- ملقط الخياطة – فرجار ذو قطاع



6 - المعارف الوظيفية :



- الخياطات المختلفة لغرزات الربط



- حبك الغرزات



- خطر الوخز


7 - الملاحظات :

تمرين رقم 19

العنوان : خياطة متوازية ، غرزات التوقيف ضبط الغرزة

1 – غرض التمرين :

- وخزات مستقيمة ، متوازية ، غرزات استعمال القدح الضاغط 

- اضبط طول الوخز بالآلة

2  –طريقة التنفيذ :

- أغرز على ورقة مسطرة بخطوط متوازية 

- أغرز على ورقة مسطرة بخطوط متقطعة

- ضبط الغرزة - برهنة

- غرزات على نسيج القطن أو سكاي

- أحرس على توتر الخيط

3 - الوقت المتوقع :

- 06 سا 

4 -  مادة العمل  :

- ورق سميك – قماش ( سكاي أو نسيج ) ملف خيط رقم 24 

5 – العدة و المعدات :

- قلم رصاص – ممحاة – مسطرة مسطحة – متر – مقص – آلة - مقعد


6 - المعارف الوظيفية :


- دور القدم الضاغط – غرزة الوخز بالآلة


- ضبط طول الغرزة


- احتياط العمل


- مراجعة الضرب و طول الغرزة


7 - الملاحظات :

تمرين رقم 20

العنوان : التقطيع في الإتجاه الطولي

1 – غرض التمرين :

- قطع في إتجاه الطول 

– مسك و استعمال السكين ذو قدم

2  –طريقة التنفيذ :

- ابحث عن أهمية و ضرورة التعديل – جانب من القطعة ( فرش ) في الإتجاه الطولي

- بين المسك و استعمال الأدوات

- قطع بحركات متأرجحة و بدفع السكين ذو قدم إلى الأمام

- لاحظ الاستعادات و الزوائد

- تدرب على القطع المستقيم و باتباع المسطر بطريقة صحيحة في اتجاه الطول

- قدر أحسن طريقة للقطع 

- تحقق من إستقامة و استمرارية القطع

3 - الوقت المتوقع :

- 04 ساعات في حصتين 

4 -  مادة العمل  :

-  فرش أو قماش

5 – العدة و المعدات :



- سكين ذو قدم – فرجار ذو قطاع – متر قابل للطي



- مسطرة مسطحة – مخرز مستدير – لوحة القطع



6 - المعارف الوظيفية :



-تذكير بالسكين ذو قدم – الإستعادات – أنواع القطع 



- علاج الجروح



7 - الملاحظات :

تمرين رقم 21

العنوان : التدرب على التثقيب

1 – غرض التمرين :

- مسك و استعمال البيرز – تدرب على الطرق بالبيزر

2  –طريقة التنفيذ :

- تمرن على الطرق في الفراغ

- طرق حقيقي على قطعة من الخشب ( طرق مستقيم )

- تحقق من الدقة أثناء التنفيذ

- أطرق على ساق من الحديد باتباع مسطر

- أطرق على مجوب بأقطار مختلفة على مسطر

- تحقق من الدقة

3 - الوقت المتوقع :

- 06 سا 

4 -  مادة العمل  :

- لوحة خشبية من الزان  150 X 50 X 25

- ورق كرافت

- مجسم

5 – العدة و المعدات :



- بيزر – ساق من الفولاذ اللين بـ Ǿ  8





- قلم رصاص – مسطرة مسطحة – مجوب القطع  بأقطار مختلفة ( 6 – 80 )

6 - المعارف الوظيفية :



- تكنولوجية البيزر ( خشب ، بلاستيك ، حديد )



- الزوائد الناجمة من الطرق



- وظيفة التثقيب



- إحتياطات إستعمال المطرقة و المجوب 



- الأحجام



7 - الملاحظات :

تمرين رقم 22

العنوان : التثقيب و البرغمة

1 – غرض التمرين :

- نفذ التثقيب بأقطار ضعيفة

- برغم الجلد ببرغي باركر

2  –طريقة التنفيذ :

- سطر على الجلد أو المجسم الثقوب المراد تثقيبها 

- وضح العلامات و استعمال مفك البراغي

- اثقب النماذج

- برغم النموذج المثقوب على لوحة خشبية 

- تحقق من الانتظام و التماثل

3 - الوقت المتوقع :

- 08 سا 

4 -  مادة العمل  :

- جلد أو مجسم

- لوحة خشبية 200 X 100

- براغي باركر

5 – العدة و المعدات :



- بيزر – مخرز حاد



- مفك براغي – مجوب قطر 4 - 6



6 - المعارف الوظيفية :



- تكنولوجية براغي باركر



- إعتلام قبل التثقيب



- تثقيب بالمثقب ، المخرز ، الحد



- الاحتياط و العناية عند الإستعمال


7 - الملاحظات :

تمرين رقم 23

العنوان : وضع البراشيم POP
1 – غرض التمرين :

- مسك و استعمال الأداة ، تدرب على وضع البراشيم POP
2  –طريقة التنفيذ :

- وضح المسك و استعمال الأداة

- ابحث عن أهمية و ضرورة أداة وضع البراشيم

- حضر المطيلة

- اثقب المطيلة حسب قطر البراشيم

- تمرن على كفاف مغلف بقماش أو مماثل ( سيميلي )

- ثبت الكفاف ماسك المطيلة بالبراشيم POP 

- تحقق من الدقة

3 - الوقت المتوقع :

- 08 سا

4 -  مادة العمل  :

- مطيلة 200 X 50 – 7 براشيم POP بـ 3 ملم للـ Ø 

- خارطوشة   Ø 10 ملم – مماثل لـ 200 X 70 

5 – العدة و المعدات :



- أداة لوضع البراشيم POP – مثقب بـ 3 ملم للـ  Ø


- مثقبة – منقط – شوكة تسطير 



- آلة خياطة – براشيم

6 - المعارف الوظيفية :



- تكنولوجية أداة وضع البراشيم 



- دور البراشيم 



- التثقيب بالمثقبة



- احتياط التثقيب



7 - الملاحظات :
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