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Ë+Èå��Ä Ë���ÅÈ Ë+�ëÏ�Ä

متلازمت انعىز انمىاعٍ انمكتسب

َسببها

فُروس ومص انمىاعت انبشرٌ
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ماذا َصُب فُروس انسُدا فٍ جهاز انمىاعت؟

T4
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...أكمم ما َهٍ
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úÅ���Ä ÇëÚ Æå���Ä )
 Äá+ë�Ä Ë�ÅÚ
  )
 Ë+�ö%�Ä30/09/2003

7%

5%

4%
3%

3%

 مناطق أخرى %19

مراكش %12
الذار البيضاء 
18%

سوس درعة : 
20%

سوس ماست درعت انذار انبيضاء انكبرى مراكش حاوسيفج انرباط سلا زمور زعير
طىجت حطوان دكانت عبذة انشرق مكىاس 
حادنت أزلال ى
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 Æå���Ä )
 Äá+ë�Ä Ë�ÅÚ
 �+ÈÅ� �ë�Ä ÇëÚ(1996 - 30/09/2002)

ÐÅ�0Ä Ë�ÅÚ )
 Êå�É� &$á�

1,5%

33%

41%

18,5%

2,0%

20%

45%

27%

الجنس النثوي الجنس الذكري
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&$á��Ä �åú ÇëÚ Æå���Ä )
 Äá+ë�Ä Ë�ÅÚ
 �+ÈÅ�  :1996 - 30/09/2003

2% 5% 4%2%

مخذرات
4%

جنسيون
8%

متغايرو الجنس 
73%

مخغايروا انجىس انجىسيون انمخذراث لبم انولادة ححاله انذم اسباب مخعذدة غير معروفت

 é�×�Ä Ä$å*Å�Ï� �+È &$á��Ä Ë��+"
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39,400,000

3,100,000
4,900,000

عدد انمصابُه بفُروس الإَدز الإصاباث انجدَدة بفُروس الإَدز خلال 2004  

عدد انىفُاث مه الإَدز خلال 2004  
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39.4 (35.9 – 44.3) million �%�×��Ä :

انىسطً اوروبا
وانغربُت
610 000

شمال افرَمُا وانشرق 
الأوسط

540 000

جىىبُتانافرَمُا 
25.4 million

اوروبا انشرلُت واسُا 
انىسطً

1.4 million 

اسُا انجىىبُت
7.1 million

اسُاوُا
35 000

امُركا انشمانُت
1.0 million

انكاراَُب
440 000

امُركا انلاتُىُت
1.7 million

اسُا انشرلُت
1.1 million
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4.9 (4.3 – 6.4) million �%�×��Ä :

اوروبا انىسطً 
وانغربُت
21 000

شمال افرَمُا وانشرق 
الأوسط
92 000

جىىبُتانافرَمُا 
3.1 million

اوروبا انشرلُت 
واسُا انىسطً

210 000 اسُا انشرلُت
290 000

اسُا انجىىبُت
890 000

اسُاوُا
5 000

امُركا انشمانُت
44 000

انكاراَُب
53 000

امُركا انلاتُىُت
240 000
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3.1 (2.8 – 3.5) million �%�×��Ä :

اوروبا انىسطً 
وانغربُت
6 500

شمال افرَمُا وانشرق 
الأوسط
28 000

جىىبُتانافرَمُا 
2.3 million

اوروبا انشرلُت 
واسُا انىسطً

60 000 اسُا انشرلُت
51 000

اسُا انجىىبُت
490 000

اسُاوُا
700

امُركا انشمانُت
16 000

انكاراَُب
36 000

امُركا انلاتُىُت
95 000
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92,000
28,000

540,000

عدد انمصابُه بفُروس الإَدز الإصاباث انجدَدة بفُروس الإَدز خلال 2004  

عدد انىفُاث مه الإَدز خلال 2004  
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:بعد الإصابت بعدوي انسُدا، َتىاجد انفُروس فٍ
الذمىع

الذم

حلية الرضاعح

الإفرازاخ الجنسيح

 (الريك)اللعاب

العرق

الثىل

نعم

نعم
نعم

نعم
نعم
نعم

نعم
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:َىتمم عه طرَك
الذمىع

الذم

حلية الرضاعح

الإفرازاخ الجنسيح

 (الريك)اللعاب

العرق

الثىل

خطأ

خطأ

Ù+Ûò
Ù+Ûò

Ù+Ûò
خطأ

خطأ
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...لا َىتمم انسُدا عه طرَك...َىتمم انسُدا عه طرَك
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ما هٍ مراحم انعدوي؟ 

المرحلة 
: الأولى

عىارضهامدتها

المرحلة 
:  الثانية

المرحلة 
:  الثالثة

أساتيع 4–3

عدة سنىات

سنة أو أكثر

حرارج -رشح 

انخفاض في الىزن، حرارج،  
اسهالاخ حادج، نسلح 

أو لا شيءصذريح 

انخفاض في الىزن، حرارج،  
اسهالاخ حادج مسمنح،  

التهاتاخ انتهازيح، سرطان 
...
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فمدان انىزن 

سرطان كابىسٍ ساركىما

تىرو انعمد انهُمفاوَت
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كُف َمكىىا أن وعرف ما إذا كىا مصابُه بانسُدا؟

فحص مخثري: الطريقح الىحيذج

RAPID TEST

ELISA

WESTERN BLOTT

PCR
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� ��Åî Ô3؟� ��Å�" �"

2  :ØÅ�� 2$ Ô3� 2

 )Ò3Ó�Ä Ô3��ÄART 

   Ë*æÅ#Ï�2Ä ôÄå�2Ä �� Ë*Å�$$ Ô3�

 تغذيت سليمت ومناسبت وأسلوب عيش صحي

  المشورة
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�Ë*Å�%�Ä �åú )" Å؟ 
 é�×�Ä �� �Å�Ï�2Ä

�+ÈÅó� å+� �++ë�Ö �+�*åî �+È �àÅÉÏ��Ä ð3Þ0Ä

 (å�ã�Ä )�Ä%�� Ù+Ûó�Ä$ �ÿÏ���Ä �Å��Ïê2Ä

 ÌÄäáß��Ä :2  +  )úÅ�Î ÌÄ$àÄ$ ��Û�� ��,Ä �ÄáßÏê2Ä
  ÌÄäáß��Ä

 ËÉ�ÅÒ$ Ë�úÅ� ÌÄ$à»È �äÅïÏ�Ä �á�

   �Ï* )Ï�Ä ءÅ÷�.Ä$ !ÎÅ�Ïï�$ �%����Ä �á�Ä Ë�3ê �� á�»Ï�Ä
Å#�äæ

   Ë+��Å��Ä å+*Å���Ä �ÅÉÎÄ
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ø%� �%� Ë��� Äá+ë�Ä

    )�� Êä%#ï��Ä Å#Îç#Ö»È íÚÄ%��Ä �� Ë+��Å��Ä Ë+�%+#ó�Ä Ìåï�
  ÌÄäáß��ÅÈ Äًä$å� øÄ%��Ä$ Å�ç�Ä �ÄáÏÈÄ äÅ��Ïê2Ä Å#êºäء �

 �äÅÛ��Ä ØÅ��È ءÅ#Ï�Ä$ ( �.Ä-  ÍÞ.Ä-  Ë�È2Ä )  ��â Õ*%ÏÏ� Ä$ءÅÖ
 )ë�×�Ä â$ãï�Ä ��×È ( â$ãî Å�"3�
 ÌÅ�åÛ��Ä ءø$ $º øÄ%��Ä  )

!���*$ �%�Å��Ä !+�Û* Åً
%�»� Äًå�º.

  Ë+�"ÅÖ )
 Å�åò$ Êå� �$º ºáÈ Å�� Åً�Å�Î �Å�ç�Ä äÄáÏêÄ á��$
  �� ÅًÈà»Î åÓ�º Í�Å� â¾ Ë�ÈÅë�Ä ÌÅ+�"Å×�Ä Å#�� Äًå+Þ �È ءÅ��ä

  Ë��� ÌءÅ×
 !�0Ä à%Ö$ �á�È Å#+
 Å���æ )Ï�Ä Å�Ï+�"ÅÖ '�� 
�Åß�Ä
 �+��Åÿ�Ä �%��Ä )�� ¶Ä
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 )�Å�Î �Å� ( :  ���Éê Å� ËïÚÅ��Ä �%Î»Îº !�%�� �Å� â¾ Åًú%�$
 �+��Å��Ä �� áÚº Å#È *  �$à �� Ê%#î �ÅÖå�Ä �%Î»Î ���¾

 �%
åë� �%� �Ï�º �È ءÅë��Ä*Å�$ �º 2¾ !�%� ÆÄ%Ö �Å�
�$å#ûÏ* ÅêÅ�º �#�¾ ��Ï*å� �� �"%ÖåÞº Ä%�Å� *   Å�+×�»


 Äًåû� �#+�� Å�åû�º$ �*åÈÅ��Ä �� Í�Å� !Îå�¾ 2¾ !�"º$
 �+�å×��Ä ËÉ�Å� �Å� 	+� åÿ�Å
)

(�+ÿ��Ä ¶Ä �áò)
 Ë*,Ä �Äå�.Ä Êä%ê(79- 83  )

قلم الجزائر
WWW.DZPEN.COM

https://www.dzpen.com


 ôå�$ ( Äá+ë�Ä ) ËÉëÏ���Ä Ë�Å���Ä ñ�� ôå� $º
 ( æá*2Ä ) Ë*åïÉ�Ä )�� Êá×�Ä �� á*áÖ ôå� %"$

Ë�"Äå�Ä !Îä%óÈ.
��ê$ !+�� ¶Ä )�ò �%êå�Ä �Å� á�
:

( �#+
 Åï
 2¾ Å#È Ä%���* 'ÏÚ ù� �%� )
 ËïÚÅ��Ä å#ÿÎ ��
  �*ã�Ä �#
3êº '�� Í÷� ��Î �� )Ï�Ä �ÅÖ$.Ä$ �%�Åû�Ä

Ä%÷�)
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Ë���Ä )" àÅîä¾$ Ë�ÅóÚ å+Þ

 )�Å�Î �Å� (:3+Éê ءÅê$ ËïÚÅ
 �Å� !�¾ Å�ç�Ä Ä%Èå�Î 2$)
�+ÿ��Ä ¶Ä �áò

Ë*,Ä ءÄåê0Ä(32)
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 ��"ÅÉÏ�Ä '�� Äå�î

� �� 3Èء � ��Å�ä$ '�Å�Î ¶Ä ��ÿ�Ú
 

!ÎÅ�åÈ$ '�Å�Î ¶Ä Ë�Úä$ ��+�� �3ë�Ä$
)Ûó�Ä (àÅ��Ä
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