
اٯٲڑرد 01: اڧرتباغ اٯتشرڙحڗ ٯٮتصا٬ اٯلصبڗ.

أ_ اٯٲستٜب٭ اٯحسڗ: ٿڑ بٶژڍ ٳتخصصڍ تڑجد ٍڗ ٣٭ مظڑ حسڗ 
ڙٜڑٰ باٯتٜاغ اٯتٶبژپات ٳٵ اٯڑسػ اٯخارجڗ ڐ ٯ٢٭ ٳستٜب٭ حسڗ 

تٶبژٽ خاص بٽ, ڐٿڗ تلتبر ٳٜر ٷشأڌ اٯرساٯڍ اٯلصبژڍ اٯحسژڍ.
ب_ ٳ٢ڑٷات اٯجپاز اٯلصبڗ:

1_ اٯبٶژڍ اٯتشرڙحژڍ ٯٮدٳان: ڙتڑاجد اٯدٳان داخ٭ تجڑڙً اٯجٲجٲڍ 
ڙت٢ڑٴ ٳٵ اٯٲخ ڐ اٯٲخژخ ڐ اٯبصٮڍ اٯسژساڝژڍ ڙ٢ڑٴ اٯٲخ ٳٜسٱ إٯڕ 

ٷصٌڗ ٣رڌ ٳخژڍ أڙٲٵ ڐ أڙسر تـپر مٮڕ اٯٜشرڌ اٯٲخژڍ ٳجٲڑمڍ 
ٳٵ اٯتڨٍژً اٯٲخژڍ بلظپا ىاڝر تدمڕ اٯشٜڑٚ اٯٲخژڍ تٜسٱ 

اٯٜشرڌ اٯٲخژڍ إٯڕ مدڌ ٍصڑص )جبپڗ ؟ جدارږ ؟ ٌٝڑږ؟ صدىڗ(.

2_ اٯبٶژڍ اٯتشرڙحژڍ اٯٶخاق اٯشڑ٣ڗ: اٯٶخاق اٯشڑ٣ڗ حب٭ ڙٲتد 
داخ٭ ٍٜرات اٯلٲڑد اٯٌٜرږ ڐتتٌرق ٳٶٽ أمصاب تدمڕ اکمصاب 

اٯشڑ٣ژڍ.

3_ ٳٜارٷڍ اٯٲادڌ اٯبژظاء ڐاٯرٳادڙڍ ٍڗ اٯدٳان ڐاٯٶخاق اٯشڑ٣ڗ:

4_ اٯبٶژڍ اٯتشرڙحژڍ ٯٮلصب: ڙتر٣ب اٯلصب ٳٵ مدڌ حزٰ ٳٵ أٯژاي 
مصبژڍ ٳحاؽڍ بٶسژج عاٰ ىٶڗ باکڐمژڍ اٯدٳڑڙڍ ڐ ٣٭ حزٳڍ تتر٣ب 

ٳٵ مدڌ أٯژاي مصبژڍ.

اٯٲٶبٽ اٯحاسڍ اٯلظڑ

اٯصڑت اٯسٲك اکذٴ

اٯظڑء اٯرڒڙڍ اٯلژٵ

اٯؼلٱ اٯتذڐٚ اٯٮساٴ

اٯراڝحڍ اٯشٱ اکٷً

اٯبرڐدڌ, اٯحرارڌ, 
اٯظوػ, اڭٯٱ اٯٮٲس اٯجٮد

ٳ٢ڑٷات اٯجپاز اٯلصبڗ

اٯجپاز اٯلصبڗ اٯٲر٣زږ

اکمصاب اٯشڑ٣ژڍ )31 زڐج(اٯٶخاق اٯشڑ٣ڗ

اٯدٳان

اٯٲخ

اٯٲخژخ

اٯبصٮڍ اٯسژساڝژڍ

اکمصاب اٯدٳاىژڍ )12 زڐج(

اٯجپاز اٯلصبڗ اٯٲحژؼڗ

البصلة السيسائية
المخيخ

فص جبهي

فص صدغي

فص جداري

فص قفوي

رولاندوشق 

سيلفيوسشق 

القائمالشق 

المادة البيضاء

المادة الرمادية

الوجه
الظهري 

الوجه 
البطني

المادة البيضاء المادة الرمادية

في المركز في المحيط في الدماغ

في المحيط في المركز في النخاع الشوكي

وعاء دموي

نسیج ضام
لیف عصبي

حزمة ألیاف

مجموعة ألیاف عصبیة= عصب 

نخاع شوكي

 بصلة   
یةسیسائ

مخ

مخیخ دماغ جھاز عصبي
مركزي

عصب

جھاز عصبي 
محیطي

)أعصاب(   

عصب وركي
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5_ بٶژڍ اٯخٮژڍ اٯلصبژڍ )اٯلصبڑٴ(: تتٲث٭ اٯڑحدڌ اٯبٶاڝژڍ ٯٮجپاز 
اٯلصبڗ ٍڗ اٯلصبڑٴ )خٮژڍ مصبژڍ(؟ حژث ڙت٢ڑٴ ٿذا اکخژر ٳٵ جسٱ 

خٮڑږ )بٽ ٷڑاڌ ڐ تصدر ٳٶٽ زڐاڝد شجژرڙڍ( ڐ ٯژً مصبڗ )ڙت٢ڑٴ ٳٵ 
ٳحڑر أسؼڑاٷڗ ٳوٮً بوٲد اٯٶخامژٵ(؟ ڙتص٭ ٣٭ مصبڑٴ بآخر ٍڗ 

ٳٶاؽٛ ڐفژٌژڍ تدمڕ اٯٲشب١ 

خصاڝص اٯخٮژڍ اٯلصبژڍ )اٯلصبڑٴ(:
1_ ٷاٝٮڍ ٯٮرساٯڍ اٯلصبژڍ  )اٯحسژڍ ڐاٯحر٣ژڍ(.

2_ تٶٜ٭ اٯرساٯڍ اٯلصبژڍ ٍڗ اتجاټ ڐاحد.
3_ تربػ بژٵ ٳختٮً أمظاء اٯجپاز اٯلصبڗ ڐاکمظاء اٯٲٶٌذڌ.

ج_ اٯرساٯڍ اٯلصبژڍ:

تٶتٜ٭ اٯرساٯڍ اٯلصبژڍ مٮڕ ؽڑ٬ اٯٮژً اٯلصبڗ ٍڗ اتجاټ ڐاحد ٍڗ 
ش٢٭ إشارات ٣پرباڝژڍ )ؽبژلتپا ٣پرباڝژڍ(.

ڐٯ٢ٵ مٮڕ ٳستڑڔ اٯٲشاب١ ت٢ڑٴ ؽبژلڍ اٯرساٯڍ اٯلصبژڍ 
٣ژٲژاڝژڍ.

1_ ٳخؼػ ڙٮخص ٳراح٭ اٯحس اٯشلڑرږ:

ٳثا٬: مٵ حاسڍ اٯبصر

ساحات )سؼڑح( اٯٜشرڌ اٯٲخژڍ:

ش٢٭ اٯٲٶحٶڕ اٯٲسج٭ ٳـپر اٯٮژً اٯلصبڗ
ٍڗ حاٯڍ راحڍ )استٜؼاب(

ٍڗ حاٯڍ اٯٶشاغ ) زڐا٬ استٜؼاب(

اٯٲستٜب٭ 
اٯحسڗ

اٯساحات 
اٯٲخژڍ

تٶبژٽ ٍلا٬

اٷتٜا٬ رساٯڍ مصبژڍ حسژڍ

اٯلصب اٯحسڗ

ٳلاٯجڍ اٯرساٯڍ

ٳستٜبڨت اٯظڑء 
ٍڗ اٯلژٵ

اٯساحڍ 
اٯبصرڙڍ

تٶبژٽ ٍلا٬ )اٯظڑء(

اٷتٜا٬ اٯرساٯڍ اٯلصبژڍ اٯحسژڍ

اٯلصب اٯبصرږ

ٳلاٯجڍ اٯرساٯڍ

2 

3 6  

1 

5 

4 

اٯسؼح اٯشٲڗ 4 اٯسؼح اٯبصرږ 1

اٯسؼح اٯذڐٝڗ 5 اٯسؼح اٯسٲلڗ 2

اٯسؼح اٯحر٣ڗ 6 سؼح اګحساس اٯلاٰ 3
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اٯٲڑرد 03: اٯحر٣ڍ اګرادڙڍ ڐاٯٌل٭ اٯڨإرادږ اٯحر٣ڗ.

1_ تلرڙً اٯحر٣ڍ اګرادڙڍ:
ٍل٭ ڙٶبك ٳٵ رىبڍ ڐإرادڌ حژث ڙٜڑٰ بٽ اٯٌرد ڐٿڑ ڐاقِِ ڐٳدر٠ ٯٽ  

ٿدٍٽ تٮبژڍ حاجژات اٯجسٱ.

ٳخؼػ ڙٮخص ٳراح٭ اٯحر٣ڍ اګرادڙڍ:

ٳڨحـڍ: ڙلتبر اٯٶخاق اٯشڑ٣ڗ ٳٲر ٯرساٯڍ اٯلصبژڍ اٯحر٣ژڍ ٯڪمظاء 
اٯٲڑجڑدڌ تحت ٳستڑڔ اٯرٝبڍ.

2_ تلرڙً اٯحر٣ڍ اٯڨإرادڙڍ )اٯٲٶل٢س اٯٌؼرږ( :  رد ٍل٭ تٮٜاڝڗ, 
ڧ شلڑرږ استجابڍ ٯتٶبژٽ ٍلا٬ ٯلظڑ حسڗ, ٿدٍٽ حٲاڙڍ اٯجسٱ ٳٵ 

اٯٲخاؽر.

شرڐغ حدڐث اٯحر٣ڍ اٯڨإرادڙڍ:
1_ اٯتٶبژٽ اٯٌلا٬.

2_ سڨٳڍ اٯٲستٜبڨت اٯحسژڍ.
3_ سڨٳڍ اکمصاب )اٯحسژڍ ڐاٯحر٣ژڍ(.

4_ سڨٳڍ اٯٶخاق اٯشڑ٣ڗ.
5_ سڨٳڍ اٯلظڑ اٯٲٶٌذ.

ٳخؼػ ڙٮخص ٳراح٭ اٯحر٣ڍ اٯڨ إرادڙڍ:

ٳڨحـڍ: سڑاء ٍڗ اٯحس اٯشلڑرږ أڐ ٍڗ اٯحر٣ڍ اګرادڙڍ ڙ٢ڑٴ 
تح٢ٱ اٯدٳان ٍڗ أمظاء اٯجسٱ ٳتلا٣س )ٳثڨ اٯجزء اکڙٲٵ ٳٵ اٯدٳان 

ڙتح٢ٱ ٍڗ اٯجزء اکڙسر ٳٵ اٯجسٱ / اٯجزء اکڙسر ٳٵ اٯدٳان ڙتح٢ٱ 
ٍڗ اٯجزء اکڙٲٵ ٳٵ اٯجسٱ(.

_ جدڐ٬ ڙٮخص اٯٌرٚ بژٵ اٯحر٣ڍ اګرادڙڍ ڐاٯڨإرادڙڍ:

اٯٲڑرد 03: اختڨ٬ اڧتصا٬ اٯلصبڗ.
أٿٱ أسباب حدڐث خٮ٭ ٍڗ ڐفژٌڍ اڧتصا٬ اٯلصبڗ ٍڗ جسٱ اڧٷساٴ 
ٿڑ حدڐث تٮً ٍڗ اٯخڨڙا اٯلصبژڍ أڐ حدڐث خٮ٭ ٍڗ ڐفژٌتپا, ڐڙرجك 

ذٯ١ إٯڕ:

1_ اٯتلرض ٯحادث ٳلژٶڍ ڙٶجر مٶٽ إصابات ٍڗ أحد أمظاء اٯجپاز 
اٯلصبڗ.

2_ تلاؽڗ ٳڑاد ساٳڍ ٣اٯٲخدرات ڐاٯ٢حڑ٬ ڐحتڕ اٯتبه.
3_ اٯڑڧدڌ بتشڑٿات ٍڗ أحد أمظاء اٯجپاز اٯلصبڗ.

4_ إدٳاٴ اٯٲحٌزات اٯخارٝڍ ) ٍژدڙڑٿات ٍاحشڍ )اګباحژڍ( / ٳڑاٝك 
اٯتڑاص٭ اګجتٲامڗ / اٯڑجبات اٯسرڙلڍ / ...(

ض ڐڧ تجدد ڐمددٿا ٳحدڐد ڙلٶڗ ٍڗ  ٳڨحـڍ: اٯخڨڙا اٯلصبژڍ ڧ تلڑَّ
حاٯڍ اٯتٮً ڧ ڙٲ٢ٵ أٴ تتجدد ٣بٜژڍ خڨڙا اکمظاء )ٳثڨ خڨڙا اٯجٮد(.

اٯساحڍ 
اٯحر٣ژڍ

اٯلظڑ 
اٷتٜا٬ اٯرساٯڍ اٯلصبژڍ اٯحر٣ژڍاٯٲٶٌذ

اٯلصب اٯحر٣ڗ

ٳٜر تڑٯد اٯرساٯڍ 
اٯلصبژڍ اٯحر٣ژڍ

اٯٲستٜب٭ 
اٯحسڗ

اٯلظڑ اٯٲٶٌذ

اٯٶخاق 
اٯشڑ٣ڗ

تٶبژٽ ٍلا٬
رد اٯٌل٭

ڍ 
ساٯ

اٯر
 ٬

ٜا
اٷت

ژڍ
س

ٯح
ڍ ا

صبژ
ٯل

ا

ڍ 
ساٯ

اٯر
 ٬

ٜا
اٷت

ژڍ
ر٣

ٯح
ڍ ا

صبژ
ٯل

ا

اٯلصب 
اٯحسڗ

اٯلصب 
اٯحر٣ڗ

اٯحر٣ڍ اٯڨ إرادڙڍ اٯحر٣ڍ اګرادڙڍ

_ المستقبلات الحسية.
_ الليف العصبي الحسي.

_ النخاع الشوكي.
_ الليف العصبي الحركي.

_ العضو المنفذ.

_ السطح الحركي.
_ الليف العصبي الحركي

)أحيانا النخاع الشوكي(.
_ العضو المنفذ.

اٯلٶاصر 
اٯٲتدخٮڍ

النخاع الشوكي. السطح الحركي في 
القشرة المخية.

ٳلاٯجڍ 
اٯرساٯڍ 
اٯلصبژڍ

رسالة عصبية حسية ثم 
رسالة عصبية حركية.

رسالة عصبية حركية. ٷڑق 
اٯرساٯڍ 
اٯلصبژڍ
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