
 الاتصال العصبي
 الأعضاء الحسية :

الأنف و  –الأذن  –العين   –تمثل الحواس الخمس ) الجلد 
اللسان( أعضاء حسية لعدة تنبيهات خارجية و تشكل بذلك  

 وسيلة من وسائل الإتصال بالمحيط الخارجي. 
 المستقبلات الحسية : 

   للمستقبل الحسي بنية متخصصة توجد في كل عضو حسي
 نبيهات الوسط الخارجي.تقوم بالتقاط ت

 .لكل مستقبل حسي تنبيه خاص به 
يمكن أن يحمل العضو الحسي عدة أنواع من المستقبلات 

 . الحسية
 الأشياء المحيطة بهاالعين : تتنبه بالضوء و تسمح برؤية 

 الأذن : تتنبه بالأصوات.
يتعرف بفضل المستقبلات الحسية الخاصة بالشم الأنف : 

 . المختلفة   بالروائح ب المتواجدة في الأهدا
و  اللسان : يتعرف بفضل المستقبلات الحسية الخاصة بالذوق 

 –الحموضة  –المرورة  –التي تغطي سطحه على الحلاوة  
 الملوحة.

التي اللمسية  المستقبلات الحسيةالجلد : يحتوي على العديد من 
الحسية متواجدة في مستويات مختلفة النهايات العصبية  تشكل 

لعدة أنواع من المنبهات ) الألم ،التغير في درجة حساسة 
 الحرارة ، طبيعة الأشياء...(

بعض هذه النهايات حرة حساسة لجميع أنواع المنبهات و أخرى  
 : وتشتمل علىلمسية متخصصة جسيمات تشكل 

جسيمات  )   -  ( و   ) ميركل  جسيمات   ( و   ) ميسنر  جسيمات 
  ) رباسيني  و)اسطوانات   ) كروز  جسيمات   ( (  و  تتنبه  وفيني 

القوي و  الضعيف  بالبرودةا ،    للضغط  ،   لإحساس  الحرارة  و 
 لإحساس بالألم .  ا

الحساسية الجلدية : تتركز في نقاط محددة تترك بينها مسافات  
تختلف باختلاف عدد الجسيمات الحسية فكلما  و  غير حساسة 

 . زاد عددها زاد الإحساس
اف عصبية العصب ناقل حسي مكون من ألي بنية العصب:

 متجمعة في شكل حزم.
 الرسالة العصبية : 

تتولد عن تنبيه المستقبلات الحسية بالمنبه الموافق لها و تنتقل 
بشكل  المخية  القشرة  إلى  للعصب  الحسية  الألياف  بواسطة 

 إشارات كهربائية يمكن تسجيلها براسم الذبذبات المهبطي.
 المظهر الكهربائي للسيالة العصبية :

 ي أثناء الراحة ) غير منبه(:ليف عصب -1

يسجل   - الليف  سطح  على  للجهاز  الاستقبال  قطبي  وضع  عند 
فرق  وجود  لعدم  يشير  الصفر  يوافق  أفقيا  خطا  الشاشة  على 

 كمون بين مختلف نقاط سطح الليف العصبي  .
في حالة وضع القطب الأول على السطح و الثاني على المقطع   -

ي يوافق  أفقيا  خطا  الجهاز  يشير   70-وافق  يسجل  فولط   ميلي 
ميلي فولط( يدعى بكمون   40-بذلك الى وجود فرق في الكمون )

 الراحة. 
  الليف العصبي يحمل شحنات موجبة على السطح الخارجي و

 سالبة على السطح الداخلي هذا ما يسمى بالاستقطاب . 
 ليف عصبي أثناء االعمل )منبه(: -2
لى سطح الليف  مع التنبيه عند وضع قطبي الاستقبال للجهاز ع  -

يدعى  الاتجاه   متعاكسي  بجزأين  منحنى  الشاشة  على  يسجل 
 منحنى كمون العمل ثنائي الطور. 

في حالة وضع القطب الأول على السطح و الثاني على المقطع    -
مع التنبيه يسجل الجهاز منحنى بجزأ  يدعى منحنى كمون العمل 

 وحيد الطور .  
   طة المنبهة زوال الاستقطاب ) انعكاس يحدث التنبيه في النق

الاستقطاب( و تنتشر موجه زوال الاستقطاب تدريجيا على طول 
 الليف العصبي  . 

إن كمون العمل مظهر كهربائي لحادثة فيزيولوجية تسمى 
 بالرسالة أو السيالة العصبية 

 تركيب الدماغ : 
ثلاثة أغشية تدعى السحايا  الدماغ يوجد داخل لجمجمة و يحمى ب

تفصل المركز العصبي عن العظام ، يوجد بين الأغشية  التي 
 سائل )دماغي شوكي (. 

يتركب من المخ ) أكبر قسم ( و المخيخ و البصلة السيسائية   -
 ) متصلة بالنخاع الشوكي (  

 : يتألف المخ من  -
الجزء الخارجي الذي يحتوي على انثناءات عديدة تسمى    -1 

عرف بالشقوق  تقسم الكرة المخية التلافيف يفصل بينها أثلام ت
الى فصوص تعرف بأجزاء الجمجمة و هي : الفص الأمامي أو  

 الجبهي ، الفص الصدغي ، الفص الجداري ، الفص القفوي . 
 إعطاء الأوامر لكافة أعضاء الجسم.وظيفتها المادة الرمادية  -2
تحتوي على قنوات في مركز الدماغ المادة البيضاء توجد  -3

وظيفتها نقل الأوامر  تربط كافة اجزاء الدماغ ببعضهاعصبية، 
 .الجسم الى أعضاء

تعالج الرسالة العصبية على مستوى السطوح المتخصصة لقشرة 
 5مع العلم أن هناك  ،أحاسيس شعورية المخ و تترجم إلى

 سطوح مسؤولة عن الحواس الخمسة . 

تعطي   رغم تماثل الرسائل العصبية الواردة إلى المخ إلا أنها -
.إحساسات نوعية للعضو الحسي   

 الإحساس و الحركة : 
 يمكن أن يرفق الإحساس بحركة قد تكون إرادية أو لاإرادية .  -

الحركة اللاإرادية رد فعل على تنبيه فعال وتسمى بالمنعكس   -
الفطري الذي يتميز بالتماثل في كل استجابة وعكس الحركة  

 متماثلة .اللاإرادية تكون الحركة الإرادية غير 
 الأعضاء الفاعلة في حدوث الحركة اللاإرادية:

 تتدخل في حدوث الفعل المنعكس الأعضاء التالية:  -
عضو حسي: يستقبل التنبيه و تنشأ على مستواه رسالة  -1

 عصبية حسية.
 .ينقل الرسالة العصبية الحسية  عصب حسي: -2

النخاع الشوكي: يحول الرسالة العصبية الحسية إلى رسالة  -3
 حركية.عصبية 

عصب حركي: ينقل الرسالة العصبية الحركية من النخاع   -4
 إلى العضلة. الشوكي 

العضلة :تستقبل الرسالة الحركية و تستجيب لها بالتقلص   -5
 أو التمدد.

من المستقبل  انعكاسيةيشكل مسار الرسالة العصبية قوسا  -
 الحسي إلى العضو المنفذ . 

 :الإراديةالأعضاء الفاعلة في الحركة  
 دخل في حدوث الفعل الإرادي العناصر التالية: تت -

  لة العصبية الحركية .المخ: تنشأ فيه الرسا 

 الة العصبية الحركية . العصب الحركي : ينقل الرس  -

 عضو منفذ  -و تستجيب له بالحركة العضلة : تستقبل التنبيه -

تتكون قشرة المخ من عدة ساحات تتحكم كل منها في مجموعة  
ف على مستواها يؤدي لعدم استجابة لهذه  أي تلمن العضلات ، 

 الأعضاء و بالتالي الإصابة بالشلل.
يعتبر النخاع الشوكي ممرا تسلكه الرسائل العصبية الصادرة   -

 من المخ إلى العضلات .

للجزء  الإصابة  على مستوى النخاع الشوكي  ينتج عنها شلل  
السفلي من الجسم بسب عدم استجابة الأطراف السفلية راجع  

 ذلك لعدم انتقال الرسالة العصبية الصادرة من الدماغ . 

 تأثير المواد الكيميائية على التنسيق الوظيفي العصبي:  
يختل التنسيق العصبي بتأثير بعض المواد الكيميائية التي  -

يث يصبح غير قادر  تتولد لدى المدمن تبعية نفسية و بدنية ح
على العيش بدونها كما أنها تسبب له خللا في النشاطات  

الجسمية كالحركة و التوازن و غيرها .و أكثر هذه المواد تأثيرا  
على الجسم هي : المخدرات و التبغ و الكحول و القهوة و الشاي 

 و غيرها . 
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