
في مرحلتَن،   الحساسية  التحسس تتم  الأول في    مرحلة    التماس 
تنتج  بائية  لمفاويات  تنشيط  تسلله  يسبب  حيث  المحسس،  مع 

نوع   من  مضادة  أجسام  خلايا   EIgوتحرر  أغشية  عۺى  تتثبت 
 صارية)ماستوسيت( ڳێا حويصلات غنية بمادة الهيستامَن.

الأعراض ظهور  الثاني  في    مرحلة  التماساتالتماس  ،  وباقي 
عۺى   المثبتة  المضادة  الأجسام  مع  وتكامله  المحسس  نفس  فتسلل 
ال؞ي   الهيستامَن  مادة  لتحرر  الأخَڇة  هذه  ينشط  الماستوسيت 
سيلان   الحساسية)عطاس،  أعراض  ظهور  في  وتتسبب  تنتشر 

 الأنف والدموع، تضيق المجاري التنفسية...(. 

 بواسطة ثلاثة أنظمة: اللاذاتالذات من تمَڈ عضويتنا 
الذات    انويمَڈ   في نقل الدم  انيتحكم  :Rhésusو  ABO  ينالنظام.1

من اللاذات من خلال كريات الدم الحمراء ال؞ي تحمل عۺى أغشيژێا  
ضد لنا    مولدات  دموية تمَڈ  زمر  الزمرة  أربع   ،A   كرياڴێا تحمل 

تحمل مولدات ضد   B، الزمرة Aضد  اتالحمراء عۺى أغشيژێا مولد
B  الزمرة ،AB    تحملها معا، أما الزمرةO  فلا تحمل أي مښێما لاA  ولاB

الذي إن وجد عۺى غشاء كرية    Dيميزه مولد ضد    نظام الريزوس.2
من   الزمرة  أن  نقول  الحمراء  موجب  الدم  لم   ،Rh+ريزوس  وإن 

 . Rh-ريزوس الزمرة سالب يتواجد نقول أن 
)الطعوم مثل    نظام يتحكم في زرع الأعضاء وهو    HLAالنظام  .3

اللاذات   الذات من  الكبد...( ويمَڈ  زرع قلب،  كلية،   بواسطةزرع 
ال؞ي تحمل عۺى أغشيژێا مولدات ضد تقارڶێا   كريات الدم البيضاء

 المراد زراعژێا.مع مولدات ضد خلايا الأعضاء 

 
مفرطةالحساسية   مناعية  غريبة    استجابة  أجسام  غير تجاه 
و؈ي غَڇ عادية لأڶێا    خلل في الجهاز المناعيناجمة عن    ضارة عادة،

 تصيب بعض البشر دون غَڇهم.
مظاهر  عدة  التهاب  مښێا:    للحساسية  التحسس ي،  الأنف  التهاب 

الوذمة،   الإكزيما،  الجلدي،  الطفح  الربو،  العين،  ملتحمة 
 اضطرابات هضمية وقد تصل إلى صدمة الحساسية. 

زغب    موادمښێا:    للحساسية عدة محسسات  أغذية،  كيميائية، 
وريش حيوانات، غبار، حبوب الطلع، قرديات، بعض الأطعمة،  

.أدوية، سموم حشرات وحيوانات، أمصال علاجية محقونة

أٴٕٱة تٱځځؽ ا٬عات ٰٳ ا٬ډظات 4 

 :اللقاح أو المصليمكن تقديم العون المنا۪ي للعضوية من خلال 
ميكروبات حية مخففة أو ميتة أو توكسينات غير نشطة   اللقاح

للضد  مولدة  جزيئات  أجل    وقائياتحقن    أو  من  العضوية  في 
الذاكرة  ضد مولد ضد من خلال  نوعية    إكسابها حصانة)مناعة( 

 .الذاكرةالمناعية باللمفاويات ذات 
مؤقتة  الاستمصال منقولة  الدم    مناعة  )محتوى  مصل  بحقن 

المضادة   بالأجسام  غؠي  التخٌڇ(  عوامل  للعامل   النوعيةمٍڈوع 
.وينتهي مفعوله بنفاذ الأجسام المضادة  العلاجالممرض من أجل  

مميزات المصلمميزات اللقاح
مناعة نوعية مناعة نوعية 

منقولةمناعة مناعة مكتسبة نشطة 
تنتهي بنفاذ الأجسام المضادةمناعة طويلة المدى نسبيا 
لا تعتمد على الذاكرة المناعية تعتمد على الذاكرة المناعية 

ي

ٺاڈـتٱىا٪)ا٬تّٙځٯ( ا٬ٙٻٲ ا٬ٱٵا٘ٿ با٬ت٭٥ځد  6 

ة   ـٻڀ  ـّ ـ ـٰ   
ة   ـٙ  ـػاج  ـٱ  ـ٭  ـ٬ 

إعداد الأستاذ: حمو هواري 

-Rh A -RhB 
Rh+AB Rh+O

 5 تٙػڀٟ ا٬رفاـځة 

Rh+A Rh+B Rh+AB Rh+O

AB O 

A 

B 

+- 

عۺى الماستوسيت  EIgماستوسيت  تثبت الـ   EIgمحسس  لمفاوية بائية أجسام مضادة   

 التماس الأول    
تحرير الهيستامَن     EIgتكامل المحسس مع الـ    

التماسات التالية     
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العدوى وانتشار مولد الضد    - الدفاع في حالة  بعد تجاوز خط 

  استجابة مناعية نوعية ذو    خط دفاع ثالث يتم تنشيط  الثاني،  
 تتمَڈ بنمطَن من الاستجابة: 

ـــتــاس- ــابـــــجـ ـــاعــــنـــة مــ ة  ــــة نوعي ــيـ
ا  ـــ ـــــه ـنـتؤم وساطة خلطية  ذات

ي  ـالت (L.Bاللمفاويات البائية )
ــك ــتــت ــر بـــاثـ ــعـ ــلـــرف عـــتعــد الـ ـــ ــ ــ ـــ ـــــ ــ ى  ـــ

ــإل وتتمايز الضد  اتمولد ــ ــ ـــ ــ ــ ـــ ـــــ ــ ى  ــ
لمفاويات بائية منتجة للأجسام 

 نتج ت (،خلايا بلازمية) المضادة
ــــة  ــــ ـــــيـــــ ـــــادة نــــوعـ ـــــضــــ ــام مــ ــــ أجــــــســ

ـــمع مول لتتكاملوتحررها  ــ  دات  ـ
مولد الضد،    تعطل أو تحول ف  معقدات مناعيةالضد فتشكل  

الثانية  الذاكرة  ؈ي    واللمفاويات  ذات  البائية  اللمفاويات 
(LBm)   عۺى تحمل  من  يژغشأال؞ي  نسخا  المضادة  ێا  الأجسام 

النوعية تتعرف ڳێا عۺى نفس مولد الضد في حالة عدوى أخرى.
ــيـــاعـــنـــة مــابــج ــتــاس-  ة  ــ ــــة نوعيــ

ــاطــــوس ذات ها   ــنــؤمــ، ت ة ـوي ــلــة خ ــ
ال؞ي  ( .L.Tاللمفاويات التائية )

عۺى الخلايا  تتكاثر بعد التعرف 
فاويات  ـمــل  ىــالمصابة وتتمايز إل

ــــتائية س  ادة  ـحرر مــت (LTcامة )ــ
ــبـــال  ا  ــرب خلايــخـي تـالت ن ـــوري ـــرفـ
ــوية ال  ـــض ـــعــال  دوى  ـــعــة بالــابـــمصـ
ـــراء غـــج ـــروســيـــزو ف ــ  الثانية و ي، ـ
ــائـــات تـــاويــفمـل ــــة ذات ذاك ــــيـ  رة  ـــ
(LTm) ــم ـحــت ــل ـــل عـ ــيـــش ـــغ أى ــ  ها  ـتـ

محددات للتعرف عۺى مولد الضد هذا في حال عدوى أخرى به.

فيتم   الطبيعية  الحواجز  في  المتمثل  الأول  الدفاع  خط  يخًڇق  قد 
ذو   ثاني  دفاع  خط  لانوعيةتنشيط  مناعية  في    استجابة  تتمثل 

؈ي:   موضعية  بمظاهر  تتمَڈ  الالژێابي  الاحمرار،  التفاعل  الحرارة، 
 .الانتفاخ، الألم وظهور القيح

ـــعــب- ـــد حــ ــرح بـــدوث جـ ــ ـــ ــمــ ــ ـــ ــ ادة  ــ
ــلـــم ــوثـــ ــ ميكروبات تتسللــالــة بــ
ولد استجابة  ــتــرة لــيــالأخ ذه ـــه
ــاعــنــم ـــيـ ــة ح ـ ــيـ ــلايــرر خــحـــث تـ  ا ـ
الدموية لتستقبل كميات إضافية من الدم مما    شعَڇاتموادا تمدد ال 

كما تنبه الښێايات العصبية الحرة يتسبب في ظهور الاحمرار والحرارة  
 فنشعر بالألم.  

ال  - تمدد  بيسمح  الدموية  تواجد شعَڇات  مكان  نحو  البلازما  تسرب 
عۺى   ضغطا  لتحدث  الانتفاخالميكروبات  فيظهر  المجاورة  ،  الأنسجة 

تد۪ى   البيضاء  الدم  نوع من كريات  انسلال  لتباشر    لعات االب يتبعها 
بمراحل:  بالبلعمةمثل تالمعملها 

. وتلتصق بها لتثبتهالعات الميكروبات بواسطة أرجل كاذبة  ا الب  تلاحق-

 داخل فجوات هاضمة.تبتلعها بواسطة أرجل كاذبة ثم ڳێا  تحيط-
هاضمة  تقوم  - إنزيمات  ڳێا  داخل حويصلات  إنزيماڴێا  بتحرير 

 .الميكروبات بهضم الفجوات الهاضمة لتسمح للبالعات 
إ۸ى خارج الخلية فيتم  - التخلص  تقًڇب الفجوات بعد الهضم لتفتح 

. اتمن بقايا هضم الميكروب
 

الميكروبات وال؞ي   أنواع  بالكثَڇ من  يعج  الذي  في وسطنا  نعيش 
في   المتمثل  الأول  دفاعها  بخط  عضويتنا  لها  الحواجز تتصدى 

:وال؞ي تضم الطبيعية
)الجلد بطبقته المتقرنة، الرموش، شعَڇات    حواجز ميكانيكية-

  .(والمجاري التنفسية الأنف، المخاطية المبطنة للأنبوب الهضمي
الإفرازاتتتمثل في  حواجز كيميائية-
ــخـــاللعاب والدموع وم-  اط  ـ

 الأنف والمجاري التنفسية 
 اللَڈوزيم  إنزيمات الغنية ب

ــتــال ــخ ــي تـ ـــك ــيــم ــرب الــ ــ .روبـ
ـــال- ــعـ ــ ــعـــــرق والــ ـــــصـــ ــ ــ ــ ـــ ــ ــ ـــ ــ ارات  ــ

ــه ــال ذات الطبيعة ة ــيــمــضـ
 الحمضية ال؞ي تعيق تكاثر 

ـــم ــــال  ـــك ـــيـ ــروبـ ــ .اتـ
إفرازات الأجهزة التناسلية -

 ال؞ي تماثل في عملها المضادات الحيوية(.
ال؞ي تتعايش مع الإنسان    يو؈  حاجز بيولوجي- القولون  بكتَڇيا 

لتكاثر الميكروبات. الملائمة وتمنع توفر الظروف 
 : الميكروباتعالم يضم -
 .لسلرض لصيات كوخ المسببة لممثل ع البكتيريا -
 . البلاسموديوم المسبب للملاريا أو مرض النوممثل  الأوليات-
كخمَڇة    المجهرية   الفطريات - الخمائر  إ۸ى  كانديدا  وتنقسم 

المسبب لمرض تبيض الفم. والأعفان كعفن البنسليوم.   ألبكنس
 . 19وفَڇوس كوفيد الإنفلونزاكفَڇوس  الفيروسات-
لتسبب   وتنتشربسرعة  تتكاثر الميكروبات  بعد غزو للعضوية  -

تسبب )سموم(    تحرر توكسيناتتكاثر محدود و المرض أو تتكاثر  
العضويةأو    الأمراض.ظهور   خلايا  حساب  على  تتمَڈ  )  تتكاثر 

. (من الغزو الثالثة الفَڇوسات ڳێذه الاسًڇاتيجية 

ٰػاذ٫ اڈـتحابة ا٬ٱٵا٘ځة ا٬ٵٻ٘ځة 2 اڈـتحابة ا٬ٱٵا٘ځة ا٬ډٴٻ٘ځة)ا٬ت١ا٫٘ اڈ٬تٹابٿ( 1 ا٬ٱځ٩ػٺبات، ٴماِٹا ٺا٬رٻاجؽ ا٬ّبځٙځة  3 

حواجز ميكانيكية       حواجز كيميائية  
الرموش      الدموع  
شعَڇات الأنف        اللعاب  
طبقة المتقرنة      مخاط الأنف  

 للجلد    مخاط المجاري 
التنفسية     

  عصارات الهضم    
إفرازات            حاجز بيولوجي

الأجهزة               بكتَڇيا           
التناسلية       القولون        

تشكل رسائل عصبية   تسرب البلازما  
الدموي  شعَڇةتمدد الجـــــــرح       

مباشرة البالعات لعملها        انسلال البالعات 

  التثبيت والإحاطة      خلية بالعة
الابتلاع  ميكروب  

الهضم            أرجل كاذبة  
فجوة هاضمة       التخلص من البقايا 

حويصلات ڳێا  
إنزيمات هاضمة 

(LBلمفاوية بائية) 

لمفاويات بائية ذات             
(LBm)   ذاكرة               

 بائية خلية بلازمية) 
منتجة للأجسام المضادة( 

أجسام مضادة نوعية
مولد ضد 

 معقدات مناعية 
 

(LTلمفاوية تائية) 

لمفاويات تائية ذات             
 (LTmذاكرة )                

(LTcلمفاوية تائية سامة) 

 
تحرير ليڇفورين وتخريب 
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