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 الصمو أنصطة التلمير أنصطة الأضتاذ المساحل
 :التنَٔذ

 
 
 

 الْضعٔ٘
اتدضٜٔ٘
 
 

 .التزكير بالكٔاطات  التي دسطَا في الابتذاٜٕ
  :قياس الكتلة  -1

 
 

 
 
 

 .إعطاٛ المعلْمات التي ٓعشفْىَا-  
 
 

 . اتدضٜٔ٘ٓكشؤٌّ الْضعٔ٘  -
.ٓفكشٌّ فَٔا ضنً الأفْاج -
ٓكذمٌْ فشضٔاتَه ّٓظجلْىَا  علٙ جضٛ  -

 .ٍامشٕ مً الظبْسٗ

 د05
 
 
 د05

 
 

اليشاطات 
 التعلنٔ٘

 

 ٍل يمكً تحذٓذ كتل٘ جظه دٌّ قٔاغ؟  :13 صنصاط 

كشٓات حذٓذٓ٘ ـ كنٔ٘ سمل ـ قطع : إلٔك الأجظاو التالٔ٘
 . طكش

 
 
 
 ٍل يمكيك تحذٓذ كتل٘ كل ميَا بذٌّ جَاص؟  ●
ٍل يمكيك تشتٔب كتلَا تشتٔبا تصاعذٓا ؟ بفشض أٌ لها   ●

 .ىفع اتذجه
 إلى مارا تحتاج لكٔاغ كتل٘ ٍزِ الأجظاو؟●

 
 

 

  .لا يمكيني تحذٓذ كتل ٍزِ الأجظاو- 
 

 .أحتاج إلى مٔضاٌ - 

 
 
 
 
 
 د05
 

 
 

ٛ اإسغ
المْاسد 

 المعشفٔ٘
 

 

 .جَاص بذٌّ الأجظاو كتل تحذٓذ يمكً لا  -

 اتدظه، ٍزا في المْجْدٗ المادٗ كنٔ٘ ٍٕ : اتدظه كتل٘ -

     m:  بالشمض لها ّىشمض
 : بأىْاعُ المٔضاٌ ىظتعنل جظه كتل٘ لكٔاغ -

 .)الخ.. الكترّىٕ - سّبشفال  (

 
 
 

 ٓظجلٌْ اليتٔج٘ علٙ الكشاغ- 

 د05
 
 

 التعلميــــــــــة/ضيــــــــس الوضعيـــــــة التعليميــــــــــة

  علوم فيصيائية و تكهولوجيا :المادة               2016/2017:العام الدزاضيالأولى مو التعليم المتوضط                 :الطهة
  ضاعة1  :المدة                                      لعصيب محمد:  الأضتاذ                        الصلف 2شسفة- عتبة الجيلالي : متوضطة

                                                             :                             وحدة تعلمية                                                                                                            

            
 
 
 
 
 
 

ٓكٔع بعض المكادٓش الفٔضٓأٜ٘ باطتعنال الْطٔل٘ ّالطشٓك٘ المياطبتين،ّٓظتخذمَا تذل مشكلا :   مشكب٘ الكفاٛٗ
 .ٓتعلل بَا في المخبر ّخاسجُ

 .ّضعٔ٘ تجشٓبٔ٘ حْل قٔاغ كتل٘ جظه صلب  -:خصاٜص الْضعٔ٘ التعلنٔ٘ ّطبٔعتَا

 .ّضعٔ٘ تجشٓبٔ٘ حْل قٔاغ كتل٘ جظه طاٜل                                                                  -  

 . الْعاٛ الميضلٕ– مٔضاٌ سقنٕ – مٔضاٌ سّبشفال –أجظاو غاصٓ٘ - أجظاو صلب٘-أجظاو طاٜل٘  ـ :الظيذات التعلٔنٔ٘ المظتعنل٘

 . تحْٓل بعض الْحذات  ـ :العكبات المطلْب تخطَٔا

 قيـــــــــــاس الكتلـــــــــــــة المادة و تحولاتها :الميداى 
 

 :الكفاءة الختامية
يحل مشكلات متعلك٘ بالتخْلات 

الفٔضٓأٜ٘ للنادٗ ّمفظشا ٍزِ التخْلات 
 .بالاطتعاى٘ بالينْرج اتذبٔبي للنادٗ

 التلفضْٓىٔ٘ البرامج لأحذ مشاٍذٍا عيذ كعك تحطير الأو أسادت

 250g :التالٔ٘ المكادٓش تزنْع٘ بتذًّٓ لأو ا قامت ، بالطبخ اتراص٘

 .صبذٗ 100g– بٔطات 04– خميرٗ 10g–طكش 150g– فشٓي٘

 ضبطَا؟ يمكيَا ؟ كٔف المكادٓش ٍزِ أغلبٔ٘ تمثل مارا -

 

 :الأٍذاف التعلنٔ٘
  باطتعنال( المطاعفات –الأجضاٛ )ٓعشف الْحذات الذّلٔ٘ لكٔاغ الكتل - 

 .                      الترمٔض العالمٕ 

 .ٓظتطٔع تحْٓل ّحذات قٔاغ الكتل - 

 ( ّعاٛ ميضلٕ –مٔضاٌ)ٓتأكذ تجشٓبٔا مً الكٔاطات باطتعنال أدّات الكٔاغ - 
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 الْضعٔ٘
 اتدضٜٔ٘

 
 
 
 
 
 
 

اليشاطات 
 التعلنٔ٘

 :وشى الأجطام -2  
 
 
 
 
 

 صٌ كتل٘ جظه؟كٔف أ :نصاط 
 . اطتعً بالمٔضاٌ لتخذٓذ كتل الأجظاو الظابك٘●

 
 
 
 
  كٔف يمكيك قٔاغ كتل٘ جظه طاٜل؟●
 ؟ قع كتل٘ الإىاٛ فاسغا- 
 ؟(الماٛ)قع كتل٘ الإىاٛ مع الظاٜل - 
 

 
 

 اتدضٜٔ٘ٓكشؤٌّ الْضعٔ٘ - 
.ٓفكشٌّ فَٔا ضنً الأفْاج- 
ٓكذمٌْ فشضٔاتَه ّٓظجلْىَا  علٙ - 

 .جضٛ ٍامشٕ مً الظبْسٗ
 

يختاس المٔضاٌ المياطب ّٓكٔع كتل  - 
 .ٍزِ الأجظاو

 الظكش الشمل اتدظه
كشات 
 اتذذٓذ

    (g)الكتل٘ 

 (g) غشاو:الْحذٗ المياطب٘ ٍٕ 
 
 :  أطتخذو اتذظاب●

كتل٘ الإىاٛ مع الظاٜل = كتل٘ الظاٜل 
 .  كتل٘ الإىاٛ فاسغ–

 

كتل٘ الإىاٛ 
 فاسغ

كتل٘ الإىاٛ 
 ّالظاٜل

كتل٘ 
 الظاٜل

    

 
 
 

 د05
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 د10
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

إسطاٛ 
المْاسد 

 المعشفٔ٘
تكْٓه 
 المْاسد

)(كتل٘ الإىاٛ ّالظاٜل = m)(كتل٘ جظه طاٜل-  2m – 

)(كتل٘ الإىاٛ فاسغ 1m .12 mmm  
 مً الكتاب المذسطٕ 22- 20 ص 21 ّ 04: تمشًٓ 

 
 
 

 ٓظجلٌْ اليتٔج٘ علٙ الكشاغ- 

 د05
 
 د05

 
 

 الْضعٔ٘
 اتدضٜٔ٘

 
 
 
 

اليشاطات 
 التعلنٔ٘

 :وحدات قياس الكتلة -3  
 
 
 

 ٍل تكاغ كل الكتل بيفع الْحذٗ ؟   :نصاط 

 :  بمارا تكذس كتل٘ الأجظاو التالٔ٘ 
 . علب٘ دّاٛ.خميرٗكٔع . الظكش.  الكنح.   باخشٗ

 كٔف يمكيك تحْٓل ّحذات الكٔاغ ؟ ●

 : ستب ٍزِ الْحذات داخل ٍزا اتدذّل

 
 اتدضٜٔ٘ٓكشؤٌّ الْضعٔ٘ - 
.ٓفكشٌّ فَٔا ضنً الأفْاج- 
ٓكذمٌْ فشضٔاتَه ّٓظجلْىَا  علٙ جضٛ - 

 .ٍامشٕ مً الظبْسٗ
 

 -- kg الكٔلْغشاو - q الكيطاس - t  الطً  
 .mgالملٔغشاو - gالغشاو 

 .ٓظتعنل جذّل خاص للتخْٓلات

 
 
 
 
 
 

 د05
 

 
 
 

 
إسطاٛ 
المْاسد 

 المعشفٔ٘
 

تكْٓه 
 المْاسد

 ."Kg"   الكٔلْغشاو: الْحذٗ الأطاطٔ٘ لكٔاغ الكتل٘ ٍٕ- 
 :أجضاٛ الكٔلْغشاو ّمطاعفاتُ حظب اتدذّل التالٕ- 
 

 

 
 

  مً الكتاب المذسطٕ 22- 20- ص 25-8: تمشًٓ 

 
 
 

 ٓظجلٌْ اليتٔج٘ علٙ الكشاغ- 

 
 
د 05
 
 
د 05

 

 فشأٚ الباٜع  اتذلٔب مً البطاطا ّ كٔع مً كلغ1 لششاٛ أحمذ رٍب

 مً كٔع احمذ ّضعّلما  لْصٌ البطاطاالكفتين  رّ مٔضاٌ ٓظتعنل

 .الباٜع ّصىَا التي البطاطا كٔلْ تظاّٖ ّجذٍا المٔضاٌ في اتذلٔب
  البطاطا؟ كتل٘ ٓكٔع أٌ للباٜع يمكً كٔف -

 اتذلٔب؟ كٔع كتل٘ حظاب ىظتطٔع كٔف                   - 

. تظجل علٙ الكثير مً العلب علام٘ تحذد كتل٘ المادٗ التي بذاخلَا
 ٍل تكذس جمٔعَا بيفع الْحذٗ ؟ 

 ٍل ىعبر عً كتل٘ جظه بْحذٗ قٔاغ ّاحذٗ ؟ 
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