
 ساعات 1 المدة: المستوU: أولى متوس� مادة: علوم الطب�عة والح�اة

 الميدان: الإنسان والمح��

 الأول: التغذ�ة عند الن?ات الأخضرالمقطع 

 أهم�ة التح-م في شروF التر-يب الضوئي: 3المورد

 الأستاذ: محمود� خالد

الن?ات الأخضر -منتج أولي للمادة ? الاعتناء مر-?ات الكفاءة:

 العضو�ة.

 موارد بناء الكفاءة

يوضح العلاقة الحيوية بين الإنسان والنبات  المورد المعرفي:

 الأخضر

 استقصاء المعلومات المنهجي: المورد

يوضح أهم�ة التح-م في شروF التر-يب الضوئي وضرورة الاعتناء 

 ?الن?ات الأخضر من خلال تحليل نص وصور.

 معايير ومؤشرات التقو�م

 �حاف� على الن?ات الأخضر: 1مع

 �حدد سلو-ات ايجاب�ة تجاه الن?ات الأخضر �

 ن?ات الأخضر�حدد سلو-ات سلب�ة تجاه ال �

 مطبوعاتائل: الوس

 

 سير النشاF المراحل

تقو�م 

 تشخ�صي

 والماء والأملاح المعدن�ة. 2COما هي شروM حدوث التر>يب الضوئي: وجود اليخضور والضوء وغاز 

 .2COما فائدة عمل�ة التر>يب الضوئي: تر>يب المادة العضو�ة وطرح الأكسجين وتنق�ة الهواء من غاز 

وضع�ة تعلم 

 3المورد

�عتبر فتحاً جديداً في  /لاست�>�ة بيوتضمن  ي و4جودة عال�ةا الطب�عفي غير وقتهزراع�ة  اصيلإنتاج مح

 .عالم الزراعة

 ؟>يف يؤثر الإنسان سل/ا على الن/ات الأخضر، �م>ن إنتاج محاصيل زراع�ة في غير وقتها؟>يف  المش-ل

 لضوئي ). قطع الأشجار، حرق الغا/ات.توفير حاجات الن/ات صناع�ا ( التح>م في شروM التر>يب ا الفرض�ات

 Fالتر-يب الضوئي: 1نشا F44ص  1وث�قةالتحليل ( : أهم�ة التح-م في شرو .( 

 بهدف أن تكتشف تقن�ات النضج الم/>ر للخضر والفواكه اقرأ النص التالي: :1ث�قةالو 

خفيف ها /غطاء /لاست�>ي : هي ع/ارة عن مجموعة من اله�اكل المعدن�ة التي يتم تغطيتالبيوت ال?لاست�-�ة

وشدة الضوء...إلخ.  CO2لتوفير ظروف نمو موات�ة: درجة حرارة ورطو/ة مناس/ة، التح>م في تر>يز 

 الأعشاب الضارة. من و الطقس حما�ة المحاصيل من تقل/اتول

م/>رة ذات جودة عال�ة و4وفرة >ثيرة  وفواكه خضر إنتاج فيساعد اجات الن/ات صناع�ا تح>م الإنسان في ح

  .في غير مواسمها العاد�ة
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 :2الوث�قة

الذH �طرحه في عمل�ة التر>يب  O2الأخضر وغاز  �ستفيد الإنسان من المادة العضو�ة التي ير>بها الن/ات

 الضوئي، فعلى الإنسان أن �حاف� على هذا الكائن الحي المنتج.

 الصور التال�ة تبين سلو>ات �قوم بها الإنسان تجاه الن/ات الأخضر:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

:Xتعل�مات استغلال الوثائ 

 : 1الوث�قة

 بيوت ال/لاست�>�ة.حدد العوامل التي تح>م فيها الإنسان في ال �

 ستخلص الفائدة التي تقدمها البيوت ال/لاست�>�ة للإنسانا �

 : 2الوث�قة

 حدد سلو>ات ايجاب�ة وسلب�ة للإنسان تجاه الن/ات الأخضر. �

 المناقشة:
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 نس/ة  CO2 غاز نس/ة الحرارة، درجةالعوامل التي تح>م فيها الإنسان في البيوت ال/لاست�>�ة هي:  �

 شدة الضوء.و  الرطو/ة

م/>رة ذات جودة عال�ة و4وفرة  وفواكه خضر إنتاج  :هي التي تقدمها البيوت ال/لاست�>�ة للإنسان الفائدة �

 .في غير مواسمها العاد�ة>ثيرة 

 /ات، الرعي المنظم...سلو>ات إيجاب�ة: التطع�م، التشجير، الاعتناء /الن �

 سلو>ات سلب�ة: قطع الأشجار، حرق الغا/ات، الرعي الجائر.......

إرساء 

 الموارد

توجد علاقة حيو�ة بين الإنسان والن?ات الأخضر -منتج أولي للمادة العضو�ة مما يتطلب المحافظة 

 عل�ه.

تقو�م 

 الموارد

 ة بين الإنسان والن?ات الأخضر.أسطر) تلخص فيها العلاقة الحيو� 5أنجز فقرة ( حوالي  �

 شروM في الإنسان تح>مو  .عل�ه المحافظة يتطلب مما العضو�ة للمادة أول�ا منتجا الأخضر الن/ات �عتبر
 .عال�ة جودة وذات م/>رة منتوجات على التحصل من م>نه الضوئي التر>يب عمل�ة
 تجاه السلب�ة السلو>ات يتجنب أن سانالإن على ...التطع�م /التشجير، الأخضر الن/ات على الإنسان �حاف�

 .التر4ة وتلوّث الغا/ات وحرق  الأشجار قطع مثل الأخضر الن/ات
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: نحضر ثلاث أوراق من نبات الجيرانيوم أوراقه كاملة الاخضرار وورقة رابعة لنبات : خطوات التجربة1الوثيقة

 ربة مسقية بحيث: الجيرانيوم أوراقه مبرقشة، المزروعين في إصيصين بهما ت
 -CO2معزولة عن  :3الورقة -مغطاة جزئيا بغطاء أسود :2الورقة -معرضة كليا للضوء( شاهدة ) :1الورقة
 ( أ )1الوثيقة مبرقشة.  :4الورقة

 
 ساعة نفصل الأوراق الأربعة 24بعد 

 ثم تعالج كما يلي: 

 تغمر في حوض به ماء مغلي �
 لبضع دقائق. 

 يتوضع في حوض به كحول مغل �
 دقائق للتخلص من اليخضور. 10لمدة  

 تغسل الأوراق وتوضع في حوض �
 ( ب )1الوثيقة به ماء اليود لمدة نصف ساعة.  

 

 

 

 

 

 (ج).1الوث�قة لاح� النتائج على 

التر-يب 

 التجر2بي

 : شاهدة1الورقة

 معرضة -ل�ا للضوء

مغطاة  :2الورقة 

 ?غطاء أسودجزئ�ا 

معزولة  :3الورقة

 CO2عن 

 :4الورقة 

 مبرقشة

 

 

 

 

 

 

 

 
النتائج ?عد 

التخلص من 

اليخضور 

وإضافة ماء 

 اليود

 

 

 

 

 

 

 

 

 تعليمات استغلال الوثائق:
 أنجز التجربة كما هي موضحة. -1

 استخلص شروM التر>يب الضوئي. فسر النتائج المتحصل عليها في التجربة. ماذا تستنتج؟ -2

 الأستاذ: محمودي خالد                                  التركيب الضوئيمطبوعة خاصة بالتلميذ: 

 

 

 ) ج(  1الوثيقة
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 بهدف أن تكتشف تقنيات النضج المبكر للخضر والفواكه اقرأ النص التالي: :1الوثيقة

خفيف لتوفير ظروف طيتها بغطاء بلاستيكي : هي عبارة عن مجموعة من الهياكل المعدنية التي يتم تغالبيوت البلاستيكية
وشدة الضوء...إلخ. ولحماية المحاصيل من  CO2نمو مواتية: درجة حرارة ورطوبة مناسبة، التحكم في تركيز 

 و من الأعشاب الضارة. الطقس تقلبات
مبكرة ذات جودة عالية وبوفرة كثيرة في غير  وفواكه خضر ي حاجات النبات صناعيا ساعد في إنتاجتحكم الإنسان ف

 مواسمها العادية. 

 

 

 

 

 

 

 

 
الذي يطرحه في عملية التركيب  O2يستفيد الإنسان من المادة العضوية التي يركبها النبات الأخضر وغاز :2الوثيقة

 الضوئي، فعلى الإنسان أن يحافظ على هذا الكائن الحي المنتج.
 الصور التالية تبين سلوكات يقوم بها الإنسان تجاه النبات الأخضر:

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 تعليمات استغلال الوثائق:

 : 1الوثيقة

 حدد العوامل التي تحكم فيها الإنسان في البيوت البلاستيكية. �

 استخلص الفائدة التي تقدمها البيوت البلاستيكية للإنسان �
 : 2الوثيقة

 حدد سلوكات ايجابية وسلبية للإنسان تجاه النبات الأخضر. �

 

 

   

 الأستاذ: محمودي خالد                     كيب الضوئي        أهمية التحكم في شروط الترمطبوعة خاصة بالتلميذ: 
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