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Quand tu as fini 

d'apprendre une lettre,  

colorie sa case. 
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 a  A   a  A  
Colorie si tu entends. 
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 a  A   a  A  
Quelques exercices. 
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a 

a 

ai  

au 

l 'ân e 

l 'avion  

 

Entraîne-toi à écrire. 
 a  A   a  A  
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 b  B   b  B  
Entraîne-toi à lire. 

bi   ba   bo   bu   bé   bè   be   bê   ob  ib  ub  ab 

ab   bu   be   i b   ba   bé   ob   by    bè 

bla   bro   sab   bli   ber   bru   blo   mob   bél   

bif   bri   séb   bac   bav   blu   cab   bog   bèr 

une bâche 

une balle 

une boule 

un bandit 

une balade 

se balader 

l'arbre 

une branche 

brisé 

une biche 

un tube 

une banane 

 

un  abr i  

un  br as 

B r un o 

B astien  

un e caban e 

des cubes 

Sabr in a 

l i bér é 

un  bon bon  

boi r e 

br un  

br un e 

bleu 

d'abor d 

beaucoup 

septembr e 

octobr e 

n ovembr e 

décembr e 

 

un établi 

du sable 

la bible 

une étable 

capable 

un bloc 

une brique 

une brosse 

brave 

bravo 

un bandit 

brusquement 

Les pointillés sont pour les plus rapides 

…
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Riri ira dans la rue. 

 

L e ven t a br isé un e br an che du bel ar br e de papa. 

I l est tr i ste ! 

 

Bruno se promène dans le jardin. 
 

L e pet i t  bébé joue avec des cubes. 

 

Une biche se promène dans la forêt : j'ai vu 
les traces de ses sabots. 
 

B astien  est allé boi r e un  ver r e avec Sabin e.  I l  a 

bu un  bon  coca. 

 

Sabrina a acheté une belle robe brune dans une boutique de 
Bastogne. 

Pendant sa promenade, mon ami Fabrice s'abrite sous un 

arbre car il pleut très fort. 
 

En  n ovembr e, n ous allon s pr épar er  un  beau spectacle pour  Sain t N icolas. 

 

Mon cousin a gagné beaucoup de billes.  Il est très bon ! 
 

Un bateau bizarre a traversé le village sur la rivière.  Où va-t-il ? 

 

L e fer mier  a r en tr é un e vache dan s l 'étable : elle étai t malade. 

 

Olivier est adorable : il porte le cartable de Manon 

et le dépose sur sa table. 
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 b  B   b  B  
Quelques exercices. 
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 b  B   b  B  
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un  balai  

un  ballon  

un  bol 

un e caban e 

d'abor d 

i l s'abr i te 

blan che 

 

Entraîne-toi à écrire. 
 b  B   b  B  
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Entraîne-toi à lire. 

co   ca   cu   ce   ci   ac   ic   oc   cé   cè   uc   èc 

ci    cu   oc   ca   uc   cé   éc   co   ce   ac 

cal   lac   col   loc   tuc   cut   com   sec   mac   

cab   cap   jic   oca   poc   cil   lic   duc   fic   yc 

la cave 

du coca 

la cuve 

le curé 

du café 

du cacao 

caché 

il se cache 

un canari 

une carafe 

la caméra 

le canapé 

un e colèr e 

la locomotive 

un e écur ie 

l 'école 

N icole 

N icolas 

i l r ecule 

un e casser ole 

i l  cr ie 

un  lac 

un e culotte 

con tr e 

avec 

mer cr edi  

d'accor d 

car  

octobr e 

décembr e 

cin q 

comme 

cen t 

chez 

une caravane 

la cuisine 

ma cousine 

elle écoute 

courir 

une cruche 

un crabe 

une cravate 

du sucre 

écrire 

un crocodile 

crochu 

 

Les pointillés sont pour les plus rapides 

…

 c  C    c  C  
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Luc et Caroline jouent à cache-cache. 

 

P apa a mis sa cr avate pour  êtr e élégan t.  

 

A midi, Nicolas a avalé du café et du cacao. 
 

M an on  est en  colèr e : elle cr ie for t  !  

 

La locomotive tire le train.  
 

C ather in e est al lée dan s la cuisin e.  Elle a pr i s 

un e casser ole, des couteaux  et des cui l lèr es. 

 
Ma mamy a un petit canari dans une cage.  Il est jaune et gris. 
 

M aman  r ecule la voi tur e pour  lai sser  passer  

le tr acteur . 

Pour préparer le repas, Nadine vide une cruche de crème 

dans la marmite.   
 

P en dan t la r écr éation , Y an n ick cour t apr ès les fi l les.  

 

Le crabe gratte le sable de la plage : il va se cacher.  
 

La sorcière a un gros nez crochu !  
 

U n  cr ocodi le est en tr é dan s l 'écur ie et i l  a cr oqué les chèvr es. 

 

Louis croque un biscuit sucré pendant la collation. 
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Quelques exercices. 

 c  C    c  C  
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 c  C    c  C  
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avec 

comme 

un  coq 

un  cadeau 

d'accor d 

un  can ar i  

la colèr e 

 

Entraîne-toi à écrire. 
 c  C    c  C  
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Entraîne-toi à lire. 

do     da     du     de     di     ad   

 id     od     dé     dè     ud     èd 

i d     od     dé     dè     ud     èd  

do     da     du     de     di      ad   

un ordinateur 

dormir 

un  pan da 

un e cor de 

deux 

dix  

douze 

un dos 

de la salade 

une pyramide 

un radis 

un crocodile 

un dé à coudre 

faire dodo 

la r adio 

un docteur 

il est ridicule 

le judo 

le jar din ier  

D idier  

David 

 

depuis 

en  dessous 

au- dessus 

déjà 

demain  

samedi  

diman che 

lun di  

mar di  

mer cr edi  

jeudi  

ven dr edi  

solide 

une pommade 

une maladie 

un devoir 

un e dictée 

il dit 

une dame 

il découpe 

un demi 

deux 

dix 

Les pointillés sont pour les plus rapides 

…

 d  D   d  D  
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Après-midi, le bébé a dormi dans son lit pendant deux 

heures. 

L e jar din ier  a acheté dix  mètr es de cor de. 

Didier et David vont faire dodo. 

Un crocodile a mangé le docteur ! 

D omin ique joue à l 'or din ateur . 

Adrien mange de la salade et des radis. 

Y an n ick a dessin é un e gr an de py r amide. 

Marie est malade : elle ne dort plus. 

Le samedi, madame Brigitte achète de la limonade et 

des salades. 

 

Après le baptême, la marraine a distribué des dragées. 

 

Le chien est méchant : il va mordre celui qui 

l'approchera. 

 

A r n aud a fai t  un  dessin  d'un  ar br e et i l  l 'a mis 

dan s un  cadr e pour  le donn er  à sa maman . 

 

La drache a mouillé le linge : maman doit tordre 

les draps. 
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Quelques exercices.  d  D   d  D  
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 d  D   d  D  
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déjà 

depuis 

un e dictée 

un e cor de 

samedi  

diman che 

mar di  

 

Entraîne-toi à écrire. 
 d  D   d  D  
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Colorie si tu entends. 
 e   E   e   E 
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Quelques exercices.  e   E   e   E 
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e 

e 

eu 

ei  

un  cheval 

un e cer i se 

 

Entraîne-toi à écrire. 
 e   E   e   E 
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Entraîne-toi à lire. 

fa     fo     fe     fi    fu    fé     fè 

of     if     èf     uf     af     ef     éf 

fi   fa  fè  fo  fe  fu  fè  fy  

la fée 

i l  fume 

il a filé 

un e fi le 

le sofa 

la fusée 

 

du café 

un e femme 

une carafe 

la fumée 

un e fi l le 

du fromage 

un fou 

du feu 

une flèche 

un e flaque 

une fraise 

un e fleur  

le facteur 

Les pointillés sont pour les plus rapides 

…

 f   F   f  F  

WWW.DZPEN.COM - ������� ��	



 
- 24 - 

La fusée va sur la lune. 

L uc a de la far in e sur  la figur e ! 

José a avalé une carafe de café. 

La fumée sort de la cheminée. 

Flor e a fin i  sa pomme. 

L a fée fi le par  la fen êtr e. 

R i ta va à la fr i ter ie avec son  fr èr e pour  

acheter  des fr i tes.  

 

Luc offre des fleurs à Léa pour sa fête.  
 

Estelle t i r e un e flèche avec son  ar c. 

 

Lauranne a attrapé la floche sur le carrousel. 
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Quelques exercices. 

 f   F   f  F  
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 f   F   f  F  
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f 

la fée 

la fumée 

la fusée 

un  oeuf 

la far in e 

le facteur  

 

Entraîne-toi à écrire. 
 f   F   f  F  
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Entraîne-toi à lire. 

gè  ag  go  gu  gé  gi  og  ig  ge  ug  ga 

gé ag  gu ge ga ug gi  gè go gy  ig  

gla   gra   sag   gli   ger   gru   glo   mog   gél   gif   

gri   ség   gar   gav   glu   cag   gog   gèr   ogr  gog 

 

Les pointillés sont pour les plus rapides 

…

 g  G   g  G 

une glace 

un tigre 

une grue 

une guitare 

un garage 

une église 

une goutte 

une cigogne 

un dragon 

une guêpe 

un ogre 

une règle 

 

un e bague 

un  aigle 

un e épin gle 

un  tr ian gle 

un e gour de 

M ar guer i te 

un e vague 

un e gomme 

un  gar çon  

la lan gue 

L ogan  

un e agr afeuse 

 

une grue 

une grive 

une grotte 

malgré 

une grimace 

une glissade 

de la grenadine 

grâce à  

c'est grave 

gros 

gris 

grand 

 

la gar e 

il est rigolo 

la figur e 

il s'est régalé 

égali té 

des légumes 

les bagages 

un mariage 

le régime 

gr osse 
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Papa gare la voiture dans le garage. 
 

Gui llaume est allé man ger  un e bon n e glace avec 

L ogan . 

 

Une guêpe est entrée dans la classe par la fenêtre 

ouverte. 
 

Ma marraine fait de la musique : elle joue de la 
guitare. 
 

L a mer  est agi tée : i l  y  a de gr osses vagues. 

 

Ma mamy Marguerite a acheté une belle bague à ma sœur pour 
sa communion. 
 

U n e cigogn e a attr apé un e gr en oui l le pour  n our r i r  ses 

peti ts. 

 

Caroline galope avec son grand cheval près de la gare.  

 

Le canari de mamy s'agite et gémit dans sa cage. 
 

U n  or age ar r i ve : j'ai  vu des éclai r s. 

 

Madame Brigitte glisse sur la glace près de l'église. 

 

Grégory a la grippe.  Il a avalé de gros granulés avec 

de la grenadine et il fait la grimace.  Ce n'est pas bon ! 
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Quelques exercices. 

 g  G   g  G 
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 g  G   g  G 
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r igolo 

un  or age 
 

un  légume 

un  ogr e 

un e glace 

un e gr imace 

un e r ègle 

 

Entraîne-toi à écrire. 
 g  G   g  G 
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Entraîne-toi à lire. 

ha   oh   hi   hu   ho   ih   ah   hé   hè   hy 

ha   oh   hi    hu   ho   ih   ah   hé 

Catherine habite à Grand-Halleux. 

H er vé va au théâtr e à V ielsalm. 

U n  hippopotame man ge de l 'her be et des plan tes. 

Les pointillés sont pour les plus rapides 

…

un homme 

des habits 

une hache 

un rhume 

des haricots 

un hippopotame 

un hélicoptère 

une horloge 

un  hibou 

de l 'hui le 

de l 'her be 

un  har mon ica 

un  hér os 

l 'hiver  

heureux 

l 'heur e 

le bonheur 

le malheur 

aujour d'hui  

du thé 

le théâtre 

un e halte 

 

du thon 

un  hér isson  

de l'huile 

un e haie 

une hirondelle 

un e hy èn e 

un  hér on  

Hervé 

 h  H   h  H  
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attrape 

 h  H   h  H  
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un  har i cot 

un  hippopotame 
 

de l 'her be 

un  hibou 

un e hache 

i l habi te 

humide 

Entraîne-toi à écrire. 
 h  H   h  H  
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Colorie si tu entends. 
i   I    i    I  
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Quelques exercices. 
i   I    i    I  
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i  

i  
 

oi  

i l  

le l i t  

le fi l  

Entraîne-toi à écrire. 
i   I    i    I  
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Entraîne-toi à lire. 

ji   ja   jo   ju   jé   jè   je   jê   aj   yj 

jè   ja   uj   oj   jé    ji    je   jê   jo   ju 
 

jar    pyj    jol    jur    jul    jil    luj 

Les pointillés sont pour les plus rapides 

…

une jupe 

joli 

jolie 

juste 

il joue 

je joue 

le journal 

un pyjama 

 

un  jus 

Jules 

Julie 

Julien  

le jardinier 

Jami r a 

un jeu 

 

jeudi 

jan vier  

ju in  

je suis 

je suis allé 

j'ai 

jamais 

 

du judo 

i l  a jeté 

i l  jur e 

i l  jubi le 

juste 

le jar din  

j    J    j   J 
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Je joue dans le jardin. 

Julie a mis un e jolie jupe. 

Le pyjama de Julien est joli. 

 

Jules lit le journal dans le jardin. 

 

Julien joue à un jeu avec Julie. 

 

Jules a acheté du jus de pommes. 

 

Julie a jeté la pelure de l'orange. 

 

Jamira la sorcière est dans le jardin. 

 

Elle joue à un  jeu avec son  chat jaun e. 

 
Jeudi, je suis allé jouer chez Jules et Julien. 
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Quelques exercices. 
j    J    j   J 
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j    J    j   J 
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je 

j'ai  
 

judo 

un  jeu 

jol ie 

je joue 

jeudi  

Entraîne-toi à écrire. 
j    J    j   J 
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Entraîne-toi à lire. 

ka   ki   ko   uk   ék   kè   ky   ke   ok   ké 

ke   ka   kè   ko   ék   uk   ki    ky    ok 

kra   kro   kri   kru   kré   kry    kar    kèr    ker   kor 

kom    pak    jik    kul    sak    mik    vok    suk    tok 

Les pointillés sont pour les plus rapides 

…

un kiwi 

un képi 

un koala 

du moka 

un kangourou 

un kilo 

un kilomètre 

du ski  

skier 

un kiosque 

kaki 

k  K   k  K  

Kévin a acheté une belle casquette kaki. 

Le koala et le kangourou vivent en Australie. 

H ier , n ous avon s mar ché quin ze ki lomètr es ! 

J'ai ramassé cinq  kilos de pommes en dessous 
du petit arbre. 

Je vais fai r e du ski  à la mon tagn e 

avec mon  ami  K ar im. 

Karine a mangé trop de moka : elle a 

mal au ventre. 

L e képi  du poli cier  est tombé de sa tête. 

Papa va acheter son journal au kiosque au 
bout de la rue. 

Flor e aime bien  se pr omen er  le soi r  avec 

son  amie K ar in e. 
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un  koala 

un  képi  
 

du ski  

du moka 

un  ki lo 

un  ki lomètr e 

un  kan gour ou 

Entraîne-toi à écrire. 
k  K   k  K  
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Entraîne-toi à lire. 

la   ol    lé   il   lu   lè    lo   al   li   le    yl 

lo  lu  l i   la  le  lè  lé  i l   ol  u l  

sal    mal    dal    pal   nal   ral    sol    sul    sel    sil 

lar    lor    lur    lir    vil    vél    val    lav    vol    tul 

 

Les pointillés sont pour les plus rapides 

…

la lune 

un lit 

du fil 

le sol 

une salle 

un vélo 

un livre 

une plume 

un  cheval 

un e pelle 

un  bol 

une pédale 

un e table 

l'évier 

un lavabo 

 

i l  est allé 

je suis allé 

elle a lu 

alor s 

plus 

lun di  

la classe 

un e allée 

une olive 

un e classe 

un lapin 

un ballon 

Flore 

un crocodile 

un e étoi le 

un balai 

un lion 

 

l   L    l    L  
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Estelle a vu la lun e. 

 

Lucas a volé une olive à Louis. 

 

I l  r oule à vélo. 
 

Papa va lire un livre à Valérie. 

 

Madame lave le sol de la classe. 
 

I l  est allé l i r e dan s la classe. 
 

Luc est allé sur la lune à vélo ! 

 

Maman a cassé un bol. 
 

L ion el dor t sur  le peti t  l i t . 

 

Léa a lu le livre de Yannick. 
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Quelques exercices. 
l   L    l    L  

WWW.DZPEN.COM - ������� ��	



 
- 49 - 

l   L    l    L  
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la 

le 
 

i l  

el le 

la lun e 

un e salle 

le sol 

Entraîne-toi à écrire. 
l   L    l    L  
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Entraîne-toi à lire. 

mo    me    mé    mu    mi    mè    ma     

mi    mo   mè   ma   mu   mé 

am   ém    im   om   èm   y m   um   

 

Les pointillés sont pour les plus rapides 

…

une maman  

la mare 

midi 

un ami 

un mot  

un lama  

malade 

une lime 

une malle 

une moto 

ma mèr e 

la chemin ée 

i l  fume 

la r ame 

i l a semé 

un e mule 

le mar i  

un  mime 

mar di  

mer cr edi  

samedi  

mar s 

mai  

mer ci  

malgr é 

comme 

merci  

une morsure  

minuit  

un melon  

méchant  

un menuisier  

une mine  

un militaire  

la comédie 

il mesure 

Marie 

Marc 

m M m  M  
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Marc a vu le lama de Marie. 

 

M a mamy  va à la mer . 

 

Papa va à moto avec un ami. 

 

M aman  a semé des salades. 

 

L 'ami  de M ar ie est malade. 

Marc a mesuré la remise de sa mamy. 

 
Le mari de Maria rame sur la mare depuis midi. 
 

Gui llaume mime : i l  imi te un  ami  à lu i . 

 

Le médecin va voir le malade 

 

M i r abelle et M ichel on t un e n ouvelle mallette.  
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Quelques exercices. 
m M m  M  
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m M m  M  
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ma 

malade 
 

un  ami  

un e moto 

samedi  

mer ci  

maman  

Entraîne-toi à écrire. 
m M m  M  
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Entraîne-toi à lire. 

ni   na   no   nu   né   nè   ne   nê   ny 

n é  n u  n e  n a  n i   n è  n o  n y  

une  ane  ine  one  nul  nil  nol  nèl 

nar  nir   nor  nim   nus   nod   nèf 
 

Les pointillés sont pour les plus rapides 

…

la lune 

l'ananas 

l'usine 

une niche 

la banane 

un âne 

une canne 

uni 

la mine 

 

A n n e 

Line 

L or an n e 

la far in e 

un  men u 

une année 

én or me 

un e n appe 

une minute 

une journée 

une année 

la matinée 

c'est fini 

oui ou non ? 

un nom 

un prénom 

novembre 

l'anniversaire 

normal 

un journal 

 

un  n umér o 

la n atur e 

un e n ar in e 

fan é 

fin e 

un e fen êtr e 

un e ban an e 

un  an imal 

 

 n  N  n   N  
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Il a avalé la limonade et la farine. 

L in e a vu un e can n e. 

Lauranne a fini la limonade. 

A n n e cuisine avec de la far in e. 

Le papa de Guillaume a 2 ânes. 

I l  achète un e bon n e ban an e. 

Il sort par la fenêtre ! 

Emi le i r a sur  la lun e avec la fusée 

n umér o 4. 
 

D ouchan  a r eten u le n umér o de la maison  de L in e. 

 

Daniel a mis une minute pour terminer son travail.  Il 

aura une bonne note ! 

 
J'ai vu par la fenêtre l'énorme animal qui a fini les bananes : il 

est dans le chêne.  

 

U n e jour n ée, c'est plus qu'un e min ute mais 

moin s qu'un e an n ée. 
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Quelques exercices. 
 n  N  n   N  
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 n  N  n   N  

WWW.DZPEN.COM - ������� ��	



 
- 60 - 

la lun e 

i l n age 
 

un  ân e 

un e an n ée 

un  n id 

un  n uage 

un  n umér o 

 n  N  n   N  
Entraîne-toi à écrire. 
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Colorie si tu entends. 
 o  O   o  O 
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Quelques exercices. 
 o  O   o  O 
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o 

oi  
 

ou 

on  

l 'or din ateur  

un e moto 

Entraîne-toi à écrire. 
 o  O   o  O 
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Entraîne-toi à lire. 

pi pa po pu pé pè pe pê op ip up ap 

pé pu pa pi  pè po py  ip up ap op 

por   plu   pal   pil   pré   pru   pol   map   pra   pur   

pèl   pri   dop  rap   pom   pro   pir   pap  plé  pla    

 

Les pointillés sont pour les plus rapides 

…

une pile 

une pipe 

un pull 

une nappe 

un képi 

une pelle 

une pomme 

une poire 

partir 

la pêche 

un papillon 

un tapis 

 

un e poule 

un  sapin  

mon  papa 

mon  papy  

mon  pépé 

du poison  

du poisson  

un  lapin  

un e poupée 

un e plume 

P ier r e 

P atr i ck 

 

pour 

plutôt 

parce que 

pendant 

depuis 

par là 

plus 

après-midi 

je prépare 

peti te 

poli  

un e épin e 

la par ole 

un e tulipe 

i l  a r épar é 

la soupe 

un e échar pe 

i l  pêche 

un e pi lu le 

 p  P   p  P  
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La pipe de papa est sur le piano. 
 

Le policier porte un képi bleu. 
 

Papa et papy sont partis acheter une nappe 

pour mamy. 
 

P ol va à l 'hôpi tal : i l  a bu du poison  ! 

 

Nous avons fait du jus avec des pommes. 
 

P atr i ck va à la pêche pour  attr aper  du poisson . 

 

Pauline et Patricia jouent avec leurs poupées et 

leurs bébés. 
 

Maman épluche des pommes pour faire de la compote. 

 

U n  peti t  s'est tr ébuché pen dan t la r écr é : i l  faut 

pr éven i r  M adame. 

 

Si Mélanie se promène au soleil sans son chapeau,  elle 

attrapera mal à la tête ! 

 

M ir abelle a chipé la pr un e de M ichel : elle a pr ofi té 

qu'i l étai t  par t i . 
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 p  P   p  P  
Quelques exercices. 
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 p  P   p  P  
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un e pomme 

un e por te 
 

peti t  

un  pull 

pen dan t 

un  par apluie 

un e épin e 

Entraîne-toi à écrire. 
 p  P   p  P  
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Entraîne-toi à lire. 

qui  que  qa  qu  qo  quoi  qué  què 

qua  quo  què  qui   que  qué  qu  

quin     quan     queu    ques    quel    quoi     

quan     quen      i que    aque   oque   uque 

Les pointillés sont pour les plus rapides 

…

un paquet 

un bouquet  

un coq 

la coque  

un coquelicot 

une quille 

une barque 

un masque 

comique 

liquide 

une chique 

 

mar quer  

cr aquer  

attaquer   

un e r aquette  

un  moustique 

un e br ique 

un  disque 

ça pique 

quoi  

qui  

que  

quand 

quatre  

cinq  

quinze 

quarante 

cinquante 

quatre-vingt 

chaque 

 

le par quet  

tr an qui l le 

une casquette 

un ique 

de la musique 

un e quali té 

un e équipe 

elle se moque 

q  Q   q  Q  
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René est un comique : il taquine ses amis. 
 

V ér on ique taquin e D omin ique. 

 

La guêpe a piqué Quentin.  Il pleure. 
 

C loé joue de la musique avec sa 

gui tar e électr ique. 

 

C élin e se déguise en  fée avec un  

chapeau et un e baguette magique. 
 

Après le match, chaque équipe est à égalité.  On va faire 

des prolongations. 

 

La papa de Manon l'a vue en équilibre sur le mur du jardin. 
 

V ér on ique joue au ten n is avec sa n ouvelle 

r aquette. 

 

J'ai vu une petite mésange à longue queue dans un 

arbre du jardin. 
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Quelques exercices. 
q  Q   q  Q  
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q  Q   q  Q  
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cin q 

quatr e 
 

un e équipe 

des qui l les 

ça pique 

un e chique 

de la musique 

Entraîne-toi à écrire. 
q  Q   q  Q  
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Entraîne-toi à lire. 

ri   ra   ro   ru   ré   rè   re   rê 

or    ir    ur    ar    sir    sar    sur    sér 

r é  r u  r e  r a  r i   r è  r o   

or  

Les pointillés sont pour les plus rapides 

…

la rue 

le rat 

l'or 

le ru 

rire 

lire 

relire 

relié 

 

l 'or ée 

un  lor i  

la r uée 

la r eliur e 

i l  i r a 

i l  r i t  

i l  a r elu 

mardi 

mercredi 

mars 

avril 

vrai ou faux ? 

il prépare 

l'heure 

la cour 

rapide 

le marché 

i l  mar che 

un e mar e 

un e r uche 

un e r ose 

un e r oue 

un  r âteau 

for t 

r   R  r   R  
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Riri ira dans la rue. 

R ose a r elu le l i vr e. 

Lola râle. 

R i r i  r i t  avec un  ami . 

Léa ira au cinéma avec Riri. 

A dr ien  a vu un  gr os r at ! 

 

J'ai  pr épar é un e tar te. 

 

J'ai mis de la confiture sur la tarte. 
 

L e r ôt i  est dan s le four . 

 

Ratus a ramassé les roses dans le jardin. 
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Quelques exercices. 
r   R  r   R  
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r   R  r   R  
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r i r e 

la r ue 
 

l i r e 

i l  a r elu 

i l  i r a 

mar di  

mer cr edi  

Entraîne-toi à écrire. 
r   R  r   R  
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Entraîne-toi à lire. 

sa    so    si    su    sé    se    sè    sy 

as    is    us    os    ès    ys    és    es 

sa    so    si     su    sé    se    sè    sy  

as    i s    us    os    ès    si     és    es 

Les pointillés sont pour les plus rapides 

…

sa 

la salade 

sale 

salé 

sali 

il salue 

il sera 

assis 

le sucr e 

un  os 

un e sole 

c'est sûr  

 

samedi 

septembre 

six  

sept 

seize 

soixante 

septante 

je suis allé 

son 

il use 

il ose 

il est rusé 

il se rase 

un serpent 

une souris 

un singe 

un cactus 

une brosse 

s   S    s   S 
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Solène salue son amie. 

 

Olivier  a sali  sa salopette. 

 

Léa sera samedi sur une île. 

 

 

M an on  est assise. 

 
 
S'il sucre sa soupe, il sera malade ! 
 
 

R atus est r esté au solei l san s casquette. 

A pr ès, i l  sucr e sa soupe, sa salade et son  

fr omage !  I l  sale son  si r op.  R atus est 

deven u sot ! 
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Quelques exercices. 
s   S    s   S 
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couleurs). 

s   S    s   S 
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sa 

Entraîne-toi à écrire. 

si  
 

assis 

un  sac 

la salade 

un  os 

sale 

s   S    s   S 
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t   T    t    T  
Entraîne-toi à lire. 

ta   to   té   ty   tu   tè   te   ti   tê 

at    i t     ut    ot    èt    y t    ét    te 

tr a   tr o   sat   cot   top   jut   di t   tol   

lot   tr u   tr i    vot   tr è   pot   tas   tr e 

Les pointillés sont pour les plus rapides 

…

la télé 

une moto 

une tomate 

une tasse 

un pirate 

une fenêtre 

un tapis 

une carotte 

une auto 

i l  t i r e 

i l  a t i r é 

la t i r eli r e 

i l  a r até 

i l  r et i r e 

un  t igr e 

ta 

ton 

tes 

trois 

sept 

huit 

treize 

trente 

un litre 

t r i ste 

un trésor 

une tribu 

un  tr am 

un truc 

un e vi tr in e 
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Lisa est allée sur la moto de son amie Rita. 

 

Marie utilise des tomates pour la soupe. 

 

M a tata a r até le jeu à la télé. 

 

A r thur  r oule vi te sur  son  vélo ! 

 

Thomas a cassé la tasse de son papa. 

 

Louis a acheté un petit matelas pour 

jouer dans la piscine. 

Rita est sur la route, dans la voiture de Thomas. 

 

P our  gagn er , L uc tr i che : i l  a un  tr uc. 

 

Anatole a acheté un litre de thé au marché. 

 

Patrick a vu un lustre dans une vitrine.  Il 

l'achète : il l'offrira à sa maman. 
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Quelques exercices. 
t   T    t    T  
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t   T    t    T  
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ta 

Entraîne-toi à écrire. 

ton  
 

tes 

un e tor tue 

le tableau 

le téléphon e 

un e table 

t   T    t    T  
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Colorie si tu entends. 
u  U   u  U  
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Quelques exercices. 
u  U   u  U  
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u  U   u  U  

u 

Entraîne-toi à écrire. 

lu 
 

su 

ou 

au 

la bulle 

WWW.DZPEN.COM - ������� ��	



 
- 92 - 

v  V   v  V  
Entraîne-toi à lire. 

vi   va   vo   vu   vé   vè   ve   vê 

vé  vu  ve  va  vi   vè  vo  vy  

 
ov  iv  uv  av  ev  iv  uv  èv  yv 

val  vol  liv  lov  suv  vri  vro  ver 
 

Les pointillés sont pour les plus rapides 

…

il lave 

je vole 

un vélo 

un verre 

une vache 

Valérie 

une chèvre 

une caravane 

un  ver  

il est vert 

 

un e vis 

un  véhicule 

V ielsalm 

la vali se 

un e vi l le 

un  vi l lage 

un  cheval 

un  ver r e 

 

vert 

je vais 

vendredi 

novembre 

avril 

vrai ou faux ? 

avec 

devant 

avant 

souvent 

votre vélo 

vos vélos 

avoir 

 

un livre 

un lièvre 

une lèvre 

il avale 

il est devenu 

il a volé 

une olive 

une cave 

une visite 
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Victor a vu une vache. 
 

J'ai vu une chèvre par la vitre de la voiture. 
 

Vanessa va vite à Vielsalm à vélo. 

 

P apa lave la car avan e. 

 

Vendredi, il regardera une vidéo à la 

télévision. 
 

V alér ie color ie le ver  en  ver t. 

 

Virginie a acheté une nouvelle veste et l'a mise 
dans sa valise. 
 

Y ves a volé le véhi cu le de V alér i e !  

 

Y ves a acheté des oli ves.  I l  a mis ses oli ves 

dan s sa cave. 

 

Monsieur est sévère avec les élèves. 

 

R i ta va à la fr i ter ie avec son  fr èr e. 

 

Le vieux Anatole a vu un lièvre pendant sa promenade. 
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Quelques exercices. 
v  V   v  V  
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v  V   v  V  
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un  vélo 

Entraîne-toi à écrire. 

avec 
 

un e vali se 

i l a vu 

la salade 

i l lave 

un e vache 

v  V   v  V  
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w W  w W  
Entraîne-toi à lire. 

wa  wo  wé  wu  wè  wi  we  wy 

wy  wè wo wu wa wé wê wi  we 

 

Les pointillés sont pour les plus rapides 

…

un wagon 

un kiwi 

Walibi 

la W allon ie 

un  wallon  

 

un  wallaby  

le week- en d 

 

La locomotive tire les wagons du train. 

 

Pendant le week-end, nous allons partir à 

Walibi avec mes amis. 

 

Pour déjeuner, j'ai mangé des fruits : des 

kiwis et une orange. 

 

Le wallaby est un petit kangourou. 
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w W  w W  

un  kiwi  

Entraîne-toi à écrire. 

un  wallaby  
 

à W alibi  

un  wallon  

un  wagon  

le week- en d 
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Entraîne-toi à lire. 

ax  ix   xo   ux   éx   xa   xi   ox   xu 

ax i   oxe  oxo  ex té  expli  exé  exo  

 

Les pointillés sont pour les plus rapides 

…

un taxi 

la boxe 

un texte 

fixe 

Xavier 

un  exer ci ce 

i l ex iste 

excellen t 

à l 'ex tér ieur  

un  boxeur  

un  r éflexe 

un e excuse 

un  xy lophon e 

 

Il paraît que les kangourous font de la boxe. 

 

P apa tr avai l le à l 'ex tér ieur . 

 

Nous sommes allés à l'aéroport en taxi. 

 

Il est vexé : il a raté son exercice. 

x  X  x   X  
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un  tax i  

Entraîne-toi à écrire. 

la boxe 
 

un  xy lophon e 

un  wallon  

un  tex te 

un  exer cice 

x  X  x   X  

WWW.DZPEN.COM - ������� ��	



 
- 101 - 

Entraîne-toi à lire. 

ly   my   py   dy   sy   vy   xy   wy   ty 

zy    jy    r y    cy    by    ky    fy  

 

Les pointillés sont pour les plus rapides 

…

un pyjama 

un cycliste 

un stylo 

les yeux 

le y éti  

ma mamy  

mon  papy  

 

le r y thme 

Y ves 

un  cy gn e 

Sur mon petit vélo, j'adore faire la course 

avec les cyclistes qui traversent le village. 

 

Y ves est al lé dor mi r  chez son  papy  et sa 

mamy . 

 

Marion a les yeux bleus,  Frédéric a les yeux bruns 

et Catherine a les yeux verts. 

y  Y   y   Y  
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mon  papy  

Entraîne-toi à écrire. 

ma mamy  
 

un  py jama 

un  sty lo 

un  cy cli ste 

les y eux  

y  Y   y   Y  

WWW.DZPEN.COM - ������� ��	



 
- 103 - 

Entraîne-toi à lire. 

za   zu   zo   zè   zi   ze   zy   zè   zê 

uz   ez   i z   az   oz   êz   y z 

 

Les pointillés sont pour les plus rapides 

…

du bazar 

un lézard 

bizarre 

Zorro 

zéro 

onze 

douze 

treize 

quatorze 

quinze 

seize 

le gaz 

le gazon  

un  zoo 

Frédéric fait le sot en classe.  Madame dit 

qu'il fait le zouave ! 

 

Le match de foot a commencé à onze 

heures et il s'est terminé à douze heures. 

 

Line a terminé treizième de la course. 

 

J'ai vu un lézard très bizarre. 

z   Z   z  Z  
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Quelques exercices. 
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bizar r e 

Entraîne-toi à écrire. 

un  lézar d 
 

le zouave 

un  zoo 

zér o 

quator ze 

z   Z   z  Z  
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