بطاقة تقنية للحصة رقم02
		المستوى : السنة ثانية ع.تج/ر/ت.ر
المجال    :  الميكانيك والطاقة. 
الوحدة 02: العمل و الطاقة الحركية (حالة حركة دورانية).
الموضوع:3- مفهوم عزم مزدوجة  و عبارته.  
	الأستاذ  :
المؤسسة:

	
	نوع الحصة : درس 
المدة الزمنية : 1 سا




	مؤشرات الكفاءة:   - يتعرف على مفهوم عزم مزدوجة و حسابه.

	1. الأدوات المستعملة:  


	المحتوى المعرفي
	ما يقوم به الأستاذ
	ما يقوم به التلميذ
	المدة

	1- تعريف المزدوجة.
2- عبارة عزم مزدوجة.




	- يعطي الأستاذ تعريفا للمزدوجة: قوتين لهما نفس الشدة و متعاكستان في الإتجاه حاملاهما متوازيان.

- يطلب من التلاميذ إستخراج عبارة عزم مزدوجة.














- يعطي الأستاذ وضعيات مختلفة لمحور الدوران و يطلب من التلاميذ إيجاد عزم المزدوجة.






	
- يحاول التلاميذ إيجاد عبارة عزم مزدوجة إنطلاقا من عبارة عزم قوة.







                    	
	


- بحيث d تمثل البعد بين حاملي القوتين.
 (
          
المحور
      
)- انطلاقا من الوضعيات المقترحة سيتنتج التلاميذ أن عزم المزدوجة لا يتعلق بالمحور بل بالبعد بين حاملي القوتين.
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	التقويم:  تطبيق ( 15 د) 











	المراجع: الكتاب المدرسي – المنهاج – الوثيقة المرفقة – بعض المراجع الخارجية – انترنت.

	النقد الذاتي:
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