	المستوى : السنة الثانية ع.تجريبية/رياضي/ت-رياضي
المجال    :  الميكانيك و الطاقة. 	
الوحدة02: العمل و الطاقـة الحركية 
                (حالة الحركة الانسحابية).
	الأستـاذ  :
المؤسسة:
المـــــــدة:  08 ساعات 

	المكتسبات القبلية:
- علاقة الطاقة الحركية بالسرعة و الكتلة (مقاربة كيفية).
- مفهوم القوة و خصائص شعاعها.
- مفهوم الاستطاعة.
- يعرف حساب سرعة انطلاقا من تصوير متعاقب.

	مؤشرات الكفاءة:
· يدرك مفهوم العمل المحرك و العمل المقاوم.

· يطبق قانون عمل قوة ثابتة في حالة حركة مستقيمة.

يدرك أن عمل الثقل مستقل عن المسار
- يميز بين مختلف الأعمال المنجزة ويحسبها.
 - يعبر ويحسب الطاقة الحركية لجسم صلب.
 - يستعمل مبدأ انحفاظ الطاقة لتحديد سرعة جسم .
                                      

	
	الكفاءات العرضية:
ـ استعمال تكنولوجيا الإعلام والاتصال(TICE) للمعالجة والمحاكاة.
ـ يوظف لغة عربية سليمة في التعبير العلمي شفهيا وكتابيا
ـ يوظف الرياضيات في التفسير الكمي للظواهر الفيزيائية و الكيميائية

	مؤشرات الكفاءة
	المحتوى المفاهيمي 
	استراتيجية التعلم +الوسائل
	المدة الزمنية
	توجيهات و تقويم

	يعبر و يحسب عمل قوة ثابتة.
· يعبر و يحسب الطاقة الحركية لجسم صلب في حالة حركة انسحابية.
· يوظف مبدأ انحفاظ الطاقة لتحديد سرعة جسم في حركة انسحابية.

	1-تذكير بنموذج القوة
2-مفهوم عمل القوة

	اسئلة من الوثيقة المرافقة .
	2سا

	- مناقشة مختلف الاقتراحات بين الأفواج والمتعلقة بالمحتوى.
- تطبيق .
اقتراح مجموعة من التمارين مع اختيار أسلوب علمي 
لتطبيق القوانين في وضعيات مختلفة.                                              


.

	
	*عمل قوة ثابتة في حالة حركة انسحابية مستقيمة :

III- عبارة عمل القوة

النشاط  : عبارة الطاقة الحركية في حالة الحركة الانسحابية
IV - عبارة عمل الثقل


	الكتاب المدرسي
●أنشطة الكتاب المدرسي  من ص:1 إلى ص:34  و 35.
	2سا أم
+2سا
	

	
	Vـ الاستطاعة
 
	- يطبقون قانون الاستطاعة باستعمال عبارة العمل.
- يدونون قانون الاستطاعة.


	1سا
	

	
	تقويم 
	●تمارين من الكتاب المدرسي (مثلا رقم :18 , 19,21 ص 49 أو 
تمارين خارجية
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